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摘要： 将茶叶、 豆粕、 玉米混匀后经微生物发酵制得发酵茶饲料， 为了研究发酵茶饲料对产蛋后期蛋鸡生产性能和蛋品质的影响， 试验选取 ５５
周龄的新杨黑羽蛋鸡 ４３２ 只， 随机分为 ３ 组， 每组 ３ 个重复， 每个重复 ４８ 只。 其中对照组饲喂基础日粮， 试验组以 ５％、 １０％发酵茶饲料替代基

础日粮进行饲喂， 正试期 ８ 周。 结果显示： 饲喂 ２ 周后， 产蛋率表现为 １０％茶饲料组＞５％茶饲料组＞对照组； 平均蛋重则相反。 饲喂 ３ 周后， 料

蛋比表现为对照组＞１０％茶饲料组＞５％茶饲料组； 相比于对照组， ５％茶饲料组的产蛋率显著提高且料蛋比显著降低 （Ｐ＜０􀆰 ０５）， １０％茶饲料组的

产蛋率显著提高且平均蛋重显著降低 （Ｐ＜０􀆰 ０５）。 ６ 周后， １０％茶饲料组的蛋清浓蛋白比例显著低于对照组 （Ｐ＜０􀆰 ０５）。 ８ 周后， １０％茶饲料组的

蛋清浓蛋白比例显著低于 ５％茶饲料组， 且稀蛋白比例显著高于其他两组 （Ｐ＜０􀆰 ０５）； 相比于对照组， ５％、 １０％茶饲料组的蛋黄胆固醇及丙二醛

含量显著降低 （Ｐ＜０􀆰 ０５）， 而超氧化物歧化酶活性显著升高 （Ｐ＜０􀆰 ０５）。 综上， ５％发酵茶饲料能够提高产蛋后期蛋鸡生产性能和蛋品质。
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　 　 茶源自植物茶树 （Ｃａｍｅｌｌｉａ ｓｉｎｅｓｉｓ） 的叶子， 是

世界范围内最受欢迎的饮料之一［１］。 作为茶叶生产

和消费大国， 我国 ２０２１ 年产茶量达 ３００ 万吨。 据报

道， 茶叶不仅蛋白质含量高、 氨基酸和微量元素丰

富， 还含有茶多酚、 生物碱等多种活性物质， 具有抗

氧化、 免疫调节、 抗肥胖等作用， 是一种具有开发前

景的动物饲料资源［２－３］。 但茶叶中的单宁能螯合饲料

中的金属元素和蛋白质， 并且抑制胰 α－淀粉酶活性，
是一种味涩、 适口性差的抗营养因子［４］。 为了降解

茶叶中的抗营养因子， 微生物固态发酵技术成为当下

研究的焦点。 这些研究大多在茶渣的基础上配伍其他

辅料， 以增添氮源、 碳源， 有助于微生物高效繁

殖［５－６］。 选用的微生物通常为乳酸菌类、 芽胞杆菌类

及真菌类 ３ 大类， 且许多学者认为多菌种联合效果较

好。 胡桂萍等［７］ 利用乳杆菌、 枯草芽胞杆菌、 酵母

菌和米曲霉菌进行混合发酵， 生产的茶饲料营养丰富

且适口性高。 Ｄｉｎｇ 等［８］ 选用枯草芽胞杆菌、 黑曲霉

及酿酒酵母 ３ 种菌种发酵后， 茶饲料营养成分均有所

提高。
在蛋鸡生产实践中， 长期产蛋积累的氧化应激会

造成母鸡激素缺乏， 产蛋率、 蛋品质加速下降， 因

此， 有必要通过营养调控进行改善［９－１１］。 有学者发现

在饲料中添加适量绿茶粉或茶多酚能改善蛋鸡生产性

能和蛋品质［１２－１３］。 发酵茶饲料作为一种新型饲料原

料， 目前在育肥猪及肉羊研究中得到较多的报

道［８，１４］。 在蛋鸡上的研究仍相对较少， 其营养数据和

适宜添加量需补充和完善。 本试验拟将发酵茶饲料以

５％、 １０％两种浓度添加到日粮中并连续饲喂 ８ 周，
探究其对产蛋后期蛋鸡的生产性能和蛋品质的影响，
以期为发酵茶饲料在蛋鸡生产中的应用提供参考

依据。

１　 材料与方法

１􀆰 １　 试验材料

试验选用茶叶品种为西湖龙井， 产自浙江杭州，
由杭州市农科院提供。 黑曲霉 （ ＺＤ８）、 酿酒酵母

（ＣＩＣＣ１５２０）、 枯草芽胞杆菌 （ＢＳ１２） 由浙江大学饲

料科学研究所提供。 参考 Ｄｉｎｇ 等［８］ 方法， 将 １５％茶

叶、 ７０％豆粕、 １５％玉米作为发酵底物， 按照 ２ ∶ １ ∶ ２
比例加入活菌数均为 １×１０７ ＣＦＵ ／ ｇ 的黑曲霉、 酿酒酵

母、 枯草芽胞杆菌， 将活化好的菌种均匀喷洒到原料

中， 边喷洒边搅拌混匀， 装入带有呼吸阀的发酵袋

内， 在温度 ３０ ℃、 含水量 ５５％的条件下厌氧发酵

７２ ｈ， ６５ ℃烘干至恒重， 制得发酵茶饲料。 营养成

分含量 （以风干样计） 为水分 １１􀆰 ７５％， 粗蛋白

４２􀆰 ５６％， 粗脂肪 ２􀆰 ５５％， 粗纤维 １０􀆰 ９５％， 粗灰分

７􀆰 ３６％， 钙 ０􀆰 ６２％， 总磷 ０􀆰 ４７％。
１􀆰 ２　 试验设计

选用 ５５ 周龄、 健康状况良好、 产蛋率相近的新

杨黑羽蛋鸡 ４３２ 只， 由杭州畲洪禽业股份有限公司提

供。 将鸡群随机分为 ３ 组， 每组 ３ 个重复， 每个重复

４８ 只， 其中， 对照组饲喂基础日粮， 试验组以 ５％、
１０％发酵茶饲料替代基础日粮。 参照 ＧＢ ／ Ｔ ５９１６—
２０２０ 《产蛋鸡和肉鸡配合饲料》 推荐的蛋鸡营养需

要量配制粉状配合饲料。 各组日粮组成及营养成分见

表 １。 预试期为 １ 周， 各组均饲喂基础日粮且组间产

蛋性能差异不显著。 正试期为 ８ 周。 蛋鸡自由采食和

饮水， 按照常规饲养流程进行免疫和消毒。

表 １　 日粮组成及营养成分 （风干基础）

项目 对照组 ５％茶饲料组 １０％茶饲料组

组成 ／ ％

玉米 ６２􀆰 ００ ６１􀆰 ６０ ６１􀆰 ２０

豆粕 ２４􀆰 ００ １９􀆰 ４０ １４􀆰 ８０

发酵茶饲料 ０􀆰 ００ ５􀆰 ００ １０􀆰 ００

麸皮 １􀆰 ００ １􀆰 ００ １􀆰 ００

石粉 ８􀆰 ００ ８􀆰 ００ ８􀆰 ００

预混料１） ５􀆰 ００ ５􀆰 ００ ５􀆰 ００

营养水平２）

代谢能 ／ （ＭＪ·ｋｇ－１） １０􀆰 ９０ １０􀆰 ９０ １０􀆰 ９０

粗蛋白质 ／ ％ １６􀆰 １０ １５􀆰 ８０ １５􀆰 ２０

钙 ／ ％ ３􀆰 ５０ ３􀆰 ５０ ３􀆰 ５０

总磷 ／ ％ ０􀆰 ４８ ０􀆰 ４８ ０􀆰 ４８

赖氨酸 ／ ％ ０􀆰 ８９ ０􀆰 ８９ ０􀆰 ８９

蛋氨酸 ／ ％ ０􀆰 ４０ ０􀆰 ４０ ０􀆰 ４０

　 　 注：１）预混料为每千克饲料提供： 维生素 Ａ ８ ０００ ＩＵ， 维生素 Ｄ３

２ ２００ ＩＵ， 维生素 Ｅ ８ ＩＵ， 维生素 Ｋ３１􀆰 ５ ｍｇ， 维生素 Ｂ１２􀆰 ０ ｍｇ， 维生

素 Ｂ２５􀆰 ０ ｍｇ， 维生素 Ｂ６２􀆰 ０ ｍｇ， 维生素 Ｂ１２０􀆰 ２ ｍｇ， 有效磷 １􀆰 ６ ｇ， 食

盐 ３􀆰 ０ｇ， 蛋氨酸 ０􀆰 ８ ｇ， 烟酸 ３０ ｍｇ， 泛酸 ８ ｍｇ， 叶酸 １􀆰 ０ ｍｇ， 生物素

０􀆰 １６ ｍｇ， 氯化胆碱 ４００ ｍｇ， 碘 ０􀆰 ５ ｍｇ， 硒 ０􀆰 ３ ｍｇ， 铜 ６􀆰 ０ ｍｇ， 铁

８０ ｍｇ， 锰 ４５ ｍｇ， 锌 ５５ ｍｇ；２）代谢能由各原料代谢能计算所得， 除发

酵茶饲料代谢能根据预测公式进行估算［１５］ ， 其余为中国饲料数据库

提供的数据 （２０１３）， 其他指标为实测值。

１􀆰 ３　 生产性能测定

试验期间， 以重复为单位记录每周的总产蛋数

（含破损蛋）、 总蛋重、 采食量和死淘数， 统计每周

以及全程的产蛋率、 平均蛋重、 平均日采食量、 料蛋

比和死淘率。
１􀆰 ４　 鸡蛋质量参数测定

分别收集正试期第 ２、 ４、 ６、 ８ 周的鸡蛋， 每个

重复 １０ 枚。 使用电子天平称取蛋重， 用游标卡尺测

量鸡蛋横径、 纵径。 分离蛋黄、 蛋清、 蛋壳 （含蛋
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壳膜）。 使用罗氏比色扇判断蛋黄色泽。 蛋清通过

１ ｍｍ×１ ｍｍ 标准检验筛滤出稀蛋白， 依次称取蛋黄

重、 稀蛋白重、 蛋壳重。 浓蛋白重 （ ｇ） ＝ 蛋重－蛋

壳重－蛋黄重 －稀蛋白重； 蛋黄比 ＝ 蛋黄重 ／蛋重 ×
１００％； 稀蛋白比 ＝ 稀蛋白重 ／蛋重 × １００％； 浓蛋白

比＝浓蛋白重 ／蛋重×１００％； 蛋壳比 ＝蛋壳重 ／蛋重×
１００％； 蛋形指数＝纵径 ／横径。
１􀆰 ５　 蛋黄胆固醇含量及抗氧化指标测定

试验结束时， 每个重复随机选取 ３ 枚鸡蛋， 分离

出蛋黄。 根据总胆固醇 （ ＴＣ）、 超氧化物歧化酶

（ＳＯＤ）、 丙 二 醛 （ ＭＤＡ ）、 谷 胱 甘 肽 过 氧 化 酶

（ＧＳＨ－Ｐｘ） 试剂盒说明书， 蛋黄液加入 ９ 倍体积的

无水乙醇抽提， ４ ０００ ｒ ／ ｍｉｎ 离心 １０ ｍｉｎ， 取上清液

检测 ＴＣ、 ＭＤＡ 含量； 蛋黄液加入 ９ 倍体积的生理盐

水匀浆， ３ ０００ ｒ ／ ｍｉｎ 离心 １０ ｍｉｎ， 取上清液检测

ＳＯＤ、 ＧＳＨ－Ｐｘ 水平， 利用 Ｉｎｆｉｎｉｔｅ－Ｍ２００ Ｐｒｏ 酶标仪

（Ｔｅｃａｎ 公司， 瑞士） 测定相关指标的吸光度。 以上

试剂盒均购自南京建成生物工程研究所。

１􀆰 ６　 数据统计与分析

采用 Ｅｘｃｅｌ ２０１６ 对试验数据进行整理。 使用

ＳＰＳＳ ２２􀆰 ０ 软件对数据进行单因素方差分析 （Ｏｎｅ－
ｗａｙ ＡＮＯＶＡ） 和 Ｔｕｋｅｙ 多重比较检验， 结果以 “平
均值±标准差” 表示。 Ｐ＜ ０􀆰 ０５ 表示组间差异显著，
Ｐ＜０􀆰 ０１ 表示组间差异极显著。

２　 结果与分析

２􀆰 １　 发酵茶饲料对产蛋后期蛋鸡生产性能的影响

根据图 １ 所示， 饲喂 ２ 周后， 产蛋率表现为 １０％
茶饲料组＞５％茶饲料组＞对照组； 平均蛋重表现为对

照组＞５％茶饲料组＞１０％茶饲料组。 饲喂 ３ 周后， 料

蛋比表现为对照组＞１０％茶饲料组＞５％茶饲料组。 由

表 ２ 可知， 相比于对照组， ５％茶饲料组的产蛋率显

著升高且料蛋比显著降低 （Ｐ＜０􀆰 ０５）， １０％茶饲料组

的产蛋率显著升高但平均蛋重显著降低 （Ｐ＜０􀆰 ０５）。
平均日采食量及死淘率在 ３ 组间无显著差异 （Ｐ ＞
０􀆰 ０５）。

图 １　 试验期间蛋鸡每周生产性能变化趋势

表 ２　 发酵茶饲料对产蛋后期蛋鸡生产性能的影响

项目 对照组 ５％茶饲料组 １０％茶饲料组

产蛋率 ／ ％ ６７􀆰 ５１±３􀆰 ２６ｂ ７０􀆰 ０５±２􀆰 ４９ａ ７１􀆰 １８±２􀆰 ６４ａ

平均蛋重 ／ ｇ ５０􀆰 ３６±１􀆰 ２２ａ ４９􀆰 ７３±１􀆰 １３ａｂ ４９􀆰 ０４±０􀆰 ９２ｂ

平均日采食量 ／ ｇ ９６􀆰 ０３±７􀆰 ２６ ９４􀆰 ４６±４􀆰 ８４ ９７􀆰 ４０±５􀆰 ７８

料蛋比 ２􀆰 ８３±０􀆰 ２１ａ ２􀆰 ７１±０􀆰 １４ｂ ２􀆰 ７９±０􀆰 １２ａｂ

死淘率 ／ ％ ０􀆰 ０９±０􀆰 ４２ ０􀆰 １７±０􀆰 ５９ ０􀆰 ０９±０􀆰 ４２

　 　 注： 同行数据肩标不同小写字母表示差异显著 （Ｐ＜０􀆰 ０５）， 相同小写字母或无字母表示差异不显著 （Ｐ＞
０􀆰 ０５）。 下同。
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２􀆰 ２　 发酵茶饲料对产蛋后期鸡蛋质量参数的影响

由图 ２ 可知， 整个试验期间， ３ 组的蛋黄比例、
蛋壳比例、 蛋形指数及蛋黄颜色均无显著差异 （Ｐ＞
０􀆰 ０５）。 饲喂 ２、 ４ 周后， ３ 组的浓、 稀蛋白比例均无

显著差异。 ６ 周后 １０％茶饲料组的浓蛋白比例显著低

于对照组 （Ｐ＜０􀆰 ０５）。 ８ 周后， １０％茶饲料组的浓蛋

白比例显著低于 ５％茶饲料组 （Ｐ＜０􀆰 ０５）， 稀蛋白比

例显著高于其他两组 （Ｐ＜０􀆰 ０５）。

∗表示组间差异显著 （Ｐ＜０􀆰 ０５）。

图 ２　 发酵茶饲料对产蛋后期鸡蛋质量参数的影响

２􀆰 ３　 发酵茶饲料对产蛋后期蛋黄生化参数的影响

根据表 ３ 可知， 饲喂 ８ 周后， 相比于对照组，
５％、 １０％茶饲料组蛋黄的 ＴＣ 含量显著降低 （Ｐ ＜
０􀆰 ０５）， ＭＤＡ 含量显著降低 （Ｐ＜０􀆰 ０５）， ＳＯＤ 含量显

著升高 （Ｐ＜０􀆰 ０５）， ＧＳＨ－Ｐｘ 含量无显著差异 （Ｐ＞
０􀆰 ０５）。 另外， 这些参数在 ５％、 １０％茶饲料组之间

无显著差异 （Ｐ＞０􀆰 ０５）。

表 ３　 发酵茶饲料对产蛋后期蛋黄生化参数的影响

项目 对照组 ５％茶饲料组 １０％茶饲料组

ＴＣ ／ （ｍｇ·ｇ－１） １２􀆰 ５７±０􀆰 ８７ａ １０􀆰 ８９±１􀆰 １６ｂ １１􀆰 １９±０􀆰 ９９ｂ

ＳＯＤ ／ （Ｕ·ｍＬ－１） ８４􀆰 ６９±１０􀆰 ９７ｂ １６９􀆰 ３６±２０􀆰 ５７ａ １５９􀆰 ２６±１３􀆰 ８９ａ

ＭＤＡ ／ （ｎｍｏｌ·Ｌ－１） ９１􀆰 ５６±５􀆰 ９６ａ ６９􀆰 １２±３􀆰 ２７ｂ ７２􀆰 ２０±４􀆰 ３１ｂ

ＧＳＨ－Ｐｘ ／ （Ｕ·ｍＬ－１） １５２􀆰 ３９±７􀆰 ２７ １８６􀆰 ９０±１４􀆰 ７０ １９１􀆰 ２７±１２􀆰 ５１

·３１·畜牧与兽医　 ２０２４ 年　 第 ５６ 卷　 第 ３ 期



３　 讨论

３􀆰 １　 发酵茶饲料对产蛋后期蛋鸡生产性能的影响

蛋鸡产蛋后期的产蛋率快速下降， 整体生产性能

降低， 同时蛋重逐渐增加［１６－１７］。 丁小青等［１８］ 发现使

用 ４％生物发酵饲料代替豆粕能显著提升 ３２０ 日龄仙

居蛋鸡产蛋率 ４􀆰 ９２％。 吴慧敏等［１９］ 在 ２９０ 日龄蛋鸡

饲粮中添加 ２％发酵茶渣能显著提高产蛋率。 已有研

究报道饲喂 ２００ ｍｇ ／ ｋｇ 茶多酚可以提高蛋鸡的产蛋率

和饲料转化率［２０－２１］。 受原料、 品种、 环境等因素的

影响， 发酵茶饲料的实际效果略有不同。 本试验发现

在产蛋后期蛋鸡日粮中添加 ５％、 １０％发酵茶饲料 ８
周后， 产蛋率分别增多了 ２􀆰 ５４ 个百分点和 ３􀆰 ６７ 个百

分点， 且 ５％发酵茶饲料能使料蛋比显著降低， 因

此， 发酵茶饲料可以改善蛋鸡生产性能。 茶叶中具有

茶多酚、 生物碱和多肽等多种活性物质， 其中多酚类

物质占茶叶干重的 １８％～３６％， 是茶叶健康功效的主

要活性物质［２２］。 儿茶素类占茶多酚总量的 ６０％ ～
８０％是茶多酚的最主要成分［２３］。 研究表明茶多酚中

的儿茶素进入机体后能够调节肠道微生物菌群， 从而

促进营养物质吸收、 提高饲料利用率， 同时， 类黄酮

具有植物雌激素活性， 能促进卵泡发育， 提高产蛋

率［２４－２５］。 但是， 高剂量茶多酚会造成蛋重降低［２０，２６］。
本研究发现 １０％发酵茶饲料会造成蛋重显著下降，
这可能是因为茶多酚能够抑制肉鸡肝脏脂肪相关基因

的表达， 降低脂肪酸合成酶和乙酰－ＣｏＡ 羧化酶的活

性［２２］。 同时有学者指出， 儿茶素不易被消化吸收，
经口服后在胃肠道中积累达到较高浓度， 从而影响胃

肠道胆固醇的吸收［２７］。 因此， 肠道对于脂肪吸收的

减少可能会导致蛋黄脂质形成的降低， 进而使蛋重降

低。 因此， 添加适宜剂量的发酵茶饲料更有利于提高

蛋鸡后期生产性能。
３􀆰 ２　 发酵茶饲料对鸡蛋质量参数的影响

鸡蛋质量是指鸡蛋内外部特性， 涉及众多指

标［２８］。 蛋清中的浓蛋白呈高黏度的胶状结构， 由卵

粘蛋白分泌产生。 研究表明浓、 稀蛋白比例与蛋重、
哈氏单位、 蛋白高度呈正相关， 是判定鸡蛋新鲜度的

可靠指标［２９－３０］。 Ｄｉｎｇ 等［３１］研究认为茶多酚可以与蛋

白质和多糖形成复合物， 增加蛋白凝胶化， 从而提高

了蛋白高度和哈氏单位。 Ｗａｎｇ 等［２６］ 发现 ２００ ｍｇ ／ ｋｇ
茶多酚能够提高 ６４ 周龄白来航的蛋白高度和哈氏单

位。 Ｘｉａ 等［３２］在 ２０ 周龄仙居鸡的日粮中添加 １％绿茶

粉， 发现蛋白高度、 哈氏单位增加。 而 Ａｒｉａｎａ 等［３３］

发现 ０􀆰 ５％茶多酚和 １􀆰 ５％绿茶粉对蛋品质无显著影

响。 但本研究发现， 饲喂 １０％发酵茶饲料会造成浓

蛋白比例降低、 稀蛋白比例显著升高， 即蛋清变稀、

品质降低。 可能由于茶叶中的咖啡因和茶多酚能够增

强机体能量代谢［２２］， 从而抑制浓蛋白合成， 其作用

机制还需要后续进一步深入研究。 另外， 本研究发

现， 饲喂发酵茶叶对蛋黄比例、 蛋壳比例、 蛋形指

数、 蛋黄颜色无显著影响。 前 ３ 个指标主要受遗传因

素影响， 而蛋黄颜色与饲料营养关系密切［１７］。 有报

道指出绿茶粉能够显著提高蛋黄颜色［１３］。 但本研究

尚未观察到发酵茶饲料对蛋黄颜色的影响， 这是因为

绿茶中叶绿素及其衍生物以及类胡萝卜素经过发酵后

发生降解反应［３４］。
３􀆰 ３　 发酵茶饲料对蛋黄生化参数的影响

鸡蛋营养丰富， 但是蛋黄胆固醇含量 （２００～４００
ｍｇ ／枚） 相对较高［３５］。 尽管当前关于鸡蛋胆固醇增

加人体健康风险的论述仍存在争议， 但是专家建议患

有心血管疾病的人群应该控制蛋黄胆固醇的摄入

量［３６］。 Ｋｕｈｎ 等［３７］ 证实茶多酚通过降低低密度脂蛋

白受体使得人体血浆胆固醇降低。 何柳青等［３８］ 发现

饲喂 ２００、 ４００ ｍｇ ／ ｋｇ 茶多酚 ４ 周， 使蛋黄胆固醇含

量分别显著降低 １６􀆰 ５％、 ３１􀆰 ４％。 Ｃｈｅｎ 等［１３］ 发现

１％绿茶粉饲喂 １２ 周后， 蛋黄胆固醇含量显著下降

１３􀆰 ９％。 卢垚［３９］研究发现饲喂 ３００ ｍｇ ／ ｋｇ 茶多酚 ４ 周

后， 蛋黄胆固醇含量下降 １８􀆰 ０６％。 本研究观察到饲

喂 ５％和 １０％发酵茶饲料 ８ 周后的蛋黄胆固醇含量分

别显著下降 １３􀆰 ３７％、 １０􀆰 ９８％， 与上述结果研究一

致。 有学者研究认为茶叶中的茶多酚能够通过调控血

浆中胰岛素的水平和肝脏胆固醇代谢相关核受体和转

录因子表达， 促进蛋鸡脂质分解代谢， 抑制低密度脂

蛋白胆固醇， 减少卵细胞从血浆中对于胆固醇的获

取， 最终降低蛋黄中的胆固醇含量［３９］。
蛋黄富含多不饱和脂肪酸， 特别是产蛋后期阶

段， 更易受到自由基的攻击， 引起脂质过氧化反应，
不利于鸡蛋储存保鲜［３６，４０］。 茶多酚中儿茶素 Ｂ 环和

Ｃ 环上的酚羟基具有供氢体的活性， 能够在氧化过程

中生成邻醌类及联苯酚醌， 使其具有强大的抗氧化能

力［４１］。 本研究发现发酵茶饲料能显著降低蛋黄中

ＭＤＡ 含量， 提高 ＳＯＤ 含量。 这一结果与之前使用绿

茶粉或茶多酚能减少禽蛋中脂质过氧化的研究结果相

同［４０，４２］。 动物机体内的抗氧化酶之间相互影响和相

互作用， 形成机体对抗自由基的第一道防线。 在蛋鸡

日粮中添加茶多酚能够提高血浆中 ＧＳＨ－Ｐｘ 含量， 降

低了 ＭＤＡ 含量［３９］， 而儿茶素分子量小有利于吸收，
经血液转移至卵巢后提升蛋黄的抗氧化能力。

总之， 本试验研究认为给予产蛋后期母鸡发酵茶

饲料可以降低蛋黄胆固醇含量和脂质过氧化反应， 使

其表现出更好的营养价值和储存特性， 进一步提升蛋

品质等级。

·４１· Ａｎｉｍａｌ Ｈｕｓｂａｎｄｒｙ ＆ Ｖｅｔｅｒｉｎａｒｙ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ　 ２０２４　 Ｖｏｌ􀆰 ５６　 Ｎｏ􀆰 ３



４　 结论

日粮中添加 ５％发酵茶饲料能提高 ５５ 周龄新杨黑

羽蛋鸡的生产性能和蛋品质， 表现在产蛋率提高、 料

蛋比降低、 蛋黄胆固醇含量和脂质过氧化水平降低；
添加 １０％发酵茶饲料在一定程度上能提高生产性能，
但同时会造成蛋重和蛋品质下降。 因此， 在蛋鸡生产

过程中， 日粮中添加 ５％发酵茶饲料为宜。
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