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摘要：为全面推进课程思政建设，实施教学改革势在必行。本文基于分析化学学科特点以及课程培养目标，从提高

教师思政教育能力、构建课程思政体系、深挖分析化学课程思政元素、优化教学评价四个方面出发，提出了全面推

进分析化学课程思政建设的一些举措，以促进课程思政有效融入课堂。将思政教育与专业知识进行融合，有利于学

生在掌握分析化学理论知识和操作技能的同时，培养以爱国主义为核心的民族精神和以改革创新为核心的时代精神，

树立唯物主义的辩证思维、严谨认真和求真务实的科学态度、科学发展观等，形成广泛的课程思政理念共识并深入

人心，从而实现教书与育人、立德与树人的有机统一。 
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Abstract:  In order to comprehensively promote the integration of ideology and politics into the curriculum, it is 

essential to implement teaching reforms. This paper proposes several measures to advance the ideological and 

political construction in the analytical chemistry curriculum, based on the characteristics of the discipline and the 

objectives of the course. These measures include enhancing teachers’ capacity for ideological education, establishing 

a framework for integrating ideology and politics into the curriculum, exploring the ideological elements within the 

analytical chemistry course, and optimizing teaching evaluations. By integrating ideological education with professional 

knowledge, students can not only acquire theoretical knowledge and practical skills in analytical chemistry but also 

cultivate a patriotic spirit centered around core values such as reform, innovation, and scientific development. This 

approach aims to foster a comprehensive understanding of dialectical materialism, instill a rigorous and pragmatic 

scientific attitude, and promote a consensus on the significance of ideological and political education within the 

curriculum. Ultimately, these efforts seek to achieve a harmonious integration of teaching and moral education, 

facilitating the development of students’ character and values.  
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“课程思政”是将思想政治教育融入专业课、通识课的教育实践活动，其本质是实现教书与育

人、立德与树人的有机统一[1]。在《高等学校课程思政建设指导纲要》中指出，要落实好立德树人根

本任务，必须将价值塑造、知识传授和能力培养三者融为一体。高等学校是人才培养的重要基地，

应响应国家号召，重视并积极推进课程思政建设，将价值观引导寓于知识传授和能力培养之中[2]，

帮助学生塑造正确的世界观、人生观、价值观，以实现育人和育才相统一。 

分析化学、有机化学、物理化学、无机化学统称为四大化学。分析化学不仅是化学、化工、制

药、应化等专业的必修基础课程之一，也是高校理学、工学、农学、医学、环境学、生物学等学科

必修的基础课程之一[3]。因此分析化学课程教学显得尤为重要，其教学不是一味地传授专业知识，

还要充分挖掘课程所蕴含的思政元素，将思政教育融入课堂，并在课堂教学的各个环节融入新时代

的社会需求和社会主义核心价值观[1]，才能更好地落实立德树人的根本任务，实现育人和育才相统

一。分析化学课程内容主要包括：绪论、误差及数据处理、酸碱滴定、配位滴定、氧化还原滴定、

沉淀滴定以及分光光度法等，课程中涉及的基本操作技能、误差控制、数据处理、工作习惯以及蕴

含的科学态度和责任意识是后续课程学习和从事科学研究的重要基础[3]。 

本文紧紧抓住教师队伍这个“主力军”，致力于提升教师的思想政治素养和育人能力，深挖课程

思政元素，积极发挥课程建设的“主战场”作用，充分利用课堂教学这个“主渠道”认真进行教学

改革，全面推进课程思政建设。在掌握分析化学理论知识和操作技能的同时培养学生的爱国主义精

神、民族自信、踏实细致的工作作风、严谨认真和求真务实的科学态度、守正创新和精益求精的工

匠精神。 

 

1  提升教师队伍的思政教育水平和育德能力，推进课程思政建设 
教师是传授思政内容的主力军，只有不断加强自身的思想政治理论素养，树立坚定的理想信念

和正确的世界观、人生观和价值观，进而将其传递给学生，才能做到令学生信服，并使学生容易接

纳思政教育的内容[4]。教师在全面推进课程思政的过程中主要存在两大问题，一是教师的思想政治

教育意识不强。部分老师认为，思政教育是思政老师的教学任务，所以没有在专业课上推进课程思

政建设，也有部分老师是因为课时不够，难以推进；二是教师思政教育的知识水平和能力不足。一

些老师认为术业有专攻，不具备足够丰富的思政教育理念和教学经验，难以在课堂中融入思政元素。

针对以上问题，可从以下几个方面入手：第一，学校可将课程思政纳入教师岗前培训、在岗培训和

师德师风、教学能力专题培训等[5]，使全体教师认识到推进课程思政的重要性和必要性；第二，充分

发挥教研室、教学团队、课程组等基层教学组织作用，建立课程思政集体教研制度，学院可适当组

织思想政治学习活动，深入挖掘分析化学课程中的思政元素，引导教师积极将思政内容融入教学过

程；第三，学校可通过搭建课程思政建设交流平台，分学科专业领域开展经常性的典型经验交流、

现场教学观摩、教师教学培训等活动，进一步加强教师课程思政能力建设[6]；第四，组织专业思政教

师对广大教师进行思政培训，可采用线上线下相结合的模式，提高教师对课程思政的理解和把握；

最后，鼓励教师之间通过学习相关思政课程，定期开展课程思政心得交流，探讨思政的实践效果，

提出改进的办法和落实思政教育的措施，不断提高教师自身的思政教育水平和育德能力[4]。 

 

2  循序渐进构建分析化学课程思政体系，推进课程思政建设 
一般而言，分析化学的任务是鉴定物质的化学组成，测定各个组分的相对含量以及物质的化学

结构。正因如此，分析化学涉及许多基本理论、基本概念以及复杂的公式和计算，导致课程思政建

设有一定的难度，部分学生在学习这门课程时，会出现知识点混淆、盲目刷题、缺乏思考、重记忆

以及缺乏理解等问题，对于复杂的公式，只是把最后的推导结果记住然后运用到计算题中，往往会

忽略公式的适用条件，很容易得到错误结果，例如在酸碱滴定过程中，不同的酸碱组分滴定、不同
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滴定程度所运用的公式都是不一样的。对此，教师要保证学生学好专业知识的同时引入思政元素，

面临着很大的挑战。所以，教师应深入挖掘课程所蕴含的思政知识，结合学科特点和课程目标并充

分考虑学生现有知识水平，循序渐进构建分析化学课程思政体系，从而更好地推进课程思政建设。 

 

3  深挖课程思政元素，实现课程知识教学和思政教育互相融合 
分析化学学科纵使涉及许多复杂的理论、公式推导和计算，但由于其具有完备的知识体系，仍

然蕴含着丰富的马克思主义哲学观和思想政治教育元素[1]。根据分析化学的课程性质和育人目标，

提炼课程所蕴含的科学精神、民族自信、时代精神、创新精神、爱国主义、理想信念等思政元素，

实现课程知识教学和思政教育互相融合，以确保育才与育人的统一。 

3.1  培养学生以爱国主义为核心的民族精神和改革创新为核心的时代精神 

绪论中，在讲解分析化学的定义、任务和作用时，引入我国近代化学的开拓者徐寿先生的故事：

“徐寿先生在无任何外文词典且对英文一窍不通的条件下，通过与傅雅兰深度协作，翻译了诸多化

学类书籍，涉猎当时的西方近代定性分析、定量分析等多个领域，将先进的化学知识和思想引入中

国”，从而帮助学生树立不惧困难、艰苦卓绝的精神；引用中国科学院俞汝勤院士一句话：“分析

化学是科学技术的‘眼睛’，不仅用于发现问题，而且还参与实际问题的解决”，使学生明确分析

化学的地位，从而认识到学习分析化学的重要性，激发学习兴趣；在讲述分析化学简史时引入黄本

立院士的事例“他一生致力于科研工作，放弃出国机会，毅然决定服从国家需要，在中国百废待兴

时投入原子光谱分析的研究，在国内建立了一流原子光谱实验室和第一套原子吸收光谱装置，为国

家的科研工作做出了重要贡献”，培养学生以爱国主义为核心的民族精神和改革创新为核心的时代

精神。 

3.2  树立唯物主义的辩证思维和严谨认真、求真务实的科学态度 

误差与数据处理章节中，通过学习系统误差和随机误差的客观性，过失误差的主观性，引导学

生学会运用马克思主义哲学原理和方法论解决问题；随机误差分布具有单峰性、对称性、有界性和

抵偿性的特点，体现了偶然性和必然性的辩证统一[7]，帮助学生树立唯物主义的辩证思维，学会用

辩证的眼光看待事物。通过讲授物理学家瑞利的故事帮助学生树立“量”的概念，瑞利在测量氮气

的密度时，从液态空气中分馏出氮气，测得其密度为1.2572 g∙L−1，而从亚硝酸胺中测得氮气的密度

为1.2508 g∙L−1，两种方法测得的结果在小数点后第三位不相同，经过多次试验，瑞利查明了产生偏

差的原因，并和拉姆塞一起发现了第一个惰性气体——氩气，从而获得了诺贝尔奖。在学习有效数

字时，引入问题：“小明在用分析天平称量氢氧化钠时，应记为0.2400 g还是0.24 g或者是两者都可

以？”让学生充分理解和掌握有效数字的概念和意义，帮助学生树立严谨认真、求真务实的科学态

度，提升解决问题的能力。 

3.3  培养学生善于观察，勤于思考，勇于探索的科学精神 

酸碱滴定章节中，分别引入布朗斯特酸碱理论和路易斯酸碱理论认识酸和碱，引导学生学习其

中蕴含的辩证统一关系。在学习酸碱指示剂时，引入科学家罗伯特∙波义耳的故事：波义耳在一次实

验中，不小心把浓盐酸溅到紫罗兰花上，爱花的波义耳急忙把冒烟的紫罗兰用水冲洗之后插在花瓶

中，过了一会儿，惊奇地发现紫罗兰由深紫色变成了红色，这个奇怪的现象促使他多次进行各类花

木和酸碱相互作用的实验，发现大部分花草遇酸或碱能改变颜色，最为明显的是从石蕊地衣中提取

的紫色浸液，它遇酸变红，遇碱变蓝，酸碱指示剂由此诞生[8]。启发学生学习科学家波义耳善于观

察、勤于思考、勇于探索的科学精神。 

3.4  培养学生理论联系实际、学以致用的能力和团结合作的精神。 

化学与我们的生活息息相关，培养学生理论联系实际、学以致用的能力，增强合作意识尤为重

要。例如，氢氧化钠是常见的化学物质，又称为烧碱，往往会因为吸收空气中的CO2而转变为Na2CO3，
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引导学生根据酸碱滴定原理，小组之间查阅资料进行交流与讨论，设计实验测定混合碱中NaOH和

Na2CO3的含量，并进行分享。既能培养学生的逻辑思维和语言表达能力，又能培养学生理论联系实

际、学以致用以及团结合作的能力。 

3.5  培养学生的爱国情怀和文化自信 

配位滴定章节中，采用探索式教学引入波尔巧藏诺贝尔奖章的科学史实：著名物理学家波尔，

曾因其卓越的科研成就被授予诺贝尔奖，二战期间，由于自己的国家即将被德军占领，为了不使珍

贵的诺贝尔奖章落入德国法西斯手中以及表明自己返回国家的决心，波尔把奖章用王水溶解制成配

合物四氯合金酸(一种配合物)，成功避开了德军的视线，保住了珍贵的奖章。金牌“隐身术”的故事

充分体现了波尔的爱国情怀和文化自信，同时也使世人为他的智慧而惊叹。 

3.6  培养学生的环境保护意识，树立可持续发展观 

氧化还原滴定章节中，通过讲述近年来环境污染的事例，以对比研究法引出高锰酸钾法、重铬

酸钾法、碘量法各自的的优点和局限性，以培养学生的归纳总结能力，增强环境保护意识，开拓学

生的思维，使学生进一步理解对立统一法则，从而培养了其辩证唯物主义的世界观，树立可持续发

展观[9]。 

采用重铬酸钾法测铁时，在GB/T6730.4–1986方法中，预处理步骤使用有毒的HgCl2试剂去除预

还原剩余的SnCl2；随着科学技术的发展，在GB/T2463–2008方法中进行了改进，采用SnCl2-TiCl3法

(也称无汞法)，步骤略微繁琐，但减少了对环境的污染；近年来在GB/T26416.4–2010方法中，直接以

Na2WO4作为指示剂，用TiCl3进行预还原，既简化了操作流程，也保护了环境[10]。保证学生掌握实验

原理的同时引导学生学会用发展的眼光看待事物，培养学生的创新意识和绿色发展理念。 

3.7  培养学生开拓进取、与时俱进的科学态度 

沉淀滴定章节中，以沉淀滴定法的发展史为切入点开展教学。1833年，著名法国化学家盖-吕萨

克制定了著名的银量法，使得滴定分析法的准确度空前提高，引起各国化学家的广泛关注；接着在

盖-吕萨克银量法的启发下，沉淀滴定法有了更进一步的发展，其中最重要的是莫尔于1856年提出的

以铬酸钾为指示剂的银量法，这便是“莫尔法”的由来，被广泛应用于测定氯化物的含量[11]；后来，

伏尔哈特提出了间接沉淀滴定的方法，从而进一步扩大了沉淀滴定法的应用范围。 

由此可见，科学技术在不断的发展，人类社会在不断进步，作为一名青年学生，也应该开拓进

取，与时俱进，利用课余时间学习更多有用的知识服务社会，积极为建设中国特色社会主义事业添

砖加瓦，树立担当意识，培养责任感。 

 

4  优化教学评价体系，推进课程思政建设 
随着“以学生为主体、教师为主导”的教学理念不断发展并推广、课程思政建设不断推进，教

学评价的改革也势在必行[4]。人才培养效果是课程思政建设评价的首要标准，课程思政教学评价应

侧重在学生的知识、能力、情感、态度、价值观等方面，应能够反映学生的发展情况，凸显评价的

发展性和综合性[12]，从而建立健全多维度的课程思政建设成效考核评价体系。 

“一考定终身”的评价形式，会使得许多学生不重视课堂学习，忽略持续学习的重要性，仅在

考前临时抱佛脚，考完便将知识点忘得一干二净，不能很好地在后续课程学习和科研实践中体现知

识的应用性和联系性。因此“一考定终身”的终结性评价形式不再能满足学生发展的需要，应将其

摒弃，重视过程化评价，加大平时成绩占比，从而优化教学评价体系。 

结合学科特点、培养目标和课程思政教育，设计新型的教学评价机制，过程评价(平时成绩)和结

果评价(期末成绩)并重，如表1所示。将课前预习效果、课堂表现情况、课后作业完成度、思政融合

效果作为过程性评价的考查依据，拓宽平时成绩的考查范围。学生通过预习对重难点知识进行初步

整理，并把疑难疑点记录下来，上课时带着问题去深入学习，可达到事半功倍的效果，提高教学效
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率，也可以解决思政元素融入课程课时不够的问题，还能培养学生自主获取知识的能力；课堂表现

情况从考勤、汇报演示、回答问题的积极性等方面进行评价，可以端正学生的学习态度，调动学生

的积极性，活跃课堂氛围，以确保学生学有所得；课后作业不局限于专业知识的考查，还通过小组

合作撰写小论文、问卷调查等开放式作业，培养学生的创新意识和合作能力，将价值观引导寓于知

识传授和能力培养之中；思政融合效果评价以问卷调查的形式进行，便于了解思政教育融入课堂是

否有效，调查内容包含对课程思政推进方式是否满意、思政教育是否有用、课程思政建设有何不足

之处等，根据调查结果及时改进教学方式，保证有效吸收专业知识的同时，更好地促进思政元素融

入课堂。结果评价以期末考试成绩为准，在试卷中设计主观题和融入思政元素的客观题，既能考查

学生对专业知识的掌握情况，也能及时了解思政融合的效果，便于教师结合学生的实际情况，创新

思政教育方法，不断提高思政教育的效果。 

 

表1  新型教学评价形式 

评价方式 评价指标 评价内容 

过程评价 课前预习效果 预习学习资料情况(思政教育内容、授课PPT、相关学习视频) 

查阅资料并解决问题能力 

重难点知识整理情况 

课堂表现情况 讨论、分组任务、课堂PPT汇报 

回答问题的积极度，是否正确、全面、有深度 

认真听讲程度 

解决问题能力 

课堂反应是否灵敏 

课后作业完成度 课程性作业完成度 

开放式作业(结合思政元素)完成度 

思政融合效果 问卷调查(内容包含思政教育是否重要、是否有帮助；是否满意教师授

课方式、如何提高思政教育的融合度，课程思政的不足之处等) 

结果评价 期末考试 客观题和融入思政元素的主观题的得分情况 

 

5  结语 
如何围绕全面提高人才培养能力这个核心点，做好课程思政建设工作，更好地将思政元素融入

专业课程教学内容，是一个循序渐进的过程，需要不断尝试、不断探索、不断改进。本文从提高教

师思政教育水平和育德能力、循序渐进构建课程思政体系、深入挖掘分析化学课程思政元素实现课

程知识教学和思政教育互相融合、优化教学评价体系四个方面介绍了如何有效地将课程思政融入课

堂，避免“课程”与“思政”两张皮，以落实立德树人的根本任务，实现育人与育才相统一。 
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