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摘要：通过介绍双语教育的含义、双语教学发展中存在问题的现状，结合国家“一带一路”等建设要求提出新形势

发展驱动下分析化学双语教学的改革思考，从双语教材选择、课堂教学改革、教师素质培养、学习移动端创建及学

习效果等五个方面提出切实可行的举措，为国家新形势战略发展培养高素质与创新型的具有交叉融合和国际化视野

的双语专业人才。  
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Abstract:  This paper introduces the concept of bilingual education, discusses the current issues in its development, 

and, in the context of the national “Belt and Road” initiative, presents reform strategies for bilingual teaching in 

analytical chemistry. The paper suggests practical measures for reform in the following five areas: bilingual textbook 

selection, classroom teaching reform, teacher quality training, mobile learning platforms, and learning outcomes. The 

aim is to cultivate high-quality, innovative bilingual professionals with a cross-disciplinary mindset and an international 

perspective, contributing to the nation’s strategic development in the new era. 
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2020年6月23日教育部印发《教育部等八部门关于加快和扩大新时代教育对外开放的意见》(下

称“《意见》”)，《意见》明确指出加快和扩大新时代教育对外开放，是中国教育发展的需要，是

国家建设的需要，是新时代发展的需要，既迫在眉睫，又恰逢其时[1]。后疫情时代随着我国加大高等

教育对外开放的力度，随着全球科技逐渐开始出现“东升西降”的巨大变化[2]，中国高等教育的国际
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化交流越来越多，更多的国家也愿意与中国开启更频繁的全面交流与合作发展，例如“一带一路”

双多边机制、上海合作组织、金砖国家等，中国在国际上的地位正在不断地提高，为满足国际交流

的需要，培养一大批基础扎实、面向世界且具有国际化视野的高素质双语专业人才迫在眉睫。 

同时，面对新形势社会经济的不断发展，需要大量有创新能力、具有跳脱出传统固化思维模式

的新生代力量，将国际思维与本地思维交叉融合[3]，而双语教育正好可以满足这样的需求，如通过

化学前沿进展、分析化学等课程的双语课堂教学能够培养一大批具有双向思维能力的优秀人才。因

此，本文从分析化学双语教材选择、课堂教学改革的线上与线下模式创新、教师双语素质培养、双

语教育学习移动端应用创建、学习效果等五个方面提出切实可行的举措，从而为国家新形势战略发

展培养具有交叉融合和国际化视野的创新型高素质人才。 

 

1  双语教育的含义 
双语的英文是“Bilingual”，在牛津词典的注解是“adj. & n. speaking, using, two languages”(意

思就是：说、使用两种语言的或两种语言)。双语教育即“bilingual education”，在维基词典的解释

是“teaching academic content in two languages, in a native and secondary language with varying amounts 

of each language used in accordance with the program model”，意思即：用两种语言教授学科内容，一

种是母语，另一种是第二语言，根据课程模式使用不同数量的每种语言。在后疫情时代，中国与世

界接轨越来越紧密，尤其是在新形势高等教育国际化趋势进一步加强、中国高等教育对外开放进一

步扩大的背景下，不但精通汉语和汉语文化，而且还通晓外语和外国文化的双语人才，必将成为中

国未来主导和参与国际科技、经济等领域发展的中流砥柱。所以，在新时代的中国，改革传统的专

业基础课与英语结合的教学模式，探索新型高素质人才高效培养的双语教育教学方法是我国高等教

育与国际进一步接轨的必然要求。 

 

2  双语教学发展中面临的问题 
在双语课程的教学过程中，教师作为双语课堂知识的教授者，学生作为双语课堂知识的接受者。

相比教师而言，针对学生在双语课堂中的行为与双语学习中负面消极情绪原因的探究可以直观地发

现当前双语课程教学的问题所在。一方面，学生因英语基础差而听不太懂课程理论的讲解；另一方

面，学生因课业繁重等原因而没有花足够多的时间去预习和复习，因而出现厌学、缺课或抵触以及

焦虑不安等情况。在早年开展的双语课堂学生调查问卷的数据中，我们不难看出，双语教学存在问

题的原因大多集中在可选用的教材不多或教材内容不全面、教师教学水平不高及自身外语基础薄弱

等因素[4]。而张蓓与周文良更是通过对广东6所高校的782个有效样本进行采集后提出“物理–事理–

人理系统方法论”，通过该方法论我们不难发现教材使用不当、教学设备落后、学习氛围不够、激

励机制缺乏、双语师资局限等是限制高校双语教学发展的主要问题所在[5]。因此，为了适应新形势

的发展，通过分析教师和学生的双语课堂角色，我们需要“对症下药”，抓住问题所在不断改革和

创新教学方法，让学生摆脱对于双语课堂学习的怀疑心理与抵抗情绪，让教师设计并开展更适宜的

双语教学模式[6,7]。 

 

3  新形势发展驱动下分析化学双语教学的改革 
3.1  双语教材选择 

优秀教材尤其是英文原版教材的使用能促进学生对专业知识的求知欲和学习效率。英文原版教

材能带来原汁原味的纯英文环境，有利于学生熟悉国外专业知识学习思路，真正使课堂教学从内容

和形式上与国际接轨。而且，学生一个学期的功课很多，不仅仅要进行分析化学双语课的学习，还

有其他公共和专业基础等相关课程的学习，让学生在有限的时间较快地掌握分析化学理论知识，需

要学生的预习和复习效率更高，因此采用内容匹配、优势互补的中英文结合教材显得格外重要[7,8]。 
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在教材选择方面，长沙理工大学分析化学教学团队采用美国华盛顿大学Gary D. Christian教授、

Purnendu K. Dasgupta教授、Kevin A. Schug教授编写的《Analytical Chemistry》(7th Edition)，结合华

东理工大学和四川大学编写的《分析化学》(第7版)，两本教材对于本校应用化学、化学工程与工艺、

轻化工程专业教学计划设计的相关教学内容，如误差及分析数据的统计处理、滴定分析、酸碱滴定

法、配位滴定法、氧化还原滴定法、重量分析法和沉淀滴定法、吸光光度法、分离与富集方法、定

量分析的一般步骤等都有对应的章节内容，基本上很好地解决了学生预习、学习、复习问题；而且，

两本教材对教学内容的阐述各有所长，重点和细节部分相互补充，既能让学生充分学习和理解分析

化学的基本原理，又能很好地用英语感受美国大学或大学生对分析化学学习的思维方式，做到对分

析化学基本知识掌握的取长补短和融会贯通，有利于今后的国际交流及知识拓展。 

3.2  课堂教学改革 
关于课堂教学建设，在长沙理工大学分析化学教学团队多年的探索中，以翻转课堂的模式对于

学生来说更为契合[9]。分析化学专业课知识本就有一定的难度，加上学生对于英语的敏感度本来就

参差不齐，因此，为了提高教学效果，分析化学双语课堂采用线上与线下相结合的模式，如图1所示。

首先，需要学生预习得更为透彻仔细，如果不能做到充分的预习，那么学生在线下课期间极容易出

现“卡壳”的情况，跟不上课堂讲授进度，长此以往不仅没有双语学习热情，而且课上学习效率会

大打折扣[6]。当然仅仅依靠学生自身的学习能力还存在一定的方法不足，而这种翻转课堂的模式不

仅培养学生的自主学习意识与能力，随时随地的线上学习也让学生有兴趣跨越时空的局限进行学习，

让线下分析化学的双语课堂更为轻松。 

 

 
图1  课堂教学建设流程图 

 

3.2.1  线上教学 

(1) 线上精品课录制 

对于线上分析化学双语精品课的录制，因分析化学基本理论涉及的知识点很多，则采用团队教

师分工协作，由具有留学背景的博士们分解各个章节，将每一个知识点都讲解具体细致，让学生享

受一场知识的盛宴。不但减少了每一个教师单独录制的压力，而且还促使每一个教师会更加仔细地

去打磨这一节课的内容，共同建设好分析化学双语课程，因而获得2021年校级“金课”建设项目。

而针对英文内容学习录制的部分，可联系海外的优秀大学教授，请他们进行英文授课并录制，为此

长沙理工大学推出了“海(境)外优秀学者授课计划”课程项目，如配位滴定法是邀请丹麦奥尔堡大学

录制的。当今信息化健全的时代，我们应当利用好这种不依赖时间与地域限制的媒介，让学生充分
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享受最优质的、最原汁原味的、最契合我们教材的英文分析化学的讲解，也让学生开开眼界，拓展

国际视野。 

(2) 线上课程的后台建设 

线上课的优点在于，不但跨越时空，还能对视频进行倍速播放，让学生接受英文分析化学教学

训练的同时，还能保持一个听得懂、学得会的状态，提前培养英文思维的语言氛围。当然后台的考

核也是必不可少，通过大数据技术来进行管理，掌握学生线上听课的学情，对学生问题线上的答疑

解惑也是慕课本身所具备的，我们应当继续保持，并要高效利用。我校分析化学教学团队在这方面

做得有声有色，深受各方好评[10]。 

3.2.2  线下教学 

(1) 线下课堂建设 

对于线下课堂，首先要考查线上课的教学情况，所以对线上课的分析化学英文专有名词的听写

是必不可少的，而教师在授课过程中也应该与学生加大互动，毕竟双语课堂需要一个双语学习氛围，

也顺便可以考查学生线上听课的质量。同时，在课堂上结合运用如“问题学习法”[11]和“案例分析

法”[12]此类曾经在课堂教学中印证过的好方法。优质的教学方法能让课堂更加立体生动，让学生学

习效率更加高效。 

(2) 学生分组学习 

通过大数据分析，对学生的高考英语成绩、大学英语成绩和四、六级通过情况进行分组，让学

生们按成绩高低搭配，这样在完成小组作业时，英语敏感度高的学生不但可以传授经验和监督英语

敏感度低的学生，还可以继续锻炼他们对英语内容的理解与加深对于专业相关单词的印象，共同进

步。小组作业也多以思考题为主，在线上课时留下小组作业，线下课进行小组汇报讨论；针对计算

题方面，以个人学习为主，强化分析化学的基础知识，这是双语教学的基本要求。 

(3) 课后建设 

线下课也应做到全程录制，并上传到班级QQ群、微信群以及学校的线上课程学习官网[13]。虽然

我们已经有线上课学习作为基础，但是能让学生更为感同身受的还是线下课的学习；并且线下课的

录播也可省去一部分学生在线下课课堂上做笔记与听课相互冲突的问题，学生可以在上课时一心一

意地与老师互动，而到了课余时间再去进行课堂回放并补上自己更为满意的笔记，从而提升线下课

的质量与听课的效率。 

3.3  提升专业教师的双语授课能力 
有了优质的课程教学资源和课堂教学模式的辅助，师资队伍的建设就显得尤为重要[14–16]。从长

沙理工大学分析化学教学团队的经验中发现，加大对于双语教师的培养是保证双语课优质高效的最

基本的一环。完善双语教师的培养体系是必不可少的，不仅仅要有留学经验的教师，而且要有具备

国际化思维的教师，这还需要校内外院系之间开展双语教师的教学研讨与经验交流，并设立一系列

双语公开课教学比赛与奖励机制，让年轻教师有更多的锻炼与学习的机会(图2)。 

 

 
图2  教师培训机制示意图 
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同时，在假期可多校联合开设分析化学双语教师的联培班，也邀请一些教学优秀的英语专业教

师指导，既强化教师的英文授课水平，也提高教师的专业知识授课技巧[17]。学校方面也可继续加大

支持教师参加国际教育、学术交流及访问合作，进一步提升教师的国际交流与国际化思维素养，从

而更好地改进并提高双语课堂的教学水平。 

3.4  结合新时代信息技术优势融合分析化学双语教育打造移动端应用 

21世纪是新的信息技术高速发展的时代，互联网与计算机软硬件设施的完善使得人与人之间的

距离大大减小，而移动端的科技创新更是让学生的学习更加方便快捷，因此，结合信息技术跨越时

空的优势，联合多校英语教育与专业课教育之长，以分析化学专业基础课为对象，打造一款专属于

大学生双语教学与课程学习的移动端APP，如图3所示。 
 

 
图3  双语课程学习APP应用内容 

 
3.4.1  学习功能 

采用APP收集海量的双语课精品课程章节内容，让学生随时可以进行精品课程章节的学习。在

学习过程中可做练习题，在单元学习完成时有相对应章节的课后测试及专有名词表进行专项单词训

练，还有学习题库，包括思考题、选择题、判断题、计算题等题型的训练。不仅如此，APP还加入一

些分析化学双语的前沿科学资讯、分析化学英文阅读资料等，用以提升学生的分析化学学习热情。

最后，邀请海外教授开设云讲座，直播互动的形式让讲座的氛围非常热烈，因此高质量的讲座将促

进学生的双语能力更上一层楼。 

3.4.2  互动功能 

该APP不仅拥有与开课教师的便捷答疑通道，而且还开设类似于英语角模式的讨论模块及场景。

双语的学习离不开语言的交流，学生借助APP可以在此寻找到双语学习的伙伴，不仅可以相互练习

英文交流，还可相互促进并监督分析化学知识学习。最后，邀请海外教授登陆APP，让学生能有更

多的机会与海外教授进行云上面对面的交流，有效地提高了学生的学习热情，其中图4为我们邀请的

丹麦奥尔堡大学Donghong Yu教授在跟同学们进行线上讲座和学习交流。 

3.4.3  奖励机制 

过于单纯的学习APP在应用初期需要有一定的用户积累。我们希望的不仅仅是对自己有着很高

学术要求与双语兴趣的学生来进行学习，即使是那种“三分钟热情”或者被老师劝导来学习的学生

也能长期坚持双语学习环境的训练，因此我们参考支付宝中蚂蚁森林的互动模式，将每日登录、学

习时长、做题闯关、互动评论等模块做成积分，用户最后可结算积分用于希望工程或者是绿色工程

的建设，让学生们在举手之劳的奉献快乐氛围中轻松地学习。 
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图4  丹麦奥尔堡大学Yu教授跟学生进行线上讲座和学习交流图 

 

APP上线后，有很多正面反馈，不仅仅局限于分析化学的双语学习APP，还可加入其他更多适用

于双语学习的课程进来，以吸引更多的学生享用双语教学思维的训练，从而扩大用户数量。 

3.5  学习效果提升明显 
近年来，通过分析化学等双语授课学习以后，学生的考研率、考研升学率年年提升，2023年应

化1901班达到77%和54%；且有出国深造或工作后派驻国外意愿的比率也在增加，应化2103班已经达

到30%以上。特别值得注意的是，环工12届的胡同学获得美国俄克拉荷马大学全额奖学金，应化12

届的温同学获全额奖学金前往加拿大多伦多大学硕博连读，环工16届的赵同学获得美国特拉华大学

全额奖学金，化工18届的梁同学获得日本文部省奖学金前往九州大学读研，等等。 

而且，近几年参加大学生创新实验计划项目的学生非常踊跃，应化2301班目前有90%以上的学

生参加了各类大创项目实践，其中有10人已经进入课题组实验室，他们分为四组，分别利用节假日

和周末的业余时间开展各自不同的创新试验项目工作，参与热情非常高涨。值得祝贺的是，有2个团

队于2024年7月参加湖南省大学生化学化工学科创新实验设计与作品竞赛分别获得省级一等奖和三

等奖，他们也分别在Microchemical Journal和Analytical Methods期刊上发表了相关工作的研究论文。 

 

4  结语 
“罗马不是一日建成的”，双语课堂的建立也同样如此。抓住痛点，以学生的视角出发，解决

教材编写和课堂教学模式的短板，结合互联网教学优势建立双语学习的移动端应用，整合合作高校

的优质资源，建设优质的分析化学双语课堂，让学生在轻松的氛围中感受双语教学带来的无穷魅力。

双语课堂的建设发展，需要师生们的共同努力，在“教”与“学”的有机结合和相互监督促进下，

真正让学生不仅仅只是掌握双语学习这种学习模式，而是要让他们通过双语学习的洗礼，从而训练

拥有从英文思维角度出发的专业知识国际交流能力，为我国“一带一路”等新形势战略发展培养更

多交叉融合的、高素质与创新意识的、具有国际化视野的复合型专门人才。 
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