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新医科视域下分析化学课程思政教学实践——氧化还原滴定法 
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摘要：新医科视阈下，以立德树人为根本任务，以“医药为民，健康中国”为价值引领，以分析化学氧化还原滴定

法为例，探索课前、课中、课后教学三阶段融入思政的教学方法。以专业知识学习为本，以真实案例为辅，以解决

行业“卡脖子”问题为导向，层层引导，激发学生科技报国的决心，培养学生爱国情怀和环保理念等，以实现三全

育人。 
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Practice of Ideological and Political Education in Analytical Chemistry 
from the Perspective of New Medicine: Redox Titration 
 
Xu Long *, Shuan Zhang, Qinghua Meng, Xiaorong Li 
College of Pharmacy, Shaanxi University of Chinese Medicine, Xianyang 712046, Shaanxi Province, China. 
 
Abstract:  From the perspective of new medicine, which fundamentally aims to cultivate virtue and educate 
individuals, analytical chemistry education is conducted under the guiding principle of “medicine for the people, a 
healthy China”. Take the education topic of redox titration as an example, exploring the integration of ideology and 
politics in the three aspects of teaching before, during, and after class. In the course framework, the acquisition of 
professional knowledge forms the foundation, enhanced by practical case studies, and directed toward addressing the 
“bottleneck” challenges within the industry. Additionally, the guidance is layered to stimulate students’ determination to 
serve the country through science and technology, cultivate patriotism, environmental protection concepts, and 
achieve an all-round education. 
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与传统医科相比，新医科需要融入新理念、新模式、新技术、新方法等，使以预防、治疗疾病

为中心向以全民生命大健康为中心的理念转变[1–3]。然而，医者德为先，新医科建设的首要任务是落

实立德树人在医药教育中的核心地位[4–8]。分析化学是以培养学生基本知识技能，提高理论应用、创

新实践能力，激发探索精神和严谨科学作风等为目标的专业基础课程。通过对5位教师和116位同学
进行访谈及问卷调查(图1)发现，分析化学教学中存在思政融入生硬、思政脱离专业等问题。此外，
在教学中还存在如下的痛点问题：学生个性显著，统一教学内容难以满足学生个性化、差异化需求；

理论与实践结合差，导致学生采用死记硬背的方法学习繁杂的理论知识；学生渴求新知识，但缺乏

知识获取途径难以实现自我提升；绝大多数学生以自我为中心，缺乏精神信仰，道德界限感不明确，
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容易从众，刻苦钻研、吃苦耐劳的精神较差。因此，在分析化学教学中，如何将知识传授与德育渗

透进行“无缝对接”？如何将医药前沿知识与基础理论知识进行“高效融合”？这是我们迫切需要

解决和研究的问题。以氧化还原滴定法为例，融入思政元素以弘扬社会主义核心价值观，构建课前、

课中、课后三阶段教学模式，形成了价值观塑造、能力培养、知识传授“三位一体”教育模式。 
 

 

图1  分析化学课前测评 
 

1  教学设计 
1.1  教学形式 

坚持以学生为主体、学习效果为导向的理念，设计多元化教学，即：讲(课堂讲授)、查(查阅资
料)、做(课堂验证小实验)、演(调研报告分享、翻转课堂)、论(课堂讨论、课后调研报告撰写)等，吸
引学生积极参与课堂教学，以实现“三位一体”的育人目标。 
1.2  教学方法 

采用案例式、启发式、探究式、问题式、比较式等多种教学方法提升教学效果。 
1.3  教学模式 

授课教师采用自主学习→构建意义→知识积累→实践拓展→完善体系的教学模式。在教学过程

中以如何解决实践问题作为目标，运用BOPPPS教学模式，即创设情境导入课程(导入，Bridge-in)、
通过层层设问明确学习目标(目标，Objective)、课前测试获学情分析(前测，Pre-assessment)、案例教
学+翻转课堂提升学生参与度(参与学习，Participatory learning)、雨课堂可实时+课后检测学生对知识
的掌握度(后测，Post-assessment)、思维导图总结课程要点(总结，Summary)，通过逐渐增加难度，进
而强化教学层次感，逐步引导学生将理论知识用于解决实践问题，拓宽知识面并针对专业“卡脖子”

问题提出解决思路，从而实现课程的两性一度。 
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2  教学实施 
2.1  教学目标 

(1) 知识目标：学生熟悉氧化还原反应的基本原理；讲解引导学生掌握不同氧化还原滴定法的
特性；通过实验方案设计使学生了解碘量法、高锰酸钾法和重铬酸钾法在医药领域中的实践应用。 

(2) 能力目标：对比记忆三种不同氧化还原滴定法知识要点，培养学生对比、分析、应用的逻辑
思维能力；以选择何种滴定法解决哪类实践问题来加强学生对问题剖析的思辨能力；通过碘量法、

高锰酸钾法和重铬酸钾法的实践应用提高学生设计实验方案的创新能力。 
(3) 思政目标：水质污染事件激发学生环保理念、职业素养和爱国主义精神；制药企业排放废水

的化学需氧量(Chemical Oxygen Demand，COD)检测、水中溶解氧检测和药品含量测定培养学生职
业责任感、社会责任感和环保意识；以段金廒院士团队在中药废弃物资源利用方面的贡献作为典型

案例，培养学生科技报国的理念。以基础知识点为本，以其在医药领域实践应用和前沿研究为拓展

方向，明确本案例的思政教育主线为培养学生环保理念、爱国情怀、职业素养和工匠精神，同时辅

以培养学生团队协作能力、科研精神和逻辑思维能力等。 
2.2  教学过程 
2.2.1  课前 

中药2102班56名学生以7人为一组收集中国古代描写江河湖泊优美景色的诗词，再查阅资料获
取江河湖泊水质污染报道，线上小组讨论水污染危害并总结要点，整理后形成调研报告，提交至线

上平台。教师课前上传西湖优美景色视频1个、制药废水排放视频1个、50分钟本章节微课视频1个、
章节预习PPT、中国财经报道——“中药创新 变废为宝”思政案例视频1个及调研报告模板1个。全
班完成课前预测，教师明确学生对章节内容的掌握情况，调整教学环节。课前目标已达成。 
2.2.2  课中 

(1) 案例引入(问题启发式教学)。教师以唐代诗人刘禹锡的《望洞庭》，结合洞庭湖优美景色视
频创设情境，学生以小组形式分享描绘江河湖泊优美景色的诗词。反转对比，教师展示视频、文献

报道的洞庭湖水质污染的新闻报道，学生线上分享江河湖泊水质污染的调研报告。强烈反差，引导

学生总结水污染的危害，以此激发学生保护环境的爱国热情和职业责任感，也为问题设置和原理学

习埋下伏笔，从而导入新课(图2)。 
(2) 问题设置(问题启发式教学)。教师以江河湖泊水质保护作为切入点，结合学生专业特色提出

问题。如：碘量法、高锰酸钾法和重铬酸钾法的原理是什么？水质如何进行溶解氧含量测定和COD
检测？这些原理能否用于药品含量测定？如何检测？我国制药企业年产生固、液废弃物约多少？制

药厂废水能否随意排放？制药废水如何处理才能达到国家标准？以洞庭湖案例导入，设置不同层次

的问题，由浅入深、环环相扣，启发学生主动思考、分析问题并寻求解决问题的答案。 
(3) 理论讲解(线上线下互动式教学+课堂实验验证+翻转课堂)。课前借助雨课堂等线上工具进行

概念、原理、知识点测试，明确学生对课程内容的掌握情况，教师设计授课环节解决教学重、难点。

教学中多采用提问、讨论等方法，穿插线上实时检测、课堂小实验、翻转课堂等教学方法，能有效

提升学生的课堂参与度并培养学生的逻辑思维能力(图3)。 
(4) 实际应用(任务驱动式教学)。按照水质检测→药品含量检测→段金廒院士团队在中药资源再

利用中的贡献三个议题进行教学。以碘量法、高锰酸钾法和重铬酸钾法的基本原理作为基础，设置

VC药品含量测定、白虎汤中钙含量测定、贝齿膏中钙含量测定、补铁剂含量测定等主题，小组自选
进行实验设计，实验方案提交线上平台进行讨论改进，教师点评打分后获取最佳实验方案，在此过

程中完成小组互评、生生互评、教师评价等质量评价环节。 
以水质检测和保护引导学生树立环保意识。以中药成分检测扩展至新冠疫情期间的连花清瘟颗

粒、新冠疫苗等质量检测，实践应用培养学生良心制药的职业素养、精益求精的工匠精神等。以段
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金廒院士团队在中药资源循环利用方面的事迹作为典型案例[9]，引导学生关注行业发展前沿的国家

战略需求或“卡脖子”问题，培养学生爱国情怀、科研精神、环保意识和职业责任感。 
(5) 要点总结。教师按照知识要点特性，从原理、滴定条件、指示剂选择等方面对比三种氧化还

原滴定法，让学生能够形成知识脉络主线。学生课后需提交本章节的思维导图，利用思维导图呈现

概念之间的层次关系和思维逻辑顺序，帮助学生进行信息的储存和提取，提高教学质量和学习效率。 
 

 

图2  课前环境调研报告及课程导入 
 

2.3  教学效果评价与反馈 
以教学三维目标作为依据，客观对学生的知识层面、实践层面和思想层面进行考查，评价要点
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如表1所示。教学过程中，学生小组间形成良性竞争关系，各测评结果显著优于传统讲授教学，学生
思考问题的深度、覆盖面和逻辑性得以提升。为了准确掌握在分析化学教学中融入思政要素对学生

价值观及科研素养的影响，选取药学院100名中药学和药学专业大二学生线上进行爱国主义态度和
科学精神问卷调查。统计有效问卷共计100份，有效回收率为100% (表2)。从学生问卷调查数据分析
结果可知：将思政要素融入分析化学专业课程教学中，可有效提高大部分学生学习的积极性、自主

性，提升学生的环保意识、爱国情怀和职业责任感，增强学生刻苦钻研、吃苦耐劳的科研精神。针

对少数存在问题的学生，在教学、实验过程中通过提问、督促、交谈等方式掌握学生动态，以提高

学生学习的积极性和参与度。 
 

 

图3  学生活动及课后作业 
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表1  教学评价体系设计 

评价类型 评价节点 评价指标 评价内容 评价主体 权重/% 

过程性 

评价 

课前评价 思政指标 视频、图片、案例的看法 教师 15 

学生活跃度 平台登录次数 

视频观看次数 完整性及次数 

视频观看时长 时长 

回帖次数及质量 

(思政指标) 

发帖、回帖数及观点、态度和价值取向 

在线学习测验 理解、掌握度 

课前调研报告 

(思政指标) 

以心得体会评估学生思想动态 

课堂评价 签到 是否按时上课 教师 20 

课堂表现 提问、回答质量 教师、学生 

课堂测评 知识掌握度 教师 

协作学习效果 

(思政指标) 

内容、技术、创意 教师、学生 

翻转课堂 内容深度、广度、完整性 教师、学生 

课后评价 实验设计方案 实验逻辑性、完整性、可行性 教师、学生 15 

课后调研报告 

(思政指标) 

内容、技术、创意 教师、学生 

团队贡献度 

(思政指标) 

参与度、能力提升 学生 

终结评价 期末评价 小组总结汇报 团队与个人反思 教师、学生 50 

课程考核测验 理解、掌握程度 教师 

 
 

表2  思政问卷调查(100名学生的统计结果) 

题项 是 否 题项 是 否 

作为中国人，是否光荣 100 0 对我国科技成就，是否自豪 100 0 

国旗升起时，是否激动 100 0 为国家是否愿牺牲自身利益 100 0 

能敏锐找出别人的逻辑漏洞 85 15 课程相关实验只做一次 11 89 

老师讲解答案会自己再验证 93 7 会反复阅读作业，寻找纰漏 96 4 

学习敢于尝鲜，不走寻常路 74 26 实验后会复盘寻求改进方法 92 8 

影响不大时会抄袭 3 97 听分享，不会关注整体逻辑 7 93 

 
3  结语 

新医科视阈下立足于中医药类专业人才培养要求，以立德树人为根本任务，精准把握分析化学

课程思政的建设方向。在氧化还原滴定法思政教育专题中，基于痛点分析，实施课前、课中、课后

三阶段教学模式，推行“点-线-面”思政融合理念，借助线上线下混合式教学+翻转课堂+BOPPPS的
教学方法，优化课程思政内容供给途径，依托课堂诊断和评价检测教学效果，最终实现将价值塑造、

知识传授和能力培养深度融合的目标。 
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