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摘要：分别从学生和教师的角度分析了化学专业英语学与教的现状，基于BOPPPS (导言(B)、目标(O)、前测(P)、

参与式学习(P)、后测(P)、总结(S))模型对化学专业英语线上线下混合式教学模式进行了探索。该模式极大地调动了

学生的学习积极性，提高教师教学质量和效率，培养学生的自学能力、团队合作能力、表达能力、归纳总结能力等。

真正践行了“以生为心、以师为导、生学以用”的教学理念。该教学模式不仅在化学专业英语课程教学中取得了有

益的成效，同时也适用于其他课程的教学，具有一定的普适性。 
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Shenyang 110034, China. 

 

Abstract:  This paper analyzes the current state of learning and teaching for the “specialized English for chemistry 

majors” course from both students’ and teachers’ perspectives. Based on the BOPPPS (Bridge-in, Objective, Pre-

assessment, Participatory Learning, Post-assessment, Summary) model, an online and offline mixed teaching mode 

is explored. This mode significantly stimulates students’ enthusiasm for learning, improves teaching quality and 

efficiency, and enhances students’ abilities in self-study, teamwork, expression, and summarization. It truly embodies 

the teaching philosophy of “students at the center, teachers as guides, and learning for practical application”. This 

teaching mode has not only achieved positive outcomes in the “specialized English for chemistry majors” course, but 

is also applicable to the teaching of other courses, demonstrating its general applicability. 

 

Key Words:  BOPPPS model;  Online and offline teaching;  Blended teaching;   

Specialized English for chemistry majors 

 

二战后世界科技大爆发，世界经济也逐步向大融合的方向发展，因此，专业英语应运而生。英

语作为世界范围内的通用语言之一，在了解世界、认识世界、融入世界的过程中发挥着至关重要的

作用[1]。化学专业英语是化学化工专业人员适应国际化学习和工作环境的重要纽带。具备扎实的化
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学专业英文知识，才能使化学化工专业的从业者、学生和科研人员更好地参与国际交流、了解国外

先进仪器设备、查阅知名期刊、及时了解世界科技发展动态[2]。因此，化学专业英语课程的开设对学

生国际化视野、前沿科技的敏感性、化学学科思维以及创新型人才的培养都至关重要。 

在新时代人工智能背景下，发展智慧教育促进教学信息化、数字化转型成为我国教育改革的重

点之一，同时在教学模式、教育资源、评价方式等方面对教师提出了更高的要求。在此过程中，教

师运用智能化、信息化的教学工具开展智慧教学，科学分析学习效果做出科学决策，成为智慧型教

师[3]。化学专业英语是用英语阐述化学科学技术中的理论、技术、实验、现象以及原理等内容的语言

体系，在词语达意、专业词汇、文体用法等方面都与普通英语有较大差别[4]，因此数智赋能化学专业

英语的教学，必定会取得显著成效。笔者结合近几年的化学专业英语教学的实际经历，从学生的角

度出发，提出了“以生为心、以师为导、生学以用”的教学理念。基于BOPPPS (Bridge-in, Objective, 

Pre-assessment, Participatory Learning, Post-assessment, Summary)模型，依托数智化教学平台，对化学

专业英语线上线下教学模式进行了探索。从学生的学习效果、学生课堂参与度、学生课后反馈三个

方面对这种教学模式进行了评价。 
 

1  化学专业外语学与教的现状分析 
1.1  学生需求分析 

对笔者所在学院161位学生学习化学专业英语的目的进行了调查，从图1(a)的结果中可以看出，

有80%以上的学生学习化学专业英语是为了解科技前沿和考研。从图1(b)学生对本门课程学习的预

期收获的调查结果中可以看出，学生想了解文献的阅读方法和一些专业词汇。因此，课程内容设置

和教学侧重点应该向这些方面偏重。另外，我们还调研了学生为学习化学专业英语所作的准备有哪

些(图1(c))，以及学生学习化学专业外语想花费的课余时间(图1(d))。有半数学生没有为本门课程的学

习做任何准备，由此也可以看出学生对本门课程的重视程度不够。因此，在教学中不易讲授太难的

知识点，或者须将知识点由易到难进行逐步过渡，避免学生在开始学习时产生畏难情绪，最终影响

到本门课程的整体学习情况。由于本课程是选修课，半数以上的学生在课下仅想花费1–2 h的时间进

行化学专业英语的学习。因此，在教学内容安排上须提高课堂时间利用率，尽量使学生能够在课堂

上理解消化课程内容，不给学生造成过多的课下学习负担。 
 

 

 
图1  学生学习化学专业英语调查情况 

(a) 学习目的；(b) 想取得的收获；(c) 已作准备；(d) 想花费的课下学习时间 
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1.2  教师教学模式现状分析 

化学专业英语传统的教学模式为讲授式，讲授法是教学方法中普遍运用的教学方法之一，也是

最基本的教学方法。它是教师通过语言描述、解释、推论等方式向学生传递信息、教授知识、阐明

概念原理、概述规律，引导学生通过接收到的信息处理问题。但是，如果课堂中教师只采用教授法，

学生课堂参与度低，导致学生课堂上很难集中精力，更不能调动学生的学习积极性。 

随着信息技术的发展，新时代人工智能引发了传统学校教育的一系列变革和创新，如人才培养

理念、教育教学内容、教学方式、教育资源、教育评价方式和体系等方面。在课堂中运用数智化教

学手段可以提高课堂效率，同时也能够调动学生的学习兴趣。比如，采用超星学习通或雨课堂，可

以将课程知识点展示给学生，便于学生课前预习和课后复习。在课堂教学中，教师也可以采用信息

技术手段进行有趣味性地教学。同时，数智化教学手段还可以帮助教师优化评价模式，尤其是对学

生过程性学习的评价。目前，虽然化学专业英语的教学中也运用了现代数智化教学手段，但是运用

得还是比较肤浅。比如，教师只是将课件、视频或其他参考资料放在网络平台上，或只是用了网络

课程中的点名功能考察学生的出勤；或只是应用了随堂测试功能进行课堂测试，并没有进行相关内

容学习的说明和评价。因此，往往会出现前几堂课学生比较感兴趣，但随着课程进行学生的参与度

越低的现象。甚至，线上的学习活动成了学生学习的负担。教师在整个教学过程中也会觉得越教越

吃力，最后学生的积极性很难调动起来。 

 

2  基于BOPPPS模型的线上线下混合式教学模式探索 
BOPPPS模型是由导言(B)、目标(O)、前测(P)、参与式学习(P)、后测(P)和总结(S)组成的六步教

学法，早在1978年由加拿大哥伦比亚大学Douglas Kerr教授提出。目前已经被全球超过33个国家100

所大学和产业培训机构所推崇，我国也已经开始在实际教学中引入BOPPPS教学模型[5]。该模型强调

学生全员全方位参与学习。同时，能够帮助教师及时获取学生学习情况的反馈，分解并分析教学过

程，找出教学盲点，便于开展有针对性的教学和个性化教学。在BOPPPS模型中可以有效融合信息技

术手段，充分调动学生的学习积极性，并且能够实现对学生学习过程性的评价[6,7]。在化学专业英语

课程的教学中，基于BOPPPS教学模型进行了线上线下混合式教学模式探索，收到了非常好的教学效

果。下面从教学实施的过程、教学实施的效果和教学评价三部分呈现此教学模式的探索。 

2.1  教学实施过程 

图2展示了基于BOPPPS模型的线上线下混合式教学模式的流程图。在BOPPPS模型的六个教学

环节中，分别将线上学习和线下学习融入其中。在线下的教学中以导言(B)开启课堂教学，学生通过

线上学习明确课程目标(O)。学生根据学习目标展开预习，如教学课件、教学视频、课外阅读等线上

教学资源。在新知识讲授前通过随堂测试或学生提问的方式进行前测(P)。前测题型一般为选择题或

 
图2  基于BOPPPS模型的线上线下混合式教学模式流程图 
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判断题，便于考后及时给出学生作答情况，目的是检验学生对新知识的预习和理解程度。教师通过

前测的反馈在新知识的讲授中进行有针对性的教学指导。在课堂中教师主要通过分组任务、选人提

问、随堂练习以及课堂讨论的形式组织教学，完成参与式学习(P)环节。接着，教师通过线上学习平

台的测试板块和学生线下完成讨论题，对学生进行本节课知识掌握情况的测试，实现后测(P)环节。

此环节可以进一步检测学生对知识点的掌握和深入理解，同时，也能反映出教师的教学质量。最后，

通过教师课堂展示思维导图、线上设置精美笔记展板块和线下完成作业，总结本节或本章知识，实

现总结(S)环节。 

在讲授无机物系统命名时，课前，教师对此部分内容进行知识点梳理和重构，将无机物分成

Binary compounds、Ternary compounds、Salts with more than one positive ion、Bases、Coordination 

compounds 5种类型，设计5个分组任务。同时，在学习通平台上将学习要求、目标、分组任务和相

关的学习资料发送给学生。学生根据要求和目标，参考学习资料进行预习。课上，教师以化学史中

元素内容导入新课。同时，通过课件展示进一步明确本节课的学习目标。在线上进行前测，发现学

生在命名时前缀和后缀使用混乱，在接下来的参与式学习环节中，教师针对前测中发现的问题进行

有针对性的教学。按照课前教师发布的5个分组任务，教师组织学生进行小组汇报，并对汇报中出现

的问题和前测中暴露的问题进行及时修正，同时，对学生没有挖掘出来的知识点做进一步的启发讲

授。在学生进行小组汇报的过程中，学生也可以通过选人提问、随堂测试或课堂讨论的形式进行。

例如，在Types of chemical equations这章内容学习中，第四小组汇报Metathesis reaction知识点后对其

他学生进行提问，让某同学举出一个该反应类型的具体例子。学生回答Fe与CuSO4反应生成Cu和

FeSO4 (即Fe + CuSO4 = Cu + FeSO4)。显然，学生混淆了Substitution reaction和Metathesis reaction两种

反应类型，这时教师出面进行纠正，分别用Single replacement reaction和Double replacement reaction

的表述对应于Substitution reaction和Metathesis reaction两种类型的表述，Single和Double的含义学生

已经很清楚，因此，用这两个词语进行区分，学生很容易接受。在此过程中，教师把握课堂节奏和

知识学习走向，充分调动了学生的学习积极性，并且能够实现学生全员参与，提高了学生的参与度。

充分体现了“以生为心，以师为导”的教学理念，即学生为中心，教师为主导。经过课堂学习，教

师在超星学习通平台发布后测题，对学生的学习情况和教师的教学效果进行监测。教师进一步设置

讨论题，如截取SCI论文中的部分内容，将课堂内容运用到科技论文的阅读理解中，体现了课程的挑

战度。最后，教师对课堂内容进行总结，并在线上发布笔记展，课下学生将自己总结的知识图谱上

传到线上，同时，完成相关内容的作业题。整个教学过程中，学生参与的每个环节都能够进行定量

评价，实现了学生学习过程性的评价。 

2.2  教学实施效果 

以上教学实施过程收到了良好的教学实施效果。首先，基于BOPPPS模型的线上线下混合式教学

模式体现了“以生为心，以师为导”的教学理念，真正实现了闭环全员全过程参与学习。通过学情

分析，在教学内容的选择上更贴近于学生的实际需求，想学生所想，使学生们学有所获，学有所用。

在教学实施过程中，学生从课前学习到课堂学习再到课下学习，形成了一个闭环的以学生为中心的

学习过程。在参与式学习过程中，学生分组任务汇报时汇报学生选人提问，设置课堂讨论问题调动

了学生的学习积极性，使每位学生都参与其中；教师为主导组织教学实施，并兼顾答疑解惑，或纠

正问题。在此过程中能够针对学生学习过程中暴露的问题进行答疑解惑或纠正问题。学生的学习积

极性高，参与度高，课堂氛围好。 

其次，在教学设计上采用由易到难的设问，层层递进，使学生点燃学习斗志，夯实基础知识，

学会知识迁移。在Elements periodic law教学过程中，根据学生已有化学知识使学生熟悉元素周期表

中区、族、周期等专业词汇的表达，这对学生来讲非常容易，学生此时具有一定的成就感。接着，
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通过一首《元素之歌》将周期表中的各元素及其英文发音展示给学生，学生对元素名称感到有压力，

这时，教师带领学生从常见的氢(hydrogen)、氧(oxygen)、氮(nitrogen)、硫(sulfur)等元素入手，掌握

几种常见元素的英文名称和拼写，学生的成就感再次爆棚。趁势，教师在超星学习平台发布小组任

务，各小组成员按照任务要求以接力的形式分别在黑板上作答，最后将作答内容拍照上传学习平台。

图3展示了教师发布分组任务和学生的作答情况。学生的学习积极性很高，课堂气氛十分活跃。此环

节中，教师首先设置简单问题，让学生获得成就感，增加了学生继续学习的动力。接着教师增加问

题难度，由简单的元素名称拼写入手，进阶到次熟悉的元素，再通过分组比拼的方式再次燃起学生

学习的斗志，练习拼写其他不常见元素名称，最终达到夯实基础、迁移知识、培养能力的目的。同

时，也可看出成就感的获得会使学生对学习化学专业英语更有动力。 

 

 
图3  教师设计分组任务和学生作答情况 

 

再次，基于BOPPPS模型的线上线下混合式教学模式全面锻炼了学生的听、说、读、写能力。从

图4可以看出，课程有50%的任务点是视频，锻炼了学生的听力。通过教师课堂上选人提问，学生阅

读课文或文献，锻炼了学生说、读和译的能力。通过线上讨论题的设置，锻炼了学生写作能力。在

每项教学环节中都有相应的评分机制，实现了定量化的考核。 

最后，基于BOPPPS模型的线上线下混合式教学模式能够很好地实现学生学习的过程性评价。

在BOPPPS模型的各环节中均体现了对学生的评价情况，使得学生的评价模式多元化，打破了传统

的期末考试一纸定乾坤的状态。如表1所示，在导言和目标环节中，通过学生线上学习资料的完成

情况可以给出相应定量的评价。在参与式学习和总结环节中，学生通过对知识的理解掌握情况和

汇报展示设计，通过师评和生生互评的方式给出相应的定量或定性的评价，使学生的多维度能力

得以考核。 
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图4  对学生听、说、读、写能力培养的线上活动 

 
表1  基于BOPPPS模型的线上线下混合式教学模式中学生学习过程评价列表 

BOPPPS模式各环节 评价方式 评价性质 学生参与方式 考查能力 

导言 线上视频学习 定量 线上学习 自学 

目标 线上课程通知 定性 线上学习 获取信息 

前测 线上测试 定量 线上答题 对知识的掌握和理解 

参与式学习 课堂学习参与 定量+定性 任务汇报、回答问题 学习能力、合作能力、语

言表达等 

后测 线上每章测试、课后作业 定量 客观题+主观题 对知识的掌握和理解 

总结 每章学习总结、精美笔记展、

优秀作业展 

定性 线上展示 总结归纳 

 

2.3  教学评价 

2.3.1  成功之处 

基于BOPPPS模型的线上线下混合式教学模式真正做到了“以生为心，以师为导，生学以用”。

从学生的需求出发，合理设计教学内容，把握教学内容的深度和广度。通过线上学习和线下教学

相结合，提高了课堂教学效率，使学生养成自主学习和主动学习的习惯。课堂教学中的BOPPPS模

型极大地调动了学生的学习兴趣，变被动听课为主动要学想学，学生对学习专业英语再无畏难情

绪。通过教师设计难度层层递增的学习环节，学生以积极向上的学习态度逐步攻克学习的重点和

难点知识。 

学生的学习成绩也比传统教学模式下的成绩有所提升，平均成绩能够达到良好水平，优秀率达

到30%。从表2考核目标、考核内容、总分占比和学生的平均成绩中可以看出，基于BOPPPS模型的
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线上线下混合式教学模式对学生的听、说、读、写、用的能力进行了培养。从图5可以看出，线上考

核80–100分的学生占比约为60%，说明学生对考核目标的达成度较高，此教学模式提高了学生的成

绩。但是，学生在小组任务的完成上分数偏低，主要是因为在有限的学时内，学生在专业英语应用

方面的锻炼还有待加强。除成绩外，学生反馈在考研面试时不再担心阅读化学期刊文章，对于不认

识的专业词汇可以进行合理拆分理解其含义。还有学生反馈进入外企工作时，可以快速阅读合同、

产品说明书等资料。由此可见，基于BOPPPS模型的线上线下混合式教学模式取得了积极的效果。 

 

表2  考核目标、考核内容、占比及学生平均成绩列表 

考核目标 考核内容 总分占比 学生平均分数 

听、说能力 线上音视频 15% 100 

说、写、用能力 小组任务 5% 60 

写作能力 线上讨论 10% 99 

听、说能力 课堂互动 20% 88 

写、读能力 期末考试 50% 70 

 

 
图5  线上考核学生综合成绩分布 

 

2.3.2  不足之处及改进方案 

基于BOPPPS模型的线上线下混合式教学模式在教学实施过程中也存在一些不足之处。首先，

学生的英语基础参差不齐，导致教师不能很好地把控课堂中学生展示环节的用时和所讲知识点的难

易程度。这就需要教师在课前对学情进行深入调查分析，将重难点知识进行合理的分解，精心设计

课堂教学环节，针对英语基础薄弱的学生，给予其相对容易完成的任务，增强其学习信心。再次，

在教学过程中，虽然在课下设置讨论题升华学生对知识的理解和应用，体现课程的挑战度，但是对

挑战度内容的设计需要进一步加强。例如，结合科研论文阅读，运用所学的专业外语知识，布置一

些科研论文阅读理解的学习内容，或是尝试书写科研论文的实验部分等。 

 

3  结语 
本文从学生需求和目前教师教学中存在的问题出发，将基于BOPPPS模型的线上线下混合式教

学模式应用于化学专业英语课程的教学中，在学生学习和教师教学过程中都取得了很大的收获。教

师真正做到从学生需求出发，合理设计教学内容，注重学生能力的培养。通过线上自学、课堂汇报、

课堂测试、课后测验、线上讨论以及展示归纳总结等方式，培养了学生的听、说、读、写、用能力。

整个教学过程脚踏实地地践行了“以生为心，以师为导，生学以用”的教学理念。 
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