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摘要：无机化学课是中药学专业的第一门专业基础课，为了让大一新生尽快适应中药学专业人才培养目标要求和建

立专业认同感，授课前对学生化学知识基础、专业兴趣、专业认知、学习认知及专业目标等做调研和分析。教学过

程中围绕调研中发现的痛点问题及中药学专业特点探索教学策略。从分层教学、知识有效链接、加强自主学习、拓

展获知渠道、增强团结协作、塑造专业使命、有效利用时间等方面优化整合。形成“基于专业特点、以学生为中心、

因材施教、多元拓展、培养情怀、提升素养”的教学模式来提升中药学类大一新生综合素养。 
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Abstract:  Inorganic Chemistry serves as the first foundational course for students majoring in Traditional Chinese 

Medicine (TCM). To help freshmen quickly adapt to the educational objectives and develop a sense of professional 

identity in TCM, surveys and analyses were conducted before instruction to assess students’ chemical knowledge 

foundation, professional interests, perceptions of the field, learning cognition, and career aspirations. Teaching 

strategies were then developed based on the pain points identified in the survey and the characteristics of TCM. 

Optimization and integration were implemented in areas such as hierarchical teaching, effective knowledge linking, 

strengthening self-directed learning, expanding learning channels, enhancing unity and cooperation, instilling a sense 

of professional mission, and efficient time management. This resulted in the formation of a teaching model 

characterized by professional relevance, student-centered approach, individualized instruction, multidimensional 

expansion, emotional engagement, and literacy enhancement, aimed at improving the comprehensive competencies 

of first-year TCM students. 
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无机化学是中药学类专业的第一门专业基础课，是为学生提供必要的用于解决专业问题的基础

知识、基本理论和方法的课程，对后续的化学类基础课程及专业核心课程起着重要的作用。近年来，
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随着信息技术的发展，无机化学的教学改革在教学方式、方法方面得到不断地丰富[1–6]。具体到中药

学类专业的学生以地方本科中医药类院校人数居多，与文献所述许多药学专业学生表现相似，即基

础薄弱、知识基础差别很大[7]，这增加了教学的难度。无机化学课通常是药学类大一新生的课程，大

一年级是培养学生专业归属感的敏感期和关键期，只有真正提高学生的专业归属感，才能提升学生

内在驱动力，实现从“要我学”向“我要学”转变，因此无机化学课程对中药学类学生认识、了解、

重视和热爱其专业有重要的意义，在此阶段需加强激发学生对所学专业的兴趣[8]。那么，如何在教

学中让不同学生扎实掌握无机化学基础理论，以对后续要学的化学类专业基础课及中药化学、中药

药物分析、中药制剂、中药炮制等核心课的学习奠定坚固的基础？如何在无机化学学习过程中去更

好地了解专业特点、塑造专业情怀？这需要教师根据中药学专业人才培养方案，以学生为中心设计

教学策略。本教研组近些年来对我校每届中药学类学生在授课之初都进行调研，在经过多年全面了

解学生特点的基础上，探索适合专业特点及人才培养目标的无机化学教学策略，以期在中药学专业

教学中上好第一课，有效提升学生综合能力和素养。 

 

1  调查研究 
我校历届中药学专业学生都来自全国各地，表明调查对象及调查结果会具有普遍性特点。从学

生化学知识基础、对课程认知、专业兴趣、课程兴趣、中医药文化认知、志向目标等方面出发设置

问卷，目的是以学生为中心建立适合专业的教学策略。现以2020、2021、2022届本校中药学大一新

生调查为例，调查时间均在上无机化学课之前发起，每届120余人参与。调查情况如下： 

1.1  问卷调查及结果 

问卷调查见表1，结果见表2。 

 

表1  2020、2021、2022级中药学专业大一新生问卷调查 

题号 内容 
选项 

A B C 

1 您是第一志愿报考的中药学专业吗? 是 否 – 

2 您报考中药学专业是否主要基于兴趣爱好做出的选择？ 是 否 – 

3 您高考报考时是否知道中药学专业课程是以化学学科为基础的？ 是 否 – 

4 您高考是否考化学这门课程内容？ 是 否 – 

5 您认为自己具备的高中化学基础如何？ 好 一般 不好 

6 您知道无机化学课与中药学专业都有哪些关系吗？ 是 了解一些 否 

7 您知道针对中药学专业无机化学课程重点学什么，怎么学吗？ 知道 模糊 不知道 

8 您是否喜欢化学类课程？ 喜欢 一般 不喜欢 

9 您高中化学课是否学习了有关平衡常数K的相关计算问题？ 是 模糊 否 

10 您高中是否学习了溶液pH、电离平衡常数Ka或Kb等相关知识？ 是 模糊 否 

11 您高中化学课是否学习了氧化还原的原电池相关知识吗？ 是 模糊 否 

12 您高中是否学习了有关原子轨道能级及分子结构杂化轨道知识？ 是 模糊 否 

13 关于课程学习，你最喜欢哪种方式？ 老师讲授 自学 同学互助学习 

14 您最喜欢的授课途径？ 线上 线下 线上线下混合 

15 您最喜欢的作业形式？ 习题 设计与实践 报告或论文 

16 大学学习应以自主学习为主，您有心理准备了吗？ 有 一般 还没有 

17 您希望通过与同学间的合作来完成课程学习或活动任务吗？ 希望 说不好 不希望 

18 您知道无机化学与后续课程之间的关系吗？ 知道 模糊 不知道 

    (待续) 
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(续表1)    

题号 内容 
选项 

A B C 

19 您希望在学习无机化学过程中深入了解它与后续课程的关系吗？ 很希望 希望 顺其自然 

20 您想在学习无机化学过程中更深入探索更前沿的中医药知识吗？ 很想 想 顺其自然 

21 您能说出6个以上关于中医药相关的重要著作及重要人物吗？ 能 模糊 不能 

22 作为中医药人，您知道大学期间自身能承担哪些使命吗？ 知道 模糊 不知道 

23 您期望本科毕业直接工作还是读研究生？ 工作 读研 不确定 

24 参加工作时，您期望选择中药学类相关的职业还是其他职业？ 本专业职业 其他职业 不确定 

25 您知道课程学习以外应如何规划和发展自己吗？ 知道 模糊 不知道 

 

表2  问卷调查结果人数及比例(以人数/百分比表示) 

题号 
2020年(共124人)  2021年(共122人)  2022年(共121人) 

选A 选B 选C 选A 选B 选C 选A 选B 选C 

1 70/56.45 54/43.55 –  66/54.10 56/45.90 –  71/58.68 50/41.32 – 

2 107/78.33 27/21.77 –  89/72.95 33/27.05 –  76/62.81 45/37.19 – 

3 90/70.97 34/29.03 –  102/83.61 20/16.39 –  83/68.60 38/31.40 – 

4 105/84.68 19/15.32 –  104/85.25 18/14.75 –  101/83.47 20/16.53 – 

5 14/11.30 62/50.00 48/38.70  6/4.92 64/52.46 52/42.62  10/8.26 82/67.77 29/23.97 

6 14/11.29 76/61.29 34/27.42  18/14.75 74/60.66 30/24.59  14/11.57 87/71.90 20/16.53 

7 7/5.64 8/6.45 109/87.91  7/5.74 6/4.92 109/89.34  6/4.96 7/5.78 108/89.26 

8 34/27.42 64/51.61 26/20.97  40/32.79 65/53.28 17/13.93  29/23.97 62/51.24 30/24.79 

9 30/24.19 68/54.84 26/20.96  31/25.41 69/56.56 22/18.03  34/28.10 53/43.80 34/28.10 

10 27/21.78 74/59.67 23/18.55  41/33.61 66/50.09 15/12.30  46/38.02 56/46.28 19/15.70 

11 31/25.00 72/58.06 21/16.94  41/33.61 64/52.46 17/13.93  35/28.93 64/52.89 22/18.18 

12 38/30.65 30/24.19 56/45.16  31/25.41 31/25.41 60/48.36  51/42.15 52/42.97 18/14.88 

13 71/57.26 12/9.68 41/33.06  94/77.05 4/3.28 24/19.67  88/72.73 11/9.09 22/18.18 

14 9/7.26 53/42.74 62/50.00  2/1.64 74/60.66 46/37.70  9/7.44 64/52.89 48/39.67 

15 61/49.19 42/33.87 21/16.94  52/42.62 39/31.97 31/25.41  52/42.97 43/35.54 26/21.49 

16 57/45.97 60/48.39 7/5.64  56/45.90 58/47.54 8/6.56  43/35.54 61/5.41 17/14.05 

17 30/24.19 83/66.94 11/8.87  32/26.23 82/67.21 8/6.56  18/14.88 75/61.98 28/23.14 

18 37/29.84 64/54.03 20/16.13  35/28.69 74/60.65 13/10.66  28/23.14 78/64.46 15/12.40 

19 89/71.77 26/20.97 9/7.26  91/74.59 21/17.21 10/8.20  78/64.46 35/28.93 8/6.61 

20 85/68.55 31/25.00 8/6.45  23/18.85 86/70.49 13/10.66  74/61.16 37/30.58 10/8.26 

21 27/21.77 76/61.29 21/16.94  30/24.59 78/63.93 14/11.48  18/14.76 58/47.54 46/37.70 

22 13/10.48 85/68.55 26/20.97  11/9.02 68/55.73 43/35.25  15/12.40 60/49.58 46/38.02 

23 13/10.48 88/70.97 23/18.55  7/5.74 91/74.59 24/19.67  10/8.26 84/69.42 27/22.32 

24 92/74.19 13/10.48 19/15.33  87/71.31 11/9.02 24/19.67  76/62.81 16/13.22 29/23.97 

25 8/6.45 86/69.36 30/24.19  11/9.02 92/75.41 19/15.57  8/6.61 79/65.29 34/28.10 

 

1.2  调查结果分析 

针对表1的问题及表2的结果，再结合对学生随机访谈的结果进行分析。总体看，多次调研结果
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规律性一致。1题说明至少有超41%的学生并非一志愿进入中药学专业，访谈了解到多数学生第一志

愿报考中医学专业，后滑档到中药学专业，可见很多中药学的学生最理想的专业可能并非中药学类。

2题表明有超21%的学生对中药学不感兴趣。对专业不感兴趣的因素对学习影响非常大，值得教师重

视。通过3–8题可见，每届都有超14%的学生高考没考化学，这些学生有的只学了必修化学，有的进

入高中就选科使得必修化学也学得不够系统，有的是边疆民族生，这些同学化学基础相当薄弱。有

超15%的学生并不清楚化学与中药学的关系，对无机化学学什么、怎么学还不清晰。9–12题表明学

生高中选修板块不同，所以即便基础不错的学生，具体内容掌握也参差不齐，而这些内容是无机化

学里一些重点理论基础。13–17题表明有超过57%的学生还依恋教师讲授式学习，可能还不情愿转变

学习方式，明确有意愿自主学习的人不到10%，喜欢同学互助学习的人数在2022年及2023年不到

20%，说明多数学生自学能力意识需提升，团体合作意识也需要提升。18–20题表明，多数新生对化

学与中药学的关系不甚明了，但渴望了解无机化学与后续课程及专业前沿的关系的意愿度很高，这

有利于教学中知识的拓展。21、22题表明学生对中医药文化了解还较少，还缺乏专业文化的积淀，

所以对专业使命感的认识可能缺乏深度，这需要教师在授课过程中融入中医药知识和课程思政，加

强对中医药文化的了解和中医药使命的宣传。23、24题表明超过69%的学生希望本科毕业继续读研，

且超62%的学生有志于坚定地从事中医药事业，这为中医药人才培养提供了坚实的思想基础。由25

题可见每届都超90%的学生对自己大学学习缺乏规划或者是模糊的，教学过程教师有必要给予帮助。 

进一步归纳调研结果，总结出中药学专业各届大一新生共存的痛点问题有：(1) 化学基础参差不

齐；(2) 有些学生对专业兴趣度及对化学的兴趣度不足；(3) 学生对无机化学与专业的内在联系认识

不足，会造成不重视该课程；(4) 学生渴望知识和能力，但沿袭中学做题式学习思维，缺乏主动探索

力和创造力；(5) 专业目标明确，但课程目标模糊，缺乏规划，不知道该做什么、怎么做；(6) 同学

间团结协作意愿淡薄；(7) 缺乏对中医药文化和中医药事业的认识而专业情怀薄弱。这些问题不尽

快解决会影响学生专业能力和综合素质的提升。因此要形成有效的教学策略来解决这些痛点。 

 

2  教学策略 
关于大学生自主学习力弱[9]、目标模糊[10]、创新力不足[11]、合作能力弱[12]、专业情怀及家国情

怀弱[13]等痛点问题均有研究性文献提出了解决思路。但具体到中药学专业学生还需结合专业特点进

行探索，才能形成有针对性的教学策略。为此，团队在无机化学教学中进行系统设计，认真分析调

研结果，将知识、能力、课程思政统筹兼顾进行探索，形成中药学专业无机化学教学策略，如图1所

示。教学过程，坚持以学生为中心，以培养高素质中药学人才为目标，将育才与育人相统一，以一

流课程建设为导向，具体实施方法叙述如下： 

 

 
图1  无机化学课程培养中药学专业学生的教学模式构架图 
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2.1  因材施教理念下的分层教学 

与众多药学类专业相似，部分学生高考没有进行化学考试，基础极其薄弱，增加了教学的难

度 [7]。我们基于调研结果，教学做到以学生为中心，尊重学生个性特征及目标需求，实施因材施教

理念下的分层次教学，解决学生知识基础参差不齐的痛点。 

2.1.1  分层原则 

以调研结果为基础，依据知识基础、专业兴趣、专业目标及志向、对知识的渴望程度和容纳能

力将学生分为四个层次。(1) 对基础非常薄弱(多为高考未考化学及民族生)、专业兴趣淡薄(多为录

取滑档或调剂生)、日后不想从事中药学类专业工作(报考志愿多为家长定的)或具备其中之二的学生

列为A层次；(2) 对基础很薄弱、但有专业兴趣、且日后想从事中药学类专业工作的学生列为B层次；

(3) 将化学基础较好、有专业志向、有专业热情的同学列为C层次；(4) 将化学知识功底深、专业兴

趣浓厚、坚定信心从事医药研究的学生列为D层次。 

2.1.2  分层实施方法及目标  

(1) 对A层次学生教学多以问题驱动教学法(PBL)引导学习；成立帮扶小组，让化学好的同学帮

助他们。以尽量提升其兴趣，在弥补高中知识的基础上来学习和掌握大学无机化学知识，能够顺利

获得学分为基本目标。(2) 对B层次学生教学实施方法同A层次。以尽量扎实掌握无机化学知识、期

中能够达到平均水平为目标，达班级平均水平即调至C层次。(3) 对C层次学生教学以建构主义学习

法为主。以能清晰解释和运用无机化学知识、拓展学习后续课程及前沿相关知识为目标，从而尽量

提升课程的高阶性与创新性。(4) 对D层次学生教学方法同C层次。他们因多数无机化学知识在高中

就基本掌握，所以不必在课程知识上花费过多时间，培养他们的目标是引导他们能运用无机化学与

后续课程知识及前沿知识联系提炼主题，尝试撰写报告或综述，或进行实验探究，并推荐机会参与

老师或研究生的实验研究，做到尽量提升课程的创新性、高阶性与挑战度。 

2.2  知识多元链接 

针对学生对无机化学与专业的内在联系认识不足、沿袭中学做题式学习思维、缺乏主动探索力

和创造力、课程目标模糊、缺乏长期规划、不知道该做什么、怎么做等痛点问题进行知识链接策略，

不同策略针对的学生层次有一定区别，具体实施如下： 

2.2.1  链接高中及无机化学本体知识 

所有学生以学习中国中医药出版社出版的《无机化学》为本，但对不同层次的学生在知识链接

上做不同的应对：(1) 录制高中选修课知识视频，供A、B层次的学生再学习，弥补基础的不足；(2) 

引导C、D层次学生适当在大学MOOC网、B站等平台学习综合性院校无机化学课的对应知识，以提

升学习深度。 

2.2.2  链接典籍与后续课程知识 

教学中在夯实无机化学基础的前提下融入高阶性、创新性和有挑战度的专业内容：(1) 引导不同

层次学生选择性阅读《本草纲目》《中国药典》《中药大辞典》《中草药成分化学》等典籍，并与

无机化学知识进行联系运用。如让学生思考如何用无机化学知识去解释《本草纲目》里矿物药的药

用原理及发挥作用的化学机制，用无机化学原理解释《中国药典》里一些中药炮制、检测、质量标

准等内容。(2) 引导学生翻阅有机化学、分析化学、中药炮制、中药化学等后续课程内容，找出与无

机化学内容关联的知识进行解释运用。如在学习“配位化合物”的内容时，在了解配合物形成条件

后，引导C、D层次学生阅读《有机化学》和《中药化学》并从中找出哪些类别的药效成分可以形成

配合物，形成配合物的主要官能团及配合物结构如何。进而再通过查找科研论文了解这些药效成分

形成配合物前后可能产生的药效差别。 

2.2.3  链接前沿知识  

(1) 重点引导C、D层次学生将无机化学与生产生活或专业前沿建立联系，引导学生到数据库查

阅论文，学习无机化学与中医药领域结合的药学知识及科研新发展。如无机化学里讲“配合物在医
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药领域中的研究及应用”时，引导学生通过查阅论文明确中药药效成分形成配合物后的增效减毒、

协同或拮抗等作用及原理，从而获悉对中药药效成分进行配位改性研究的热点问题，引导学生进一

步了解哪些中药成分是当前改性研究的热点。另外，师生共同借鉴教学或科研文献打造“药味”十

足的无机化学课[14]。 

2.3  多元能力培养及情怀塑造 

无机化学作为中药学专业的第一门基础课程，承担着对大学生上好第一课的责任和使命，在这

一课中，我们基于对学生调研的基础上，有针对性地做到对学生进行多元能力培养及专业情怀塑造。 

2.3.1  提升自主学习能力 

多数新生刚脱离高中学习方式，首次离家生活、高考结束近3个月的学习真空期使他们刚进入大

学时学习动力不足。而他们学习无机化学仅有3个多月时间，内容多课时少，教师只能讲授难点，还

要拓展学习，学生必须以自主学习为主。因此快速调整状态，塑造“想学、能学、会学、坚持学”

的品质是首要任务[15]。教学中充分运用线上线下多种资源，对A、B层次学生运用PBL教学法为主。

对C、D层次学生以建构主义理论抛锚式教学法为主。引导他们自主查询、分析资料和完成任务，再

通过线上测试及线下作报告来评价效果，从而完成对知识的深度理解、掌握和拓展。如，在学习“沉

淀溶解平衡”时，教师讲解基本原理及分步沉淀后发布“利用粗盐制备药用氯化钠”的任务，告知

须遵守专业规范，然后引导学生查找《中国药典》《药物分析》等必要资料。学生自主设计方案，

通过多步除杂并进行杂质限量检测，最后制备出符合药典标准的产品。C、D层次学生还需进一步设

计“学校附近工厂未净化水和净化水中重金属离子检测”任务。大学生接受能力强，经历3次以上同

类训练，自主学习能力快速得到提升。 

2.3.2  拓展多渠道获取知识的能力 

教学中帮助学生学会建立多元立体化获知渠道。除了课本、课堂、图书馆等基本的线下渠道，

引导学生重视各类视频、MOOC、数据库等线上路径的利用。但以上途径直观体验感弱、提升探索

及沟通能力效果不足。因此，帮助学生联系一些重点实验室、附属医院、药厂、中药实训基地等进

行实地探访获取知识。如发布“探索医药领域常用的缓冲溶液及其组成和意义”这一任务时，让学

生进科研实验室、药厂制剂室调查常用的缓冲溶液及配制方法。了解哪些缓冲溶液适用于哪些药物

中，有哪些注意事项；到医院访谈化验室医务人员了解化验血液、尿液等常用的化验试剂里含有的

缓冲溶液辅料及原理等等。 

2.3.3  加强培养学生团结协作的能力 

许多新生常因一部手机阻断与同学间沟通和交流，特别是性格偏内向的学生，常独来独往或有

些社交恐惧，时间久了容易沉迷手机、弱化学习、或产生一些心理问题。教师在这个阶段特别注意

多发布团体性任务培养学生团队协作能力。教学中每章内容尽量设计分组项目，每组3–4人，且人人

保证有任务锻炼，限时完成任务后提交到学习通讨论板块里进行评价，评价不能简单打分，还要给

出建议。评价和建议都能得到点赞或支持，点赞或支持越多则积分越多，越能激励大家畅所欲言。

这种分组项目线下协同完成，线上评价交流，互相鼓励、取长补短，利于增强团体意识。 

2.3.4  加强中医药责任感 

教学过程融入课程思政，培养学生爱护健康、尊重生命、传承中医药文化的情怀和使命感。除

了引入医药领域有重要贡献的人物和事例。更强调在实践中感悟责任和使命。如组织学生成立中医

药知识宣讲团，整理一些无机物作为中药的科普小知识进行讲座或制作板报，如宣讲芒硝、石膏、

辰砂、砒霜等作为中药的药用功能，哪些成药或方剂里含有这些物质，用药应注意哪些问题，如何

避免中毒等。借此过程既让学生自己深刻了解无机化学知识在中医药中的运用情况，也在实际行动

中培养学生中医药情怀、素养和责任感。 

2.3.5  尊重科学 

无机化学课要为培养辩证思维强、业务精的中药学人才奠定基础，要培养尊重科学的思想。如
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在学习元素化学时，要提到微量元素的生化作用、功效、毒性等科学问题。许多中药材里的微量元

素都是有益健康的，但含量过多又容易导致中毒。因此，入药前，必须检测质量，重金属含量不能

超标，确保药物的安全性和有效性。从课程思政角度让学生领悟中药中涉及量变引起质变这一哲学

思维，又明白重视科学种植、监管和检测才能保证中药用药安全。 

2.3.6  珍惜时间 

中药学类专业无机化学学习集中在大一第一学期，但期末考试后的寒假里多数学生往往无事可

做，会盲目度过。为避免浪费时间，教师帮助学生做寒假规划。建议学生阅读中药学类专业文献、

撰写综述性论文并尝试投稿发表或积累投稿经验；引导学生学习设计创新实验项目和写申报书，为

第二学期要进行的各级各类项目申报、挑战杯和“互联网+”等大赛做准备。这既避免浪费时间，又

能深度拓展学习，提升实践能力和创新能力。 

 

3  策略实施后的成效 
3.1  知识有效拓展、能力有效提升 

基于调研分析，教师既了解到学生的知识基础及他们对当前课程、专业、学习方式、学习习惯

及中药学专业的认知，也了解到学生的优势和不足，在选择对策时做到有的放矢，进行分层次设立

目标、教学方法、知识衔接和拓展，避免A、B层次学生知识断层造成学习困难，也避免基础扎实的

D层次学生重复学习浪费时间。再结合专业兴趣和目标，做到了最大程度的尊重因材施教原则。运用

PBL问题法教学和更宽泛的建构主义教学法将问题或项目抛给不同层次学生，学生带着问题，行动

和思维都变得活跃，尽己所能，经历知识的丰富过程及获知渠道的拓展训练，在短时间内有效提升

五大能力。学生分别在适合自己的状态下实现目标，学有所获。各层次学生顺利过关；C、D层次学

生围绕专业知识制定更高目标，在研究生实验室学习与影响下，所学知识得到有效拓展应用、能力

得到有效提升，有的学生利用大一寒假撰写综述论文在期刊上发表；有的学生将无机化学知识与医

药前沿结合，设计项目申请并获批了校级、省级及国家级大创项目；有的同学继续探索实践在后期

收获成果参加挑战杯比赛获得校级及省级奖励。 

3.2  情怀得到升华、素养有效发展 

教学中注重课程思政静态与动态融入相结合，即除了引入中医药领域有重要贡献的人物和事例

外，也让学生在实践中提升对中药学专业的认知与热爱，感悟到责任、使命和担当，学生团结协作

整理矿物药知识进行中药微量元素相关知识宣传，达到了育才过程潜移默化地育人。培养了学生团

结协作、关注健康、关爱生命、热爱中医药知识传播、尊重科学、珍惜时间等的素养。对于本不喜

欢中药学专业的A层次学生逐渐达到此心安处是吾乡的状态，相信在以后的不断学习中会逐渐地爱

上中药学。对于本来就对中药学感兴趣的B、C、D层次学生来说则通过无机化学知识与中医药的结

合更加增强了中医药情怀，热爱中医药文化并进行传承与发扬。 

 

4  结语 
我国20多所中医药类院校都设有中药学专业，一些以西医药专业为主的院校及一些综合院校的

药学院里也都设有中药学专业。因此中药学类专业的学生群体是很庞大的。无机化学作为中药学类

专业本科生的第一门专业基础课既承载着搭建和夯实中药学类学生药学基础知识的功能，也承担着

培养学生科学兴趣、学科素养、学习方法、专业认同感和中医药传承的使命。如何给中药学专业学

生上好无机化学课是值得深度探索的。本团队基于调研分析的事实基础，围绕大一新生多年来所表

现出的相对稳定的痛点问题探索形成了“基于中药学专业特点、以学生为中心、分层教学、多元拓

展、培养中医药情怀、提升综合素质”的无机化学教学策略，这些教学策略具有相对稳定的适用性，

在教学中发挥了提升学生多方面能力和素养的作用，符合现代化中药学创新型及应用型人才培养目

标的要求。团队会坚持为中药学专业的学生进入大学后上好第一课进行不断探索，为学生后续课程
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学习和培养更多中药学优秀人才打下良好基础。 
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