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四新视域下非化学类专业有机化学基础课教学的改革与实践 
——以广西大学生物科学类专业有机化学课程改革为例
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摘要：四新建设对人才培养提出了“新要求”，有机化学基础课需要进行改革以适应专业人才培养的新目标。在

进行课程改革的过程中，设立了新的课程目标，对以学生为中心的教学全过程进行整体设计，重构了课程内容和

教学模式，采用多元化的课程评价方式对学生学习效果进行评价，构建了适合本校校情、具有自身特色的有机化

学课程体系。 

 

关键词：四新建设；非化学类专业；有机化学；课程改革  

中图分类号：G64；O62 
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Organic Chemistry Course Reform of Biological Science Major at 
Guangxi University as an Example 
 
Xipu He *, Wengui Duan, Guishan Lin 
School of Chemistry and Chemical Engineering, Guangxi University, Nanning 530004, China. 

 
Abstract:  The “new requirements” of the “Four New Construction” initiative for talent development necessitate 

reforms of the organic chemistry course to meet these updated goals. During the course reforming, new course 

learning objectives were re-established, and the “students-centered” teaching approach across the entire teaching 

process was designed. The course contents and the teaching mode were re-constructed. Moreover, diversified course 

assessment methods were performed to evaluate the learning effect of students. As a result, an organic chemistry 

curriculum system with unique characteristics was established that is tailored to our university. 
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教育部2017年正式启动新工科建设，随后又启动了新农科、新医科、新文科建设(与新工科统称

“四新建设”) [1,2]。作为中心学科，化学是工学、农学和医学专业的学科基础，服务于化工、生命、

环境、材料、能源、电子、药学、医学、农学、海洋、大气、航空航天等学科领域[3]，并在强化学生

科研思维和创新能力、服务各专业开展“四新建设”方面发挥着独特而重要的作用[4]。生命科学与

人类生存和社会发展有着密切关系，是当今最受关注的基础性自然学科之一。2022年5月，国家发展

和改革委员会发布了《“十四五”生物经济发展规划》，着重提出推动生物技术和信息技术融合创

新，加快发展生物医药、生物育种、生物材料、生物能源等产业，做大做强生物经济[5]。 
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课程是专业人才培养的基础和依托，课程建设水平和教学效果决定着专业人才培养目标的实现。

推动课程按照四新育人要求进行理念和方法的革命性转变，是最基础也是最有意义的工作[6,7]。有机

化学基本内容包括有机化学的基本理论和有机化合物的命名、性质、相关反应机理及其在合成中的

应用等，与生命科学学科有着密切且广泛的联系。生命体中不管是新物质的合成还是进行能量代谢，

都离不开有机化合物的合成和分解的过程，更少不了最重要的生物催化剂——酶，其本质就是蛋白

质，一种有机物。有机化学课程是生物科学类学生学习生物化学、分子生物学等后续专业基础课的

基础，尤其是在有机化学课程学习中，学生习得的世界观和方法论，对其核心素养的形成和创新能

力的培养也有非常独特的作用。 

有机化学是我校一门重要的公共基础课，课程贯彻国家“立德树人”教育方针，最初依托广西

大学校级重点课程以及有机化学广西区级精品课程等有机化学课程建设项目，后又依托“有机化

学”广西重点学科和“应用化学”国家级一流专业建设点进行多年建设，先后获得省级一流本科课

程和国家级一流本科课程认定。 

本文以广西大学生命科学类专业有机化学的教学改革为例，阐述我们在围绕四新理念，重构课

程目标，升级课程体系和教学内容，改革课程教学模式，形成多元化的能力考核型评价体系等方面

的一些经验。希望能为其他课程的教学改革提供借鉴，发挥示范引领作用。 

 
1  有机化学课情和学情分析 

在进行课程改革前，对我校的课情和学情进行分析发现，有机化学教学存在的主要问题有：课

程体系和教学内容沿用多年，课程内容单一，不能满足四新建设对所授课工科、农科和医科专业人

才培养提出的“新要求”；教学理念守旧，教学模式仍然是“以教师为中心”，对学生的能力和素

质的培养重视不够，导致学生在后续课程的学习过程中，不能主动运用化学知识和原理分析解决相

关的现象和问题；有机化学系统性很强，没有着力引导学生将有机化学碎片化的知识点进行总结归

纳，让学生具备系统性学习的能力，并在学习的过程中建立正确的世界观和方法论，提高在后续学

习中解决化学相关复杂问题的能力。 

 
2  基于四新建设的教学目标的设立 

四新建设的重要内涵之一就是理念新，要求在育人理念上打破学科壁垒，注重学科交叉融合，

要“以学生为中心，以目标和产出为导向”[8]。我校非化学类专业有机化学面向海洋科学类、生物

科学类、化工与制药类、轻工类、食品科学与工程类、生物工程类、动物医学类、药学类、农学类

等专业进行教学，因此根据各专业学生专业学习、毕业和未来发展对化学知识、能力和素质的要求，

有机化学的课程目标均属于近化学教育类的化学教育层次[9]。而一流课程的教学目标必须将知识、

能力和素养相结合，因此，结合以上设立教学目标的要求并根据专业化学教育层次对化学教学内容

的建议[9]，确定了本校有机化学课程的教学目标(表1)。 

 
3  整合与优化有机化学教学内容 

围绕确定的教学目标对有机化学的教学内容进行优化，以满足建设“新农科”“新工科”等四

新建设形势下专业人才培养的“新要求”，将课程内容不断更新，与时俱进。首先，将课程思政融

入教学全过程。在进行这部分内容的讲授时，注意根据有机化学的特点润物细无声式地融入，而不

是生搬硬套。例如，在芳香烃一章，苯的物理性质部分，以常用溶剂苯具有致癌的高毒性，因此用

低毒的甲苯代替为例，结合习近平总书记提出的“绿水青山就是金山银山”引入绿色化学的理念；

在讲旋光异构体时，可为学生讲解“反应停”事件导致上万名胎儿畸形，因此在平时的科研工作中

应该具有严谨的科学精神；以“水变油”的骗局为例，让学生去分析讨论，使学生形成科学的世界

观和提升思辨能力；在讲酯类化合物时，介绍我国第一个获得诺贝尔生理或医学奖的中国科学家屠
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呦呦及青蒿素，培养学生民族自豪感和爱国情怀等(图1)。 

 

表1  广西大学非化学类专业有机化学课程的教学目标 

目标类型 具体内容 

知识探究 1. 掌握有机化学的基本理论 

2. 掌握各类有机化合物的命名规则、结构特点、理化性质及其规律 

3. 学生能够运用有机化学基本知识、基本理论，理解、分析和解决本专业的相关问题 

能力建设 1. 培养学生理论联系实际，提高分析问题和解决问题的能力 

2. 培养批判性思维和创新思维 

3. 良好的有机化学逻辑思维能力，逐步培养学生自主学习的能力，支撑专业学习中相应指

标点的达成 

价值引领 1. 培养学生树立科学的世界观 

2. 培养学生民族自豪感和爱国主义情怀 

3. 培养学生社会责任感和担当意识，提高文化自信 

4. 培养学生扎根国情、前沿创新和团队合作的精神 

 

 
图1  将课程思政融入教学全过程示例 

 
关注有机化学学科发展，紧跟学科的发展以及学术研究的前沿，适时引入有机化学的新理论和

新进展。例如对于有机化合物的命名，原来的教学内容是按1983年出版的《有机化学命名原则》(1980)

进行讲授。由于在30年间有机化学学科又有了新的飞跃发展，该命名原则已远不能适应当今学科发

展的需要，给有机化学的交流和教学带来诸多问题，因此中国化学会组织专家对其进行了修订，并

出版了《有机化合物命名原则》(2017)。在新的命名原则出版不久，我们很快将有机化合物命名原则

相关的教学内容按新版的命名原则进行了更新；另外在讲授卤代烃SN1反应特征之一为其产物是外

消旋体时，将发表在Nature上的哈佛大学Jacobsen教授团队成功实现SN1反应立体选择性的高水平调

控的研究介绍给学生，等等。这些在教学内容上的调整和优化使学生触碰到有机化学学科的前沿，

它也与其他的学科一样在不断发展，感受到有机化学学科的魅力。 

增加与生物科学类专业密切相关的内容讲授的深度，例如碳水化合物、蛋白质、核酸和脂类是

生物化学中最重要的4类生物大分子有机物，在对这些内容进行讲授时，不但注重其基本化学特性，

还注重与生物化学以及生物科学相关的特色进行密切衔接，构建了具有自身特色的基本有机化学知
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识构架。 

还将有机化学和生物科学的联系融入教学，例如在讲授有机化学发展史时，为学生介绍两度获

得诺贝尔奖的科学家Frederick Sanger在蛋白质结构解析、DNA双螺旋结构以及DNA测序中的贡献(图

2)，由于蛋白质和DNA均为大分子的有机物，强调有机化学是生物科学重要的基础，提高学生对有

机化学学习的兴趣的同时，还使学生对有机化学学习的重要性有了一定的认识。 

 

 

图2  有机化学与生物科学的紧密联系示例 

 
另外，为了将与生物科学相关的科研成果介绍给学生，有意识安排从事与生物科学学科交叉方

向科学研究的教师讲授生物科学类的有机化学，不但增加了学生对科学前沿的了解，也加深了学生

对专业的了解和吸引力。 

其他非化学类专业有机化学的教学内容也按照生物科学类专业的调整思路进行了相应的优化。

不但将课程思政与时俱进地融入教学，还同时增加有机化学学科的发展和学术研究的前沿以及相关

专业密切相关的内容，将有机化学和相关专业的联系融入教学，并将与该专业相关的科研成果介绍

给学生，使教学内容具有时代性和前沿性。 

 
4  构建以学生为中心的教学模式 

要构建以学生为中心的教学模式，总体指导思想就是要改变以前“老师讲，学生听”旧的教学

模式，对教学环节和教学模式进行整体规划和设计，让学生在学习的全过程中“动起来”(图3)。课

前利用中国大学慕课资源等先发布预习任务，根据不同章节的重难点内容，引导学生进行自主预习；

课堂上设计教学环节，就所讲知识点进行课堂提问和课堂讨论，实时了解学生对知识的掌握情况，

提高学生分析、解决问题的能力和语言表达能力；课后除了布置必要的作业巩固所学知识点外，还

要求学生自主复习、完善笔记，对重点难点进行整理，形成书面的总结或思维导图；另外在开课伊

始就对学生分组，布置分组讨论题，有计划地进行课堂专题研讨，学生在对专题的讲述中，在讨论

中建立有机化学系统思维能力并形成学科思维。 

以学生为中心，虽然要改变以前课堂是老师 “一言堂”旧的教学理念，但是课堂上教师的引导

作用不可小觑，教师更应该对课堂的各个环节进行精心设计，充分发挥引领的作用，通过问题式、

启发式教学情境构建互动式课堂，翻转课堂，充分调动学生主观能动性，启发他们积极进行思考，

在潜移默化中向学生渗透有机化学学科的思维方式，培养学生利用有机化学的逻辑思维方式思考并

解决问题的能力。 
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图3  以学生为中心的教学模式构建 

 
通过多元化的课后自主作业的布置使学生在巩固知识的基础上对有机化学有系统性的认识，并

提高学生的综合素质和能力。布置课后作业以便学生巩固有机化学的基础知识；总结类的作业可以

使学生在头脑中形成有机化学的整体框架，对知识有更系统的认识；小组作业有助于学生之间合作

交流，分享以及演讲能力和语言表述能力等综合素质的提升。 

通过课前、课中和课后测试的方法激励学生“动起来”。每节课前5分钟进行上节课主要知识点

的测试，巩固知识；课中就刚刚讲授的知识进行测试或者提问，及时找到学生在知识掌握上的欠缺

和漏洞；课后测试包括期中测试和慕课平台测试等。利用这些测试手段，增加课程挑战度，激发学

生学习的动力，并促进教学的及时和持续改进。 

 
5  构建产出导向的多元化评价体系 

结合课程的目标，从知识、能力和素质进行综合考核。课程成绩由平时成绩和期末成绩组成。

平时成绩考核注重过程性评价，包括课堂表现、课堂讨论、每章总结/思维导图和平时小测验、课后

作业等。成绩的组成以及主要考查能力点见表2。 

 

表2  非化学类专业有机化学课程多元化评价体系 

组成 主要考查能力点 

平时成绩(40%) 课堂问答、讨论和小测试

等(10%) 

主要考核学生对基础知识和机理的理解和掌握，科学世界观和思辨能

力等 

课后作业(10%)  主要考核学生利用所学知识分析解决问题的能力 

总结/思维导图(10%)  主要考核学生对知识进行整理归纳、形成知识框架的能力 

期中考试(10%)  主要考核学生对所学知识进行总结，分析解决一般化学问题的能力 

期末成绩(60%)  主要考核学生形成整个知识框架并使用所学知识解决综合性复杂化

学问题的能力 

 
6  结语 

四新建设要求人才培养从知识导向型向素质导向型，再向批判和创新导向型转变[10]，因此在课

程建设中要以学生为中心、产出为导向对教学目标、教学模式等进行重构，使学生不仅能够学习到

有机化学的基本原理和方法，还要能够掌握有机化学的系统思维和逻辑思维方法，以及具有化学特

质的绿色理念、环保理念以及爱国主义精神等。尤其重要的是，学生还应具备将获得的这些知识用
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于解决所学专业中遇到的化学问题和其他问题的能力，这也是有机化学基础课程支撑相关专业育人

目标的达成以及支撑四新建设的重要途径。 
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