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摘　 要　 为培养具备社会责任感和家国情怀的创新型医学检验人才,本文探索了混合式教学模式下临床

免疫学检验技术实验课程思政教育的实践与创新。 基于“基础性实验—综合性实验—创新性实验”逐级递进

式实验课程体系,结合超星平台的混合式教学改革,将思政元素有机融入实验教学的各个环节。 通过课程思

政设计,强化了学生的科学文化素养、实践能力和团队协作精神,同时激发了学生的科学探索兴趣和创新思

维。 课程实施后,学生满意度调查显示,92. 27%的学生认为该课程有助于提高科学文化素养,78. 74%的学生

增强了团队协作能力,课程评价体系也得到了 81. 64%学生的认可。 实践表明,混合式教学与思政教育的融合

有效提升了教学效果,为医学检验专业课程思政教育提供了新的思路。
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　 　 在新医科背景下,医学检验人才的培养不仅要

注重专业知识的传授,更要强调职业道德和职业素

养的培育[1] 。 临床免疫学检验技术实验课程作为

医学检验技术专业的重要核心课程,以医学免疫学

为基础,检验技术为核心,是学生掌握核心专业技

能、提升临床思维和适应未来职业发展的关键课

程。 其实验教学更是理论与实践结合的重要环节,
对于学生综合能力的培养具有不可替代的作

用[2] 。
近年来,随着课程思政理念的不断深入,将思

政元素有机融入专业课程教学已成为高等教育改

革的重要方向。 在临床免疫学检验技术理论教学

中融入思政元素,已被证明可以有效培养医学生的

职业素养[3-4] 。 然而,实验教学作为课程的重要组

成部分,同样需要思政教育的有机融入,以实现知

识传授与价值引领的同步进行[5] 。 这不仅是落实

立德树人根本任务的关键环节,也是培养具有社会

责任感和家国情怀的创新型医学检验人才的有效

途径。
线上线下混合式教学作为一种新兴的教学模

式,借助现代信息技术,为课程思政的实施提供了

全新的平台和思路。 本教学团队在医学免疫学课

程中已成功实施了与线上混合式教学相适应的课

程思政设计与实践,并取得了显著成效[6-7] 。 在此

基础上,团队进一步探索将思政教育巧妙融合于临

床免疫学检验技术实验教学的线上线下混合式教

学模式中,以期通过创新的教学实践,提升教学效

果,培育学生的社会主义核心价值观,为医学检验

专业课程思政教育提供新的思路和方法。

1　 教师思政教育理念的夯实与提升

为更好地实现思政元素与课程的深度融合,教
学团队多次开展专题讨论,并邀请专业思政教师针

对本课程思政教育的融入进行指导。 同时,团队定

期组织讨论和交流,探索思政元素融入课堂的有效

路径。 此外,团队成员还前往思政教育经验丰富的

高校进行学习交流。 通过这些举措,专业教师对课

程思政的本质有了更深刻的认识,在努力提升自身

思政素养的同时,积极投身实验教学思政教育

工作。

2　 思政教育融入实验教学的思路与策略

教学团队结合临床免疫学检验技术实验课程

的教学要求,在学生已有的知识技能基础上,将实

验教学内容重新整合,构建“基础性实验-综合性实

验-创新性实验”逐级递进式实验课程体系,并对实

验课程的思政教育进行了总体设计(见图 1)。
 

实

验课程采用混合式教学可有效提高学生的自主学

习能力和实践能力[8-9] 。 临床免疫学检验技术实验

课程利用超星平台,在“以学生为中心,以教师为

主导”的教学理念下,将课程思政的元素有机融入

实验教学的各个环节(见表 1)。

图 1　 临床免疫学检验技术实验课程的思政教育总体设计

3　 混合式实验教学中思政元素的融入与实施途径

3. 1　 课前导学

学生通过观看超星平台发布的学习任务、微视

频等教学资源、课前自测及互动讨论等方式进行自

主学习。 教学内容通过科学家事迹、学科进展、社
会热点等元素与思政教育有机融合。 例如在凝集

反应实验的课前导学中,超星平台发布“输血的前

世今生”小故事,让学生意识到输血交叉配型和正

确判断结果的重要性,感受科学家们探索未知、坚
持真理的伟大精神。 教师及时在超星平台上与学

生交流沟通,掌握学生反馈的学习情况,并及时调

整课堂设计,为课中研学做好准备。
3. 2　 课中研学

首次实验课教师强调实验室相关规章制度、安
全条例,让学生了解实验室纪律,爱护实验仪器设

备,增强实验安全意识。 同时,以动物实验为契机,
教育学生人性化地对待实验动物,培养学生人文关

怀意识,重视生命,善待患者。 每次实验课通过

“同伴互助-自主操作-合作探究”渐进式学习过程

使学生真正实现知识与能力的内化。
1)同伴互助。 课上学生以小组为单位讨论本

次实验,教师予以指导,明确实验过程。 2)自主操

作。 学生自主完成实验,教师巡视指导。 实验的完

成,需要学生将知识融会贯通、团队协作、发现问

题、分析解决、解决问题,学生在意识到每个实验环

节重要性的基础上,逐步养成认真负责的态度及良

好的实验习惯。 3)合作探究。 各小组汇报并分析

实验结果。 如各小组实验结果不完全一致,学生们

·091·



济宁医学院学报 2025 年 4 月第 48 卷第 2 期　 J
 

Jining
 

Med
 

Univ,April
 

2025,Vol. 48,No. 2

表 1　 临床免疫学检验技术实验课程中融入课程思政元素的设计

类型 实验内容 思政融合点 思政目标

基础性实验 免疫凝集类实验 输血的“前世今生”
类风湿因子的检测

责任意识、探索未知、坚持真理

积极乐观的心态

免疫沉淀类实验 实验操作的规范性,结果的真实性和准确性 严谨、实事求是的科研态度、批判性思维

免疫标记技术 新检测项目及技术 拓宽视野,终生学习

综合性实验 免疫血清的制备 动物实验

齐长庆:天花和狂犬疫苗发明者

中国为多个国家分享抗疫经验及提供疫苗援

助

珍视生命、人文关怀

勇于探索、爱国情怀

文明互鉴,奉献精神

职业道德、社会公德

EALIS 检测方法建立 以小组为单位完成实验方法的建立 整体意识、发散思维、沟通交流

免疫细胞检测 不同细胞功能的检测 爱岗敬业、团结协作、过犹不及

局部与整体关系

创新性实验 实验的选题、设计、实

施与总结

屠呦呦励志故事

施一公教授在 2018 年全国科学道德和学风建

设宣讲教育报告会上发言的讲稿

论文造假事件

求实、创新、自律、坚持不懈地追求真理

透过现象看事物的本质

医院见习 免疫学常规检验项目、
方法及仪器设备

免疫学检验的最新检测方法和发展趋势

检测标本的采集、保管、运输、检测等过程;检

验科在临床工作中的地位及作用
 

医学科技创新为社会实践服务
 

防感染自我保护、保护病人隐私

对未来职业的信心与决心

考核 以小组为单位考核 实验报告的书写、实验项目的合理分工、团队

合作完成实验
 

大局意识、协作精神、沟通交流能力

分析原因、展开讨论。 讨论包括步骤是否严谨、记
录是否翔实、结果分析是否科学等。 通过讨论找出

失败原因,总结经验。 不论实验是否成功,教师对

讨论过程中学生提出的科学创意都应给予肯定和

表扬,引导学生重视实验结果的整理和客观评价,
培养学生实事求是的科学态度及批判性思维,使其

逐步树立起正确的科学观。 对实验中态度认真、协
作良好的小组予以表扬,使学生进一步认识到严谨

的科学态度和相互协作的科学精神对于实验成功

的重要性。
3. 3　 课后练学

实验结束后,学生反思、总结实验,并按要求完

成实验报告,上交后教师及时点评。 课后如存在问

题,学生可通过超星平台讨论区进行讨论或私信老

师解决。 教师及时进行教学反思,进一步完善课堂

内容设计。

4　 融入思政教育的实验考核及效果评价

4. 1　 实验考核

临床免疫学检验技术实验教学评价包括实验

过程、实验报告及期末考试三方面,而思政元素始

终贯穿于整个实验教学评价体系中,以便实现对学

生多角度、多方位的评价。
1)实验过程评价涉及考勤、问题的提出及解

答、实验操作,对无故旷课、代替签到、不认真操作

及故意破坏实验仪器等行为的学生进行正面教育

并纳入考核体系。 2)实验报告评价包括实验项目

的理论知识、结果分析能力,并把报告的书写质量、
是否存在抄袭等行为纳入考核体系。 3)期末考试

评价采取合作与竞争相结合的创新考核方式。 竞

合式小组考核主要考查学生对课程的实验原理、方
法技术和技能的建构能力。 考核前,每个班级的学

生随机组成 10 个小组,每个小组随机抽取 5 个实

验项目,2 个小组实验项目相同。 组内成员先进行

讨论和分工,每人均分配不同任务。 考核时,每个

小组成员逐个进行试验操作,教师观察、提问、记
录。 实验完毕,教师根据试验项目相同小组的操作

情况、回答问题情况、实验结果及试验用时进行点

评、得分。 竞合式小组考核能有效融合学生的学习

热情,培养学生的团结协作、竞争意识及责任感。
4. 2　 效果评价

采用问卷调查的形式对 2021 级临床本科检验

专业 210 名学生就实验教学满意度进行了调查,共
发放问卷 210 份,收回有效问卷 207 份,有效率为
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98. 57%。 结果显示(见表 2),对于临床免疫学检

验技术实验课程,92. 27%的学生认为有助于提高

科学文化素养,77. 29%的学生认为有助于提高实

践动手能力和自主学习能力,74. 88%的学生认为

有助于提高创新能力和激发科学探索的兴趣,
78. 74%的学生认为意识到团队协作的重要性及增

强了团队协作能力,81. 64%的学生认为考试评价

体系客观、公平、公正,74. 4%的学生对教学内容的

整体设计和教学方式感到满意。 大部分同学接受

和认可这种新型的教学模式。

表 2　 临床免疫学检验技术实验课程学生满意度调查(%)

调查内容
完全

同意

基本

同意
不确定

基本

不同意

完全

不同意

有助于专业知识的学习 82. 13 17. 87 0 0 0
有助于提高科学文化素养 92. 27 7. 73 0 0 0
对正确的科学观有所认识 75. 36 23. 19 1. 45 0 0

有助于提高实践动手能力和自

主学习能力

77. 29 21. 26 0. 97 0. 48 0

有助于提高创新能力和激发科

学探索的兴趣

74. 88 24. 15 0. 97 0 0

认识到团队的重要性及增强了

团队协作能力

78. 74 19. 81 0. 97 0. 48 0

考试评价体系客观、公平、公正 81. 64 17. 39 0. 97 0 0

对教学内容的整体设计和教学

方式感到满意

74. 4 25. 6 0 0 0

对你今后的学习帮助很大 80. 19 18. 84 0. 97 0 0

5　 小结

基于混合式教学模式的思政教育是现阶段实

践思政教育工作的有益尝试。 教学团队将思政教

育有机融入临床免疫学检验技术实验课程,经过近

3 年的探索与实践,教学效果良好。 被立项的校级

课程思政研究项目“疫情防控背景下临床免疫学

检验技术培育新时代伟大抗疫精神的课程设计与

实践”圆满结题。 撰写的一些课程思政案例被评

选为校级“优秀课程思政示范案例”。 临床免疫学

检验技术课程被评为校级“课程思政示范课程”,
同时被评为山东省“线上线下混合式一流本科课

程”。 学生在学习专业知识的同时,锻炼了实践能

力,提高了科研思维,培养了团队协作、探索求实的

科研精神,对生命、职业素养及医学人文有了更深

入的认识和思考。
本研究只是对临床免疫学检验技术实验课程

的思政教育进行了探索,但未能涵盖更多样化的教

育环境和学习群体,这可能限制了研究结果的广泛

适用性。 如何更好地将“思政教育元素”融入临床

免疫学检验技术实验课程,扩大思政教育与专业教

育融合的深度和广度,培养具有高尚思想道德情操

与深厚专业素养的“德医双馨”创新型医学检验人

才,本研究提出的方案和实践需要随着时间的推移

和教学情境的变化进行不断的调整和优化。
利益冲突:所有作者均申明不存在利益冲突。

参考文献:

[1] 黄琳燕,郝婷婷,李朋朋,等. 临床免疫学检验技术课程教学

中融入思政教育的探索与实践[ J] . 国际检验医学杂志,
2022,43 ( 13):1661-1664. DOI:10. 3969 / j. issn. 1673-4130.
2022. 13. 026.

[2] 梁一,杨芬,徐军发. 基于现代产业学院建设背景的临床免疫

学检验技术课程思政探索[ J] . 中国免疫学杂志,2023,39
(6):1168-1170,1174. DOI:10. 3969 / j. issn. 1000-484X. 2023.
06. 012.

[3] 盛磊,张丽翠,杨宗树,等. 思政元素融入临床免疫学检验技

术课程的实践与体会[ J] . 农垦医学,2023,45(2):187-189.
DOI:10. 3969 / j. issn. 1008-1127. 2023. 02. 019.

[4] 李婷婷,陈丽,师帅,等. 科学家精神融入临床免疫学检验技

术课程思政教学的探索与实践[ J] . 中国免疫学杂志,2023,
39(6):1195-1198. DOI:10. 3969/ j. issn. 1000-484X. 2023. 06. 018.

[5] 史颖颖,冯凌雁,黄丽霞,等. 线上线下混合式教学在医学免

疫学教学中的应用与反思[ J] . 中国免疫学杂志,2022,38
(18):2269-2273. DOI:10. 3969/ j. issn. 1000-484X. 2022. 18. 018.

[6] 戴军,李显朋,李志华,等. 与线上混合式教学相适应的医学

免疫学“课程思政” 的设计与实践[ J] . 中国免疫学杂志,
2020,36 ( 18):2275-2278. DOI:10. 3969 / j. issn. 1000-484X.
2020. 18. 028.

[7] 史慧,方润平,戴军,等. 基于
 

OBE
 

理念的医学免疫学课程思

政教学设计[J / OL] . 中国免疫学杂志. https: / / kns. cnki. net /
kcms2 / detail / 22. 1126. R. 20230721. 1807. 018. html.

[8] 刘芳,王姗姗,张静. 金课理念下组织学与胚胎学实验课混合

式教学初探[ J] . 基础医学教育,2022,24(3):184-187. DOI:
10. 13754 / j. issn2095-1450. 2022. 03. 10.

[9] 刘金丰,萧允艺. 混合式教学模式在分子生物学实验教学中

的应用探索[ J] . 中国教育技术装备,2024(19):72-75. DOI:
10. 3969 / j. issn. 1671-489X. 2024. 19. 072.

(收稿日期　 2024-12-30)
(本文编辑:石俊强)

·291·


