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�

。
è:Ö

ÍÎÏÔN«

，
Tà#Ö»ÐÑ¹ÒÓ

０．１５ｍｇ／
ｋｇ、

Ô�ÕÖ

０．５μｇ／ｋｇ、T×Ñÿ

０．３～０．４ｍｇ／ｋｇ
xI Ø8ÙÚ

０．１５ｍｇ／ｋｇ
NAs«¬�Ù

，
9

５
ｍｉｎ

8Ô²ÍÎ

，
�Ûþÿ�õ

：
Üõ�

（ｔｉｄａｌｖｏｌ
ｕｍｅ，Ｖｔ）６～８ｍｇ／ｋｇ，

HÌ¨�

１∶２，ＲＲ１０～１２
à

／
ｍｉｎ，

Ì õ Ý � E ¥ Þ

（ｆｒａｃｔｉｏｎａｌｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎｏｆ
ｅｎｄｔｉｄａｌｃａｒｂｏｎｄｉｏｘｉｄｅ，ＰＥＴＣＯ２）３５～４５ｍｍＨｇ。Ê

ïð�Û�õ¦(®6ÁåH8

，
Æ×mØÙÚ¨

N

ＴＡＰ
çè&á

，
×mÇ�¢(!´�}ß ×m

Ç

，
Ju~x

４～１２Ｈｚ，
�¤â\äxâãäqP

¥¶­

，
¹Ö·wåæJJî

，
ÈàáÚâ\äOß

áá�>Á|

，
>Ö

２２Ｇ
>Á�eJuJß¨�

，

×mØÙÚãÃNg¨�

，
\g�à¹Pâ\äx

âãäç¢qâãäåæ

。
áSË$Ëõ8

，
(À

0*µ

、
ÛÜÝÞ

Ａ
µ

、
ÛÜÝÞ

Ｂ
µTàãÃ?

s»²

２０ｍＬ
Ëy(À0*x

０．３７５％、０．５％
ÛÜ

ÝÞ

，̂
4>Áb×m­û{QDj©­ËÌ

，
Õ`

�ï�´£�ß

ＴＡＰ
çè

。

１．２．２　
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.µ«¬�nè>

Ö#Ö«¬

，
#Ön6è»��ÕÖ

０．２～０．３μｇ·
ｋｇ－１·ｍｉｎ－１、

òâã

４ｍｇ·ｋｇ－１·ｈ－１、
©°×ÑZ

０５μｇ／ｋｇ，.K

１５ｍｉｎ
è²

，
Þ·îq¢·�Á»

���

，
u��n

。
�n

ＢＩＳ４０～６０。
îPsíf

Y(®6Á

，
A¬�Lðrâ�LcÀ

。
.µèe

`µÜ�OÂ(EÕhê

４
Ñ�¨Nâ+öëìí

iî

，
îP{Qëì.lq��ù7

，
äúëìÔx

ëì¬Ö

，
Ýå3Ú%¤píiqëìµ¶

，
6-�

$�

。
ÊïðÇvP�xKBÌH¸�8

，
¶iÍ

Îæg«¬8fYBýô

（ｐｏｓｔａｎｅｓｔｈｅｓｉａｃａｒｅｕｎｉｔ，
ＰＡＣＵ），

î856sífY6Áõh

，
èrâ

ＰＣＩＡ，
çï�!±²

２５ｍｇ、
q×è¬

６ｍｇ，
Øé[ø

８９ｍＬ
çfä�

１００ｍＬ，
�n

２ｍＬ／ｈ，
êËëp

，
ë

p

２ｍＬ／
à

，
¢ìq¢

１５ｍｉｎ。
.µïðî8µ*

»ÞfÙJü!`

。

１．３　
[\ø7

ÿ_.µî8

ＰＣＩＡ
Õ¸àp

（
à

）
xDj>Ö

�

（ｍＬ），
î8

２４ｈ
gW¨N

３
à

ＶＡＳ
�¤

，
eK

ＶＡＳ
�¤q¢|^ÆHZNl

，
Þ�Èî8

２～
６ｈ、６～１８ｈ、１８～３６ｈ

q¢|¤lÿ�î8

４ｈ、

９６５
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ê

５
:

　　　 ABCDED�
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ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３６，Ｎｏ５
Ｍａｙ２０２１

１２ｈ、２４ｈ，
ÿ_��q¢|#�x)¬q

ＶＡＳ
�¤

ËÌ

，ＶＡＳ
Îà��R�ïð¨N!Õí�

，
>

ＶＡＳ
�¤á~dê�`¹°ò=t

，
}5B{îN

rÔ,ï

。
{Q.µµ*q¢ººî8�Ø¼¶

、

u½

、
uò

、
º¬

、
¾¿x�ðñò�LD«¬u°

`ÕM(x

（％）
ËÌ

，
äu°`ÕM(x

＝
M(u

°`Õqïð×p

／
nµ�n�

×１００％。
１．４　

��D��

:Ö

ＳＰＳＳ２２．０
ÁÂ¨NË¼¤O

。
¼pÜK

［ｎ（％）］
wl

，
µ¢¨¹N χ２ßM

；
¼�ÜKó�

Rå¤qÖ

（ｘ－±ｓ）
wl

，
lµ¢¨¹Nlq�ïN

¤O

，
LL¨¹N

ｔ
ßM

，
uó�Rå¤qq¼�Ü

KÖ

ＭａｎｎＷｈｉｔｎｅｙＵ
ßM

。Ｐ＜０．０５
�N�XË

¼)ÇÈ
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２　
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２．１　
]ÌæfNOÉ�ÍÎ

.µïðÿl

、
êé

、ＢＭＩ、
'¿��x

ＡＳＡ
¤

8¨¹

，
N�èËË¼)ÇÈ

（Ｐ＞０．０５）。
Dw

１。

�

１　
]ÌæfUV>W\æfé�É�ÍÎ

［ｘ－±ｓ，ｎ（％）］

µl Íÿ

（
×

）
êé

（
ê

） ＢＭＩ（ｋｇ／ｍ２）
ëì'¿

（
×

）

ùÿ ��

ＡＳＡ
¤8

（
×

）

Ｉ
8

ＩＩ
8

(À0*µ

（ｎ＝３２） １８（５６．２５） ６５．３９±２．５７ ２３．６２±２．１３ １９（５９．３７） １３（４０．６３） １５（４６．８８） １７（５３．１３）

ÛÜÝÞ

Ａ
µ

（ｎ＝３２） ２０（６２．５０） ６５．５０±２．７１ ２３．５９±２．１５ １７（５３．１３） １５（４６．８８） １８（５６．２５） １４（４３．７５）

ÛÜÝÞ

Ｂ
µ

（ｎ＝３２） １７（５３．１３） ６５．４２±２．６３ ２３．６０±２．１２ １６（５０．００） １６（５０．００） １７（５３．１３） １５（４６．８８）

χ２／Ｆ[

０．５９６ ０．１３７ ０．１４９ ０．５８７ ０．５８４

Ｐ
[

０．７４２ ０．４９２ ０．４５６ ０．７４５ ０．７４７

２．２　
]Ìæf^\|\_

ＰＣＩＡ
XY¦§ÍÎ

.µïðè£c´£·î

，
·îq¢

、
î8¶Ô

q¢¨¹

，
N�èËË¼)ÇÈ

（Ｐ＞０．０５），
ÛÜÝ

Þ

Ａ
µ

、Ｂ
µî8

ＰＣＩＡ
Õ¸àp

、ＰＣＩＡ
Dj>Ö�

èWK(À0*µ

（Ｐ＜０．０５），
ÛôÝÞ

Ａ
µ

、Ｂ
µ

¨¹

，
N�ËË¼)ÇÈ

（Ｐ＞０．０５）。
Dw

２。

�

２　
]Ìæf^\�\_XYé�ø7ÍÎ

（ｘ－±ｓ）

µl

·îq¢

（ｍｉｎ）

î8¶ÍÎ

q¢

（ｍｉｎ）

ＰＣＩＡ
Õ¸àp

（
à

）

ＰＣＩＡ
Dj

>Ö�

（ｍＬ）

(À0*µ

（ｎ＝３２） ４８．７５±６．８２ １２．５９±３．２６ ９．４８±２．１０ ８７．２０±７．３８

ÛÜÝÞ

Ａ
µ

（ｎ＝３２） ５０．１３±７．０１ １１．７３±２．７３ ８．３６±１．７２ ７５．３６±６．４９

ÛÜÝÞ

Ｂ
µ

（ｎ＝３２） ４９．５８±６．９４ １１．８０±２．９２ ８．３５±１．７４ ７５．５１±６．７２

Ｆ
[

０．１３５ ０．４５６ ４．７８３ ５．７２６

Ｐ
[

０．５８０ ０．３７５ ０．０３７ ０．０２８

　　Ｐ＜０．０５，âãäåæçèé
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２．３　
]Ìæf\_��Õ`

ＶＡＳ
a�ÍÎ

ÛÜÝÞ

Ａ
µ

、Ｂ
µî8

４ｈ、１２ｈ
q|#�ì

)¬q

ＶＡＳ
�¤è5K(À0*µ

（Ｐ＜０．０５），
.

µî8

２４ｈＶＡＳ
�¤¨¹

，
N�ËË¼)ÇÈ

（Ｐ＞０．０５），
ÛÜÝÞ

Ａ
µ

、Ｂ
µî8u`q|

ＶＡＳ
�¤¨¹

，
N�ËË¼)ÇÈ

（Ｐ＞０．０５）。
Dw

３。
２．４　

]Ìæf\_bc�de=|fEÕ¿ÍÎ

.µïðî8èSpìï7u°`Õ

，
î8

２～５ｄ
Jp*

。
.µî8�Ø¼¶

、
u½

／
ò

、
º

¬

、
¾¿

、
�ðñòM(xººµ*q¢¨¹

，
N�

ËË¼)ÇÈ

（Ｐ＞０．０５），
*ÛÜÝÞ

Ａ
µ

、Ｂ
µä

u°`ÕM(xè5K(À0*µ

（Ｐ＜０．０５），
Û

ÜÝÞ

Ａ、Ｂ
µäu°`ÕM(x¨¹

，
N�ËË¼

)ÇÈ

（Ｐ＞０．０５）。
Dw

４。

�

３　
]Ìæf\_��Õ`

ＶＡＳ
a�ÍÎ

（ｘ－±ｓ，
�

）

µl

#�

ＶＡＳ
�¤

î8

４ｈ
î8

１２ｈ
î8

２４ｈ

)¬q

ＶＡＳ
�¤

î8

４ｈ
î8

１２ｈ
î8

２４ｈ

(À0*µ

（ｎ＝３２） ２．５３±０．３２ ２．６５±０．３７ ２．１８±０．３４ ２．６３±０．３９ ２．７２±０．４２ ２．２３±０．３６

ÛÜÝÞ

Ａ
µ

（ｎ＝３２） ２．０２±０．２６ ２．３５±０．２９ ２．１０±０．３２ ２．１２±０．２７ ２．１９±０．３２ ２．１２±０．３４

ÛÜÝÞ

Ｂ
µ

（ｎ＝３２） １．９９±０．２７ ２．３６±０．３１ ２．０７±０．２８ ２．０８±０．２５ ２．２０±０．３０ ２．１０±０．３２

Ｆ
[

５．２４７ ４．３８５ １．２３９ ５．３２８ ４．４６０ １．３１７

Ｐ
[

０．０２９ ０．０３４ ０．３０７ ０．０２６ ０．０３１ ０．３０２

　　Ｐ＜０．０５，âãäåæçèé

。

０７５
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�

４　
]Ìæf\_bcé��de=|fEÕ¿ÍÎ

［ｎ（％）］

µl

u°`ÕM(x

�Ø¼¶ u½

／
ò º¬ ¾¿ �ðñò ä¼

µ*q¢

（ｄ）

(À0*µ

（ｎ＝３２） ６（１８．７５） ３（９．３８） ２（６．２５） ４（１２．５０） １（３．１３） １１（３４．３８） ２．３２±０．３２

ÛÜÝÞ

Ａ
µ

（ｎ＝３２） ３（９．３８） １（３．１３） ０（０．００） １（３．１３） ０（０．００） ３（９．３８） ２．２９±０．３５

ÛÜÝÞ

Ｂ
µ

（ｎ＝３２） ４（１２．５０） ０（０．００） ０（０．００） ２（６．２５） ０（０．００） ４（１２．５０） ２．３０±０．３４

χ２／Ｆ[

１．２４６ ３．６５２ ４．０８５ ２．１５７ ２．０２１ ７．７９５ ０．１５８

Ｐ
[

０．５３６ ０．１６１ ０．１３０ ０．３４０ ０．３６４ ０．０２０ ０．５０６

　　Ｐ＜０．０５，âãäåæçèé

。
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９０％
qëìíiî~Æâ+öÚ´

£

，
·î>M£N

，
î8¸�A

，
õ.lpïðÆî

8

２～３ｄ
é~p*

。
·îñòÔÀ�éêëìí

iî[E7Äqt?

，
!�Ìkêëì'¿ïð

，
·

îrÔ°ò�éêïðqÕz¿ÀY�D¶

，
õ.

lpéêïðî8XD¶â.í­ò

、
J�òxõ

ö.ò

，
�p(Àò÷xØÀ�]

。
X+i

［４］
õ

p

，
ëìíiîP8m�àõâz�pâÎ�E¥

ÞHÞxø�âXùä

，
p�âXNí­xØüÔ

UÔ�&á

，
�Øjî8â.°òqB�-Þ

。
�

R½¾�â+öëìíiî°òÔÀ7Äu�

，
é

êïðî8Bú°ò¨¹LD

。ＰＣＩＡ
î8ñòó

ô¹â

，
&áû×

，
*×(T;

ＰＣＩＡ
ã�î8°

ò

，
ñò�DjÖ�¹.

，
UØj�Ø¼¶

、
¾¿�

lîu°`Õ

，
­®î8Ý�¨=

。

lä ñòëúAsÝ�OÂÀÁq�ü

，
�

§¨OÂïðî8¸�X54áÖ

，
no×m~Ä

¥Jî£Nx

ＴＡＰ
çèñò���²

，
×mØÙÚ

�ßàáÚ

ＴＡＰ
çè_£�ëìíiîïðlä

 ñòq7�Jü

，
��µ/Zê54_�

ＴＡＰ
ç

èi�

，
¤E¹âñòÔÀóô

。
n��OÑ�ß

àáÚ²4>Á

，
-Þ¼âX=>qmçbbXÂ

，

hê

“
!Ñ�

”
îP¸�ýþº�q�â._Ñ

，
m

çgbbâX�¯qÿ

７、
ÿ

８
=>RmB�¤q

ÆàáÚâ\äOße¨²

ＴＡＰ，
Þ�OÑàáÚ

²4

ＴＡＰ
çè¹»}ú�â.·î

，
�âX=>�

¯çèóô_Kß²4çè

［５］
。

îPâXí­¤

q¹F

，
:Ö�ßàáÚ

ＴＡＰ
çè

，
>»²qr«

DE!åoYF

，
�âX=>çèqñòóôY~

，

¥¦�ïðKB=>

、
ÌHxJtÃË�ËD¶­

®

，
MNÿ¹`

［６］
。

�R�â.·îl>ÖÛÜÝ

Þ�¨N

ＴＡＰ
çè

，
«¬MNÿx=>çèóôè

¹â

。
n��¶l¼(À0*µ¨¹

，
ÛÜÝÞ

Ａ
µ

、Ｂ
µ

ＰＣＩＡ
Õ¸àpx

ＰＣＩＡ
Dj>Ö�èD¶

MW

，
î8

４ｈ、１２ｈ
#�x)¬q

ＶＡＳ
�¤VD¶

d·

，
Ve`\×mØÙÚ�ßàáÚ

ＴＡＰ
çèq

°âñòóô

，
dD¶MWñò�Dj>ÖxMî

î8°ò

，
¼s"+i

［６－７］
#ú

。
*X+i

［８］
LM

ì×mØÙÚ

ＴＡＰ
çèdpAëìíiîïðî

8+�x¸�KBÌH

，
-Þ¼MWîPñò�D

jÖ�XÂ

。
gù?¼n��^ÆHZN�

，
n�

�S�îPñò�DjÖ�¨NË¼

，
.µ¢î8

¶iÍÎq¢ËD¶N�

，
kl

ＴＡＰ
çè�ïðî

8+�xÇv¸�~dËD¶­®

，
Ç£�ðù?

N�~d¼n���n�,W

、
ïðI6N�XÂ

。

�RÂK

ＴＡＰ
çèÛÜÝÞ/~{tq��

¹W

，
½¾ÕÖ^Æbl

，
¼«¬(EÖD�$xï

ð6�íÌ

、
°òb�ÿ�XÂ

。
m%Ã�

０．２％
ÛÜÝÞ�î8ñòóÇq/5{t

，
��¯=>

çèáÖ¹â

，
�«¬=>&'ËçèáÖ

。
`q

½¾Mì

，０．３７５％
ìY`{tÛÜÝÞqçèjó

q¢(s

，
î8ñòóô¹â

，
Þ�½¾ÕÖ¨¹l

D

，
*u`{tÛÜÝÞ�

ＴＡＰ
çèóôºMNÿ

XË¶c­®)¸¨H�J�

［９］
。

ëìíiî8

２４ｈ
J�°òD¶de

，
n*Péêïð°òb�

ÿ¹N

，
n��OÑ

０．３７５％
x

０．５０％
Lî{tÛ

ÜÝÞ¨N¨¹

。
n��¶l

，
ÛÜÝÞ

Ａ
µ

、Ｂ
µ

ＰＣＩＡ
>ÖËÌ

、ＶＡＳ
�¤xu°`ÕM(x¨

¹èËD¶N�

，
kl

０．３７５％、０．５％
ÛÜÝÞ

ＴＡＰ
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