
　　　�

３７
%

　
�

７
h

２０２２
ª

７
&

"'()*)+

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３７，Ｎｏ７
Ｊｕｌ２０２２

ｄｏｉ：１０３９６９／ｊｉｓｓｎ１００５３６９７２０２２０７０１４ ?PQNO?

L\]J

：
�/#ê(ÄC*+

（ＺＤＹＦ２０１７０９０）
^_`a

：
½Ïe

（１９７９－），
/

，
�Ø(3

。Ｅｍａｉｌ：ｍａｉｊｉｒｅｎ６９３４＠１６３．ｃｏｍ

Ú\ÑÛÜIÝ4¯�Þ~»ÞzIß¬"@àÝ4

¯LMáâkß¬"ãä�4xMThË

vwx

，
oh

，
@yz

，
L�7

（
�ý1!?(*8FOê

，
�/ �ý

　５７２０００）

【
|}

】
Jx

：
�~tå½uvÕwÇ�

（ＭＰＣＮＬ）
xx'­x"ÕyFÅ¨_wÇ�

（ＲＬＵＬ）
ØÙz{�yFÅ|}

ÆÇqÙá

。
~�

：
Bw

７２
Çz{�yFÅ|}ÆÇ÷øUÐÑ��

，
³´�Ãuú(U

ＭＰＣＮＬ
?

（ｎ＝３８）
x

ＲＬＵＬ
?

（ｎ

＝３４）。
~hê?÷øL�Cr

（
L�Bm

、
�Pp¸�

、
ÆÇ�iX

）、
�­Cr

（
�­¸FBm

、
�­¯:Bm

、
2*Bm

）、

����­

３ｄ
Bqv°�

［̧
F?~

（ＢＵＮ）
�¸ÉD

（Ｓｃｒ）
¡�

］、̄
4Õ¯

［
C�ß

（ＭＤＡ
��hä¢vw~¤

（ＡＯＰＰ）
¡

�

］
�ÉMÊMëCr

。
��

：ＭＰＣＮＬ
?÷øL�Bm^d

ＲＬＵＬ
?

（Ｐ＜００５）；
�Pp¸�

、
�­¯:Bm�2*Bm`

d

ＲＬＵＬ
?

（Ｐ＜００５）；
ê?÷ø�­¸FBm

、
ÆÇ�iX~h

，
i´æ¢Ä)üs

（Ｐ＞００５）。
�­

３ｄ，
ê?÷ø

ＢＵＮ、

ＳＣｒ
¡�-h���Q

（Ｐ＜００５）；ＭＤＡ、ＡＯＰＰ
¡�-h��|z

（Ｐ＜００５），
�?m~hi´æ¢Ä)üs

（Ｐ＜００５）。
ê

?÷øÉMÊMëCr~h

，
i´æ¢Ä)üs

（Ｐ＜００５）。
��

：ＭＰＣＮＬ
x

ＲＬＵＬ
ØÙz{�yFÅ|}ÆÇ-rX�ì

Ùá

，
�SXá�iÆÇ

，
�

ＲＬＵＬ
Eh

ＭＰＣＮＬ
å¿zC

，
�­qDz�

。

【
���

】
tå½uvÕwÇ�

；
x'­x"ÕyFÅ¨_wÇ�

；
z{�yFÅ|}ÆÇ

；
v°�

【
7���>

】Ｒ６９３４　　　【
X�9��

】Ａ

Ｃｏｍｐａｒａｔｉｖｅａｎａｌｙｓｉｓｏｆｃｕｒａｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔｏｆｍｉｎｉｍａｌｌｙｉｎｖａｓｉｖｅｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓ
ｎｅｐｈｒｏｌｉｔｈｏｔｏｍｙａｎｄｒｅｔｒｏｐｅｒｉｔｏｎｅａｌｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｕｒｅｔｅｒｏｌｉｔｈｏｔｏｍｙｉｎｔｈｅ
ｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｉｎｃａｒｃｅｒａｔｅｄｕｐｐｅｒｕｒｅｔｅｒａｌｃａｌｃｕｌｉ
ＭＡＩＪｉｒｅｎ，ＷＵＹｏｎｇ，ＣＨＥＮＳｈｉｚｈａｎ，ＺＨＡＮＧＣｈｕｎｐｅｉ
（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＵｒｏｌｏｇｙ，ＳａｎｙａＰｅｏｐｌｅｓＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｓａｎｙａ５７２０００，Ｈａｉｎａｎ，Ｃｈｉｎａ）

【Ａｂｓｔｒａｃｔ】Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ：Ｔｏｃｏｍｐａｒｅｔｈｅｃｕｒａｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔｏｆｍｉｎｉｍａｌｌｙｉｎｖａｓｉｖｅｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓｎｅｐｈｒｏｌｉｔｈｏｔｏｍｙ（ＭＰＣＮＬ）ａｎｄｒｅｔｒｏ

ｐｅｒｉｔｏｎｅａｌｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｕｒｅｔｅｒｏｌｉｔｈｏｔｏｍｙ（ＲＬＵＬ）ｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｉｎｃａｒｃｅｒａｔｅｄｕｐｐｅｒｕｒｅｔｅｒａｌｃａｌｃｕｌｉ．Ｍｅｔｈｏｄｓ：７２ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｉｎ

ｃａｒｃｅｒａｔｅｄｕｐｐｅｒｕｒｅｔｅｒａｌｃａｌｃｕｌｉｗｅｒｅｓｅｌｅｃｔｅｄａｓｓｕｂｊｅｃｔｓ，ａｎｄｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏＭＰＣＮＬｇｒｏｕｐ（ｎ＝３８）ａｎｄＲＬＵＬｇｒｏｕｐ（ｎ＝３４）ａｃｃｏｒｄ

ｉｎｇｔｏｄｉｆｆｅｒｅｎｔｓｕｒｇｉｃａｌｐｒｏｃｅｄｕｒｅｓ．Ｔｈｅｓｕｒｇｉｃａｌｃｏｎｄｉｔｉｏｎｓ（ｓｕｒｇｉｃａｌｔｉｍｅ，ｉｎｔｒａｏｐｅｒａｔｉｖｅｂｌｏｏｄｌｏｓｓ，ｓｔｏｎｅｃｌｅａｒａｎｃｅｒａｔｅ），ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅ

ｃｏｎｄｉｔｉｏｎｓ（ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｈｅｍａｔｕｒｉａｔｉｍｅ，ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｂｅｄｒｅｓｔｔｉｍｅ，ｈｏｓｐｉｔａｌｓｔａｙ），ｔｈｅｒｅｎａｌｆｕｎｃｔｉｏｎ［ｂｌｏｏｄｕｒｅａｎｉｔｒｏｇｅｎ（ＢＵＮ），

ｓｅｒｕｍｃｒｅａｔｉｎｉｎｅ（ＳＣｒ）］ｂｅｆｏｒｅｓｕｒｇｅｒｙａｎｄａｔ３ｄａｆｔｅｒｓｕｒｇｅｒｙ，ｓｔｒｅｓｓｒｅｓｐｏｎｓｅ［ｍａｌｏｎｄｉａｌｄｅｈｙｄｅ（ＭＤＡ），ａｄｖａｎｃｅｄｏｘｉｄｉｚｅｄｐｒｏｔｅｉｎ

ｐｒｏｄｕｃｔ（ＡＯＰＰ）］ａｎｄｔｈｅｏｃｃｕｒｒｅｎｃｅｏｆｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ．Ｒｅｓｕｌｔｓ：ＴｈｅｓｕｒｇｉｃａｌｔｉｍｅｏｆＭＰＣＮＬ

ｇｒｏｕｐｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｓｈｏｒｔｅｒｔｈａｎｔｈａｔｏｆＲＬＵＬｇｒｏｕｐ（Ｐ＜００５），ａｎｄｔｈｅｉｎｔｒａｏｐｅｒａｔｉｖｅｂｌｏｏｄｌｏｓｓｖｏｌｕｍｅ，ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｂｅｄｒｅｓｔ

ｔｉｍｅａｎｄｈｏｓｐｉｔａｌｓｔａｙｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｏｆＲＬＵＬｇｒｏｕｐ（Ｐ＜００５）．Ｔｈｅｒｅｗｅｒｅｎｏｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｉｎｔｈｅｐｏｓｔ

ｏｐｅｒａｔｉｖｅｈｅｍａｔｕｒｉａｔｉｍｅａｎｄｓｔｏｎｅｃｌｅａｒａｎｃｅｒａｔｅｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ（Ｐ＞００５）．Ａｔ３ｄａｆｔｅｒｓｕｒｇｅｒｙ，ｔｈｅｌｅｖｅｌｓｏｆｒｅｎａｌｆｕｎｃｔｉｏｎ

（ＢＵＮ，ＳＣｒ）ｉｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｄｅｃｒｅａｓｅｄｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｏｓｅｂｅｆｏｒｅｓｕｒｇｅｒｙｗｈｉｌｅｔｈｅｌｅｖｅｌｓｏｆｓｔｒｅｓｓｒｅｓｐｏｎｓｅ

（ＭＤＡ，ＡＯＰＰ）ｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｉｎｃｒｅａｓｅｄｃｏｍｐａｒｅｄｔｏｂｅｆｏｒｅｓｕｒｇｅｒｙ（Ｐ＜００５）．Ｔｈｅｒｅｗｅｒｅｎｏｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓ

ｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓｂｅｆｏｒｅｓｕｒｇｅｒｙａｎｄ３ｄａｆｔｅｒｓｕｒｇｅｒｙ（Ｐ＞００５）．Ｔｈｅｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｉｎｏｃｃｕｒｒｅｎｃｅｏｆｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏ

ｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｎｏｔｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ（Ｐ＞００５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ：ＢｏｔｈＭＰＣＮＬａｎｄＲＬＵＬｈａｖｅｇｏｏｄｃｕｒａｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔｉｎｔｒｅａｔｉｎｇｉｎｃａｒｃｅｒ

ａｔｅｄｕｐｐｅｒｕｒｅｔｅｒａｌｃａｌｃｕｌｉａｎｄｃａｎｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙｒｅｍｏｖｅｔｈｅｃａｌｃｕｌｉ．ＣｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈＭＰＣＮＬ，ＲＬＵＬｈａｓｍｉｌｄｅｒｔｒａｕｍａａｎｄｑｕｉｃｋｅｒｐｏｓｔｏｐ

ｅｒａｔｉｖｅｒｅｃｏｖｅｒｙ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】Ｍｉｎｉｍａｌｌｙｉｎｖａｓｉｖｅｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓｎｅｐｈｒｏｌｉｔｈｏｔｏｍｙ；Ｒｅｔｒｏｐｅｒｉｔｏｎｅａｌｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｕｒｅｔｅｒｏｌｉｔｈｏｔｏｍｙ；Ｉｎｃａｒｃｅｒａｔｅｄｕｐｐｅｒ

ｕｒｅｔｅｒａｌｃａｌｃｕｌｉ；Ｒｅｎａｌｆｕｎｃｔｉｏｎ

３８８



　　　�

３７
%

　
�

７
h

２０２２
ª

７
&

　　　 CDEFGF�

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３７，Ｎｏ７
Ｊｕｌ２０２２

　　
8F¡¢ÆÇP

３５％ ～５５％
�©yFÅ

，
�|

F4ÆÇ÷øqÅ~h«

，̂
8F¡¢.ûð

［１］
。

ÈPz{�yFÅ|}ÆÇ^yFÅÆÇPÏä}

1h«q³h

，
ÆÇ©åo�yFÅz{≥２Ë&

，

�¥XAB�=1hUñòqv ì¡

［２］
。

cd

yFÅrÏq&­o>·eÆÇÃQqj!²�

，

!OÖï=QÇØÙ

（ｅｘｔｒａｃｏｒｐｏｒｅａｌｓｈｏｃｋｗａｖｅｌｉｔｈ
ｏｔｒｉｐｓｙ，ＥＳＷＬ）

Ùáuäè

，
ç.µ�L�çù

［３］
。

tåL�ØÙrXå¿hCqÔ|

，
�oL�aV

�h`

，
ÈPtå½uvÕwÇ�

（ｍｉｎｉｍａｌｌｙｉｎｖａ
ｓｉｖｅｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓｎｅｐｈｒｏｌｉｔｈｏｔｏｍｙ，ＭＰＣＮＬ）

xx'­

x"ÕyFÅ¨_wÇ�

（ｒｅｔｒｏｐｅｒｉｔｏｎｅａｌｌａｐａｒｏ
ｓｃｏｐｉｃｕｒｅｔｅｒｏｌｉｔｈｏｔｏｍｙ，ＲＬＵＬ）

-UXáqtå�

Ã

，
��d�_�Ã[Uäè�l��

［４］
。

nÐÑ

�©�~

ＭＰＣＮＬ
x

ＲＬＵＬ
ØÙz{�yFÅ|}

ÆÇqÙá

。

１　
;�Á~�

１．１　
?<;�

Bw

２０１９
ª

１
&­

２０２０
ª

１２
&�ý1!?

(*êØq

７２
Çz{�yFÅ|}ÆÇ÷øUÐ

Ñ��

，
³´�Ãuú(U

ＭＰＣＮＬ
?

（ｎ＝３８）
x

ＲＬＵＬ
?

（ｎ＝３４）。ＭＰＣＮＬ
?P

，
/�

２７
Ç

，
\�

１１
Ç

；
ªD

（４３５５±９７１）
ä

；
[ÜyFÅÆÇ

１８
Ç

，
TÜyFÅÆ Ç

２０
Ç

；
Æ Ç Ü +

（１７６８±
４９４）ｍｍ。ＲＬＵＬ

?P

，
/�

２２
Ç

，
\�

１２
Ç

；
ªD

（４４３９±９６３）
ä[ÜyFÅÆÇ

１５
Ç

，
TÜyF

ÅÆÇ

１７
Ç

；
ÆÇÜ+

（１８２１±５０８）ｍｍ。
ê?÷

ø�·î�~h

，
i´æ¢Ä)üs

（Ｐ＞００５）。
åÌ�5

：（１）
@£z{�yFÅ|}ÆÇ\]�

5

［５］
，
É½å²R

、ＣＴ、
F4�é�Ö×#Fø

；（２）

ÆÇ≥１０ｍｍø

；（３）
9:î�3wø

。
Pi�5

（１）
ò� �

、
�¸°�

、
J(8¡¢ñò°�ij

ø

；（２）
óôXL�æ

、
a"O¿ø

；（３）
ñònO�

�âø

；（４）
�ÜúBNL�ø

；（５）
ûü�7�h

Z\

；（６）
ñòvfì¡,M�â¸Ûvø

。

１．２　
~�

（１）ＭＰＣＮＬ
?÷øN

ＭＰＣＮＬ，
-:�èÅJV

@¸gÜ=£@A

，
÷ÜyFÅ>ÌyFÅ¶Å

，
Í

­:�h¯o

，
°`g.

，
»¡LÎ!6ì¡v

，Ｂ
R¦¶�b3

，
FjãpÆ>Ì.»¶j

，
±�]'

ñB�c

Ｆ８～Ｆ１８ñBb3çG

，̀
>zui_j

，

>ÌúçyFÅÕpqÆÇo>

，
k4IQÇ

，
}¹

U

１０～２０Ｊ／１０～２０Ｈｚ，
ÆÇG¡ãÖp

，
ä>�

Ｊ
Å

。（２）ＲＬＵＬ
?÷øN

ＲＬＵＬ，
-:�èÅeÅ

V@

，
wFÜ

９０°̄
o��Ëb3|©

１２
l¼�m

ªÉO¼

，
.nlÝ$��

２ｃｍ
q¨I

，
(�ÉÒ

�g�]'

、
x'­"

，
WcñB�>Ì­x"ms

»Ì

６００ｍＬ
è!

，２ｍｉｎ
­äp

，
wpWcñB�

。

��Ëb3|©tn|$

２ｃｍ
Ï

，
�

２ｃｍ
¨I>

Ìx"Õ

，
oÌñ�U

１５～２０ｋＰａ，
��Ëb3|

©p�¼l¼�$

，
�

１５ｃｍ
q¨IeÌ

５ｍｍＴｒｏ
ｃａｒ。

©��Ëb3|`>

１０ｍｍＴｒｏｃａｒ，
Rm¿¨

_Üqxv¸]'

，
�JÜ(�Éq�yFÅ

，
��

yFÅÉ��ÆÇßN.o

，
¼�¨_yFÅª

，
�

�ÆÇ­wp

，
>Ì�

Ｊ
Å

，
m]»£¨I

。
ê?�

­-�Sý�â�ØÙ

，
³´Crii¦ãÅx¶

FÅ

，
�hD×

。

１．３　
>?W9

（１）
L�Cr

：
¦:L�Bm

、
�Pp¸�

、
Æ

Ç�iX

；（２）
�­Cr

：
¦:�­¸FBm

、
�­

¯:Bm

、
2*Bm

；（３）
v°�

：
����­

３ｄ
B

:�(II1ëÖ�¸F?~

（ＢＵＮ）、̧
ÉD

（ＳＣｒ）
¡�

；（４）̄
4Õ¯

：
:�(II1ëÖ�C

�ß

（ＭＤＡ）
¡�

，
J=IJô6ë

（ＥＬＩＳＡ）
Ö��

hä¢vw~¤

（ＡＯＰＰ）
¡�

；（５）
ÉMÊMëC

r

：
¦:M�

、
FH

、
,MyFÅMN�

。

１．４　
��F��

:�

ＳＰＳＳ２２０
�¢��´�N(sÒÏä

。

Ä�î��

（ｘ－±ｓ）
w~

，
:�

ｔ
ÖG

；
Ä�î��

［ｎ
（％）］

w~

，
:� χ２ÖG

。Ｐ＜００５
Ui´X¢Ä

)üs

。

２　
��

２．１　
lÂk_U¯EFËÌ

ＭＰＣＮＬ
?÷øL�Bm^dd

ＲＬＵＬ
?

（Ｐ＜
００５）；

�Pp¸�`d

ＲＬＵＬ
?

（Ｐ＜００５）。
ê?

÷øÆÇ�iX~h

，
i´æ¢Ä)üs

（Ｐ＞
００５）。

ûw

１。

�

１　
lÂk_U¯EFËÌ

［ｘ－±ｓ，ｎ（％）］

?l L�Bm

（ｍｉｎ）
�Pp¸�

（ｍＬ）
ÆÇ�iX

ＭＰＣＮＬ
?

（ｎ＝３８） ６３７０±７６３ ５９０６±１２３１ ３７（９７３７）

ＲＬＵＬ
?

（ｎ＝３４） ７０６８±８０１ ３０５５±７１２ ３４（１００００）

ｔ／χ２_ ３７８５ １１８４３ ０００３

Ｐ
_

＜０００１ ＜０００１ ０９５５

２．２　
lÂk_¯»EFËÌ

ê?÷ø�­¸FBm~h

，
i´æ¢Ä)ü

s

（Ｐ＞００５）；ＭＰＣＮＬ
?÷ø�­¯:Bm�2*

Bmbd

ＲＬＵＬ
?

（Ｐ＜００５）。
ûw

２。

４８８



½Ïe

，
�

　
tå½uvÕwÇ�xx'­x"ÕyFÅ¨_wÇ�ØÙz{�yFÅ|}ÆÇqÙá�~

�

２　
lÂk_¯»EFËÌ

（ｘ－±ｓ）

?l �­¸FBm

（ｄ）
�­¯:Bm

（ｈ）
2*Bm

（ｄ）

ＭＰＣＮＬ
?

（ｎ＝３８） ３７０±１２０ ６８５５±７２６ ５５０±１０６

ＲＬＵＬ
?

（ｎ＝３４） ３４８±１３１ ２６７４±５１０ ４１４±１１０

ｔ
_

０７４４ ２７９６１ ５３３９

Ｐ
_

０４６０ ＜０００１ ＜０００１

２．３　
lÂk_Ü¾vËÌ

��

，
ê?÷ø

ＢＵＮ、ＳＣｒ
¡�~h

，
i´æ¢

Ä)üs

（Ｐ＞００５）。
�­

３ｄ，
ê?÷ø

ＢＵＮ、ＳＣｒ
¡�-�Q

（Ｐ＜００５），
�?m~hi´æ¢Ä)

üs

（Ｐ＞００５）。
ûw

３。

�

３　
lÂk_Ü¾v²áËÌ

（ｘ－±ｓ）

?l

ＢＵＮ（ｍｍｏｌ／Ｌ） ＳＣｒ（μｍｏｌ／Ｌ）

ＭＰＣＮＬ
?

（ｎ＝３８）

　
��

６５０±０７３ ７６３６±６８１

　
�­

３ｄ ５１８±０７１ ７０７５±６９２

ＲＬＵＬ
?

（ｎ＝３４）

　
��

６４４±０６８ ７６６４±６４０

　
�­

３ｄ ５２２±０７７ ７０４６±６５５

　　Ｐ＜００５，ÍÎÙÏØÑÒ

。

２．４　
lÂk_à�ßàËÌ

��

，
ê?÷ø

ＭＤＡ、ＡＯＰＰ
¡�~h

，
i´æ

¢Ä)üs

（Ｐ＞００５）。
�­

３ｄ，
ê?÷ø

ＭＤＡ、
ＡＯＰＰ

¡�-|z

（Ｐ＜００５），
�?m~hi´æ¢

Ä)üs

（Ｐ＞００５）。
ûw

４。

�

４　
lÂk_à�ßàËÌ

（ｘ－±ｓ）

?l

ＭＤＡ（Ｕ／Ｌ） ＡＯＰＰ（μｍｏｌ／Ｌ）

ＭＰＣＮＬ
?

（ｎ＝３８）

　
��

１７１７±３７１ ３４０７±４２１

　
�­

３ｄ ２４８５±２１２ ５７４２±４０８

ＲＬＵＬ
?

（ｎ＝３４）

　
��

１７４４±３６８ ３４６４±４７０

　
�­

３ｄ ２４２０±２３１ ５７７６±３８５

　　Ｐ＜００５，ÍÎÙÏØÑÒ

。

２．５　
lÂk_6/Þ/qEFËÌ

ê?÷øM�

、
FH�,M�yFÅMNMë

X~h

，
i´æ¢Ä)üs

（Ｐ＞００５）。
ûw

５。

�

５　
lÂk_6/Þ/qEFËÌ

［ｎ（％）］

?l M� FH ,MyFÅMN

ＭＰＣＮＬ
?

（ｎ＝３８） １（２６３） ０ １（２６３）

ＲＬＵＬ
?

（ｎ＝３４） ２（５８８） １（２９４） １（２９４）

χ２_ ００１０ ０００３ ０４０８

Ｐ
_

０９２２ ０９５５ ０５２３

３　
¢�

ßª

，
8F¡¢ÆÇMðXh`

，
yFÅÆÇq

~ÇM`Ë³

５０％［６］
。

z{�yFÅ|}ÆÇ|

�}¹h«

，
MUÎuú=1qvì¡

，
&­o>k

§

，
ÆÇh}Pp

，
9:ØÙhUuL

［７］
。

8¢_

äL�å¿h«

，
tåL�aVXá

，
�÷øUÎq

å¿C

，
�­qD�

，
+�Tâ'¯�dyFÅÆÇ

qØÙ

［８］
。

uv(Ù(�q��

，
±

ＰＣＮＬ
ÈwÎU8F

¡¢ÆÇq���Ã

［９］
。

õÍ

ＰＣＮＬ
L�&ø«

，

ÆÇ�iX`

，
�ÉMÊMëdú0h`

，
TÈw2

Èâ�Ãwv

。ＭＰＣＮＬ
çå½uvçGñB

，
Éû

çåyFÅÕQÇ

，
u4�v ~ëqå¿hC

，
0

�S�°QÇwÇ

，
L�zUaV

，
ÆÇÞDM

，
�

M¹Ø±�o�Ã

［１０－１１］
。ＲＬＵＬ

çå­x'Ì4

，

ï�v xyFÅï�zß

，
�o�Â!UÎqç

ëhC

，
õÍzXHFM�

，
�uzpu«�HF

，

0uz¶ux'ñòÞÊ

［１２－１３］
。

�

ＲＬＵＬ
�ñ�

ø��9R

，
���}¹hC

，
�øE�hUu�

ê

。
nÐÑÆ;x~

，
ê?÷øÆÇ�iX-h`

，

wDê_�Ã-XhìÙá

。
�

ＭＰＣＮＬ
?L�B

mh^

（Ｐ＜００５），
M�^�U

ＭＰＣＮＬ
L���h

ＲＬＵＬ
/Û

；
�­¯:Bm�2*Bmh`

（Ｐ＜
００５），

M�^�U

ＲＬＵＬ
çå�Ø��wp3wÆ

Ç

，
ÉuzÕD���Â!UÎh«¾¿

，
�o�­

qD�

，
ÉMÊdúC

。
�

ＭＰＣＮＬ
�Pp¸�h

`

（Ｐ＜００５），
M�^�UÉävì¡BvJñ�

��Q

，
C¸Åp¸ÑÐp¸�

［１４］
。

9:FQ��

Mçå��4�

Ｂ
R�oÆÇ

、
v �b3o>

，

�B{â�wb3$�xÓ1

，
QR¾¿x«p¸

dú

；
0MúB¯�

Ｘ
¼�

Ｂ
R

，
=£�oÀ#b

3Î°xÆÇ�i

，
ÉAú�Pp¸

；
�Mçågt

bOyFÅÕðQRiMvraqdú

，
\I«p

¸

。
nÐÑÆ;P

，
�­

３ｄ，
ê?÷øv°�¡�

-h���Q

（Ｐ＜００５），̄
4Õ¯¡�-h��

|z

（Ｐ＜００５），̂
�UL���

、̀
>¶Åq¸¹

��^¯4�

，
�­ñhv°�zX��±²

，
Ép

u¯4Õ¯

；
�����­

３ｄ
ê?m~h

，
i´æ

¢Ä)üs

（Ｐ＞００５），
íDê_�Ã�÷øUÎ

qv°�±²�¯4Õ¯=1æxyi´

，
ØÙa

V�E¬

。
7O

，
ê?÷øÉMÊMëCri´æ

¢Ä)üs

（Ｐ＞００５），
wDê_�ÃÉMÊ-h

R

，
û��UM�

、
,MyFÅMN�

。
�â�M�

M��U��F4�â�fuÿ

，
�P�ºôêÌ

¸

，
¶u�­�â�M�

［１５］
。

Uù|�â�M�q

５８８



　　　�

３７
%

　
�

７
h

２０２２
ª

７
&

　　　 CDEFGF�

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３７，Ｎｏ７
Ｊｕｌ２０２２

Më

，̄
¬Xá�f��F4�â

，
Þvb3å=P

XÛjãp

，̀
>U®Å­¦ãÛj

，
�|_ÂL

�

，
³´�º;<Æ;�S�Êfg

，
�â�f­¹

�NQÇ

。
cdnÐÑ^Þß�ÐÑ

，
BCìnB

M�õX���{�

，
UpuQ�

，
ÉûðÇ�h

ú

、
ðÇð�Û�

，
�­GOBmE�h^

，
Y¢Ä

tMÉMÊqMëCr

，
s­M�o�Nde��

�ÐÑ�G#nÐÑÆ;

。

É|r9

，ＭＰＣＮＬ
x

ＲＬＵＬ
-�S�iz{�

yFÅ|}ÆÇ

，
ÉMÊú

。ＭＰＣＮＬ
L�¾¿h

«

，
2*Bmhb

；ＲＬＵＬ
�Pp¸�ú

，
�­qD

�

，
�L�}1E�h`

，
9:¯¬³´÷øÆÇ«

C

、
o>

、
K�üt

、
rNXq=­��ø(�9R

=1�NBC

。

Z£X�

［１］　ＳａｒｉｃａＫ，ＥｒｙｉｌｄｉｒｉｍＢ，ＡｋｄｅｒｅＨ，ｅｔａｌ．Ｃｏｕｌｄｕｒｅｔｅｒａｌｗａｌｌｔｈｉｃｋｎｅｓｓ

ｈａｖｅａｎｉｍｐａｃｔｏｎｔｈｅｏｐｅｒａｔｉｖｅａｎｄｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｐａｒａｍｅｔｅｒｓｉｎｕｒｅｔ

ｅｒｏｓｃｏｐｉｃｍａｎａｇｅｍｅｎｔｏｆｐｒｏｘｉｍａｌｕｒｅｔｅｒａｌｓｔｏｎｅｓ？［Ｊ］．Ａｃｔａｓ

ＵｒｏｌóｇｉｃａｓＥｓｐａｏｌａｓ（ＥｎｇｌｉｓｈＥｄｉｔｉｏｎ），２０１９，４３（９）：４７４－４７９．

［２］　
u==

，
Bv4

，
EO

，
�

．
0çÕk4IQÇ�ØÙyFÅ|

}z{�ÆÇqÙáÐÑ

［Ｊ］．
ò'()

，２０２０，４９（１６）：１００－

１０３，１０７．

［３］　ＴｓａｉＳＨ，ＣｈｕｎｇＨＪ，ＴｓｅｎｇＰＴ，ｅｔａｌ．Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆｔｈｅｅｆｆｉｃａｃｙａｎｄ

ｓａｆｅｔｙｏｆｓｈｏｃｋｗａｖｅｌｉｔｈｏｔｒｉｐｓｙ，ｒｅｔｒｏｇｒａｄｅｉｎｔｒａｒｅｎａｌｓｕｒｇｅｒｙ，ｐｅｒｃｕ

ｔａｎｅｏｕｓｎｅｐｈｒｏｌｉｔｈｏｔｏｍｙ，ａｎｄ ｍｉｎｉｍａｌｌｙｉｎｖａｓｉｖｅｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓ

ｎｅｐｈｒｏｌｉｔｈｏｔｏｍｙｆｏｒｌｏｗｅｒｐｏｌｅｒｅｎａｌｓｔｏｎｅｓ：Ａｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅｖｉｅｗ

ａｎｄｎｅｔｗｏｒｋｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．Ｍｅｄｉｃｉｎｅ，２０２０，９９（１０）：ｅ１９４０３．

［４］　ＨｏｌｓｔＤＤ，ＢｅｃｈｉｓＳＫ，ＰａｕｌＺ，ｅｔａｌ．ＭｉｎｉｍａｌｌｙＩｎｖａｓｉｖｅＰｅｒｃｕｔａｎｅ

ｏｕｓＮｅｐｈｒｏｌｉｔｈｏｔｏｍｙ：ＩｎｉｔｉａｌＮｏｒｔｈＡｍｅｒｉｃａｎＥｘｐｅｒｉｅｎｃｅ［Ｊ］．ＪＥｎ

ｄｏｕｒｏｌ，２０２１，３５（５）：５９６－６００．

［５］　
wó

．
8FOêïð\]�5

［Ｍ］．
'\

：
ê)(�sxpÐ

Ñ

，２００９：２９１－２９３．

［６］　
Z�3

．
yFÅÜÕ=£�ÕØÙyFÅ|}ÆÇq9:á

;

［Ｊ］．
PI»Ë()

，２０１８，３８（１）：１４４．

［７］　
ô,4

，̧
Ø±

，
Ëè=

，
�

．
yFÅ�Õx½uvÕwÇ��

©ªz{�yFÅ|}ÆÇ÷ø¹�hÞ��@q±²

［Ｊ］．

PI©ª)%&

，２０１８，３８（５）：１０３－１０５．

［８］　ＬａｉＤ，ＸｕＷ，ＣｈｅｎＭ，ｅｔａｌ．ＭｉｎｉｍａｌｌｙＩｎｖａｓｉｖｅＰｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓＮｅｐｈ

ｒｏｌｉｔｈｏｔｏｍｙｗｉｔｈａＮｏｖｅｌＶａｃｕｕｍａｓｓｉｓｔｅｄＡｃｃｅｓｓＳｈｅａｔｈｆｏｒｏｂ

ｓｔｒｕｃｔｉｖｅｃａｌｃｕｌｏｕｓｐｙｏｎｅｐｈｒｏｓｉｓ：ＡＲａｎｄｏｍｉｚｅｄＳｔｕｄｙ［Ｊ］．Ｕｒｏｌｏｇｙ

Ｊｏｕｒｎａｌ，２０２０，１７（５）：４７４－４７９．

［９］　
E&'

，
�÷y

，
GH

．
D%�|}yFÅÆÇ÷ø:��_"

ÕL�qÙá�~

［Ｊ］．
âØ()

，２０１８，３９（１０）：１５２２－１５２４．

［１０］ＺｅｎｇＧＨ，ＣａｉＣ，ＤｕａｎＸＺ，ｅｔａｌ．ＭｉｎｉＰｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓＮｅｐｈｒｏｌｉｔｈｏｔｏ

ｍｙＩｓａＮｏｎｉｎｆｅｒｉｏｒＭｏｄａｌｉｔｙｔｏＳｔａｎｄａｒｄＰｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓＮｅｐｈｒｏ

ｌｉｔｈｏｔｏｍｙｆｏｒｔｈｅＭａｎａｇｅｍｅｎｔｏｆ２０－４０ｍｍＲｅｎａｌＣａｌｃｕｌｉ：ＡＭｕｌ

ｔｉｃｅｎｔｅｒＲａｎｄｏｍｉｚｅｄＣｏｎｔｒｏｌｌｅｄＴｒｉａｌ［Ｊ］．ＥｕｒｏｐｅａｎＵｒｏｌｏｇｙ，２０２１，

７９（１）：１１４－１２１．

［１１］ＨｏｎｇＹ，ＹｅＨ，ＹａｎｇＢ，ｅｔａｌ．ＵｌｔｒａｓｏｕｎｄＧｕｉｄｅｄＭｉｎｉｍａｌｌｙＩｎｖａ

ｓｉｖｅＰｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓＮｅｐｈｒｏｌｉｔｈｏｔｏｍｙｉｓＥｆｆｅｃｔｉｖｅｉｎｔｈｅＭａｎａｇｅｍｅｎｔ

ｏｆＰｅｄｉａｔｒｉｃＵｐｐｅｒＵｒｅｔｅｒａｌａｎｄＲｅｎａｌＳｔｏｎｅｓ［Ｊ］．ＪｏｕｒｎａｌｏｆＩｎｖｅｓ

ｔｉｇａｔｉｖｅＳｕｒｇｅｒｙ，２０２０，３４（１０）：１０７８－１０８２．

［１２］
UsM

，
�z´

，
4I�

，
�

．４
_tå�Ã�ÛÜÜ+

＞１ｃｍ

yFÅ|}ÆÇqÙá~h

［Ｊ］．
PIJÕ%&

，２０１９，２５（６）：

６２－６６．

［１３］
B!

，
¬z�

，
6s½

，
�

．
­x"ÕyFÅ¨_wÇ��yF

Å|}ÆÇ÷ø�­ÆÇwåX�ën��q±²

［Ｊ］．
PI

%$ð|Ø%&

，２０１８，３３（４）：４７０．

［１４］ＫｏｒｏｌｅｖＤ，ＡｋｏｐｙａｎＧ，ＴｓａｒｉｃｈｅｎｋｏＤ，ｅｔａｌ．Ｍｉｎｉｍａｌｌｙｉｎｖａｓｉｖｅ

ｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓｎｅｐｈｒｏｌｉｔｈｏｔｏｍｙｗｉｔｈＳｕｐｅｒＰｕｌｓｅｄＴｈｕｌｉｕｍｆｉｂｅｒｌａｓｅｒ

［Ｊ］．Ｕｒｏｌｉｔｈｉａｓｉｓ，２０２１，４９（５）：４８５－４９１．

［１５］
ýÙE

，
-ËÃ

，
�-æ

，
�

．
½uvÕQÇ�­M�qEÓ�

?(s

［Ｊ］．
PIJÕ%&

，２０１８，２４（４）：１２－１６．

（
¤¥¦U

：２０２２－０３－１０
§¨¦U

：２０２２－０４－０２）

TY©ª

：ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗｎｓｍｃｅｄｕｃｎ
^_«¥¬�

：ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ
­®

：ｘｕｅｂａｏｃｂｙ＠１２６．ｃｏｍ

６８８


