
　　　Q

３８
R

　
Q

１
f

２０２３
_

１
S

"'()*)+

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３８，Ｎｏ１
Ｊａｎ２０２３

ｄｏｉ：１０３９６９／ｊｉｓｓｎ１００５３６９７２０２３０１０２４ ?PQNO?

cdef

：
Nå

（１９８３－），
b

，
�æ(g

。Ｅｍａｉｌ：ｗｘｗ５１０１＠１６３．ｃｏｍ

?²&kT?"l"g?Q�mW´Gpnopq

4d�qrÂÃ

¡r

１，
¢£

２，
V¤

３

（１．
�yQ·(*ó"()�

；２．
�y1®ù`�?(*ó"�

；３．
�y1NÝ(*ó"�

，
�L �y

　０４４０００）

【
st

】
Jr

：
yî³ZØÙÂ³kÚkÛ³ßàÜæ�*CÝÞßà

（ＯＨＣＡ）
ÒÓDýo¦§

。
uv

：
ã1Û³V�

s¨

，
�:Q³kÚkÛ³Üæo

ＯＨＣＡ
ÒÓ¡��®�

（ｎ＝３０３）；
:Q³ZØÙÂ³kÚkÛ³ßàÜæo

ＯＨＣＡ
ÒÓ¡

�yî�

（ｎ＝３０９）。
�×ç�ÒÓÜælð�ÌÜæCýÕ³�³

、
ÝðñÌ\]ðñ7�Is

。
Ýü�þ

（ＣＰＲ）
ÒÓ�

<�

６
pS

，
�×ç�H�Is

。
wx

：
yî�ÒÓÝü�þ�

、
°�þ�

、
Üælð�

、６
pS�ê�ºj�

１５．２１％、

７７７％、１５．２１％、６．８０％，
�^¤�®�o

１０．５６％、３．６３％、１０．５６％、２．６４％（Ｐ＜０．０５）。
yî�ÒÓýo7�­Í

、
I��

Ô7�­Í�è¤�®�

（Ｐ＜０．０５）；
n*­

ＣＰＣ１～２
]ÒÓ�

３１．９２％，̂
¤�®�o

１２．５０％（Ｐ＜０．０５）。
ç�ÒÓ³ì

]�­Í�×

，
Á�+¬Û)ÙÚ

（Ｐ＞０．０５）。ＣＰＲ
lðý

１、６ｈ，ＬＶＥＦ、Ｅ／Ａ、ＰａＯ２、ＰａＯ２／ＦｉＯ２�^¤0*§q

，ＰａＣＯ２�ð

¤0*§q

（Ｐ＜０．０５）；
yî�

ＬＶＥＦ、Ｅ／Ａ
�^¤�®�

（Ｐ＜０．０５）；
&ç�

ＰａＯ２、ＰａＣＯ２、ＰａＯ２／ＦｉＯ２�×

，
Á�+¬Û)Ù

Ú

（Ｐ＞０．０５）。
ç�

ＣＰＲ
lðÒÓ�<�

６
pS

，
yî�NêH�­Í�

１４６．０６ｄ，
�®��

１１８．５８ｄ，
Á�V¬Û)ÙÚ

（Ｐ＜０．０５）。
wy

：ＯＨＣＡ
ÒÓ:Q³ZØÙÂ³kÚkÛ³ßàÜæáz^

ＣＰＲ
lð�

，
Ò¬Ýðñ

、
\]ðñ#ñ

，
�z

^ÒÓDýoVsÜæVæ

。

【
z{|

】
³ZØÙ

；
³kÚk

；
*C

；
ÝÞßà

；
Dý

【
7}~�>

】Ｒ４５９．７　　　【
]�9��

】Ａ

Ｅｆｆｅｃｔｏｆｃｏｍｂｉｎｅｄｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆａｉｒｂａｇｍａｓｋａｎｄｔｒａｃｈｅａｌｉｎｔｕｂａｔｉｏｎｖｅｎ
ｔｉｌａｔｉｏｎｏｎｔｈｅｐｒｏｇｎｏｓｉｓｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｐｒｅｈｏｓｐｉｔａｌｃａｒｄｉａｃａｒｒｅｓｔ
ＺＨＡＯＪｕｎ１，ＬＶＫａｉ２，ＧＡＯＭｅｉ３

（１．ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＥｍｅｒｇｅｎｃｙＭｅｄｉｃｉｎｅ，ＹｕｎｃｈｅｎｇＦｉｒｓｔＨｏｓｐｉｔａｌ；２．ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＥｍｅｒｇｅｎｃｙ，ＰｅｏｐｌｅｓＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＹａｎｈｕＤｉｓｔｒｉｃｔ；３．Ｄｅ

ｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＥｍｅｒｇｅｎｃｙ，ＹｕｎｃｈｅｎｇＣｅｎｔｒａｌＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｙｕｎｃｈｅｎｇ０４４０００，Ｓｈａｎｘｉ，Ｃｈｉｎａ）

【Ａｂｓｔｒａｃｔ】Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ：Ｔｏｏｂｓｅｒｖｅｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆｃｏｍｂｉｎｅｄｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆａｉｒｂａｇｍａｓｋａｎｄｅｎｄｏｔｒａｃｈｅａｌｉｎｔｕｂａｔｉｏｎｖｅｎｔｉｌａｔｉｏｎｏｎｔｈｅ

ｐｒｏｇｎｏｓｉｓｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｐｒｅｈｏｓｐｉｔａｌｃａｒｄｉａｃａｒｒｅｓｔ（ＯＨＣＡ）．Ｍｅｔｈｏｄｓ：Ａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｄｉｆｆｅｒｅｎｔｖｅｎｔｉｌａｔｉｏｎｍｅｔｈｏｄｓ，ｔｈｅＯＨＣＡｐａｔｉｅｎｔｓ

ｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｔｒａｃｈｅａｌｉｎｔｕｂａｔｉｏｎｖｅｎｔｉｌａｔｉｏｎｗｅｒｅｓｅｔａｓｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（ｎ＝３０３），ＯＨＣＡｐａｔｉｅｎｔｓｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈａｉｒｂａｇｍａｓｋａｎｄｔｒａｃｈｅ

ａｌｉｎｔｕｂａｔｉｏｎｖｅｎｔｉｌａｔｉｏｎｗｅｒｅｓｅｔａｓｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐ（ｎ＝３０９）．Ｔｈｅｓｕｃｃｅｓｓｒａｔｅｏｆｔｒｅａｔｍｅｎｔａｎｄｔｈｅｒｅｃｏｖｅｒｙｏｆｂｌｏｏｄｇａｓｉｎｄｅ

ｘｅｓ，ｃａｒｄｉａｃｆｕｎｃｔｉｏｎａｎｄｎｅｕｒｏｌｏｇｉｃａｌｆｕｎｃｔｉｏｎｂｅｆｏｒｅａｎｄａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ．Ｃａｒｄｉｏｐｕｌｍｏｎａｒｙｒｅ

ｓｕｓｃｉｔａｔｉｏｎ（ＣＰＲ）ｐａｔｉｅｎｔｓｗｅｒｅｆｏｌｌｏｗｅｄｕｐｆｏｒ６ｍｏｎｔｈｓ，ａｎｄｔｈｅｓｕｒｖｉｖａｌｏｆｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓｗａｓｃｏｍｐａｒｅｄ．Ｒｅｓｕｌｔｓ：Ｔｈｅｃａｒｄｉｏｐｕｌｍｏ

ｎａｒｙｒｅｓｕｓｃｉｔａｔｉｏｎｒａｔｅ，ｃｅｒｅｂｒａｌｒｅｓｕｓｃｉｔａｔｉｏｎｒａｔｅ，ｒｅｓｃｕｅｓｕｃｃｅｓｓｒａｔｅａｎｄ６ｍｏｎｔｈｓｕｒｖｉｖａｌｒａｔｅｏｆｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗｅｒｅ１５．２１％，

７．７７％，１５．２１％，ａｎｄ６．８０％，ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ，ｗｈｉｃｈｗｅｒｅｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（１０．５６％，３．６３％，１０．５６％，１０．５６％，

２．６４％，Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙｒｅｃｏｖｅｒｙｔｉｍｅａｎｄｓｐｏｎｔａｎｅｏｕｓｃｉｒｃｕｌａｔｉｏｎｒｅｃｏｖｅｒｙｔｉｍｅｏｆｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗｅｒｅｓｈｏｒｔｅｒｔｈａｎ

ｔｈｏｓｅｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ａｎｄｔｈｅｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈＣＰＣｇｒａｄｅｓ１２ａｃｃｏｕｎｔｅｄｆｏｒ３１．９２％ ａｔｔｈｅｔｉｍｅｏｆｄｉｓｃｈａｒｇｅ，ｗｈｉｃｈｗａｓｈｉｇｈｅｒｔｈａｎ

１２．５０％ ｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｒｅｗａｓｎｏｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｉｎａｉｒｗａｙｏｐｅｎｉｎｇｔｉｍｅｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ（Ｐ＞

００５）．ＬＶＥＦ，Ｅ／Ａ，ＰａＯ２，ＰａＯ２／ＦｉＯ２ａｔ１ａｎｄ６ｈａｆｔｅｒｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌＣＰＲｗｅｒｅｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅａｔｔｈｅｍｏｍｅｎｔｏｆａｄｍｉｓｓｉｏｎ，ａｎｄＰａＣＯ２
ｗａｓｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈａｔａｔｔｈｅｍｏｍｅｎｔｏｆａｄｍｉｓｓｉｏｎ（Ｐ＜０．０５）．ＴｈｅＬＶＥＦａｎｄＥ／Ａｏｆｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐａｔ１ａｎｄ６ｈａｆｔｅｒｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌ

ＣＰＲｗｅｒｅｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．ＴｈｅｒｅｗａｓｎｏｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｉｎＰａＯ２，ＰａＣＯ２，ＰａＯ２／ＦｉＯ２ｂｅｔｗｅｅｎ

ｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓａｔ１ａｎｄ６ｈａｆｔｅｒｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌＣＰＲ（Ｐ＞０．０５）．ＴｈｅｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌＣＰＲｉｎｂｏｔｈｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｆｏｌｌｏｗｅｄｕｐｆｏｒ６

ｍｏｎｔｈｓ．Ｔｈｅｍｅｄｉａｎｓｕｒｖｉｖａｌｔｉｍｅｏｆｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓ１４６．０６ｄａｎｄｔｈａｔｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐｗａｓ１１８．５８ｄ，ａｎｄｔｈｅｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ

ｗａｓｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ（Ｐ＜０．０５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ：ＣｏｍｂｉｎｅｄｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆＯＨＣＡｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈａｉｒｂａｇｍａｓｋａｎｄｔｒａｃｈｅａｌｉｎｔｕｂａｔｉｏｎ

１０１



　　　Q

３８
R

　
Q

１
f

２０２３
_

１
S

　　　 CDEFGF�

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３８，Ｎｏ１
Ｊａｎ２０２３

ｖｅｎｔｉｌａｔｉｏｎｃａｎｉｍｐｒｏｖｅｔｈｅｓｕｃｃｅｓｓｒａｔｅｏｆＣＰＲ，ｒｅｄｕｃｅｔｈｅｄａｍａｇｅｏｆｃａｒｄｉａｃｆｕｎｃｔｉｏｎａｎｄｎｅｒｖｅｆｕｎｃｔｉｏｎ，ａｎｄｉｓａｎｅｆｆｅｃｔｉｖｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ

ｍｅｔｈｏｄｔｏｉｍｐｒｏｖｅｔｈｅｐｒｏｇｎｏｓｉｓｏｆｐａｔｉｅｎｔｓ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】Ｂａｌｌｏｏｎｍａｓｋ；Ｅｎｄｏｔｒａｃｈｅａｌｉｎｔｕｂａｔｉｏｎ；Ｐｒｅｈｏｓｐｉｔａｌ；Ｃａｒｄｉａｃａｒｒｅｓｔ；Ｐｒｏｇｎｏｓｉｓ

　　
*CÝÞßà

（ｏｕｔｏｆｈｏｓｐｉｔａｌｃａｒｄｉａｃａｒｒｅｓｔ，
ＯＨＣＡ）

�ÒÓÎ*MÖ%n¼ÝTÖKwÕðñ

J©

，
ÝÞD�à�

，
¤&xF¦0"���Õíã

ôs6äK·«)#ñ

，
��\]ðñ

、
ÝÕk«

¬

、
ýo«¬ÌUTr#$

［１］
。

íLw)�?

［２］
�

Þ

，
�G _�V

ＯＨＣＡ
ÒÓ

５４．４
E2

，ＯＨＣＡ
w

f�R^

，
äi

ＯＨＣＡ
ÒÓ4fH���

０．６％ ～
２５％，

s¨oGCv�`ÒÓo�ê��Î×#Á

�

，
ÎFVò!Dó(çÜë;G½«oGC4f

H��×^

，
&Î(ç§�výoGC4fH��

##pð

。
�G�K^NGC

，
�%û0�¼·�

°ý

，
(çVa§�V��6oz^

，
�

ＯＨＣＡ
Ò

Ó4fH��0s6

２０％，
ð¤KÀGC§�

，
p

°no

ＯＨＣＡ
ÒÓ*CÜæoVsVæ

，
z^ÒÓ

Dý¼ºF¦

。
*CÌ­Üæ

，
eAÝü�þ

（ｃａｒ
ｄｉｏｐｕｌｍｏｎａｒｙｒｅｓｕｓｃｉｔａｔｉｏｎ，ＣＰＲ）

�

ＯＨＣＡ
ÒÓÜæ

lðo�j

，
&+,VsoÛ³

，
7��?³ì�

ＣＰＲ
oCzÌÙvËî

［３］
。

³kÚkÛ³�+,

VsÛ³

，
ß� GÒÓÒÓÒÕ�4#v�Vs

oVæ

。
�Îó"eTN

，
¦¨l³kÚkª¦H

àëMÝTÎ¦

，
?ªóÜ(HVIRo³kÚk

Va

。
¨­Úkñæ·�lð?;*MÔ§ÌÒÓ

�ùr¦§

，
{¶·�ÚkJÛªÕ�Úk

，
±!Ö

BJÜ­Í

。
�z^

ＯＨＣＡ
ÒÓÜæs�

，
l*�

ＯＨＣＡ
ÒÓ:Q³ZØÙÂ³kÚkÛ³ßàÜ

æ

，
Vsz^�Üæ­svÒÓoDý

。

１　
��Tuv

１．１　
?���

¹{

２０１６
_

３
S½

２０２２
_

１
S�yQ·(*

tæo

６１２
2*CÝÞßàÒÓP����º

。
�

0³Ã

：（１）ＯＨＣＡ，
ÖKÙX¯J

，
ªL

ＣＰＲ
ÒÓ

；

（２）
5Výoßà

，
³K||ýoÓ

。
�g³Ã

：

（１）
��.G±®s�©Ó

；（２）
àxÏFðñÓ

；

（３）
5VÏFÝ

、
è

、
UTr1wÒÓ

。
Î®Û³V

�s¨

，
�:Q³kÚkÛ³Üæo

ＯＨＣＡ
ÒÓ¡

��®�

（ｎ＝３０３）；
�:Q³ZØÙÂ³kÚkÛ

³ßàÜæoÒÓ¡�yî�

（ｎ＝３０９）。
ç�Ò

Ó_·

、
��

ＯＨＣＡ
­Í

、
¹j

、ＯＨＣＡ
w�sl�

×

，
Á��+¬Û)ÙÚ

（Ｐ＞０．０５）。
·u

１。

�

１　
ïl4dLY-.ßà

［ｘ－±ｓ，ｎ（％）］

�j

¹j

b Ê

ＯＨＣＡ
w�

Lf v°#ñ NÇ M§ Öò

_·

（
Ë

）
��

ＯＨＣＡ
­Í

（ｍｉｎ）

�®�

（ｎ＝３０３） １５９（５２．４８） １４４（４７．５２） １２６（４１．５８） ７５（２４．７５） ４８（１５．８４） １２（３．９６） ４２（１３．８６） ４６．３３±７．２９ ５．３６±０．９７

yî�

（ｎ＝３０９） １６２（５２．４３） １４７（４７．５７） １３２（４２．７２） ７２（２３．３０） ５１（１６．５０） １５（４．８５） ３９（１２．６２） ４７．２１±６．８０ ５．４２±０．８３

ｔ／χ２% ０．２８１ ０．８８６ ０．４３９ ０．０８３

Ｐ
%

０．８１４ ０．２１７ ０．６５１ ０．９１５

１．２　
uv

�®�ÒÓÎ

ＣＰＲ
óÜ=�ÍP

，
·2(3�

ÁeAëMÝTÎ¦

（
*3

５～６ｃｍ，
ß�

１００～１２０

�

／ｍｉｎ）；
ã1wI$Y6gN

，
+,

１
Ì°Ãw�

Û4

，
w'UÃøùr

；̈
­ô·2(3�Á×QH

(«�æQ]³ì

，
|g��Hº¼µ

，
BÚ+1Ò

Ó�+1Ñgý

，
ÞÙHàëMÝTÎ¦

（
Hà­

ÍôÎ

１０ｓ
H

，
{¶�¨l³kÚka

，
áÕ�H

à

），
xL³kÚka

。
Úklðý,§X�Oì

�SýoÍLÍM)*Û³

，
xDóÐ4óÜNÝ

。

ＣＰＲ
lðýÒÓ¤"æç

，
��ýoÍ)*Û³

、

}½�þ

、
Á�n¹

、
UT�tæçr

。
yî�ÒÓ

ＣＰＲ
óÜ=�ÍP¨�®�

，
��Hº¼µ|gý

,§Y³ZØÙ¹"Û³

；
xX�Ó³}`

，
¡`Ó

í�

１０Ｌ／ｍｉｎ，
Û³ß�

１０
�

／ｍｉｎ。
z:yîÒÓ

Is

，
{ÝÞ7�xñÅ­

３０ｓ，
Û³÷Iò!­Õ

L³kÚka

。
ÖýÍPÌóÜ@A¨�®�

。

１．３　
ef*9

（１）
�×ç�ÒÓ³ì]�­Í

、
ýo7�­

Í

、
7�I��Ô­Í

、ＣＰＲ
lð�

（
ØqÃFí

，

éÎ7�;óJ

，
I��Ôvýo7�

，ＰａＯ２ ＞
９０％）、

°�þlð�

（
ÙX7�

，
+\]ðñ¸£

��

）。（２）
�×ç�0*§q

、
Ýü�þ

１、６ｈ
õ

Ý±JÕº�

（ＬＶＥＦ）（ＬＶＥＦ
o2©%t[�

５０％
～７０％）、

õÝ±9B6f0×Ü�#0×�3Â

9B¨f0×Ü�#Ü%�3�%

（Ｅ／Ａ）、
��Ó

º¦

（ＰａＯ２）、���ÓêSº¦

（ＰａＣＯ２），ÛY

ＰａＯ２／Ó½Ýº�

（ＦｉＯ２）。（３）ＣＰＲlðÒÓn*

C:Q8ã/P


ëQR°ðñº]

（ＣＰＣ）
òöÒ

Ó\]ðñ7�

，１～２
]�\]ðñò!

；３～５
]

２０１



Nå

，
r

　
³ZØÙÂ³kÚkÛ³ßàÜæ�*CÝÞßàÒÓDýo¦§

�\]ðñsò

；（４）ＣＰＲ
lðÒÓn*ý�<�

６
pS

，
�×ç�ÒÓH�Is

。

１．４　
��F~�

ôQ

ＳＰＳＳ１９．０
¬ÛÃÙûL�1º»

。
Û�

ÈÉ°

（ｘ－±ｓ）
uÞ

，
�Í�×:Qè,|l

ｔ
©f

，

�H�×:QB�

ｔ
©f

；
Û�ÈÉ:Q

［ｎ（％）］
uÞ

，
�Í�×:Q¨ä<Í¡Û χ２ ©f

。Ｐ＜
００５

�Á�V¬Û)ÙÚ

。

２　
wx

２．１　
ïl4dmWhxßà

yî�ÒÓÝü�þ�

、
°�þ�

、
Üælð

�

、６
pS�ê��^¤�®�

，
Á�V¬Û)ÙÚ

（Ｐ＜０．０５）。
·u

２。

　
�

２　
ïl4dnwÂr

、
:Âr

、
mWÉ`�

６
Ust

Bßà

［ｎ（％）］

�j Ýü�þ °�þ Üælð

６
pS�ê

�®�

（ｎ＝３０３） ３２（１０．５６） １１（３．６３） ３２（１０．５６） ８（２．６４）

yî�

（ｎ＝３０９） ４７（１５．２１） ２４（７．７７） ４７（１５．２１） ２１（６．８０）

χ２% ３．６２７ ３．２８３ ３．６２７ ３．２８３

Ｐ
%

０．０３１ ０．０３６ ０．０３１ ０．０３６

２．２　
ïl4d½h*9�&G½

ＣＰＣ
~¬ßà

yî�ÒÓýo7�­Í

、
I��Ô7�­Í

�è ¤ � ® �

；
n * ­

ＣＰＣ１～２
] Ò Ó �

３１９１％，̂
¤�®�o

１２．５０％，
Á��V¬Û)

ÙÚ

（Ｐ＜０．０５）。
ç�ÒÓ³ì]�­Í�×

，
Á

�+¬Û)ÙÚ

（Ｐ＞０．０５）。
·u

３。

�

３　
ïl4dmW½h*9�

ＣＰＣ
~¬ßà

［ｘ－±ｓ，ｎ（％）］

�j

³ì]�

­Í

（ｓ）

ýo7�

­Í

（ｓ）

I��Ô7�

­Í

（ｍｉｎ）

ＣＰＣ
º]

１～２
]

３～５
]

�®�

（ｎ＝３０３） ６９．３５±１２．０７１３５．８０±３４．８２ ９．２２±１．４９ ４（１２．５０） ２８（８７．５０）

yî�

（ｎ＝３０９） ６８．２８±２．４１ ９１．５５±１６．２５ ７．８２±０．８３ １５（３１．９１） ３２（６８．０９）

ｔ／χ２% ０．４３５ ８．０７２ ３．６９２ ６．８７１

Ｐ
%

０．６６２ ＜０．００１ ０．０３２ ＜０．００１

２．３　
ïl4d

ＣＰＲ
É`pqn`a

、
ó?*9

ßà

ç�

ＣＰＲ
l ð Ò Ó 0 * § q

ＬＶＥＦ、Ｅ／Ａ、
ＰａＯ２、ＰａＣＯ２、ＰａＯ２／ＦｉＯ２ �×

，
Á�+¬Û)ÙÚ

（Ｐ＞０．０５）。ＣＰＲ
lðý

１、６ｈ，ＬＶＥＦ、Ｅ／Ａ、ＰａＯ２、
ＰａＯ２／ＦｉＯ２、ＰａＣＯ２�^¤0*§q

，ＰａＣＯ２�ð¤

0*§q

（Ｐ＜０．０５）。
yî�

ＣＰＲ
lðý

１、６ｈ，
ＬＶＥＦ、Ｅ／Ａ

^¤�®�

（Ｐ＜０．０５）；
&ç�

ＰａＯ２、
ＰａＣＯ２、ＰａＯ２／ＦｉＯ２ �³�×

，
Á�+¬Û)ÙÚ

（Ｐ＞０．０５）。
·u

４。

�

４　
ïl4d

ＣＰＲ
É`pqn`a

、
ó?*9ßà

（ｘ－±ｓ）

�³ �®�

（ｎ＝３０３）
yî�

（ｎ＝３０９） ｔ
%

Ｐ
%

ＬＶＥＦ（％）
　

0*§q

５１．４３±５．８２ ５１．２８±５．７７ ０．２８６ ０．８１７
　ＣＰＲ

lðý

１ｈ ５２．３４±５．２９ ５６．２７±６．３０ ３．２７０ ０．０３５
　ＣＰＲ

lðý

６ｈ ６１．７１±７．３５ ６５．４４±１０．５２ ５．１０５ ０．０１０
Ｅ／Ａ
　

0*§q

０．６９±０．１２ ０．７０±０．１３ ０．１９３ ０．９０３
　ＣＰＲ

lðý

１ｈ ０．７１±０．１４ ０．８２±０．１６ ４．３９２ ０．０２３
　ＣＰＲ

lðý

６ｈ １．０２±０．１９ １．１３±０．２１ ４．３８１ ０．０２４
ＰａＯ２（ｍｍＨｇ）

　
0*§q

６３．２９±７．３６ ６３．０７±７．０８ ０．３０６ ０．７８５
　ＣＰＲ

lðý

１ｈ ６７．４２±８．９２ ６８．５４±８．４０ ０．７２９ ０．６７１
　ＣＰＲ

lðý

６ｈ ９２．４７±１０．２８ ９３．０９±１１．４２ ０．５４２ ０．５５２
ＰａＣＯ２（ｍｍＨｇ）

　
0*§q

５８．６２±６．３８ ５８．８３±６．０９ ０．２７３ ０．８２６
　ＣＰＲ

lðý

１ｈ ５２．０８±５．９１ ５１．７６±５．７４ ０．４９０ ０．６０２
　ＣＰＲ

lðý

６ｈ ４０．２５±５．２４ ３９．９４±４．８６ ０．４６２ ０．６２７
ＰａＯ２／ＦｉＯ２
　

0*§q

１５１．３８±２２．４８ １５０．９２±２４．３８ ０．３８１ ０．７０９
　ＣＰＲ

lðý

１ｈ １９２．６９±２４．６９ １９４．６３±２５．８３ ０．７２９ ０．７７３
　ＣＰＲ

lðý

６ｈ ２６３．１５±３１．２９ ２６５．０７±３３．６０ ０．６９３ ０．４０２

　　Ｐ＜０．０５，ÐJhjkÔÕ

。

２．４　
ïl4d

ＣＰＲ
É`q

６
Us�t-.ßà

ç�ÒÓ

ＣＰＲ
lðý�<�

６
pS

，
yî�N

êH�­Í�

１４６．０６ｄ，
�®��

１１８．５８ｄ，
ç�Ò

ÓH�­Í�×

，
Á�V¬Û)ÙÚ

（χ２＝６．３５６，
Ｐ＝０．０１２）。

·P

１。
!"#$!

!

"

%
&

!
'

(
)

*+#$!

!

"

"#$

$%&

$%'

$%(

$%)

$%$

$%$$ *+#++ "++#++ "*+#++ )++#++

,-

./,

01,

./,

!

23

04,

!

23

!

"

"#$%&'()!

３　
¢y

³kÚk�ó"JÜýoà�³ýo��ÒÓ

o©QV�

，
á�*ÒÓ+,�?³ì

，
}¹ýoì

Û¼

，
 GÒÕÒÓo÷I

，
x� u#=3Ã7�

Û³

［４］
。

�³kÚkÎ*CóÜ

，
ij�

ＯＨＣＡ
Ò

ÓoÜæN·�Úklð�xs^

。
ü�V�

：
·

�n"o(gs·­R!ST³kÚkVa

；
��

ÒÓ�ù

，
{U²F³VWÒÓx¦§·�Úkl

ð�

；
��;*MÔ§Ì�4ê`o¦§

，
{;�~

²r$x¦§·�Úklð�

。
¨­Î

ＯＨＣＡ
Ò

３０１



　　　Q

３８
R

　
Q

１
f

２０２３
_

１
S

　　　 CDEFGF�

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３８，Ｎｏ１
Ｊａｎ２０２３

ÓoÜæNª¦ûLëMÝTÎ¦

，
�³kÚk­

ªHàñ·ÍP

，
{¶·�Úkslð

，
ªÕ�³ó

�Úkx¦§

ＣＰＲ
ÖBJÜ­Í

。
³ZØÙ$�

ó"JÜÒÓoÛ³V�

，
×¸³kÚk

，
¢V®s

�­

，
tQVëoNz

，
s=áM�+,�?³ì

，

û³ZØÙ�.VÓ³kÚÎ

，
ñBàÓç

，
V)¤

ST

ＯＨＣＡ
ÒÓoðÓ÷I

，
�

ＣＰＲ
XÈ­Í

，
z

^JÜlð�

。
�ä=³ZØÙ³í�3oàd±

°ST

，
Å­¹s{³kÚk

。
{àds!

，
³í�

3~wÀsÇ�?³ìos¶

，
~M³½Ñxû0

ý.

，
n¼��&Wr³ì

，
¦§Û³s¶

［５－６］
。

l*ó"�

，
ÎÜæ

ＯＨＣＡ
ÒÓ­{³ZØÙ

v³kÚkoNz

，
Î

ＣＰＲ
­×Q³ZØÙM�+

,�?³ìBàÓç

，
sûÒÓM�7�ýo

，
xt

ÝT

、
°��oÒÓ÷IÈ°ST

，
ÎÒÓÝÞ7�

xñÅ­

３０ｓ，
Û³÷Iò!­ÕL³kÚkÛ³

，

z^�Üæ­s

。
l��®¶�Þ

，
yî�Ýü�

þ�

、
°�þ�

、
Üælð�

、６
pS�ê��^¤

�®�

（Ｐ＜０．０５）；
yî�ÒÓýo7�­Í

、
I�

�Ô7�­Í�è¤�®�

（Ｐ＜０．０５），
ÏDyî

�ÒÓÝT

、
°��oÕí&'7�6¤�®�

。

<Ôyî�ÒÓÝT

、
°��oÕí&'oß�7

�

，
n*­yî�

ＣＰＣ１～２
]ÒÓsl�2^¤�

®�

（Ｐ＜０．０５），
yî�

ＣＰＲ
lðý

１、６ｈ，ＬＶＥＦ、
Ｅ／Ａ

�^¤�®�

（Ｐ＜０．０５）。
º»ü��¦V°

Ü¥VØ

：
S×Î*CóÜ­yî�×Q³ZØÙ

)*Û³

，
sx¦§ëMÝTÎ¦

，
á:lç�o&

'¦

，
Ò¬��ç��ÝToð&'�Ýðño¦

§

；
Ö�

，ＯＨＣＡ
ý;¦§os=ãVÝðñ

，
°�

�ÒÓÒÕ�­ÍÈsÇ�2

，
áâ¸\]� ¡

¢ef

，
äå\]ðñsáøo#ñ

，
°��ÒÓÒ

Õ­Í)�

，ＣＰＲ
lðýÒÓ��o\]ðñý�

¤)ÏF

［７］
。

1¬Û

，ＣＰＲ
lðýÒÓ\]ðñ7

�ò!Ó=�

１０％
õá

。
l��N�®�ÒÓ\

]ðñ7�ò!Ó�

１２．５０％，
Â@Ë+ì

［８－１４］
@

o

。
&yî�ÒÓ

ＣＰＲ
lðÒÓN\]ðñ7�

ò!Ó�

３１．９１％，̂
¤�®�Ì@Ëq/+ì§

�

，
zÞ+67�Ý°��Õí&'ápð\]ð

ñ#ñ

，
Õí&')67�

，
ÒÓoDý)!

。

¼Voò$

ＯＨＣＡ
Üæs¶o�³�

ＣＰＲ
*C

Üælð�

，
��¤ÜælðÒÓ5Y<�o+ì×

�

。
l���

ＣＰＲ
lðýÒÓûL�

６
pSo<

�

，
°f}Ã¿oò$³ZØÙÂ³kÚkÛ³ßà

Üæ

ＯＨＣＡ
os¶

。
l��®¶�Þ

，
yî�NêH

�­Í^¤�®�

（Ｐ＜０．０５），
ÏD

ＯＨＣＡ
ÒÓ:Q

³ZØÙÂ³kÚkÛ³ßàÜæáz^

ＣＰＲ
lð

�

，
Ò¬Ýðñ

、
\]ðñ#ñ

，
�z^ÒÓ4fDý

oVsÜæVæ

。

_£]�

［１］　
KC�

，
Z77

，
53

，
r

．
*HÝÞßàÒÓÝü�þDý@

Ë�ùº»

［Ｊ］．
NGóÜ�þÂ[$()©´

，２０２０，１５

（１２）：１３６６－１３７０．

［２］　ＭａｄｄｅｒＲＤ，ＲｅｙｎｏｌｄｓＪＣ．Ｍｕｌｔｉｄｉｓｃｉｐｌｉｎａｒｙｍａｎａｇｅｍｅｎｔｏｆｔｈｅ

ｐｏｓｔｃａｒｄｉａｃａｒｒｅｓｔｐａｔｉｅｎｔ［Ｊ］．ＣａｒｄｉｏｌｏｇｙＣｌｉｎｉｃｓ，２０１８，３６（１）：

８５－１０１．

［３］　ＨｅｓｃｈｌＳ，ＭｅａｄｌｅｙＢ，ＡｎｄｒｅｗＥ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｉｃａｃｙｏｆｐｒｅｈｏｓｐｉｔａｌｒａｐ

ｉｄｓｅｑｕｅｎｃｅｉｎｔｕｂａｔｉｏｎｉｎｐａｅｄｉａｔｒｉｃｔｒａｕｍａｔｉｃｂｒａｉｎｉｎｊｕｒｙ：ａ９

ｙｅａｒｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎａｌｓｔｕｄｙ［Ｊ］．Ｉｎｊｕｒｙ，２０１８，４９（５）：９１６－９２０．

［４］　ＤｅｍｅｎｅＣ，ＭａｒｅｓｃａＤ，ＫｏｈｌｈａｕｅｒＭ，ｅｔａｌ．Ｍｕｌｔｉｐａｒａｍｅｔｒｉｃｆｕｎｃ

ｔｉｏｎａｌｕｌｔｒａｓｏｕｎｄｉｍａｇｉｎｇｏｆｃｅｒｅｂｒａｌｈｅｍｏｄｙｎａｍｉｃｓｉｎａｃａｒｄｉｏｐ

ｕｌｍｏｎａｒｙｒｅｓｕｓｃｉｙａｔｉｏｎｍｏｄｅｌ［Ｊ］．ＳｃｉｅｎｔｉｆｉｃＲｅｐｏｒｔｓ，２０１８，４９

（５）：９１６－９２０．

［５］　
\]

，
+G£

，
N�"

．
s¨Ýü�þa�*CÝÞßàÒÓ

Ýðñ

、
Õ³�³

、
\]ðñ°ÌDýo¦§

［Ｊ］．
×Øó"©

´

，２０２０，２１（１２）：９６９－９７３．

［６］　
B6

，
ÙF

，
.66

．
Ýü�þÒÓ×ØizÌI��Ô�þ

lð�o×Øº»

［Ｊ］．
()23

，２０１６，２２（２４）：４９５３－４９５６．

［７］　
^-p

，
BJ©

，
9Ör

，
r

．
õÌ1*MÝÞßà;?Ì

ＣＰＲ

Dý@Ë�ù

：２０１６
½

２０１８
_w2º»

［Ｊ］．
NIEFwóÜ

()

，２０１９，３１（４）：４３９－４４３．

［８］　ＮａｂｅｒＤ，ＢｕｌｌｉｎｇｅｒＭ．Ｐｓｙｃｈｉａｔｒｉｃｓｅｑｕｅｌａｅｏｆｃａｒｄｉａｃａｒｒｅｓｔ［Ｊ］．

ＤｉａｌｏｇｕｅｓｉｎＣｌｉｎｉｃａｌＮｅｕｒｏｓｃｉｅｎｃｅ，２０１８，２０（１）：７３－７７．

［９］　ＬｉｎｄｓａｙＰＪ，ＢｕｅｌｌＤ，ＳｃａｌｅｓＤＣ．Ｔｈｅｅｆｆｉｃａｃｙａｎｄｓａｆｅｔｙｏｆｐｒｅｈｏｓ

ｐｉｔａｌｃｏｏｌｉｎｇａｆｔｅｒｏｕｔｏｆｈｏｓｐｉｔａｌｃａｒｄｉａｃａｒｒｅｓｔ：ａｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅ

ｖｉｅｗａｎｄｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．ＣｒｉｔＣａｒｅ，２０１８，２２（１）：６６．

［１０］ＲｏＹＳ，ＤｏＳｈｉｎＳＤ，ＬｅｅＹＪ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｅｃｔｏｆｄｉｓｐａｔｃｈｅｒａｓｓｉｓｔｅｄｃａｒ

ｄｉｏｐｕｌｍｏｎａｒｙｒｅｓｕｓｃｉｔａｔｉｏｎｐｒｏｇｒａｍａｎｄｌｏｃａｔｉｏｎｏｆｏｕｔｏｆｈｏｓｐｉｔａｌ

ｃａｒｄｉａｃａｒｒｅｓｔｏｎｓｕｒｖｉｖａｌａｎｄｎｅｕｒｏｌｏｇｉｃｏｕｔｃｏｍｅ［Ｊ］．ＡｎｎａｌｓｏｆＥ

ｍｅｒｇｅｎｃｙＭｅｄｉｃｉｎｅ，２０１７，６９（１）：５２－６１．

［１１］ＪａｂｒｅＰ，ＰｅｎａｌｏｚａＡ，ＰｉｎｅｒｏＤ，ｅｔａｌ．Ｅｒｅｃｔｏｆｂａｇｍａｓｋｖｅｎｔｉｌａｔｉｏｎ

ｖｓｅｎｄｏｔｒａｃｈｅａｌｉｎｔｕｂａｔｉｏｎｄｕｒｉｎｇｃａｒｄｉｏｐｕｌｍｏｎａｒｙｒｅｓｕｓｃｉｔａｔｉｏｎｏｎ

ｎｅｕｒｏｌｏｇｉｃａｌｏｕｔｃｏｍｅａｆｔｅｒｏｕｔｏｆｈｏｓｐｉｔａｌｃａｒｄｉｏｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙａｒｒｅｓｔ：ａ

ｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｌｉｎｉｃａｌｔｒｉａｌ［Ｊ］．ＴｈｅＪｏｕｒｎａｌｏｆｔｈｅＡｍｅｒｉｃａｎＭｅｄｉｃａｌ

Ａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎ，２０１８，３１９（８）：７７９－７８７．

［１２］
ÔtD

，
lUñ

，
_``

，
r

．《２０２０
öâGÝT÷xÝÞßà

`�Ó\]Dý��³Ã

》
ÑaÂGH

［Ｊ］．
NGNL(®à

óÜ©´

，２０２２，２９（１）：７－１１．

［１３］
�6J

，
.Õ

，
_¸

，
r

．
ÝÞßà�þýÒÓó¹è#ñKH

oE~�ùÌ�Dýo¦§

［Ｊ］．
NIó"()©´

，２０２１，３０

（２）：２１３－２１６．

［１４］
;Ö

，
BVX

，
P#7

，
r

．̂
_�*MÝÞßào@Ë�ùÌ

Dýº»

［Ｊ］．
Ø'(Ê

，２０２１，４３（１０）：１４７５－１４７８，１４８３．

（
¤¥¦Z

：２０２２－０８－１１
§¨¦Z

：２０２２－０９－２８）

Y^©ª

：ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗｎｓｍｃｅｄｕｃｎ
cd«¥¬�

：ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ
­®

：ｘｕｅｂａｏｃｂｙ＠１２６．ｃｏｍ

４０１


