
　　　C

３８
D

　
C

６
f

２０２３
a

６
E

"'()*)+

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３８，Ｎｏ６
Ｊｕｎ２０２３

ｄｏｉ：１０３９６９／ｊｉｓｓｎ１００５３６９７２０２３０６０１５ ?PQNO?

LdeJ

：
X0#�·1()��¶9JK

（ＺＨ３３１０２０００２９ＰＪＬ）
fghi

：
y¸3

（１９８５－），
L

，
P¿(Q

。Ｅｍａｉｌ：ｙｕａｎｐｅｉｊｉａｎｇ２０２２＠１６３．ｃｏｍ

!^"#$½_ý¹º»¼5¦%&ô|þg0ç'

ô"("7�q�

���

１，
S��

２，
+�U

３

（１．
�·1Nö(¯Ø(*�Ü�

；２．
X0#�?(*�·(*

·
�·19yNÄ(*�Ü�

，
X0 �·

　５１９０００；３．
NG�

?q�UC§¹«(*�Ü�

，
'Z

　１０００１７）

【
��

】
J�

：
YZ6ä���¼åØVWXYZ·���ýÈÉLù�����Noh�ïH

。
��

：
ah

９８
îê

L����EzEÆ��k���ýoÈÉk��.^

，
D]ÿÍ£­sðük.nû®6�¼û

，
öû�

４９
î

。
.nû'

ûVWXYZ

１μｇ／ｋｇoÃ

，１５ｍｉｎ
HÊè5¶îL����

；
6äû·VWXYZoèoð�'û6�¼õãHµ�

、
8@

�

（
ñx

２／１００Ｈｚ，
�ïî

）１５ｍｉｎ。
²³�ûÈÉÇ�EfÄx

（ＨＲ）、
ôy��+

（ＭＡＰ）、
Ëà;vz

（ＳｐＯ２）、ＲａｍｓａｙF7

�üÏ��s·ehK²xv��=Çz�ü

。
��

：
®

Ｔ０
��²³

，
�û

Ｔ１、Ｔ２
�

ＭＡＰ、ＨＲ
y¹^

（Ｐ＜００５）；
z

Ｔ２

�

，
6äûo+.nû

（Ｐ＜００５）；Ｔ１、Ｔ３
�

，
�û

ＭＡＰ、ＨＲ
�\Ò)"#

（Ｐ＞００５）。
�û��]z

ＳｐＯ２²³

，
"#y�\

Ò)ÓÔ

（Ｐ＞００５）。Ｔ１、Ｔ２
�

，
6äû

Ｒａｍｓａｙ
F7�ü^+.nû

（Ｐ＜００５）。
6äû��s·ehK²xo+.nû

（Ｐ＜００５）；
=Çz�ü�+.nû

（Ｐ＜００５）。
��

：
6ä���¼åØVWXYZ�+���ýÈÉù�����NV

ï�d��h¼eh

，
¹¡F7ïh

，
£o��s·ehK²x

，
MDÈÉ=Çz

。

【
���

】
����

；
���ý

；
6ä���¼

；
VWXYZ

；
h¼eh

；
=Çz

【
7���>

】Ｒ６１４．２　　　【
��9��

】Ａ

Ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｏｆｅｌｅｃｔｒｏａｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅａｃｕｐｏｉｎｔｓｔｉｍｕｌａｔｉｏｎｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈ
ｄｅｘｍｅｄｅｔｏｍｉｄｉｎｅｉｎａｗａｋｅｔｒａｃｈｅａｌｉｎｔｕｂａｔｉｏｎｆｏｒｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｄｉｆｆｉｃｕｌｔ
ａｉｒｗａｙ
ＹＵＡＮＰｅｉｊｉａｎｇ１，ＺＨＡＮＧＸｕｚｈｅｎｇ２，ＷＡＮＧＪｉｎｇｈｕａ３

（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＡｎｅｓｔｈｅｓｉｏｌｏｇｙ，１．ＺｈｕｈａｉＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＩｎｔｅｇｒａｔｅｄＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅａｎｄＷｅｓｔｅｒｎＭｅｄｉｃｉｎｅ；２．ＧｕａｎｇｄｏｎｇＰｒｏｖｉｎｃｉａｌ

ＰｅｏｐｌｅｓＨｏｓｐｉｔａｌＺｈｕｈａｉＨｏｓｐｉｔａｌ，ＺｈｕｈａｉＪｉｎｗａｎＣｅｎｔｒａｌＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｚｈｕｈａｉ５１９０００，Ｇｕａｎｇｄｏｎｇ；３．Ｔｈｅ３０５ＨｏｓｐｉｔａｌｏｆｔｈｅＣｈｉｎｅｓｅ

ＰｅｏｐｌｅｓＬｉｂｅｒａｔｉｏｎＡｒｍｙ，Ｂｅｉｊｉｎｇ１０００１７，Ｃｈｉｎａ）

【Ａｂｓｔｒａｃｔ】Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ：Ｔｏｅｘｐｌｏｒｅｔｈｅａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｅｆｆｅｃｔｏｆｅｌｅｃｔｒｏａｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅａｃｕｐｏｉｎｔｓｔｉｍｕｌａｔｉｏｎｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｄｅｘｍｅｄｅｔｏｍｉ

ｄｉｎｅｉｎａｗａｋｅｔｒａｃｈｅａｌｉｎｔｕｂａｔｉｏｎｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｄｉｆｆｉｃｕｌｔａｉｒｗａｙ．Ｍｅｔｈｏｄｓ：９８ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｄｉｆｆｉｃｕｌｔａｉｒｗａｙｕｎｄｅｒｇｏｉｎｇｔｒａｃｈｅａｌｉｎｔｕｂａ

ｔｉｏｎｗｅｒｅｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐａｎｄｅｌｅｃｔｒｉｃａｌｓｔｉｍｕｌａｔｉｏｎｇｒｏｕｐａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎｍｅｔｈｏｄｓ，４９ｃａｓｅｓｉｎｅａｃｈｇｒｏｕｐ．

Ｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐｗａｓｇｉｖｅｎｄｅｘｍｅｄｅｔｏｍｉｄｉｎｅ１μｇ／ｋｇｐｕｍｐ，１５ｍｉｎｉｎｆｕｓｉｏｎ，ａｎｄｔｈｅｎｔｒａｃｈｅａｌｉｎｔｕｂａｔｉｏｎ，ｔｈｅｅｌｅｃｔｒｏａｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅ

ｇｒｏｕｐｗａｓｇｉｖｅｎｄｅｘｍｅｄｅｔｏｍｉｄｉｎｅｐｕｍｐｉｎｊｅｃｔｉｏｎａｎｄｅｌｅｃｔｒｉｃａｌｓｔｉｍｕｌａｔｉｏｎｏｆｂｉｌａｔｅｒａｌＮｅｉｇｕａｎａｎｄＱｕｃｈｉｐｏｉｎｔｓ（ｆｒｅｑｕｅｎｃｙ２／１００

Ｈｚ，ｄｅｎｓｉｔｙｗａｖｅ）ｆｏｒ１５ｍｉｎ．Ｈｅａｒｔｒａｔｅ（ＨＲ），ｍｅａｎａｒｔｅｒｉａｌｐｒｅｓｓｕｒｅ（ＭＡＰ），ｏｘｙｇｅｎｓａｔｕｒａｔｉｏｎ（ＳｐＯ２），Ｒａｍｓａｙｓｅｄａｔｉｏｎｓｃｏｒｅ，ａｄ

ｖｅｒｓｅｒｅａｃｔｉｏｎｓａｎｄｉｎｔｕｂａｔｉｏｎｃｏｍｆｏｒｔｓｃｏｒｅｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ．Ｒｅｓｕｌｔｓ：ＣｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈＴ０，ＭＡＰａｎｄＨＲｉｎｃｒｅａｓｅｄ

ａｔＴ１ａｎｄＴ２ｉｎｂｏｔｈｇｒｏｕｐｓ（Ｐ＜００５）．Ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ＭＡＰａｎｄＨＲｗｅｒｅｌｏｗｅｒｉｎｔｈｅｅｌｅｃｔｒｏａｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅｇｒｏｕｐａｔ

Ｔ２（Ｐ＜００５）．ＴｈｅｒｅｗａｓｎｏｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｉｎＭＡＰａｎｄＨＲｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓａｔＴ１ａｎｄＴ３（Ｐ＞００５）．Ｔｈｅｒｅｗａｓｎｏ

ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｉｎＳｐＯ２ｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓａｔｅａｃｈｔｉｍｅｐｏｉｎｔ（Ｐ＞００５）．Ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｔｈｅＲａｍｓａｙｓｅ

ｄａｔｉｏｎｓｃｏｒｅａｔＴ１ａｎｄＴ２ｉｎｔｈｅｅｌｅｃｔｒｏａｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅｇｒｏｕｐｉｎｃｒｅａｓｅｄ（Ｐ＜００５）．Ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｔｈｅｉｎｃｉｄｅｎｃｅｏｆｉｎ

ｔｕｂａｔｉｏｎａｄｖｅｒｓｅｒｅａｃｔｉｏｎｓｉｎｔｈｅｅｌｅｃｔｒｏａｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅｇｒｏｕｐｗａｓｌｏｗｅｒ（Ｐ＜００５）．Ｔｈｅｃｏｍｆｏｒｔｓｃｏｒｅｏｆｔｈｅｅｌｅｃｔｒｏａｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅｇｒｏｕｐｗａｓ

ｂｅｔｔｅｒｔｈａｎｔｈａｔｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜００５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ：Ｅｌｅｃｔｒｏａｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅａｃｕｐｏｉｎｔｓｔｉｍｕｌａｔｉｏｎｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｄｅｘｍｅｄｅｔｏｍｉｄｉｎｅ

ｆｏｒａｗａｋｅｔｒａｃｈｅａｌｉｎｔｕｂａｔｉｏｎｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｄｉｆｆｉｃｕｌｔａｉｒｗａｙｃａｎｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙｉｎｈｉｂｉｔｉｎｔｕｂａｔｉｏｎｓｔｒｅｓｓｒｅｓｐｏｎｓｅ，ｅｎｈａｎｃｅｓｅｄａｔｉｏｎｅｆｆｅｃｔ，

ｒｅｄｕｃｅｔｈｅｉｎｃｉｄｅｎｃｅｏｆｉｎｔｕｂａｔｉｏｎａｄｖｅｒｓｅｒｅａｃｔｉｏｎｓ，ａｎｄｉｍｐｒｏｖｅｐａｔｉｅｎｔｃｏｍｆｏｒｔ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】Ｔｒａｃｈｅａｌｉｎｔｕｂａｔｉｏｎ；Ｄｉｆｆｉｃｕｌｔａｉｒｗａｙ；Ｅｌｅｃｔｒｏａｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅｐｏｉｎｔｓｔｉｍｕｌａｔｉｏｎ；Ｄｅｘｍｅｄｅｔｏｍｉｄｉｎｅ；Ｓｔｒｅｓｓｒｅａｃｔｉｏｎ；Ｃｏｍｆｏｒｔ

９８７



　　　C

３８
D

　
C

６
f

２０２３
a

６
E

　　　 CDEFGF�

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３８，Ｎｏ６
Ｊｕｎ２０２３

　　
� � � � � � � � o K ² x k

１０％ ～
１３８％［１－３］

。
�ÁÈÉHe×L����

，
uSr

K��

、
�ý56àáv�.ó¦

，
xy�Nn�x

yoàË4

、
���vÄ¾�q�cK4

，
GåòÏ

ÈÉ²ò

［４］
。

.+EÆ��V���ýoÈÉ

，
:

�ù�����ÄÅÈÉIPC���±boa

)

，
G¨ÈÉù�»!qxn�ÎZåB

、
êë

，
c

zé�.�ýs²o[%©�¼

，
S�K¤¥

、
/

©

、
º����eh¨�ó���»

，
 �EØªd

�FGF7ôbûd����Að�+

。
VWXY

ZNK�F7T9

、
FG���

，
Ç�+�(Ú��

r�Moù�����

。
Ìæd�VWXYZ©J

+· Z=z¶*1��eh

，
�.üÈÉ»xn

�¤¥

、
º����eh

［５］
，
ÐïH»V<£ u

MD

。
��

［６］
}~

，
ä�Hµ�J+£où�»!

M����oh¼eh

，
*1��56àá

。
)V

��

［７］
uD

，
b���Æá|��6�¼J+*1

b�����´µoÄË�eh

。
 �

，
l��ê

�Ï6ä���¼åØVWXYZ·���ýÈÉ

Lù�����Noh�ïH

。

１　
.�W��

１．１　
?/.�

ah

２０２１
a

１
Eå

２０２２
a

１０
E�·1Nö

(¯Ø(*>¿oêL����EzEÆ��k�

��ýo

９８
îÈÉk��.^

。
;Ãiñ

：（１）
_

Ø���ýötiñ

［８］
；（２）

WG�Ü(QZx

（ＡＳＡ）
W+

Ｉ／ＩＩ
#

；（３）
ae

１８～６４
}

；（４）
���

��894

。
Cgiñ

：（１）
ØcxyÄ0Ë�&

øÈÉ

；（２）
Øcxy3ÆIJsbÉ

；（３）
Z�s

ùÉ

；（４）
,fV�F7¾É

；（５）
.VWXYZ�

qÉ

；（６）
��%û+%&f�M

；（７）
ah��û

VØÙÉ

。
D]ÿÍ£­sðÚÈÉük.nû®

6�¼û

，
öû�

４９
î

。
l����(*gªh

Ê

，
zÖ×ÈÉiwðÓ

。

１．２　
��

Ã,Ç

，
/�Ä6�þÀ

，
ïÇ�ÎÈÉÄx

（ＨＲ）、
Ë+

、
Ëà;vz

（ＳｐＯ２）vÄ6P

，
]�7

��4

，
czL¼��4�d�

，
�+ôy��+

（ＭＡＰ）
SôV·�Î

。
û

２％
ð2. èéÑ

５ｍｇ／ｋｇ
Là�é¿½P�Ã

（
½P�Ã�]k

１０ｍｉｎ，
à¿�k

１０Ｌ／ｍｉｎ）。
����y¡ð ^

a[�Ü(Q

（
ù�����áíÔâ

）
d�NO

��ZC¾L

。
.nû

：
'ûVWXYZ

１μｇ／ｋｇ
oÃ

，１５ｍｉｎ
HÊè5¶

，
GÇL����

。
6ä

û

：
ahõãHµ

、
8@�

，
:�

３０
5

１５
¿Àää

�×�Ç

（
ä�é�¡��5f

，
ûÄ-�e 

ó

），
/�á|���¼À

（
/Zx²(À�ºVW

XY

），
a)�ïî

（２／１００Ｈｚ），
�¼¡zkÈÉJ

+Øµo�Ü¡z

，
�¼�]k

１５ｍｉｎ；
ð�oÃV

WXYZ

１μｇ／ｋｇ，１５ｍｉｎHÊè5¶

，
GÇL��

��

。

１．３　
VW69

（１）
j��û $©��fIxv���]

（
¥��é�]Ýå5f��páÁo�]

）。（２）
j��ûÃ,7ß

５ｍｉｎ
Ç

（Ｔ０）、
������

（Ｔ１）、
��5f�

（Ｔ２）、
��Ç

５ｍｉｎ（Ｔ３）
o

ＨＲ、
ＭＡＰ、ＳｐＯ２óô

。（３）
j��û

Ｔ０～Ｔ３
��zo

Ｒａｍｓａｙ
F7�ü

，
�¶�üiñk

：
ÈÉu�nL

X

、
Âºs±

，
Ò

１
ü

；
ÈÉ±7Ø�

，
Ò

２
ü

；
ÈÉ

c."ÃVeh

，
Ò

３
ü

；
ÈÉÃ8

，
ÜkCÄ%'

ûÅ]1Æ�ehqÇ

，
Ò

４
ü

；
ÈÉ{Ã8»!

，

ÜkCÄ%'ûÅ]1Æ�eh>ô

，
Ò

５
ü

；
ÈÉ

{Ã8»!

，
.�¼�eh

，
Ò

６
ü

。（４）
j��û

ÈÉ��s·eh

，
ÓÔ¤¥

、
º�

、
�G�K²w

÷

。（５）
j��ûÈÉ��=Çz�ü

，
�üiñ

k

：
�eh

，
Ò

１
ü

；
�·ÈÅ�1zG�uw�s

�d

，
Ò

２
ü

；
�·1z�ñ{K²¤¥eh

，
Ò

３
ü

；
D}K¶�ñ

，
{�%�s²eñ��

，
Ò

４
ü

。

１．４　
_`F��

h�

ＳＰＳＳ２６．０
Zè£LÓ]ûª®ü$

。
Ò

�[\

［
ae

、
¶��"Ó

（ＢＭＩ）
�y�7�!ü

é

］
�

（ｘ－±ｓ）
u~

，
û]²³�fû

ｔ
ìí

，
.y×

Î�Ó]

（ＭＡＰ、ＨＲ、ＳｐＯ２、ＲａｍｓａｙF7�ü�

）
�

y×Î�XÒo£"ü$

；
ÒÓ[\

（
©j¤f

、

ＡＳＡ
ü#�

）
�

［ｎ（％）］
u~

，
û]²³Lfû χ２

ìí%

Ｆｉｓｈｅｒ
Î�|xìí

。Ｐ＜００５
k"#V\

Ò)ÓÔ

。

２　
��

２．１　
3ôþg?/.�45

�ûÈÉ k[\

（
©j¤f

、
ae

、ＡＳＡ
ü

#

、
���ýy �

）
²³

，
"#y�\Ò)ÓÔ

（Ｐ＞００５）。
�u

１。
２．２　

3ôþg("?/��45

�ûÈÉ $©��fIxÏ���].²

，

"#y�\Ò)ÓÔ

（Ｐ＞００５）。
�u

２。
２．３　

3ôþgq½pq6945

Ｔ０
�

，
�ûÈÉ

ＭＡＰ、ＨＲ、ＳｐＯ２²³

，
"#y

�\Ò)ÓÔ

（Ｐ＞００５）。Ｔ１、Ｔ２
�

，
�û

ＭＡＰ、
ＨＲ

y¹^

（Ｐ＜００５）；
z

Ｔ２
�6äûo+.nû

（Ｐ＜００５），Ｔ１、Ｔ３
�

，
�û

ＭＡＰ、ＨＲ
�\Ò)"#

０９７



y¸3

，
�

　
6ä���¼åØVWXYZ·���ýÈÉLù�����Noh�

（Ｐ＞００５）。
�û��]z

ＳｐＯ２.²

，
"#y�\ Ò)ÓÔ

（Ｐ＞００５）。
�u

３。

¹

１　
3ôþg?/.�45

［ｘ－±ｓ，ｎ（％）］

ûj

©j

L M

ae

（
}

）

ＡＳＡ
ü#

Ｉ
#

ＩＩ
#

ＢＭＩ

（ｋｇ／ｍ２）

���ýy 

ÉU��8º BUzµW !.Õ@ Ðd

6äû

（ｎ＝４９） ２６（５３．０６） ２３（４６．９４） ４２．３５±５．９１ ２９（５９．１８） ２０（４０．８２） ２３．７４±４．２６ ２１（４２．８６） １４（２８．５７） １０（２０．４１） ４（８．１６）

.nû

（ｎ＝４９） ２９（５９．１８） ２０（４０．８２） ４１．８９±５．７６ ３２（６５．３１） １７（３４．６９） ２４．３５±３．８７ １９（３８．７８） １５（３０．６１） １１（２２．４５） ４（８．１６）

ｔ／χ２Ð ０．３７３ ０．３９０ ０．３９１ ０．７４２ －

Ｐ
Ð

０．６８４ ０．６９７ ０．５３２ ０．４６０ ０．９７９

　　“－”
E

Ｆｉｓｈｅｒ
FGH;I

。

¹

２　
3ôþg("?/��45

［ｘ－±ｓ，ｎ（％）］

ûj  $©��fI ���]

（ｓ）

6äû

（ｎ＝４９） ４８（９７．９６） １０８．８４±２４．１５

.nû

（ｎ＝４９） ４６（９３．８８） １１４．１２±２９．２３

ｔ
Ð

－ ０．９６５

Ｐ
Ð

０．６１７ ０．３３７

　　“－”
E

Ｆｉｓｈｅｒ
FGH;I

。

¹

３　
3ôþgq½pq6945

（ｘ－±ｓ）

"i

Ｔ０ Ｔ１ Ｔ２ Ｔ３

ＭＡＰ（ｍｍＨｇ）

　
6äû

（ｎ＝４９） ８０．４５±３．５８ ８４．２６±５．２５ ８６．７９±５．３６ ８１．６８±５．５８

　
.nû

（ｎ＝４９） ８１．２３±４．２１ ８５．７９±５．７６ ８９．１２±４．６８ ８２．６６±４．８９

　ｔ
Ð

０．９８８ １．３７４ ２．２９２ ０．９２５

　Ｐ
Ð

０．３２６ ０．１７３ ０．０２４ ０．３５８

ＨＲ（
$

／ｍｉｎ）

　
6äû

（ｎ＝４９） ７０．２５±７．２６ ８２．４５±８．２４ ８９．４８±１１．２３ ７２．４５±７．１４

　
.nû

（ｎ＝４９） ７０．８９±８．４３ ８４．１５±１０．５３ ９４．８７±９．７８ ７３．６８±８．７６

　ｔ
Ð

０．４０３ ０．８９０ ２．５３４ ０．７６２

　Ｐ
Ð

０．６８８ ０．３７６ ０．０１３ ０．４４８

ＳｐＯ２（％）

　
6äû

（ｎ＝４９） ９７．４２±５．５８ ９８．６３±４．８７ ９７．４５±５．１２ ９８．１２±５．６８

　
.nû

（ｎ＝４９） ９８．１２±４．９５ ９８．７４±５．１２ ９６．８９±４．５８ ９７．５８±５．２５

　ｔ
Ð

０．６５７ ０．１０９ ０．５７１ ０．４８９

　Ｐ
Ð

０．５１３ ０．９１４ ０．５７０ ０．６２６

　　Ｐ＜００５，=>?

Ｔ０
ùC

。

２．４　
3ôþg�þ¿¨

Ｒａｍｓａｙ
¬)Q�45

Ｔ１、Ｔ２
�

，
6äû

Ｒａｍｓａｙ
F7�ü^+.nû

（Ｐ＜００５）；Ｔ０
v

Ｔ３
�

，
�û

Ｒａｍｓａｙ
F7�ü²

³

，
"#�\Ò)ÓÔ

（Ｐ＞００５）。
�u

４。

¹

４　
3ôþg�þ¿¨

Ｒａｍｓａｙ
¬)Q�45

（ｘ－±ｓ，
�

）

ûj

Ｔ０ Ｔ１ Ｔ２ Ｔ３

6äû

（ｎ＝４９） １．５４±０．３５ ４．５６±０．９５ ４．２９±０．８７ ３．１２±０．８５

.nû

（ｎ＝４９） １．５８±０．４２ ３．７８±０．７４ ３．５４±０．６５ ２．８１±０．７８

ｔ
Ð

０．５１２ ４．５３４ ４．８３４ １．８６１

Ｐ
Ð

０．６１０ ＜０．００１ ＜０．００１ ０．０６６

２．５　
3ôþg("nopq45

6äû��s·ehK²xk

６１２％，
o+.

nûo

２０４１％（Ｐ＜００５）。
�u

５。

¹

５　
3ôþg("nopq45

［ｎ（％）］

ûj ¤¥ º� �G kÊ ØÒ

6äû

（ｎ＝４９） １（２．０４） ０（０．００） ２（４．０８） ０（０．００） ３（６．１２）

.nû

（ｎ＝４９） ３（６．１２） ３（６．１２） ３（６．１２） １（２．０４） １０（２０．４１）

χ２Ð ４．３４６

Ｐ
Ð

０．０３７

２．６　
3ôþg£*jQ�45

.nû=Çz�ük

（２０５±０５１）
ü

，
6äû

=Çz�ük

（３１６±０７４）
ü

，
6äû^+.n

û

，
"#V\Ò)ÓÔ

（Ｐ＜００５）。

３　
À�

���ý��Ü(Q!Ñoß���

，
Hûª

sMNJruxycK4

，
Gå�óÈÉ��

，
 �

·=o�ý�ª.+���ýÈÉ�kµ`

［９－１０］
。

KÆ

，
.+EÆ�����ýÈÉ

，
ÑÒ¶q:�V

WXYZoè��ML�(Ú��Cù����

�

。
�qÚ

［１１］
}~

，
Ì h�VWXYZ.��e

ho�dïHVW

。
¨åØd�ÐdÁìoF7F

Gôb

，
NJx¹eÈÉC��doÂq

，
sSûª

�ý

，
��Âq³Ü

。
 �

，
EY" ´±bVïo

��F7��

，
ûÄ-����oAð�+

。
6ä

���¼�ÚN(ä[®Zá6�¼LØ¨fo¡

ì��Àe

，
J+K�FGF7ïh

，
z�·±b

、

é�zÇ

，
S�ÈÉ�;

。
6ä���¼ºE·Ñ

Ò�ÜN�Ö×h�

，
J+Vï.qEÇSG

，
�d

ÇEfh¼eh

，
MDÈÉ�Ü=Çz

［１２－１３］
。

�

�

［１４－１５］
-�

，
6äJ+�d�E·áÜÝMn0



È¶


Æ¶�-í

，̈
d×EÇh¼eh*1

，
�Ü

��ÆL��6�¼V�+*1ÈÉLX

、
êëw

:

，
K�F7��

，
dÈÉ±7ÜØ

，
c*+ÄË�

１９７



　　　C

３８
D

　
C

６
f

２０２３
a

６
E

　　　 CDEFGF�

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３８，Ｎｏ６
Ｊｕｎ２０２３

eh

。
 �

，
l��ËO.���ýÈÉ����

Æ'û6ä���¼

，
ûf�P�ý�ª

。

l��ä�h�Hµ�v8@�

，
ÐNHµ�

W+�Ì¾ÄÓáo��

，
�VF7

、
±Z

、
]d�

��

；
8@���\DÜ±ácØ�

，
Ns²�×�

�Ë� 

、
m�²ªÿ!o��

；
WÉØ�J+d×

[¶,«|\IJRY¹^

，
.Ë¿�*)s²�

Ä��

［１６］
。

�M

，
sðñxo6ä�¼Nd×N�

Zá|\í�sðÁìoZá�

，
£¨s²sðo

²ªïh

［１７］
。２／１００Ｈｚ

o�ïî6�¼J+¢£

0<�

、
H<��H¸©rÞQ�oí�

，
K�rÞ

Áôbïh

［１８］
。

«l��6�¼ñxa)

２／１００
Ｈｚ

o�ïî

，
��¯H}~

，Ｔ１、Ｔ２
�

，
�û

ＭＡＰ、
ＨＲ

y¹^

；Ｔ２
�

，
6äû

ＭＡＰ、ＨＲ
yo+.nû

，

uD6ä���¼åØVWXYZJ+Vï�dÈ

É����h¼eh

。
��

［１９］
uD

，
6ä���¼

J+¢£N�Zá��oí�

，
ûÏ�ÄMn0


�

Ø|\

，
¥¨K�F7

、
FGïh

。
l��N

，Ｔ１、
Ｔ２

�

，
6äûo

Ｒａｍｓａｙ
F7�ü^+.nû

，
uD

6ä���¼åØVWXYZJ+¹¡ÈÉ���

��oF7ïH

。

��

［２０］
}~

，
Ì VWXYZoè�����

�

，
»Vs+ÈÉxn�¤¥

、
º���´��e

h

，
9:��é�o£L

。
l��}~

，
6äû��

s·ehK²xo+.nû

，
z=Çz�ü�+.

nû

，
uD6ä���¼åØVWXYZJ+Vï

*+��s·ehoK²

，
cg^ÈÉ��=Çz

。

l��s7cû·+

：
P`·+;ÃîÓ³+

，
p×

¯H»EÜQl���£ uí-

。

�¶

，
l��K�

，
6ä���¼åØVWXY

Z�+���ýÈÉù�����N

，
J+g^F

7ïH

，
�d��h¼eh

，
*+��s·eh

，
g

^ÈÉ=Çz

。

bÁ��

［１］　ＨａｎｎｉｇＫＥ，ＫｒｉｓｔｅｎｓｅｎＭＳ，ＨａｕｒｉｔｚＲＷ，ｅｔａｌ．Ｕｓｅｏｆｔｈｅｆｌｅｘｉｂｌｅ

ｂｒｏｎｃｈｏｓｃｏｐｅａｎｄｉｎｆｒａｒｅｄｒｅｄｉｎｔｕｂａｔｉｏｎｓｙｓｔｅｍｉｎａｋｎｏｗｎｄｉｆｆｉ

ｃｕｌｔａｉｒｗａｙｉｎｔｈｅｉｎｔｅｎｓｉｖｅｃａｒｅｕｎｉｔ［Ｊ］．ＣｌｉｎｉｃａｌＣａｓｅＲｅｐｏｒｔｓ，

２０２２，１０（４）：ｅ０５７５６．

［２］　
~S¢

，
RA

，
¼Í

，
�

．
NG(À[¤���ýo�p®ü$

［Ｊ］．
ÑÒ�Ü)��

，２０２０，３６（４）：３７６－３８０．

［３］　
Î�c

，
£CÏ

，
)W°

．
�Ü��fõBÚ�������

�Ïûª34

：１１０１７
î®��EÈÉo[Î©��

［Ｊ］．
GO

�Ü)®×¢��

，２０２０，４１（２）：１４８－１５１．

［４］　ＬｉａｓｋｏｕＣ，ＶｏｕｚｏｕｎｅｒａｋｉｓＥ，ＭｏｉｒａｓｇｅｎｔｉＭ，ｅｔａｌ．Ａｎａｔｏｍｉｃｆｅａ

ｔｕｒｅｓｏｆｔｈｅｎｅｃｋａｓｐｒｅｄｉｃｔｉｖｅｍａｒｋｅｒｓｏｆｄｉｆｆｉｃｕｌｔｄｉｒｅｃｔｌａｒｙｎｇｏｓ

ｃｏｐｙｉｎｍｅｎａｎｄｗｏｍｅｎ：ａｐｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｓｔｕｄｙ［Ｊ］．ＩｎｄｉａｎＪｏｕｒｎａｌｏｆ

Ａｎａｅｓｔｈｅｓｉａ，２０１４，５８（２）：１７６－１８２．

［５］　ＬｉｕＨＨ，ＺｈｏｕＴ，ＷｅｉＪＱ，ｅｔａｌ．Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｂｅｔｗｅｅｎｒｅｍｉｆｅｎｔａｎｉｌ

ａｎｄｄｅｘｍｅｄｅｔｏｍｉｄｉｎｅｆｏｒｓｅｄａｔｉｏｎｄｕｒｉｎｇｍｏｄｉｆｉｅｄａｗａｋｅｆｉｂｅｒｏｐｔｉｃ

ｉｎｔｕｂａｔｉｏｎ［Ｊ］．ＥｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌａｎｄＴｈｅｒａｐｅｕｔｉｃＭｅｄｉｃｉｎｅ，２０１５，９

（４）：１２５９－１２６４．

［６］　
R44

，
~$$

，
�GÐ

，
�

．
��6�¼.bK�Ü����E

Ç��Go/¿��

［Ｊ］．
NGä[

，２０１７，３７（７）：７０１－７０４．

［７］　
B(Ý

，
+Á

，
¢½

．
á|��6�¼.����h¼eho

9:

［Ｊ］．
ÑÒ�Ü)��

，２０１８，３４（１０）：９４９－９５２．

［８］　
N¢()x�Ü)üx

．２０１４
;NG�Ü)"/®�®bD

［Ｍ］．
'Z

：
�?Ë²n;º

，２０１４：８２－８７．

［９］　
ÑâD

，
E�Ò

，
��Ó

．２０１５
°G���ýZx��"/o

izvÔh

［Ｊ］．
ÑÒ�Ü)��

，２０１７，３３（１１）：１１２９－１２３１．

［１０］ＥｄｅｌｍａｎＤＡ，ＰｅｒｋｉｎｓＥＪ，ＢｒｅｗｓｔｅｒＤＪ．Ｄｉｆｆｉｃｕｌｔａｉｒｗａｙｍａｎａｇｅｍｅｎｔａｌ

ｇｏｒｉｔｈｍｓ：ａｄｉｒｅｃｔｅｄｒｅｖｉｅｗ［Ｊ］．Ａｎａｅｓｔｈｅｓｉａ，２０１９，７４（９）：１１７５－１１８５．

［１１］
BÂ�

，
Ê(Õ

，
�×¿

．
VWXYZ×Ø}>?@·~á�

��ýÈÉ�(Ú��C��Noh�ïH

［Ｊ］．
ö.()

，

２０１９，３１（７）：１０８８－１０９２．

［１２］ＢａｉＷＹ，ＨｕａｎｇＸ，ＴｅｎｇＸＦ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｅｃｔｓｏｆｔｒａｎｓｃｕｔａｎｅｏｕｓｅｌｅｃｔｒｉ

ｃａｌａｃｕｐｏｉｎｔｓｔｉｍｕｌａｔｉｏｎｏｎｔｈｅｓｔｒｅｓｓｒｅｓｐｏｎｓｅｄｕｒｉｎｇｅｘｔｕｂａｔｉｏｎａｆ

ｔｅｒｇｅｎｅｒａｌａｎｅｓｔｈｅｓｉａｉｎｅｌｄｅｒｌｙｐａｔｉｅｎｔｓｕｎｄｅｒｇｏｉｎｇｅｌｅｃｔｉｖｅｓｕｐｒａｔ

ｅｎｔｏｒｉａｌｃｒａｎｉｏｔｏｍｙ：ａｐｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｔｒｉａｌ［Ｊ］．

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＮｅｕｒｏｓｕｒｇｉｃａｌＡｎｅｓｔｈｅｓｉｏｌｏｇｙ，２０１８，３０（４）：３３７－３４６．

［１３］
°HÖ

，
6×

，
�ã

．
á|��6�¼.)±M�b��EÈ

É�Ü×¢o9:

［Ｊ］．
ä���

，２０２１，４６（１１）：９６３－９６６．

［１４］
£ºI

，̂
�

，
³�¢

，
�

．
á|��6�¼.`aËwÈÉE

Ç_`o9:

［Ｊ］．
N¢�Ü)��

，２０２１，４１（６）：７２３－７２６．

［１５］
�Ø$

，
°É¯

．
6ä.�©�E·áÜÝMn0Ï·~¢Æ

¶�|�¼-í� ¡u¤o9:

［Ｊ］．
ä���

，２０１３，３８

（５）：３６９－３７４．

［１６］
)H0

，
E��

，
RÂ

，
�

．
ä[�Ä,«|\IJoGHM�

�£³

［Ｊ］．
¶·ä[��

，２０１６，３５（１）：１１１－１１６．

［１７］
E�Ê

，
_µÙ

，
�Gô

，
�

．
á|��6�¼Hµ�.VWX

YZ�KÈÉÄ��.o9:

［Ｊ］．
N¢�Ü)��

，２０２１，４１

（６）：７２７－７３１．

［１８］
¾x²

．
ä�FGñxi#©o£ u-D

［Ｊ］．
ä���

，

２００１，２６（３）：２２４－２２７．

［１９］
B7

，
+�

，
�Ú

．
á|��6�¼.ÈÉ#C°�Ü���F

7ïho9:

［Ｊ］．
N¢�Ü)��

，２０１４，３４（８）：９４７－９４９．

［２０］ ＴｒｏｍｂｅｔｔａＡ，ＣｏｓｓｏｖｅｌＦ，ＧｒａｓｓｏＤＬ，ｅｔａｌ．Ｃｏｍｂｉｎｅｄｉｎｔｒａｎａｓａｌ

ｆｅｎｔａｎｙｌａｎｄｄｅｘｍｅｄｅｔｏｍｉｄｉｎｅｐｌｕｓｉｎｈａｌｅｄｎｉｔｒｏｕｓｏｘｉｄｅｓｅｄａｔｉｏｎ

ｉｎｃｈｉｌｄｒｅｎｎｅｅｄｉｎｇｍｙｒｉｎｇｏｔｏｍｙａｎｄｖｅｎｔｉｌａｔｉｏｎｔｕｂｅｉｎｓｅｒｔｉｏｎ

ｗｉｔｈａｓｐｅｃｉｆｉｃｈａｎｄｈｅｌｄｄｅｖｉｃｅ［Ｊ］．ＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＪｏｕｒｎａｌｏｆＰｅｄｉ

ａｔｒｉｃＯｔｏｒｈｉｎｏｌａｒｙｎｇｏｌｏｇｙ，２０２０，１３６（９）：１１０－１１７．

（
ÂÃÄ]

：２０２２－１２－１８
ÅÆÄ]

：２０２３－０１－２９）

\a�Ç

：ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗｎｓｍｃｅｄｕｃｎ
fgÈÃÉ_

：ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ
ÊË

：ｘｕｅｂａｏｃｂｙ＠１２６．ｃｏｍ

２９７


