
　　　;

３８
<

　
;

７
f

２０２３
c

７
=

"'()*)+

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３８，Ｎｏ７
Ｊｕｌ２０２３

ｄｏｉ：１０３９６９／ｊｉｓｓｎ１００５３６９７２０２３０７０２２ ?PQNO?

LabJ

：
ïå#R�1>?�BC

（ＳＺＳＫＪＪＺＣ２０２００３１）
cdef

：
rú

（１９７４－），
{

，
|}~(K

。Ｅｍａｉｌ：ｙｘｓｗｂ８８８＠１６３．ｃｏｍ
ghcd

：
öO¿

。Ｅｍａｉｌ：１８１５５７０２０８６＠１６３．ｃｏｍ

9:;<':=>?m@AABBC"§�ízDE

��

¥¦

，
J§w

，̈
¤

，
<�Q

（
S'T6TUQ(*ËÌ>

，
ïå R�

　２３４０１１）

【
}~

】
Jz

：
×Ø¿ÀÁÂÃÌÄÅÆ�ÇÈÓÔÉÊ�N¶·oËÌÖ­

。
��

：
�à

１９６
ö�LÇÈÓÔÉÊ

�N¶·ôoAB°ÀÁ�Ç

，
²mËÌl�^0séàAB6°�Ú[ÿµY[

，
ä[¸

９８
ö

。
�Ú[AB·ó�ÀÁÂ

０．１μｇ／ｋｇËÌl�

；
µY[AB·ó¿ÀÁÂ

１０μｇ／ｋｇËÌl�

；
éY

，
ñ[ABb¶·ÄÅÆ

１～２ｍｇ／ｋｇ
vÛÕUVO�

１～２ｍｇ／ｋｇ。
&[ñ[AB9P|«

１０ｍｉｎ（Ｔ０）、
_�ãkY

（Ｔ１）、
þ9òWY

（Ｔ２）、
�N¶·¡J

（Ｔ３）、
¶·]Ò;

２ｍｉｎ

（Ｔ４）、
¶·]Ò;

４ｍｉｎ（Ｔ５）
v¶·RØ¡J

（Ｔ６）
o'º

（ＨＲ）、
Kbæç÷

（ＭＡＰ）、
ç�á°Ôvt

（ＳｐＯ２）、!ÃST2s

¹âêK®ST

。
��

：Ｔ０
Y

，
ñ[AB

ＨＲ、ＭＡＰ
&[

，
\�Ç]^)_`

（Ｐ＞００５）；Ｔ１、Ｔ３、Ｔ４
Y

，
ñ[AB

ＨＲ、ＭＡＰ
b

[

Ｔ０
Y¾�

（Ｐ＜００５），
µY[

Ｔ１
Yo

ＨＲ、ＭＡＰ
^Ï�Ú[

（Ｐ＜００５）。
ñ[AB¸Yz

ＳｐＯ２JK&[

，
\�Ç]^)_

`

（Ｐ＞００５）。
µY[!ÃI}"#

、
­gòWv5]

ＰＡＣＵ
Y@b�Ï�Ú[

（Ｐ＜００５）；
X(K®K®º2ô;¬'cd

K®º�Ï�Ú[

（Ｐ＜００５）。
��

：
¿ÀÁÂÃÌÄÅÆëÏÇÈÓÔÉÊ�N¶·¿�d[þËÌÖ­

，
ABá�æ¨

)ëæC

，
ô;!ÃÃ

，
T¿à�X(âêoK®

。

【
���

】
ÓÔÉÊ�N

；
¿ÀÁÂ

；
ÄÅÆ

；
ËÌ

；
X(âê

【
7���>

】Ｒ６１４．２　　　【
��9��

】Ａ

Ｅｆｆｅｃｔｏｆａｌｆｅｎｔａｎｉｌｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｐｒｏｐｏｆｏｌｆｏｒｐａｉｎｌｅｓｓｆｉｂｅｒｏｐｔｉｃｂｒｏｎｃｈｏｓｃｏｐｙ
ＭＡＹａ，ＬＩＵＳｈａｏｚｈｅｎｇ，ＱＩＡＯＷｅｉ，ＷＡＮＧＸｉａｎｆｅｎｇ
（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＡｎｅｓｔｈｅｓｉｏｌｏｇｙ，ＷａｎｂｅｉＣｏａｌａｎｄＥｌｅｃｔｒｉｃｉｔｙＧｒｏｕｐＧｅｎｅｒａｌＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｓｕｚｈｏｕ２３４０１１，Ａｎｈｕｉ，Ｃｈｉｎａ）

【Ａｂｓｔｒａｃｔ】Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ：Ｔｏｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆａｌｆｅｎｔａｎｉｌｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｐｒｏｐｏｆｏｌｉｎｐａｉｎｌｅｓｓｆｉｂｅｒｏｐｔｉｃｂｒｏｎｃｈｏｓｃｏｐｙ．Ｍｅｔｈ

ｏｄｓ：１９６ｐａｔｉｅｎｔｓｕｎｄｅｒｇｏｉｎｇｐａｉｎｌｅｓｓｆｉｂｅｒｏｐｔｉｃｂｒｏｎｃｈｏｓｃｏｐｙｗｅｒｅｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐａｎｄｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌｇｒｏｕｐａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｔｈｅ

ｄｉｆｆｅｒｅｎｔａｎｅｓｔｈｅｓｉａｉｎｄｕｃｔｉｏｎｍｅｔｈｏｄｓ，９８ｃａｓｅｓｉｎｅａｃｈｇｒｏｕｐ．Ａｎｅｓｔｈｅｓｉａｗａｓｉｎｄｕｃｅｄｗｉｔｈｓｕｆｅｎｔａｎｉｌ０．１μｇ／ｋｇｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ

ａｎｄａｌｆｅｎｔａｎｉｌ１０μｇ／ｋｇｉｎｔｈｅｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌｇｒｏｕｐ．Ｂｏｔｈｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｇｉｖｅｎｐｒｏｐｏｆｏｌ１～２ｍｇ／ｋｇａｎｄｓｕｃｃｉｎｙｌｃｈｏｌｉｎｅｃｈｌｏｒｉｄｅ１～２ｍｇ／ｋｇ．

Ｔｈｅｈｅａｒｔｒａｔｅ（ＨＲ），ｍｅａｎａｒｔｅｒｉａｌｐｒｅｓｓｕｒｅ（ＭＡＰ）ａｎｄｐｕｌｓｅｏｘｙｇｅｎｓａｔｕｒａｔｉｏｎ（ＳｐＯ２），ａｎｄｒｅｃｏｖｅｒｙａｎｄｏｃｃｕｒｒｅｎｃｅｏｆａｄｖｅｒｓｅｒｅ

ａｃｔｉｏｎｓｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓａｔ１０ｍｉｎａｆｔｅｒｅｎｔｅｒｉｎｇｔｈｅｒｏｏｍ（Ｔ０），ｌｏｓｓｏｆｃｏｎｓｃｉｏｕｓｎｅｓｓ（Ｔ１），ｉｎｓｅｒｔｉｏｎｏｆｌａｒｙｎｇｅ

ａｌｍａｓｋ（Ｔ２），ｉｍｍｅｄｉａｔｅｌｙａｆｔｅｒｅｎｔｅｒｉｎｇｔｈｅｅｎｄｏｓｃｏｐｙ（Ｔ３），２ｍｉｎａｆｔｅｒｔｈｅｓｔａｒｔｏｆｔｈｅｅｘａｍｉｎａｔｉｏｎ（Ｔ４），４ｍｉｎａｆｔｅｒｔｈｅｓｔａｒｔｏｆｔｈｅ

ｅｘａｍｉｎａｔｉｏｎ（Ｔ５）ａｎｄｉｍｍｅｄｉａｔｅｌｙａｆｔｅｒｔｈｅｅｎｄｏｆｔｈｅｅｘａｍｉｎａｔｉｏｎ（Ｔ６）．Ｒｅｓｕｌｔｓ：ＡｔＴ０，ｔｈｅｒｅｗａｓｎｏｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｉｎＨＲ

ａｎｄＭＡＰｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ（Ｐ＞００５）．ＡｔＴ１，Ｔ３ａｎｄＴ４，ｔｈｅＨＲａｎｄＭＡＰｏｆｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅａｔＴ０（Ｐ＜

００５），ａｎｄｔｈｅＨＲａｎｄＭＡＰｏｆｔｈｅｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌｇｒｏｕｐａｔＴ１ｗｅｒｅｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜００５）．Ｔｈｅｒｅｗａｓｎｏｓｉｇ

ｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｉｎＳｐＯ２ｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓａｔｅａｃｈｔｉｍｅｐｏｉｎｔ（Ｐ＞００５）．Ｔｈｅｔｉｍｅｏｆｓｐｏｎｔａｎｅｏｕｓｂｒｅａｔｈｉｎｇ，ｒｅｍｏｖａｌｏｆｌａｒｙｎ

ｇｅａｌｍａｓｋａｎｄｌｅａｖｉｎｇＰＡＣＵｉｎｇｒｏｕｐＴｗｅｒｅｓｈｏｒｔｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜００５）．Ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｔｈｅｉｎｃｉ

ｄｅｎｃｅｏｆｃｏｕｇｈａｎｄｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｎａｕｓｅａａｎｄｖｏｍｉｔｉｎｇｉｎｇｒｏｕｐＴｗａｓｌｏｗｅｒ（Ｐ＜００５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ：Ａｌｆｅｎｔａｎｉｌｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｐｒｏｐｏｆｏｌ

ｆｏｒｐａｉｎｌｅｓｓｆｉｂｅｒｏｐｔｉｃｂｒｏｎｃｈｏｓｃｏｐｙｃａｎｏｂｔａｉｎｂｅｔｔｅｒａｎｅｓｔｈｅｔｉｃｅｆｆｅｃｔ，ｗｉｔｈｓｍａｌｌｈｅｍｏｄｙｎａｍｉｃｆｌｕｃｔｕａｔｉｏｎｓ，ｒａｐｉｄｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｒｅｃｏｖ

ｅｒｙ，ａｎｄｃａｎｒｅｄｕｃｅｔｈｅｏｃｃｕｒｒｅｎｃｅｏｆｃｏｕｇｈｒｅａｃｔｉｏｎ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】Ｆｉｂｅｒｏｐｔｉｃｂｒｏｎｃｈｏｓｃｏｐｙ；Ａｌｆｅｎｔａｎｉｌ；Ｐｒｏｐｏｆｏｌ；Ａｎｅｓｔｈｅｓｉａ；Ｃｏｕｇｈｒｅａｃｔｉｏｎ

　　
ÓÔÉÊ�N¶·��°"#©]h@éÐo

tëXL

，
Nä¶·�=NÄÏ�^[r

，
¿�ðZ

o�fê^âê

，
SlKX(âê

、
¬'cd

，
$7'

Ôkt

、
r(á�&"eK#

［１］
。

¦`

，
m|

、
mÈË

１６９



　　　;

３８
<

　
;

７
f

２０２３
c

７
=

　　　 CDEFGF�

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３８，Ｎｏ７
Ｊｕｌ２０２３

Ì�XïÓÔÉÊ�N¶·ndwG¨�

。
ÄÅÆ

�°tëo|çËÌ�

，
äÇÈÓÔÉÊ�N¶·N

efêë

，
N¿�ð"#

、
Ê�¨d

［２］
。

8]¿+J

mÈ��ÀÁÂ¤SlKX(âê

，
sÏx�pAB

DnsÕ�

，
Ïxâ�efoá�æ¨)ëæ

，
�A

BsE

［３－４］
。

[¿ÀÁÂ�°ldo¿+J�¯

，
$

&�ÀÁÂ

，
V#ðÖ;Z

、
�ëY@�

、
s¹âê

�

、
!ÃÃ��z

，
ÕÌ�é�CXôËÌ

［５］
。

�V

ÀÁ

［６］
no

，
¿ÀÁÂëÏ�N¶·N¿àçá�æ

¨)ëæ

，
e¿à�X(

、
oæ�s¹âêoK®

，
N

V²¿ÀÁÂÃÌÄÅÆëÏÓÔÊ�N¶·o~

�+P[�

。
lÀÁñä×Ø¿ÀÁÂÃÌÄÅÆ

�ÇÈÓÔÉÊ�N¶·oËÌÖ­

。

１　
Ý�T��

１．１　
?ÜÝ�

�à

２０２０
c

７
=7

２０２２
c

６
=S'T6TU

Q(**Ðo

１９６
ö�LÇÈÓÔÉÊ�N¶·ô

oAB°ÀÁ�Ç

，
²mËÌl�^0sé6°�

Ú[ÿµY[

，
ä[¸

９８
ö

。
lÀÁWÌ0,ÎÞ

e�d1�

，
ABÁ.DSé_

。
ñ[ABá\@

?&[

，
\�Ç]^)_`

（Ｐ＞００５）。
uu

１。
,

9ÀÁ

。
,9»�

：（１）
c¾

２０～７０
ÿ

；（２）
o��

.Þ

（ＢＭＩ）
°

１８．５～２８．０ｋｇ／ｍ２；（３）
YýËÌ(

K3x

（ＡＳＡ）
6A°

Ｉ
�

ＩＩ
A

；（４）
:^Y{

＜６０
ｍｉｎ。

õg»�

：（１）
Ò¢EF�tB

；（２）
Ìe&"

' h@B

；（３）
¥Þ°ý�o�B

；（４）
í­�È

{fçëmÈ�

；（５）
fg�ZB

；（６）
ÛÜV�t

XôËÌ!ÃÁ

；（７）
V&"gÓ©]h@Á

；（８）
V¿+�¯�óÁ

；（９）
 ��ö�

。

k

１　
DàEd?ÜÝ�äå

［ｘ－±ｓ，ｎ（％）］

[j {

／
H c¾

（
ÿ

） ＢＭＩ（ｋｇ／ｍ２） ＡＳＡ
6A

（Ⅰ／ⅡA

）
XôY@

（ｍｉｎ）

µY[

（ｎ＝９８） ５４（５５．１０）／４４（４４．９０） ５５．７８±１０．１２ ２３．８４±１．８７ ２４（２４．４９）／７４（７５．５１） １７．８２±４．２５

�Ú[

（ｎ＝９８） ５１（５２．０４）／４７（４７．９６） ５６．６９±１１．２８ ２３．９２±１．６８ ２３（２３．４７）／７５（７６．５３） １８．７７±４．３１

ｔ／χ２í ０．１８５ ０．５９４ ０．３１５ ０．０２８ １．５５４
Ｐ
í

０．６６７ ０．５５３ ０．７５３ ０．８６７ ０．１２２

１．２　
��

9P;

，
êDc°|ç�4

，
L'6P

、
á÷

、
ç

�

、ＳｐＯ２�tÎA<

，
·ó'W#°

（６～８Ｌ／ｍｉｎ），
Y@≥３ｍｉｎ。�Ú[AB·ó�ÀÁÂ

（
+:\�

�üVW<~XY

）０．１μｇ／ｋｇËÌl�

；
µY[A

B·ó¿ÀÁÂ

（
+:\��üVW<~XY

）１０
μｇ／ｋｇËÌl�

。
éYñ[ABb·óÄÅÆ

（
3

wÍc�üV¬ÙW<~XY

）１～２ｍｇ／ｋｇ
vÛÕ

UVO�

（
cÅèxÅB�üVWXY

）１～２ｍｇ／ｋｇ，
L;þ9û�òW»ÛËÌZ

，
[Ê�°

８～１０
ｍＬ／ｋｇ，

�ÊBºåþ°

１２～２０
Ý

／ｍｉｎ，
à"Ê#

Å°Õ\6÷

（ＰＥＴＣＯ２）Ô)ä

３５～４５ｍｍＨｇ。
Ë

ÌÔ):ëÄÅÆ

（４～６ｍｇ·ｋｇ－１·ｈ－１），
@½·ó

ÛÕUVO�Ô)(å

，
Ô)Ú6!B.Þ

（ＢＩＳ）
°

４０～６０。
ôNætÎ�L¡ÒvGÆËÌ�,

。

１．３　
ö÷ø9

（１）
á�æ¨).»

：
9P|«

１０ｍｉｎ（Ｔ０）、
_

�ãkY

（Ｔ１）、
þ9òWY

（Ｔ２）、
�N¶·¡J

（Ｔ３）、
¶·]Ò;

２ｍｉｎ（Ｔ４）
v¶·RØ¡J

（Ｔ５）
ABo

ＨＲ、
Kbæç÷

（ＭＡＰ）
v

ＳｐＯ２。（２）!Ã

ST

：
ÈÉ!ÃI}"#Y@

（
.ÈFN§I}"

#!Ãp�]oY@

）、
­gòWY@

（
ÈFN§à

òW­gp�]oY@

）
v5]

ＰＡＣＵ
Y@

［
w�

§5]ËÌ;A<ÐÑP

（ＰＡＣＵ）
Y@

］。（３）
s¹

âêK®ST

：
X(

、
oæâêvô;¬'cd

（ＰＯＮＶ）
�

。

１．４　
\]F��

:ë

ＳＰＳＳ１７．０
&'�Þm�L6�ÿ3,

。

^�@?WÌì56XT^\ú­

，
ó

（ｘ－ ±ｓ）
u

o

，
[@&[LCDpl

ｔ
¶Y

，
[H�eY@z&

[L"Ã<�^\6�

；̂
Þ@?ó

［ｎ（％）］
uo

，

[@&[LCDpl χ２¶Y�

Ｆｉｓｈｅｒ
 ß^ºO

¶Y

。Ｐ＜００５
°\�V]^)_`

。

２　
��

２．１　
DàEdU�Z¡Fø9äå

Ｔ０
Y

，
ñ[AB

ＨＲ、ＭＡＰ
&[

，
\�Ç]^)

_`

（Ｐ＞００５）；Ｔ１、Ｔ３、Ｔ４
Y

，
ñ[AB

ＨＲ、ＭＡＰ
b¾�

（Ｐ＜００５），
NµY[

Ｔ１
Y

ＨＲ、ＭＡＰ
^Ï

�Ú[

（Ｐ＜００５）。
uu

２。
２．２　

DàEdw'¨©äå

µY[!ÃI}"#

、
­gòWv5]

ＰＡＣＵ
Y@�Ï�Ú[

，
\�V]^)_`

（Ｐ＜００５）。
uu

３。

２６９



rú

，
�

　
¿ÀÁÂÃÌÄÅÆ�ÇÈÓÔÉÊ�N¶·oËÌÖ­

k

２　
DàEdU�Z¡Fø9äå

（ｘ－±ｓ）

[j

Ｔ０ Ｔ１ Ｔ２ Ｔ３ Ｔ４ Ｔ５

ＨＲ（
Ý

／ｍｉｎ）

　
µY[

（ｎ＝９８） ７３．５６±８．４５ ７０．２５±８．２６ ７４．９４±１０．１３ ７０．３８±９．２４ ７１．８５±８．７８ ７３．７８±１０．４３

　
�Ú[

（ｎ＝９８） ７３．４５±９．１２ ６７．７８±８．４２ ７３．８９±９．４６ ７０．２１±８．５８ ７１．４８±７．４６ ７３．８４±１０．１４

　ｔ
í

０．０８８ ２．０７３ ０．７５０ ０．１３３ ０．３１８ ０．０４１

　Ｐ
í

０．９３０ ０．０４０ ０．４５４ ０．８９４ ０．７５１ ０．９６８

ＭＡＰ（ｍｍＨｇ）

　
µY[

（ｎ＝９８） ８０．４５±１０．２３ ７７．５５±９．４５ ８２．７８±１２．４１ ７６．６５±１２．１３ ７７．５８±１０．４１ ８５．４２±１３．７８

　
�Ú[

（ｎ＝９８） ８０．２７±１２．４６ ７４．６９±１０．３６ ８２．４５±１１．２６ ７５．１２±１１．７８ ７６．４９±１０．２３ ８６．１２±１３．９４

　ｔ
í

０．１１１ ２．０１９ ０．１９５ ０．８９６ ０．７３９ ０．３５４

　Ｐ
í

０．９１２ ０．０４５ ０．８４７ ０．３７２ ０．４６１ ０．７２４

ＳｐＯ２（％）

　
µY[

（ｎ＝９８） ９８．４２±１．３６ ９７．８７±１．６５ ９８．１４±１．６５ ９７．３５±１．６９ ９７．５２±１．７１ ９７．４２±１．９４

　
�Ú[

（ｎ＝９８） ９８．７８±１．４１ ９７．４２±１．３５ ９８．０２±１．７８ ９６．８７±２．１２ ９７．１４±１．８９ ９６．８９±１．８６

　ｔ
í

１．８１９ ２．０８９ ０．４８９ １．７５３ １．４７６ １．９５２

　Ｐ
í

０．０７０ ０．０３８ ０．６２５ ０．０８１ ０．１４２ ００５２

　　Ｐ＜００５，Ö×ä

Ｔ０
TØÙ

。

k

３　
DàEdw'¨©äå

（ｘ－±ｓ）

[j !ÃI}"#Y@

（ｓ）
­gòWY@

（ｓ）
5]

ＰＡＣＵ
Y@

（ｍｉｎ）

µY[

（ｎ＝９８） ２０２．３５±１０．５４ ２５６．６８±１５．２５ ２７．１２±４．７８

�Ú[

（ｎ＝９８） ２８７．４１±１９．４８ ３１２．８８±２０．４７ ３２．５８±５．７４

ｔ
í

６．６７８ ２１．７９５ ７．２３６

Ｐ
í

＜０．００１ ＜０．００１ ＜０．００１

２．３　
DàEdIJKL/Ú¨©äå

µY[ABX(K®º2

ＰＯＮＶ
K®º�Ï�

Ú[

，
\�V]^)_`

（Ｐ＜００５）。
uu

４。

k

４　
DàEdIJKL/Ú¨©äå

［ｎ（％）］

[j X( oæâê 'æ�ù �á÷

ＰＯＮＶ

µY[

（ｎ＝９８） ２（２．０４） ２（２．０４） ９（９．１８） ４（４．０８） １０（１０．２０）

�Ú[

（ｎ＝９８） １２（１２．２４） １（１．０２） １２（１２．２４） ９（９．１８） ２９（２９．５９）

χ２í ７．６９２ － ０．４８０ ２．０６０ １１．５５６

Ｐ
í

０．００６ １．０００ ０．４８８ ０．１５１ ０．００１

　　“－”
Õ

Ｆｉｓｈｅｒ
Uçéêë

。

３　
ª�

ÓÔÉÊ�N¶·Y

，
�¸ËÌðÖÃ

，
�Ê

�

、
"#��[C

，
eK#�

，
TAB¿ÃZw�

。

ÄÅÆdtëo|çËÌ�

，
tÃÌ¿+JmÈ�

¯� ­XôoÒEXï

。
¿ÀÁÂdáQldo

¿+JmÈ�¯

，
�°ÀÁÂoÁ®¯

，
���ëÏ

μPo[ö®mÈ�ë

，
GVðÖÃ

、
�ëY@��

�z

，
Fêµ¶ÇÈÓÔÉÊ�N¶·oËÌ�

¸

［７］
。

ÛÜqI

［８］
+P

，１０μｇ／ｋｇ¿ÀÁÂÃÌÄ

ÅÆëÏHN¶·NïÙVÖ

，
T

１０μｇ／ｋｇ¿ÀÁ

Âÿ

０．２５μｇ／ｋｇ�ÀÁÂomÈÖê$�

。

LÓÔÉÊ�NéÑoAB�Þc¾[r

，
'

 EF[\

，
Ô)¶·�=Ná�æ¨)o�Þ7

²"�

［９］
。

lÀÁR­no

，
$&

Ｔ０
Y

，
ñ[AB

Ｔ１、Ｔ３、Ｔ４
Y

ＨＲ、ＭＡＰ
b¾�

（Ｐ＜００５），
¿FÿÄ

ÅÆ�á�æ¨)o��[rV²

；
NµY[

Ｔ１

Yo

ＨＲ、ＭＡＰ
^Ï�Ú[

（Ｐ＜００５），
ÿ

Ｈｕｉ
�

［１０］

ÀÁR­Jn

，́
o¿ÀÁÂFàçá�æ¨)o

ëæ

。
[ä

Ｔ２
Y

，
ñ[AB

ＨＲ、ＭＡＰ
Ûn��^

，

¿Fd¦°òWo�^Íd'ºVp�^

。

lÀÁR­no

，
$&�Ú[

，
µY[AB!Ã

I}"#

、
­gòWv5]

ＰＡＣＵ
Y@b¬�

（Ｐ＜
００５），

uD¿ÀÁÂÃÌÄÅÆVEÏABô;

!Ã

，
¿Fd¦°G�ëY@[�

、
ãgÃ

，
F[w

�Ã

，
ÕÌ�CXôoËÌa¸

。Ｄｏｇａｎ～ ａｙ
�

［１１］
À

Árno

，
¿ÀÁÂÃÌÄÅÆFê¬�AB!Ã

Y@

，́
^AB¶·�Õt

。

ÓÔÉÊ�N¶·�°áB�^­�fo�9

­¯�

，
¤S�KX(

、
oæ�ê^âê

，
&"Y¿

�p1Ê

，
ijd�ÏT"'á�h@oAB

，
Ïx

â�'Ôkt�eK#

［１２－１３］
。

¦`

，̈
dX(âê

�Ï´^ÓÔÉÊ�N¶·oïÙ­V#"�_

`

。
lÀÁR­no

，
µY[ABX(âêK®º

�Ï�Ú[

（Ｐ＜００５），
uD¿ÀÁÂÃÌÄÅÆ

Fêà�ÓÔÉÊ�N¶·ABX(âêoK®

，

¿Fd¦°¿ÀÁÂ}��� μ２PoHÿ"#¨

３６９



　　　;

３８
<

　
;

７
f

２０２３
c

７
=

　　　 CDEFGF�

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３８，Ｎｏ７
Ｊｕｌ２０２３

dÖê

，
�"#¨d=tç

［１４］
，̀

M

，
¿ÀÁÂsG

VÊ�*¬�ë

，
¦[$&GÆÀÁÂJ�¯

，
X(

K®º�

［１５］
。Ｗａｎｇ

�

［１６］
ÀÁrno

，
¿ÀÁÂF

ê¾�ÓÔÉÊ�¶·ABX(âêoK®

，
a×

AB�Õt

。ＰＯＮＶ
rdtuoËÌeK#

，
[¿

+J�¯oÍëdG^,¦I

［１７－１８］
。

lÀÁN

，
µ

Y[

ＰＯＮＶ
K®º�Ï�Ú[

（Ｐ＜００５），
¿Fÿ

¿ÀÁÂt�Ã

、
äoH_¸�V²

。

oc

，
¿ÀÁÂÃÌÄÅÆëÏÇÈÓÔÉÊ

�N¶·NËÌÖ­[þ

，
�á�æ¨)��C

，
ô

;!ÃÃ

，
TFêà�X(âêoK®

，
íd~�¼

eêë

。

_«��

［１］　ＡｂｄｅｌｍａｌａｋＢＢ，ＧｉｌｄｅａＴＲ，ＤｏｙｌｅＤＪ．Ａｎｅｓｔｈｅｓｉａｆｏｒｂｒｏｎｃｈｏｓｃｏｐｙ

［Ｊ］．ＣｕｒｒｅｎｔＰｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌＤｅｓｉｇｎ，２０１２，１８（３８）：６３１４－６３２４．

［２］　ＢａｒｅｎｄｓＣＲＭ，ＤｒｉｅｓｅｎｓＭＫ，ｖａｎＡｍｓｔｅｒｄａｍＫ，ｅｔａｌ．Ｍｏｄｅｒａｔｅｔｏ

ｄｅｅｐｓｅｄａｔｉｏｎｕｓｉｎｇｔａｒｇｅｔｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｉｎｆｕｓｉｏｎｓｏｆｐｒｏｐｏｆｏｌａｎｄ

ｒｅｍｉｆｅｎｔａｎｉｌ：ａｄｖｅｒｓｅｅｖｅｎｔｓａｎｄｒｉｓｋｆａｃｔｏｒｓ：ａｒｅｔｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｃｏｈｏｒｔ

ｓｔｕｄｙｏｆ２９３７ｐｒｏｃｅｄｕｒｅｓ［Ｊ］．ＡｎｅｓｔｈｅｓｉａａｎｄＡｎａｌｇｅｓｉａ，２０２０，１３１

（４）：１１７３－１１８３．

［３］　ＹｏｏｎＳＷ，ＣｈｏｉＧＪ，ＬｅｅＯＨ，ｅｔａｌ．Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆｐｒｏｐｏｆｏｌｍｏｎｏ

ｔｈｅｒａｐｙａｎｄｐｒｏｐｏｆｏｌｃｏｍｂｉｎａｔｉｏｎｔｈｅｒａｐｙｆｏｒｓｅｄａｔｉｏｎｄｕｒｉｎｇｇａｓ

ｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｅｎｄｏｓｃｏｐｙ：ａｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅｖｉｅｗａｎｄｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．

ＤｉｇｅｓｔｉｖｅＥｎｄｏｓｃｏｐｙ：ＯｆｆｉｃｉａｌＪｏｕｒｎａｌｏｆｔｈｅＪａｐａｎＧａｓｔｒｏｅｎｔｅｒｏｌｏｇｉ

ｃａｌＥｎｄｏｓｃｏｐｙＳｏｃｉｅｔｙ，２０１８，３０（５）：５８０－５９１．

［４］　
/#

，̀
a

，
FV{

．
îr�

、
�ÀÁÂ6jÿÄÅÆËÌä©

MNXô|çËÌl�NoêëÖ­�&yÃ

［Ｊ］．
áx(

�

，２０１８，５８（１９）：５９－６１．

［５］　
ö>b

，
;ê�

．
¿ÀÁÂo~��,i­2GËÌêë�D

［Ｊ］．
NG~��,)ÿÐÑ)

，２０２１，２６（７）：８２４－８２９．

［６］　ＸｕＣ，ＨｅＬ，ＲｅｎＪ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｉｃａｃｙａｎｄｓａｆｅｔｙｏｆｒｅｍｉｍａｚｏｌａｍｂｅｓｙ

ｌａｔｅｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈａｌｆｅｎｔａｎｉｌｉｎｐａｉｎｌｅｓｓｇａｓｔｒｏｓｃｏｐｙ：ａｒａｎｄｏｍ

ｉｚｅｄ，ｓｉｎｇｌｅｂｌｉｎｄ，ｐａｒａｌｌｅｌｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｓｔｕｄｙ［Ｊ］．ＣｏｎｔｒａｓｔＭｅｄｉａ＆

ＭｏｌｅｃｕｌａｒＩｍａｇｉｎｇ，２０２２，２０２２：７１０２２９３．

［７］　ＡＳＧＥＳｔａｎｄａｒｄｓｏｆＰｒａｃｔｉｃｅＣｏｍｍｉｔｔｅｅ，ＥａｒｌｙＤＳ，ＬｉｇｈｔｄａｌｅＪＲ，ｅｔ

ａｌ．ＧｕｉｄｅｌｉｎｅｓｆｏｒｓｅｄａｔｉｏｎａｎｄａｎｅｓｔｈｅｓｉａｉｎＧＩｅｎｄｏｓｃｏｐｙ［Ｊ］．

ＧａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌＥｎｄｏｓｃｏｐｙ，２０１８，８７（２）：３２７－３３７．

［８］　
F§Í

，
1.á

，
Ìb

，
�

．
¿ÀÁÂÃÌÄÅÆäÞ@©MN

XôËÌNoêëÖ­yÃ

［Ｊ］．
áx(�

，２０２２，６２（６）：

７２－７５．

［９］　
sqW

，
BòÀ

．
cÕ#9u'ËÌËÌÅ�«dÞ�LÓÔ

ÉÊ�N¶·ABá�æ¨)

、
ê^âêo��

［Ｊ］．
='(

�

，２０２１，４３（２１）：３２４６－３２４９．

［１０］ＨｕｉＪＫ，ＣｒｉｔｃｈｌｅｙＬＡ，ＫａｒｍａｋａｒＭＫ，ｅｔａｌ．Ｃｏａｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｉｏｎｏｆａｌ

ｆｅｎｔａｎｉｌｐｒｏｐｏｆｏｌｉｍｐｒｏｖｅｓｌａｒｙｎｇｅａｌｍａｓｋａｉｒｗａｙｉｎｓｅｒｔｉｏｎｃｏｍ

ｐａｒｅｄｔｏｆｅｎｔａｎｙｌｐｒｏｐｏｆｏｌ［Ｊ］．ＪｏｕｒｎａｌＣａｎａｄｉｅｎＤａｎｅｓｔｈｅｓｉｅ，

２００２，４９（５）：５０８－５１２．

［１１］Ｄｏｇ̌ａｎａｙＧ，ＥｋｍｅｋｉＰ，ＫａｚｂｅｋＢＫ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｅｃｔｓｏｆａｌｆｅｎｔａｎｉｌｏｒ

ｆｅｎｔａｎｙｌａｄｄｅｄｔｏｐｒｏｐｏｆｏｌｆｏｒｓｅｄａｔｉｏｎｉｎｃｏｌｏｎｏｓｃｏｐｙｏｎｃｏｇｎｉｔｉｖｅ

ｆｕｎｃｔｉｏｎｓ：Ｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｔｒｉａｌ［Ｊ］．ＴｈｅＴｕｒｋｉｓｈＪｏｕｒｎａｌｏｆ

Ｇａｓｔｒｏｅｎｔｅｒｏｌｏｇｙ：ｔｈｅＯｆｆｉｃｉａｌＪｏｕｒｎａｌｏｆＴｕｒｋｉｓｈＳｏｃｉｅｔｙｏｆＧａｓｔｒｏ

ｅｎｔｅｒｏｌｏｇｙ，２０１７，２８（６）：４５３－４５９．

［１２］ＳａｒａｎＪＳ，ＫｒｅｓｏＭ，ＫｈｕｒａｎａＳ，ｅｔａｌ．Ａｎｅｓｔｈｅｔｉｃｃｏｎｓｉｄｅｒａｔｉｏｎｓｆｏｒ

ｐａｔｉｅｎｔｓｕｎｄｅｒｇｏｉｎｇｂｒｏｎｃｈｉａｌｔｈｅｒｍｏｐｌａｓｔｙ［Ｊ］．Ａｎｅｓｔｈｅｓｉａａｎｄ

Ａｎａｌｇｅｓｉａ，２０１８，１２６（５）：１５７５－１５７９．

［１３］
wC?

，
Fq_

，
rº�

，
�

．
ñQó�Ê�o�^Oä3,¿

:u­ý�ÊPNo�&

［Ｊ］．
�7(>r))+

，２０２２，４４

（１２）：１２００－１２０３，１２０８．

［１４］
eDf

，
Bgg

，
2a

，
�

．
�rÏh


¿ÀÁÂ


ê¯Û4ëÏ

ÓÔÉÊ�N¶·ôoÖ­

［Ｊ］．
NcËÌ)íî

，２０２１，４１

（５）：５６３－５６６．

［１５］ＣｈｏＨＢ，ＫｗａｋＨＪ，ＰａｒｋＳＹ，ｅｔａｌ．Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆｔｈｅｉｎｃｉｄｅｎｃｅａｎｄ

ｓｅｖｅｒｉｔｙｏｆｃｏｕｇｈａｆｔｅｒａｌｆｅｎｔａｎｉｌａｎｄｒｅｍｉｆｅｎｔａｎｉｌｉｎｊｅｃｔｉｏｎ［Ｊ］．Ａｃ

ｔａＡｎａｅｓｔｈｅｓｉｏｌｏｇｉｃａＳｃａｎｄｉｎａｖｉｃａ，２０１０，５４（６）：７１７－７２０．

［１６］ＷａｎｇＬ，ＷｕＱ，ＷａｎｇＭ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｓａｆｅｔｙａｎｄｅｆｆｉｃａｃｙｏｆａｌｆｅｎｔａｎｉｌ

ｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｍｉｄａｚｏｌａｍ ｉｎｆｉｂｅｒｏｐｔｉｃｂｒｏｎｃｈｏｓｃｏｐｙｓｅｄａｔｉｏｎ：ａ

ｒａｎｄｏｍｉｚｅｄ，ｄｏｕｂｌｅｂｌｉｎｄ，ｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｔｒｉａｌ［Ｊ］．ＦｒｏｎｔｉｅｒｓｉｎＰｈａｒｍａ

ｃｏｌｏｇｙ，２０２２，１３：１０３６８４０．

［１７］ＡｐｆｅｌＣＣ，ＨｅｉｄｒｉｃｈＦＭ，ＪｕｋａｒＲａｏＳ，ｅｔａｌ．Ｅｖｉｄｅｎｃｅｂａｓｅｄａｎａｌｙ

ｓｉｓｏｆｒｉｓｋｆａｃｔｏｒｓｆｏｒｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｎａｕｓｅａａｎｄｖｏｍｉｔｉｎｇ［Ｊ］．Ｂｒｉｔｉｓｈ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＡｎａｅｓｔｈｅｓｉａ，２０１２，１０９（５）：７４２－７５３．

［１８］
iû

，
XN

，
�n�

，
�

．
Ù/ËÌABô;¬'cd$²¦I

6�

［Ｊ］．
(��+

，２０１９，３８（１１）：１４４２－１４４５．

（
¬­®Z

：２０２３－０２－２１
¯°®Z

：２０２３－０４－２４）

Y^±²

：ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗｎｓｍｃｅｄｕｃｎ
cd³­´\

：ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ
µ¶

：ｘｕｅｂａｏｃｂｙ＠１２６．ｃｏｍ

４６９


