
　　　0

３８
1

　
0

８
f

２０２３
=

８
2

"'()*)+

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３８，Ｎｏ８
Ａｕｇ２０２３

ｄｏｉ：１０３９６９／ｊｉｓｓｎ１００５３６９７２０２３０８０２９ ?PQNO?

cdef

：
�ÙH

（１９８８－），
:

，
;<

，
>ïN(@

。Ｅｍａｉｌ：３８６６６８１２７＠ｑｑ．ｃｏｍ

JK7LM¸NO^_Pá"MN

ＩＶＦＥＴ
k§QR

åSmPQNO

´�µ

，
¶·

，̧
i¹

（
�/1N(*�Ú6

，
/J �/

　２３７０００）

【
{|

】
Jm

：
��ÐÑNÒÓÔÕÖ%&×¯µïð¯M®$


�l¥·

（ＩＶＦＥＴ）
SIØÙ³Úoðü¦ýþHô

È

、
Úë ¡wÙv��o��

。
}~

：
¥Ä

１００
ç

ＩＶＦＥＴ
SIØÙ³ÚÂÐõÊËþq

，
ó�ïð�7s"ÊÂÐôõþ

`åvyHå

，
Xåd

５０
ç

。
þ`åÂÐlô×¯µ�3eòïð

；
yHå°þ`å�óº]�ÐÑNÒÓÔÕÖ%&ï

ð

，
�å_ïðÅ��

１２
®

。
34�åÂÐoðü

、
HôÈ¬É

［
)W�Æi½�¬É

（βＨＣＧ）、�µ

（Ｐ）、
�@Ì

（Ｅ２）］Ô

Õ

、ＴＢＮＫ
Úë ¡wÙ

［ＣＤ４＋、ＣＤ８＋、ＣＤ４＋／ＣＤ８＋、ＣＤ１９＋、ＣＤ１６＋ＣＤ５６＋］
ÔÕ¦��EG

（
³ÚY¦­ÚY

）。
��

：
y

HåÂÐïðkVüY^�þ`å

（８６．００％ ｖｓ．６８．００％，Ｐ＜０．０５）。
ïðI

，
yHåÂÐ βＨＣＧ、Ｐ、Ｅ２ÔÕ^�þ`å

（Ｐ＜

０．０５）；ＣＤ４＋、ＣＤ４＋／ＣＤ８＋、ＣＤ１９＋、ＣＤ１６＋ＣＤ５６＋
ÔÕ÷�þ`å

（Ｐ＜０．０５）；
£f³ÚY÷�þ`å

（１８．００％ ｖｓ．３４．００％，

Ｐ＜００５）；
­ÚY^�þ`å

（９０．２４％ ｖｓ．７２．７３％，Ｐ＜０．０５）。
��

：
ÐÑNÒÓÔÕÖ%&ïð

ＩＶＦＥＴ
ØÙ³ÚU¿�

^ðü

，
ö÷£f³ÚY

，
öT��Î�

，
�d\UÖ�ó�¯HôÈTUvÑÒTUVã

。

【
���

】
ØÙ³Ú

；̄
M®$


�l¥·

；
ÓÔÕÖ

；
N(

；
HôÈ

；ＴＢＮＫ
Úë ¡wÙ

【
7���>

】Ｒ７１４．２　　　【
��9��

】Ａ

ＥｆｆｅｃｔｏｆａｃｕｐｏｉｎｔａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｏｆｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅｍｅｄｉｃｉｎｅａｓｓｉｓｔｅｄｉｎ
ｔｒａｍｕｓｃｕｌａｒｉｎｊｅｃｔｉｏｎｏｆｐｒｏｇｅｓｔｅｒｏｎｅｏｎｔｈｒｅａｔｅｎｅｄａｂｏｒｔｉｏｎａｆｔｅｒＩＶＦＥＴ
ＷＥＮＧＺｈａｏｙｉｎ，ＪＩＬｉ，ＱＩＡＮＣｈｕｎｚｈｉ
（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＯｂｓｔｅｔｒｉｃｓａｎｄＧｙｎｅｃｏｌｏｇｙ，ＬｕａｎＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ，Ｌｉｕａｎ２３７０００，Ａｎｈｕｉ，Ｃｈｉｎａ）

【Ａｂｓｔｒａｃｔ】Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ：ＴｏｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｔｈｅｅｆｆｉｃａｃｙｏｆａｃｕｐｏｉｎｔａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｏｆｄｉａｌｅｃｔｉｃａｌＣｈｉｎｅｓｅｍｅｄｉｃｉｎｅｉｎａｄｊｕｖａｎｔｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆ

ｔｈｒｅａｔｅｎｅｄａｂｏｒｔｉｏｎａｆｔｅｒｉｎｖｉｔｒｏｆｅｒｔｉｌｉｚａｔｉｏｎｅｍｂｒｙｏｔｒａｎｓｆｅｒ（ＩＶＦＥＴ）ａｎｄｉｔｓｉｎｆｌｕｅｎｃｅｏｎｅｎｄｏｃｒｉｎｅｌｅｖｅｌ，ＴＢＮＫｌｙｍｐｈｏｃｙｔｅｓｕｂｓｅｔｓ

ｌｅｖｅｌａｎｄｐｒｅｇｎａｎｃｙ．Ｍｅｔｈｏｄｓ：Ａｔｏｔａｌｏｆ１００ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｔｈｒｅａｔｅｎｅｄａｂｏｒｔｉｏｎａｆｔｅｒＩＶＦＥＴｗｅｒｅｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐａｎｄｏｂｓｅｒ

ｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｄｉｆｆｅｒｅｎｔｔｒｅａｔｍｅｎｔｐｌａｎｓ，５０ｃａｓｅｓｉｎｅａｃｈｇｒｏｕｐ．Ｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐｗａｓｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｐｒｏｇｅｓｔｅｒｏｎｅｉｎｔｒａｍｕｓｃｕ

ｌａｒｉｎｊｅｃｔｉｏｎ，ｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈａｃｕｐｏｉｎｔａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｂａｓｅｄｏｎｓｙｎｄｒｏｍｅｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａｔｉｏｎｏｎｔｈｅｂａｓｉｓｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌ

ｇｒｏｕｐ，ａｎｄｂｏｔｈｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｔｒｅａｔｅｄｕｎｔｉｌ１２ｗｅｅｋｓｏｆｐｒｅｇｎａｎｃｙ．Ｔｈｅｃｕｒａｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔｓ，ｌｅｖｅｌｓｏｆｅｎｄｏｃｒｉｎｅｈｏｒｍｏｎｅｓ［ｈｕｍａｎｃｈｏｒｉｏｎｉｃ

ｇｏｎａｄｏｔｒｏｐｉｎ（βＨＣＧ），Ｐｒｏｇｅｓｔｅｒｏｎｅ（Ｐ），ｅｓｔｒａｄｉｏｌ（Ｅ２）］，Ｔ，ＢＮＫｌｙｍｐｈｏｃｙｔｅｓｕｂｓｅｔｓ［ＣＤ４
＋
，ＣＤ８＋，ＣＤ４＋／ＣＤ８＋，ＣＤ１９＋，

ＣＤ１６＋ＣＤ５６＋］，ａｎｄｔｈｅｐｒｅｇｎａｎｃｙｓｔａｔｕｓ（ａｂｏｒｔｉｏｎｒａｔｅａｎｄｌｉｖｅｂｉｒｔｈｒａｔｅ）ｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ．Ｒｅｓｕｌｔｓ：Ｔｈｅｅｆ

ｆｅｃｔｉｖｅｒａｔｅｏｆｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈａｔｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（８６．００％ ｖｓ．６８．００％，Ｐ＜０．０５）．Ａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｔｈｅβ

ＨＣＧ，ＰａｎｄＥ２ｌｅｖｅｌｓｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗｅｒｅｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５），ａｎｄｔｈｅｌｅｖｅｌｓｏｆＣＤ４
＋
，ＣＤ４＋／

ＣＤ８＋，ＣＤ１９＋ ａｎｄＣＤ１６＋ ＣＤ５６＋ ｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗｅｒｅｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｅａｒｌｙａｂｏｒｔｉｏｎ

ｒａｔｅｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈａｔｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（１８．００％ ｖｓ．３４．００％，Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｌｉｖｅｂｉｒｔｈｒａｔｅｉｎｔｈｅｏｂ

ｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈａｔｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（９０．２４％ ｖｓ．７２．７３％，Ｐ＜０．０５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ：Ａｃｕｐｏｉｎｔａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｂａｓｅｄｏｎ

ｓｙｎｄｒｏｍｅｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａｔｉｏｎｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｔｈｒｅａｔｅｎｅｄａｂｏｒｔｉｏｎａｆｔｅｒＩＶＦＥＴｃａｎｉｍｐｒｏｖｅｔｈｅｃｕｒａｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔ，ｒｅｄｕｃｅｅａｒｌｙａｂｏｒｔｉｏｎｒａｔｅａｎｄｉｍ

ｐｒｏｖｅｐｒｅｇｎａｎｃｙｏｕｔｃｏｍｅ，ａｎｄｉｔｓｍｅｃｈａｎｉｓｍｍａｙｂｅｒｅｌａｔｅｄｔｏｔｈｅｒｅｇｕｌａｔｉｏｎｏｆｅｎｄｏｃｒｉｎｅｓｔａｔｅａｎｄｉｍｍｕｎｅｓｔａｔｅ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】Ｔｈｒｅａｔｅｎｅｄａｂｏｒｔｉｏｎ；Ｉｎｖｉｔｒｏｆｅｒｔｉｌｉｚａｔｉｏｎｅｍｂｒｙｏｔｒａｎｓｆｅｒ；Ａｃｕｐｏｉｎｔａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎ；ＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅｍｅｄｉｃｉｎｅ；Ｅｎ

ｄｏｃｒｉｎｅ；ＴＢＮＫｌｙｍｐｈｏｃｙｔｅｓｕｂｓｅｔｓ

　　
Ò=�

，
%&±£tSoÁÃS°¯M®$


�

l¥·

（ｉｎｖｉｔｒｏｆｅｒｔｉｌｉｚａｔｉｏｎｅｍｂｒｙｏｔｒａｎｓｆｅｒ，ＩＶＦＥＴ）
Ûõ¹�¹¤s�ÂÐo®�¥¦

。
�

ＩＶＦＥＴ
±

£ïðâ3I���

，
X°4^o£Ú

、
³Úwsk

０３１１



�ÙH

，
w

　
ÐÑNÒÓÔÕÖ%&×¯µïð

ＩＶＦＥＴ
SIØÙ³ÚoÃÄÊË

Î¯

［１］
。

£fØÙ³Úo`H��Ð

ＩＶＦＥＴ
SI

ÃÄ��v�XÛToã«

［２］
。

ØÙ³ÚoK�

�dÖHôÈ�i

、
�¯ÑÒ./Vã

［３］
。

×¯µ

�ØÙ³Úoi»ïðÒ¸

，
U¿VüiÁ�Æ±

h

，
æ³��HÆ

，
öT�lO·Y

，
��Heò×

¯µÿUöT�¯H�©

，
õ»��W\Uù·�

lK%�i

［４］
。

N(ÒþØÙ³Úo&ïPËg

ção�^

，
°�^UVïþTU

、
öT��HÆÑ

®½

、
iÁ�lO·w�\VzP¯º»

，
�VÐl

/lo,iTü

［５］
。

ÓÔÕÖ��ÙoN(Mï

ðU

，
�VÊË

［６］
+�

，
NÒÓÔÕÖþØÙ³Ú

V��ðü

。
lÊËû°��ÐÑNÒÓÔÕÖ%

&×¯µïð

ＩＶＦＥＴ
SIØÙ³Úoðü¦þH

ôÈÔÕ

、ＴＢＮＫ
Úë ¡wÙÔÕv��o��

。

１　
��T}~

１．１　
?���

¥Ä

２０２０
=

９
2Å

２０２２
=

２
2�/1N(*

Zïo

１００
çØÙ³ÚÂÐõÊËþq

，
ó�ïð

�7s"ÊÂÐôõþ`åvyHå

，
Xåd

５０
ç

。
lÊË+è

《
EÛF�Gé

》，
2��*()§

ëw®xY¨

，
ÂÐ¦©EñE"Î

。
�åÂÐC

ª��34

，
��_ÿ¼c)ÎÏ

（Ｐ＞０．０５）。
�

u

１。
 ½é�

：（１）
Ès�¹L

ＩＶＦＥＴ
%&±£

ïð

；（２）
+è

《
�Ú6)

》
N£fØÙ³ÚoGé

�

［７］
；（３）

ÿßàøQ%TU��

；（４）
ÿjóTU

��

；（５）
�ÎÓ®NÒÓÔÕÖïð

。
Ñgé�

：

（１）
è2��|Nò����¹Ð

；（２）
±£×ÎÚ

�iÐ

；（３）
¶L¯�iÐ

；（４）
�$º�iÐ

；（５）
�a½�Ð

。

n

１　
ÿ�ìd?���� 

（ｘ－±ｓ）

åj =Æ

（
Ç

）
s�=W

（
=

）
¯��%õ

（ｋｇ／ｍ２） ¥·@õ

（
@

）

yHå

（ｎ＝５０） ２８．５４±５．１２ ４．４３±１．４２ ２３．２５±３．１４ １．５６±０．５１

þ`å

（ｎ＝５０） ２９．３２±４．７８ ４．５８±１．３９ ２３．４２±３．５８ １．６９±０．５７

ｔ
M

０．７８７ ０．５３４ ０．２５２ １．２０２

Ｐ
M

０．４３３ ０．５９５ ０．８０１ ０．２３２

１．２　
}~

þ`åÂÐlô×¯µÞ

（
b3�cdÒ

）
�

3eò

，４０ｍｇ／
@

，１
@

／ｄ。
��³��V¤

，
»Ò

Å��

１２
®

。
yHåÂÐ°þ`å�óºlôN

ÒÓÔÕÖïð

，
N(ÐÑ�ï

：（１）
%qÑÐlô

^l ���

，
q¡��

３０ｇ、
Ó¢±

３０ｇ、
"ZG

２０ｇ、
�;

１２ｇ、
£¤

１２ｇ；（２）
ó�ÑÐlôÐ"¥

��

，
q±Û×

１０ｇ、
ÌÛ×

１０ｇ、
¦7

１０ｇ、
×§

１０
ｇ、

×¨

１０ｇ、
"ZG

１０ｇ、
©D

６ｇ、
ª<ù

６ｇ。
N

ÒÊ=Ûa

，
�dÊÕ�dÛ"¿

，
ÿl»mI

，
%

qÐÄ%«

、
ãe

、
È3Ó

；
ó�ÐÄ%«

、
¬«

、
º

­Ó

；１
@

／ｄ，６～８ｈ／
@

，
»ÒÅ��

１２
®

。

１．３　
£¤:9

（１）
ÃÄðü

［８］
：
"×³óvV

，
¹¿J_

，
2

õd7m�Î¯��Üi��

，
F³õï{

；
"×³

ó�Á

，
¹¿D+öT

，
2õd7m�Î¯��õÜ

i��

，
F³õd¡

；
"×³ó~öT

，
âã¹¿�

à

，
³Ú

，
òÐhl

，
�F³õÿü

。
kVüY

＝
（
Vü

＋
d¡

）
çõ

／
kçõ

×１００％。（２）
HôÈ%

é

：
ïðYI:T'�Z0ó

５ｍＬ，３０００ｒ／ｍｉｎ
P

ø

１０ｍｉｎ，
�Äóÿ

，
:»

ｃｏｂａｓ６０２
'!Ý)Kè

ô~bmn)W�Æi½�¬É

（βｈｕｍａｎｃｈｏｒｉ
ｏｎｉｃｇｏｎａｄｏｔｒｏｐｉｎ，βＨＣＧ）、�µ

（ｐｒｏｇｅｓｔｅｒｏｎｅ，Ｐ）、
�@Ì

（ｅｓｔｒａｄｉｏｌ，Ｅ２）ÔÕ

。（３）ＴＢＮＫ
Úë ¡w

Ù

：
ïðYI:»³û ¡Sn³

，
¬­

ＣＤ４＋、
ＣＤ８＋、ＣＤ１９＋、ＣＤ１６＋ＣＤ５６＋，

2cd

ＣＤ４＋／ＣＤ８＋

M

。（４）
��EG

：
SI

４
®

、６
®

、８
®L�km

�

，
g��lK%EG

，
þÂÐ��ÛTEGÁLF

G

。
�k��l¼X­

，
K%kd

，
�ÐlÛT

；
�k

���lvVK%

，
òÐ��na³Ú

，
�Ðl_`

。

��

２０、３０、４０
®þÂÐÁLn 

，
g���Î�

。

１．４　
\]F��

:»

ＳＰＳＳ２４．０
|}þõ�ÁLô~ÖKë

。

c���+èÜ²ô�õ��à½

，
ô

（ｘ－ ±ｓ）
u

�

，
åW34L,áùl

ｔ
m^

，
åH34LFþù

l

ｔ
m^

；
cõ��ô

［ｎ（％）］
u�

，
åW34L,

áùl χ２m^ò

Ｆｉｓｈｅｒ
��³YUm^

。Ｐ＜０．０５
õ��V¼c)ÎÏ

。

２　
��

２．１　
ÿ�ìdPQNU� 

yHåÂÐïðkVü^�þ`å

，
��V¼

c)ÎÏ

（Ｐ＜０．０５）。
�u

２。

n

２　
ÿ�ìdPQNU� 

［ｎ（％）］

åj ï{ d¡ ÿü kVü

yHå

（ｎ＝５０） ４１（８２．００） ２（４．００） ７（１４．００） ４３（８６．００）

þ`å

（ｎ＝５０） ２４（４８．００） １０（２０．００） １６（３２．００） ３４（６８．００）

χ２M ４．５７４

Ｐ
M

０．０３２

２．２　
ÿ�ìd��T:9� 

ïðY

，
�åÂÐ βＨＣＧ、Ｐ¦

Ｅ２ÔÕ��ÿ

¼c)ÎÏ

（Ｐ＞０．０５）。
ïðI

，
�åÂÐ βＨＣＧ、

Ｐ
¦

Ｅ２ÔÕ_e^

（Ｐ＜０．０５），
õyHå^�þ`

å

（Ｐ＜０．０５）。
�u

３。

１３１１



　　　0

３８
1

　
0

８
f

２０２３
=

８
2

　　　 CDEFGF�

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３８，Ｎｏ８
Ａｕｇ２０２３

n

３　
ÿ�ìd��T:9� 

（ｘ－±ｓ）

åj

βＨＣＧ（ＩＵ／Ｌ）

ïðY ïðI

Ｐ（ｎｇ／ｍＬ）

ïðY ïðI

Ｅ２（ｐｇ／ｍＬ）

ïðY ïðI

yHå

（ｎ＝５０） ３１２．５４±４４．５４ １５３６８４．８７±４５６．２４ ２８．１４±８．５８ ３７．２８±８．６７ ３１３．２５±７９．５４ １８７４．２１±１３６．７７

þ`å

（ｎ＝５０） ３１５．３７±４９．１８ １４２３６８．１７±４１２．８３ ２８．７８±９．１４ ３３．２５±７．６５ ３０９．４７±８５．４２ １４１２．３９±１４５．６９

ｔ
M

０．３０２ １３０．０５４ ０．３６１ ２．４６５ ０．２２９ １６．３４２

Ｐ
M

０．７６４ ＜０．００１ ０．７１９ ０．０１６ ０．８１９ ＜０．００１

　　Ｐ＜０．０５，ÎÑæçèéÙÒ

。

２．３　
ÿ�ìd

ＴＢＮＫ
UI¡¢V0,-� 

ïðY

，
�åÂÐ

ＣＤ４＋、ＣＤ８＋、ＣＤ１９＋、ＣＤ４＋／
ＣＤ８＋

¦

ＣＤ１６＋ＣＤ５６＋
ÔÕ34

，
��ÿ¼c)Î

Ï

（Ｐ＞０．０５）。
ïðI

，
�åÂÐ

ＣＤ４＋、ＣＤ１９＋、
ＣＤ４＋／ＣＤ８＋

¦

ＣＤ１６＋ＣＤ５６＋
ÔÕ_ö÷

，
õyHå

÷�þ`å

（Ｐ＜０．０５）。
�u

４。

n

４　
ÿ�ìd

ＴＢＮＫ
UI¡¢V0,-� 

（ｘ－±ｓ）

åj

ＣＤ４＋

ïðY ïðI

ＣＤ８＋

ïðY ïðI

ＣＤ４＋／ＣＤ８＋

ïðY ïðI

ＣＤ１９＋

ïðY ïðI

ＣＤ１６＋ＣＤ５６＋

ïðY ïðI

yHå

（ｎ＝５０） ５７．３４±５．２３ ３７．２１±３．８９ ２８．１２±３．４７ ２７．６５±３．５９ １．９５±０．３４ １．２５±０．２８ ２４．３５±２．０６ １４．２５±２．３７ ２８．６７±３．６８ １５．４２±３．４１

þ`å

（ｎ＝５０） ５６．７８±４．９６ ３９．４５±３．７４ ２８．１９±３．５６ ２８．０２±３．４５ １．９７±０．３６ １．３９±０．２５ ２４．６８±１．９７ １６．７５±２．１２ ２９．１０±３．５２ １７．８６±３．３７

ｔ
M

０．５４９ ２．９３５ ０．１００ ０．５２５ ０．２８６ ２．６３７ ０．８１９ ５．５５９ ０．７１７ ３．５９９

Ｐ
M

０．５８４ ０．００４ ０．９２１ ０．６００ ０．７７６ ０．０１０ ０．４１５ ＜０．００１ ０．４７５ ０．００１

　　Ｐ＜０．０５，ÎÑæçèéÙÒ

。

２．４　
ÿ�ìdWZåS«� 

yHåÂÐ£f³ÚYõ

１８．００％（９／５０），
÷

�þ`åo

３４．００％（１７／５０），
��V¼c)ÎÏ

（Ｐ＜０．０５）。
２．５　

ÿ�ìdÊË�Ì� 

Ñg£f³ÚÂÐ

，
yHåÂÐn 

４１
ç

，
þ

`åÂÐn 

３３
ç

。
yHåÂÐ­ÚY^�þ`

å

，
��V¼c)ÎÏ

（Ｐ＜０．０５）。
�u

５。

n

５　
ÿ�ìdÊË�Ì� 

［ｎ（％）］

åj Ùf³Ú hl £Ú ­Ú

yHå

（ｎ＝４１） ２（４．８８） ０（０．００） ２（４．８８） ３７（９０．２４）

þ`å

（ｎ＝３３） ４（１２．１２） １（３．０３） ４（１２．１２） ２４（７２．７３）

χ２M － － － ３．８７４

Ｐ
M

０．３９７ ０．４４６ ０．３９７ ０．０４９

　　“－”
ó

Ｆｉｓｈｅｒ
õúö÷ø

。

３　
q�

ØÙ³Ú°N(>��Eõ

“
l/s/

”
oÞ

®

，
%q

、
ó��ý>���

。
�:°��I�óA

ôRl

，
'õó3

，
'?0¯

，
¡VóR¥Vp$

。

%Ö'?fMãç

，
%È0°

，
V&�Èó'?0

°

，
{¯%È±¥

，
�\£¤'?sÇ

，
¢ô$lR

l

，
ýïðô¹%/l¯õi�

［９］
；
�M

，
ó�

“
Ú

YCs²

”
oN(ëø

，
ðõ

“
�

”
°���ë¿²

Và�º»

，
ýK��d\kÎõ�

、
q

、
ê

，
ýïð

k�ôÿ�Nó/lõ>

［１０］
。

ÓÔÕÖ�COÿ¶roN(MïBL

。
Ê

Ë

［１１］
uD

，
NÒÓÔÕÖþØÙ³ÚV4dðü

。

lÊËyHåó�ÂÐN(ÐÑô²ÁL¥Ò�ô

ÓÔÕÖ

，
%qÑlô^l ��

，
ó�ÑlôÐ"

¥��

，
Î¯+�

，
yHåÂÐïðkVüY^�þ

`å

（Ｐ＜０．０５），
uDNÒÓÔÕÖ%&ïð

ＩＶＦ
ＥＴ

SIØÙ³Ú\�^ÃÄðü

。

lÊËÎ¯+�

，
ïðI

，
yHåÂÐ βＨＣＧ、

Ｐ、Ｅ２ÔÕ_^�þ`å

（Ｐ＜０．０５），
uDNÒÓÔ

ÕÖU¿öTØÙ³ÚÂÐ�¯HôÈ./

，
Vé

��lo±hK%

。βＨＣＧ�JL�:HôÈT

Uoã«%é

，
°��£fq\jmn

，
ýÔÕnz

�®oÁL¥¢^

。βＨＣＧoe^U¿fd��

Õc�oij½

，
\Vü¤�����ZOoº

»

［１２］
；Ｐ

�×¯Ú±

，
ýÔÕ¢^U¿�p�RM

 ¡TU

，
þ®$U°�Ho±hK%Vé

［１３］
；
�

£f

Ｅ２ÔÕoe^U¿�pl¼ly¢ÔTUk

d¦X­

，
ýu�ö÷\¢W³ÚôÇ

［１４］
。

B

Z

［１５］
ÊË+×

，
NÒÓÔÕÖU¿�óØÙ³ÚÂ

Ðóÿ

Ｐ、Ｅ２ÔÕ

，
ÖlÊËÎøC·

。
NÒÓÔ

ÕÖöTÂÐHôÈ¿Go�d\UÖNÒU¿ö

T½��U

，
¢�x¯


UVi×¯º»¦�V�¬

Éù­½Vã

。

２３１１



�ÙH

，
w

　
ÐÑNÒÓÔÕÖ%&×¯µïð

ＩＶＦＥＴ
SIØÙ³ÚoÃÄÊË

lÊËN

，
Öþ`åâ3

，
yHåÂÐïðIo

ＣＤ４＋、ＣＤ１９＋、ＣＤ４＋／ＣＤ８＋
v

ＣＤ１６＋ＣＤ５６＋
ÔÕ&

÷

（Ｐ＜０．０５），
��NÒÓÔÕÖU¿U¿öTÂ

Ð�¯ÑÒTU

。
ÚëwÙÖ³Úoã»éé®�

ãe

。ＣＤ４＋Ｔ
 ¡�CO%&½

Ｔ
 ¡

，
U¿Éù

 ¡ÑÒ

，
ýÔÕ¢^\��÷¯X°4�o ¡

ÑÒ

，
\Uxþ�l}Û�iÑÒÑ6�V

，
¥þ�

�ÁLÚ±s���

。ＣＤ８＋ Ｔ
 ¡Nofd½

Ｔ
 ¡

，
\þ�

ＣＤ４＋ Ｔ
 ¡^Öo0K½�S�V

Ú±fdº»

，
Á¥U¿þ�l®�o÷¯Ñ6Ú

±Ðòº»

。
ÊË

［１６］
Ñ]

，ＣＤ４＋ Ｔ
 ¡v

ＣＤ４＋／
ＣＤ８＋

M�i¢^Ö³ÚM�âã

，
s����

。

ＮＫ
 ¡

ＣＤ１６＋ＣＤ５６＋
X°[ó ¡ï�

，
U¿þ

�l } Û Ñ Ò Ñ 6 v í ·

。
~ K ½ ³ Ú Â Ð

ＣＤ１６＋ＣＤ５６＋
ÔÕ^�Üi��)Ù

［１７］
。ＣＤ１９＋

Úë ¡ÔÕÖ�¯¯fÑÒTUM�âã

，
VÊ

Ë

［１８］
ðõ

，ＣＤ１９＋
Úë ¡¢^\ù·I³ÑÒ»

¼./

，
S°í¯³w�l

，
a¥ÀK³Ú

。
lÊË

ÓÔÕÖpS»o¡��

、
Ó¢±

、
ÌÛ×w¤ON

ÒÛô�V�óÑÒº»

［１９－２０］
，
È�U¿¢Ü�¯

ÑÒ_�

，
S�lsj÷¯Ñ6

，
V��Üi��

。

Ûº

，
NÒÓÔÕÖ%&ïð

ＩＶＦＥＴ
SIØÙ

³Úðü��

，
\�^ÃÄ��Y

，
�d\UÖ¢Ü

�¯HôÈv�ó ¡ÑÒTUVã

。
lÊËùl

�4C

，
ýp°Î¯�µÁCÃ^Ñ

，
ôõNÒÓÔ

ÕÖ°ØÙ³Ú&ïNoV»�s&d%ù

。

_·��

［１］　
´99

，
¢)S

，
Q�

，
w

．̄
M®$


�l¥·míÊ�7Y

LD_g�ÒHKë°h¤OUVÛèÅÂÐNoðüJL

［Ｊ］．
Nè()5Ø

，２０２１，１０１（２８）：２２２８－２２３２．

［２］　ＷｅｉＣＸ，ＺｈａｎｇＬ，ＰａｎｇＣＨ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｅｃｔｏｆｔｈｅｒａｔｉｏｓｏｆｅｓｔｒａｄｉｏｌ

ｉｎｃｒｅａｓｅｏｎｔｈｅｏｕｔｃｏｍｅｏｆｉｎｖｉｔｒｏｆｅｒｔｉｌｉｚａｔｉｏｎｅｍｂｒｙｏｔｒａｎｓｆｅｒｗｉｔｈ

ａｎｔａｇｏｎｉｓｔｒｅｇｉｍｅｎｓ：ａｓｉｎｇｌｅｃｅｎｔｅｒｒｅｔｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｃｏｈｏｒｔｓｔｕｄｙ［Ｊ］．

ＢＭＣＰｒｅｇｎａｎｃｙａｎｄＣｈｉｌｄｂｉｒｔｈ，２０２３，２３（１）：１３４．

［３］　
µ+¶

，
®�¥

．
0%/l�Îè×¯µÞþØÙ³ÚHôÈ

ÔÕv

Ｔ
Úë ¡wÙÈ���oÊË

［Ｊ］．
NèN(Ò)

m

，２０２０，３８（６）：２２９－２３２．

［４］　ＧｒｅｅｎｅＭＦ．Ｐｒｏｇｅｓｔｅｒｏｎｅｆｏｒｔｈｒｅａｔｅｎｅｄａｂｏｒｔｉｏｎ［Ｊ］．ＴｈｅＮｅｗ

ＥｎｇｌａｎｄＪｏｕｒｎａｌｏｆＭｅｄｉｃｉｎｅ，２０１９，３８０（１９）：１８６７－１８６８．

［５］　
9O

，
E�

，
�á}

，
w

．
NÒ��%&ïðØÙ³ÚoÃÄü

¯¦þâãÈ�o��

［Ｊ］．
Nè�6()

，２０２０，１８（５）：

７８３－７８６．

［６］　
Qz

，
�Ý¶

，
U¿(

．
IrÇ%%l���H_ÎèÓÔÕ

Öïð%q²£fØÙ³Ú

２５
ç

［Ｊ］．
/JN(ÒW))+

，

２０２０，３９（４）：３４－３７．

［７］　
½i

，
O'è

，
L#

．
�Ú6)

［Ｍ］．
0

９
ã

．
'Z

：
)?4±n

ãU

，２０１８：７１．

［８］　
NG)?�.RkIÖ.4±.

．
ÃÄÞ�oG��ï{d

¡é�

［Ｍ］．
'Z

：
)?R(nãU

，１９８７．

［９］　
výD

，
�Õ

．
¹%/l'ÊçèÛ¡�µïð%q²£fØ

Ù³Ú

３０
ç

［Ｊ］．
/JN(ÒW))+

，２０２１，４０（４）：１９－２３．

［１０］
6Ýw

，
BW�

，
B¶

，
w

．
�!/l�þØÙ³ÚWñóÿÑ

ÒÈ� ¦ ¬ É Ô Õ o � �

［Ｊ］．
N ( 5 Ø

，２０１９，６０（２）：

１５９－１６２．

［１１］
»à>

，
®C·

，
Ã¬¬

，
w

．
ÓÔÕÖ°ØÙ³ÚNoÃÄV

»³G

［Ｊ］．
�ÓN(Ò

，２０１９，１２（４）：６２８－６３１．

［１２］
�]]

．βＨＣＧ、ＣＡ１２５¦�µçèmnHnØÙ³ÚÎ�o

LM

［Ｊ］．
]»Nç(ÎèÃÄ

，２０２０，２０（５）：１２６－１２７，１５８．

［１３］
¸¯Ö

，
GGS

，
@×�

，
w

．
�

５～８
®óÿ�µ

（Ｐ）、βｈＣＧ

çè

Ｂ
�þØÙ³ÚÂÐ/lÎ�oHnLM

［Ｊ］．
NG�Ú

6ÃÄ5Ø

，２０２１，２２（５）：４８３－４８５．

［１４］
×¹

，
§x)

．
óÿ)W�Æi½�¬É

、
ªó�fdÈ�

、
�

@Ì¦�µþ�Ô��Ö£fØÙ³Úo¼joGô~

［Ｊ］．

�/()ÊË

，２０２１，３０（８）：１４２５－１４２７．

［１５］
BZ

．
NÒÓÔÕÖçèD_þ�l¥·SIØÙ³ÚÂÐ

oÐ l ü ¯ y H

［Ｊ］．
N G � / Ð í

，２０２０，３５（１８）：

３４６５－３４６８．

［１６］ＣｈｒｉｓｔｉａｎｓｅｎＯＢ，ＮｉｅｌｓｅｎＨＳ，ＰｅｄｅｒｓｅｎＢ．Ａｃｔｉｖｅｏｒｐａｓｓｉｖｅｉｍｍｕ

ｎｉｚａｔｉｏｎｉｎｕｎｅｘｐｌａｉｎｅｄｒｅｃｕｒｒｅｎｔｍｉｓｃａｒｒｉａｇｅ［Ｊ］．ＪｏｕｒｎａｌｏｆＲｅ

ｐｒｏｄｕｃｔｉｖｅＩｍｍｕｎｏｌｏｇｙ，２００４，６２（１－２）：４１－５２．

［１７］ＹａｍａｄａＨ，ＭｏｒｉｋａｗａＭ，ＫａｔｏＥＨ，ｅｔａｌ．Ｐｒｅｃｏｎｃｅｐｔｉｏｎａｌｎａｔｕｒａｌ

ｋｉｌｌｅｒｃｅｌｌａｃｔｉｖｉｔｙａｎｄｐｅｒｃｅｎｔａｇｅａｓｐｒｅｄｉｃｔｏｒｓｏｆｂｉｏｃｈｅｍｉｃａｌｐｒｅｇ

ｎａｎｃｙａｎｄｓｐｏｎｔａｎｅｏｕｓａｂｏｒｔｉｏｎｗｉｔｈｎｏｒｍａｌｃｈｒｏｍｏｓｏｍｅｋａｒｙｏｔｙｐｅ

［Ｊ］．ＡｍｅｒｉｃａｎＪｏｕｒｎａｌｏｆＲｅｐｒｏｄｕｃｔｉｖｅＩｍｍｕｎｏｌｏｇｙ，２００３，５０

（４）：３５１－３５４．

［１８］
JºJ

，
ì�

，
Ã�

，
w

．
M®ó

ＴＢＮＫ
Úë ¡wÙvóÿ

Ｔｈ１／Ｔｈ２
 ¡È�ÖsDkÈ~K½³Úoâã½ÊË

［Ｊ］．

NGÑÒ)5Ø

，２０２１，３７（６）：７２９－７３６．

［１９］
8»×

，
GqD

，
Ï¼

，
w

．
¡��k×µþ±£HôÈ�óo

ÊËÁ±

［Ｊ］．
NG½¾¿(

，２０２１，４８（６）：２００２－２０１０．

［２０］ＨｏａｉＳａｍＶ，ＴｈｉＸｕｙｅｎＮ，ＴｈｉＨｕｏｎｇＮ，ｅｔａｌ．Ｓｔｕｄｙｏｎｔｕｂｅｒｉｚａ

ｔｉｏｎｏｆＲｅｈｍａｎｎｉａｇｌｕｔｉｎｏｓａ（ｇａｅｒｔｎ．）ｌｉｂｏｓｃｈ［Ｊ］．ＶｉｅｔｎａｍＪｏｕｒ

ｎａｌｏｆＢｉｏｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ，２０２０，１８（３）：５０７－５１６．

（̧
¹ºZ

：２０２３－０１－１２
»¼ºZ

：２０２３－０３－２５）

Y^½¾

：ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗｎｓｍｃｅｄｕｃｎ
cd¿¹À\

：ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ
ÁÂ

：ｘｕｅｂａｏｃｂｙ＠１２６．ｃｏｍ

３３１１


