
　　　3

３８
4

　
3

９
f

２０２３
Z

９
5

"'()*)+

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３８，Ｎｏ９
Ｓｅｐ２０２３

ｄｏｉ：１０３９６９／ｊｉｓｓｎ１００５３６９７２０２３０９０２３ ?PQNO?

efgh

：
ÙòC

（１９８８－），
�

，
CÓ(E

。Ｅｍａｉｌ：３６３７９３２６９＠ｑｑ．ｃｏｍ
ijef

：
+í©

。Ｅｍａｉｌ：ｈａｎｙｘ１１＠１６３．ｃｏｍ

èP)Q�9RG<SVWÕïò°zW¼w"Õï

ä�ðväwFùðñf��°¨Õíúz#$

G£¤

，
}¥¦

，̂
h§

，
t_K

（
Ç÷17ª¡K*7�¡K�

，
Ç/ Ç÷

　５７０２０３）

【
}~

】
Jz

：
Mu±²�³ö½´hYµÓÔ�g^koÔÝv6à¤

。
��

：
T¤

１０９
ë�g^käåÒÉÓÔ

Hðs�Ëü÷É¯

（ｎ＝５５）
êyi¯

（ｎ＝５４）。
÷É¯øï´hYµÓÔ

；
yi¯øï±²�³ö½´hYµÓÔ

，
b¯v

áØÓÔ

３
é5

。
¾ÓÔ�Ê´µ¾;ub¯äåÛÜ¨ê°Ë

、̂
kÎ°

、
¤GÈ

［
�Î=(È

（ＬＨ）、
«Ä*

（Ｅ２）��¬

ß=(È

（ＦＳＨ）］
lm

、
�gÁ¶ºæÁç)ÜP

［
$ÁbP

（ＰＩ）、
GçbP

（ＲＩ）、
Ð�fÙüæ�

／
JBfÙüæ�

（Ｓ／Ｄ）］、

º·jkþ�¥

［
ÐÃd©

（ＣＡ１２５）、
�cd©

（ＣＥＡ）］、
º·½�)JoZÎ

９（ＭＭＰ９）
�ºRHU={Ç�

（ＶＥＧＦ）
lm

，

¾yismÏ�K=�y

。
��

：
yi¯ÓÔnVÝ<ü

９４．４４％，̂
¾÷É¯o

７４．５５％（Ｐ＜０．０５）。
ÓÔÊ

，
yi¯äå

^kÎ°v¨ê°Ë

、
º·

ＬＨ、Ｅ２、ＦＳＨlmv|¾÷É¯

（Ｐ＜０．０５）；
�gÁ¶

ＲＩ、ＰＩ
�

Ｓ／Ｄ
v^¾÷É¯

（Ｐ＜０．０５）；
º·

ＣＡ１２５、ＣＥＡ、ＭＭＰ９、ＶＥＧＦ
lmv|¾÷É¯

（Ｐ＜０．０５）。
b¯smÏ�K=<;u

，
�k���)¥¦

（Ｐ＞０．０５）。
��

：

±²�³ö½´hYµÓÔ�g^k¬�VÝ­|¤GÈlm

，
���gÁ¶ºæÁç)

，
­|º·iójkÇ�lm

，
£

^ÔÝ

。

【
���

】
�g^k

；́
hYµ

；
±²�³

；
�gÁ¶ºæÁç)

；
jkþ�¥

；
ºR=(

【
7���>

】Ｒ７１１　　　【
��9��

】Ａ

Ｅｆｆｉｃａｃｙｏｆｔｒｉｐｔｏｒｅｌｉｎｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｍｉｆｅｐｒｉｓｔｏｎｅｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｕｔｅｒ
ｉｎｅｆｉｂｒｏｉｄｓａｎｄｉｔｓｅｆｆｅｃｔｏｎｕｔｅｒｉｎｅａｒｔｅｒｙｈｅｍｏｄｙｎａｍｉｃｓａｎｄｓｅｒｕｍｒｅ
ｌａｔｅｄｔｕｍｏｒｆａｃｔｏｒｓ
ＬＩＴｉｎｇｎａ，ＺＨＯＵＸｉａｏｆｅｉ，ＷＡＮＧＸｉａｏｎｕａｎ，ＨＡＮＹｉｘｕ
（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＷｏｍｅｎｓＨｅａｌｔｈ，ＨａｉｋｏｕＨｏｓｐｉｔａｌｏｆｔｈｅＭａｔｅｒｎａｌａｎｄＣｈｉｌｄＨｅａｌｔｈ，Ｈａｉｋｏｕ５７０２０３，Ｈａｉｎａｎ，Ｃｈｉｎａ）

【Ａｂｓｔｒａｃｔ】Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ：Ｔｏｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｔｈｅｅｆｆｉｃａｃｙａｎｄｓａｆｅｔｙｏｆｔｒｉｐｔｏｒｅｌｉｎｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｍｉｆｅｐｒｉｓｔｏｎｅｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｕｔｅｒｉｎｅ

ｆｉｂｒｏｉｄｓ．Ｍｅｔｈｏｄｓ：１１２ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｕｔｅｒｉｎｅｆｉｂｒｏｉｄｓｗｅｒｅｓｅｌｅｃｔｅｄａｎｄｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐａｎｄｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｔｈｅ

ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｔｒｅａｔｍｅｎｔｍｅｔｈｏｄｓ，ｗｉｔｈ５６ｃａｓｅｓｉｎｅａｃｈｇｒｏｕｐ．Ｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐｗａｓｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｍｉｆｅｐｒｉｓｔｏｎｅ，ａｎｄｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓ

ｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｔｒｉｐｔｏｒｅｌｉｎｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｍｉｆｅｐｒｉｓｔｏｎｅｆｏｒ３ｍｏｎｔｈｓ．Ｂｅｆｏｒｅａｎｄａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｓｙｍｐｔｏｍｓｃｏｒｅｓ，ｆｉｂｒｏｉｄｖｏｌｕｍｅ，

ｓｅｘｈｏｒｍｏｎｅｓ［ｌｕｔｅｉｎｉｚｉｎｇｈｏｒｍｏｎｅ（ＬＨ），ｅｓｔｒａｄｉｏｌ（Ｅ２）ａｎｄｆｏｌｌｉｃｌｅｓｔｉｍｕｌａｔｉｎｇｈｏｒｍｏｎｅ（ＦＳＨ）］ｌｅｖｅｌｓ，ｕｔｅｒｉｎｅａｒｔｅｒｙｈｅｍｏｄｙｎａｍｉｃ

ｐａｒａｍｅｔｅｒｓ［ｐｕｌｓａｔｉｌｉｔｙｉｎｄｅｘ（ＰＩ），ｒｅｓｉｓｔａｎｃｅｉｎｄｅｘ（ＲＩ），ｐｅａｋｓｙｓｔｏｌｉｃｖｅｌｏｃｉｔｙ／ｐｅａｋｄｉａｓｔｏｌｉｃｖｅｌｏｃｉｔｙ（Ｓ／Ｄ）］，ｓｅｒｕｍｔｕｍｏｒｍａｒｋｅｒｓ

［ｃａｒｂｏｈｙｄｒａｔｅａｎｔｉｇｅｎ（ＣＡ１２５），ｃａｒｃｉｎｏｅｍｂｒｙｏｎｉｃａｎｔｉｇｅｎ（ＣＥＡ）］，ｓｅｒｕｍｍａｔｒｉｘｍｅｔａｌｌｏｐｒｏｔｅｉｎａｓｅ９（ＭＭＰ９）ａｎｄｖａｓｃｕｌａｒｅｎｄｏ

ｔｈｅｌｉａｌｇｒｏｗｔｈｆａｃｔｏｒ（ＶＥＧＦ）ｌｅｖｅｌｓｗｅｒｅｅｖａｌｕａｔｅｄ．Ｔｈｅｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｏｆｃｌｉｎｉｃａｌｅｆｆｉｃａｃｙａｎｄｖａｒｉｏｕｓｄｅｔｅｃｔｉｏｎｉｎｄｅｘｅｓｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏ

ｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄ，ａｎｄｔｈｅａｄｖｅｒｓｅｒｅａｃｔｉｏｎｓｗｅｒｅｏｂｓｅｒｖｅｄ．Ｒｅｓｕｌｔｓ：Ｔｈｅｔｏｔａｌｅｆｆｅｃｔｉｖｅｒａｔｅｏｆｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓ９４．４４％，

ｗｈｉｃｈｗａｓｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈａｔｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（７４．５５％，Ｐ＜０．０５）．Ａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｔｈｅｖｏｌｕｍｅｏｆｍｙｏｍａａｎｄｓｙｍｐｔｏｍｓｃｏｒｅ，ａｎｄ

ｔｈｅｌｅｖｅｌｓｏｆｓｅｒｕｍＬＨ，Ｅ２ａｎｄＦＳＨｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗｅｒｅｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５），ａｎｄｔｈｅｕｔｅｒｉｎｅａｒ

ｔｅｒｙＲＩ，ＰＩａｎｄＳ／Ｄｗｅｒｅｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．ＴｈｅｌｅｖｅｌｓｏｆｓｅｒｕｍＣＡ１２５，ＣＥＡ，ＭＭＰ９ａｎｄＶＥＧＦｉｎ

ｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗｅｒｅｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｒｅｗａｓｎｏｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｉｎｔｈｅｉｎｃｉｄｅｎｃｅｏｆａｄ

ｖｅｒｓｅｒｅａｃｔｉｏｎｓｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ（Ｐ＞０．０５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ：Ｔｒｉｐｔｏｒｅｌｉｎｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｍｉｆｅｐｒｉｓｔｏｎｅｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｕｔｅｒｉｎｅｆｉ

ｂｒｏｉｄｓｃａｎｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙｒｅｄｕｃｅｓｅｘｈｏｒｍｏｎｅｌｅｖｅｌｓ，ｒｅｇｕｌａｔｅｕｔｅｒｉｎｅａｒｔｅｒｙｈｅｍｏｄｙｎａｍｉｃｓ，ｒｅｄｕｃｅｓｅｒｕｍｒｅｌａｔｅｄｔｕｍｏｒｆａｃｔｏｒｌｅｖｅｌｓ，ａｎｄ

ｉｍｐｒｏｖｅｅｆｆｉｃａｃｙ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】Ｕｔｅｒｉｎｅｆｉｂｒｏｉｄｓ；Ｍｉｆｅｐｒｉｓｔｏｎｅ；Ｔｒｉｐｔｏｒｅｌｉｎ；Ｕｔｅｒｉｎｅａｒｔｅｒｙｈｅｍｏｄｙｎａｍｉｃｓ；Ｔｕｍｏｒｍａｒｋｅｒｓ；Ａｎｇｉｏｇｅｎｅｓｉｓ

６５２１



ÙòC

，
²

　
±²�³ö½´hYµÓÔ�g^koÔÝ�÷�gÁ¶ºæÁç)vº·iójkÇ�lmo2V

　　
�g^k��¤àso=�ô�m¤jk

，
-

%Ð�¤Noä§<>ü

２０％，
x{�ZU��

�

［１－２］
。

Æ§ïÈ´nº

、
¤.��

、
5C�æ×v

­º²üàs¨êu�

，
}:2VäåáXKþ

，
�

¬��¤�g7go:¤©Ç

［３－４］
。

´hYµ�Û

ÜÓÔ�g^koà�ñ¥

，
¬�VÝ�d^ko

={

，
³ci��ÔÝVW

，
KñSÍK

［５］
。

±²

�³�íË�¤�GÈ9eGÈGÁ�

（ＧｎＲＨａ），
¬����¤HËK

，
Ê^kÎ°zC

［６］
。

��

［７］

U�

，ＧｎＲＨａ
÷�g^kVX7oÓÔN�

，
³<

�ó¾±²�³ö½´hYµÓÔ�g^koÔÝ

¶¹¤ô�+´

，
x÷äå�Î��Ç�2Vo�

�¶µ

。
l��¸:�±²�³ö½´hYµÓÔ

�g^k

，
¾÷äå�L×;bþyi

，
MuqÛÜ

ÔÝ

。

１　
.�T��

１．１　
?/.�

T¤

２０２１
Z

１
5�

２０２２
Z

１２
5-Ç÷17

ª¡K*ÐÓo

１０９
ë�g^käåNü��÷

ÿ

。
�wþÝ

：（１）̀
½

《
7&�)

（
3

８
Ê

）》
Nó

¾�g^koùúþÝ

［８］
；（２）̂

k4�]≤５ｃｍ；
（３）

ZÐ

２０～６０
�

；（４）
w¯�¿�LDÍióÓ

Ô

。
ogþÝ

：（１）
½¾q��g§%å

；（２）
½¾

�¤jkå

；（３）
}:Xÿ¥«¬M¾å

；（４）
B

３
é5HV��GÈ�ñ¥ÓÔå

；（５）
½¾}:ê

�M¾å

；（６）
½¾}:º�ô�%§å

；（７）
�7

®¿�f�¤å

；（８）
÷l�c�ñæçå

。
ÞQ

ÓÔHðs�XäåËü÷É¯

（ｎ＝５５）
êyi¯

（ｎ＝５４）。
b¯äåíCgâ;u

，
�kv���

)¥¦

（Ｐ＞０．０５）。
su

１。
l����l*[î

\¡ æ

，
w¯÷ÿv¬­ª��¥Q

。

º

１　
bèHf?/.�4I

（ｘ－±ｓ）

¯j ZÐ

（
�

）
§=

（
5

） ＢＭＩ（ｋｇ／ｍ２）
^k�Q

（
cK

／
×K

）

^k4�]

（ｃｍ）

yi¯

（ｎ＝５４） ４４．２１±６．２５ ２．８９±０．７１ ２２．５８±２．６５ ３８／１６ ３．２１±０．７５

÷É¯

（ｎ＝５５） ４３．８７±６．１４ ２．６４±０．６８ ２３．１１±２．８７ ３６／１８ ３．１５±０．６８

ｔ／χ２ü ０．２８６ １．８７８ １．００１ ０．１７２ ０．４３８

Ｐ
ü

０．７７５ ０．０６３ ０．３１９ ０．６７９ ０．６６３

１．２　
VW��

÷É¯øï´hYµ$

（
P3®¯dñà©V

WXY

）
ÓÔ

，
��ü

２５ｍｇ／
³

，
ðñ³P

１
³

／ｄ，
¾f°Ê

３０ｍｉｎ
Ï�

，
áØ�ñ

３
é5

。
-÷É¯

½y»

，
yi¯øï±²�³

（
(�>²ÜdñV

WXY

）
ÓÔ

，
ó³��ü

３．７５ｍｇ，
¾5C

２ｄ̂
H

{|

，
ó5�L

１
³

，
rðñ

３
³

。

１．３　
DEF9

（１）̈
ê°Ë

，
¾ÓÔ�Ê÷äåf;ÛÜ¨

ê

（
È´nº

、
¤�

、
5Cº)

、
C¤A²

）
�Lÿ

Ë

，
ÞQ}:=×Ò�

（０
Ë

）、
A

（２
Ë

）、
N

（４
Ë

）、

:

（６
Ë

）
�L�Ë

。（２）̂
kÎ°

，
¾ÓÔ�vÓ

ÔÊL�g�ó´!

，
÷�g^ko��]î

（ａ、
ｂ、ｃ）

�Lµ�

，
¾�ð^kÎ°

，
�ðXð

＝４／
３πａｂｃ。（３）¤GÈ

，
¾ÓÔ�vÓÔÊT¤äåM

õ�¶º

４ｍＬ，
ãX

（３０００ｒ／ｍｉｎ）１０ｍｉｎ，
��º

·

，
�L�Î=(È

（ＬＨ）、
«Ä*

（Ｅ２）v�¬ß=

(È

（ＦＳＨ）
oµï

，
µïHBÊ�±)KÌ­®B

。

（４）
�gÁ¶ºæÁç)

，
¾ÓÔ�vÓÔÊ��

ók÷äå�gÁ¶ºæÁç)�L4¿

，
uv$

ÁbP

（ＰＩ）、
GçbP

（ＲＩ），
¾÷Ð�fÙüæ�

／
JBfÙüæ�

（Ｓ／Ｄ）
�L�ð

。（５）
º·jkþ

�¥

，
¾ÓÔ�ÊT¤äåMõ�¶º

３ｍＬ，
ãX

（３０００ｒ／ｍｉｎ）１０ｍｉｎ，
��º·

，
�LÐÃd©

（ＣＡ１２５）
oµï

（
Ê�Îö­®Ï�B

）
v�cd

©

（ＣＥＡ）
oµï

（
Ê�e|­®ËÌB

）。（６）
º·

½�)JoZÎ

９（ＭＭＰ９）
vºRHU={Ç�

（ＶＥＧＦ）
oµï

，
¾ÓÔ�vÓÔÊT¤äåMõ

�¶º

３ｍＬ，
ãX

（３０００ｒ／ｍｉｎ）１０ｍｉｎ，
ÐTº·

，

��Îö­®Ï�B�Lº·

ＭＭＰ９、ＶＥＧＦ
lm

µï

。（７）
smÏ�

，
÷äå�ñæ=NsmÏ�

�Lyi¾ÿÙ

。

１．４　
W¼i6

ÔÝË!é²J

，
ÜÉq8

［９］
¸ï

。
Ó¢

：
ä

åCÓÔÊf;ÛÜ¨ê

（
È´nº

、
¤�

、
5C�

�×²

）
º�

，
ókU��gÎ°�Í¢à

，
¿s^

k®åzs^k¶��

；
UÝ

：
äåCÓÔÊf;Û

Ü¨êDUº�

，
ókU�^ki;ÓÔ��C

＞
５０％；

VÝ

：
äåCÓÔÊf;ÛÜ¨êVº�

，
ó

kU�^ki;ÓÔ��C

３０％ ～５０％；
�Ý

：
s

�äï»þÝ

。
XÓ¢

、
UÝ

、
VÝ½�ünVÝ

，

�ðó¯nVÝ<

。

１．５　
^_F�¶

��

ＳＰＳＳ１７．０
jk÷PQ�L��ËÌ

。
�

�gâ�

（ｘ－±ｓ）
:@

，̄
h;u:�ij$l

ｔ́

c

，̄
H;u:�;÷$l

ｔ́
c

；
�Pgâ�

［ｎ
（％）］

:@

，̄
h;u�ij$l χ２ ´c

。Ｐ＜
００５

ü�kV��)¥¦

。

２　
��

２．１　
bèHfPQW¼4I

yi¯ÓÔnVÝ<ü

９４．４４％，̂
¾÷É¯

o

７４．５５％（χ２＝８．１９６，Ｐ＝０．００４）。su

２。

７５２１



　　　3

３８
4

　
3

９
f

２０２３
Z

９
5

　　　 CDEFGF�

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３８，Ｎｏ９
Ｓｅｐ２０２３

º

２　
bèHfPQW¼4I

［ｎ（％）］

¯j Ó¢ UÝ VÝ �Ý nVÝ

yi¯

（ｎ＝５４） ５（９．２６） ２７（５０．００）１９（３５．１９） ３（５．５６） ５１（９４．４４）

÷É¯

（ｎ＝５５） ３（５．４５） ２０（３６．３６）１８（３２．７３）１４（２５．４５）４１（７４．５５）

２．２　
bèHfò°TõùmFõ�4I

ÓÔ�

，
b¯^kÎ°v¨ê°Ë;u

，
�kv

���)¥¦

（Ｐ＞０．０５）。
ÓÔÊ

，
b¯^kÎ°

v¨ê°Ë|¾vÓÔ�

（Ｐ＜０．０５），
xyi¯|

¾÷É¯

（Ｐ＜０．０５）。
su

３。
２．３　

bèHfÜÆ³íú4I

ÓÔ�

，
b¯º·

ＬＨ、Ｅ２� ＦＳＨ
lm;u

，
�

kv���)¥¦

（Ｐ＞０．０５）。
ÓÔÊ

，
b¯

ＬＨ、
Ｅ２� ＦＳＨlmv|¾ÓÔ�

（Ｐ＜０．０５），
xyi¯

|¾÷É¯

（Ｐ＜０．０５）。
su

４。

º

３　
bèHfò°TõùmFõ�4I

（ｘ－±ｓ）

¯j

^kÎ°

（ｍｍ３）

ÓÔ� ÓÔÊ

¨ê°Ë

（
Ë

）

ÓÔ� ÓÔÊ

yi¯

（ｎ＝５４） ３２５．７８±７６．１４ １３６．７９±３１．５８ １９．４５±３．４１ ４．２１±０．７４

÷É¯

（ｎ＝５５） ３１９．５８±８１．４２ １８７．５８±４０．６７ １９．１２±３．７４ ７．０４±１．２６

ｔ
ü

０．４１０ ７．２７３ ０．４８１ １４．２６５

Ｐ
ü

０．６８２ ＜０．００１ ０．６３１ ＜０．００１

　　Ｐ＜０．０５，ÐTÓ45%8Ô

。

２．４　
bèHfÕïä�ðväwF4I

ÓÔ�

，
b¯�gÁ¶

ＲＩ、ＰＩ
v

Ｓ／Ｄ
;u

，
�k

v���)¥¦

（Ｐ＞０．０５）。
ÓÔÊ

，
b¯�gÁ

¶

ＲＩ、ＰＩ
v

Ｓ／Ｄ
v^¾ÓÔ�

（Ｐ＜０．０５），
xyi

¯^¾÷É¯

（Ｐ＜０．０５）。
su

５。

º

４　
bèHfÜÆ³íú4I

（ｘ－±ｓ）

¯j

ＬＨ（Ｕ／Ｌ）

ÓÔ� ÓÔÊ

Ｅ２（ｐｍｏｌ／Ｌ）

ÓÔ� ÓÔÊ

ＦＳＨ（Ｕ／Ｌ）

ÓÔ� ÓÔÊ

yi¯

（ｎ＝５４） １４．７８±３．４５ ６．１２±１．２４ ３２０．４５±３５．４５ １３６．５８±１２．６９ ２９．５１±３．４５ １４．２１±２．５４

÷É¯

（ｎ＝５５） １４．９５±３．２４ ７．５２±１．１９ ３１５．４７±３０．５９ １８４．８７±１３．４５ ２８．７９±３．５１ １７．８９±２．７６

ｔ
ü

０．２６５ ６．０１５ ０．７８６ １９．２７３ １．０８０ ７．２４０
Ｐ
ü

０．７９１ ＜０．００１ ０．４３４ ＜０．００１ ０．２８３ ＜０．００１

　　Ｐ＜０．０５，ÐTÓ45%8Ô

。

º

５　
bèHfÕïä�ðväwFab4I

（ｘ－±ｓ）

¯j

ＲＩ

ÓÔ� ÓÔÊ

ＰＩ

ÓÔ� ÓÔÊ

Ｓ／Ｄ

ÓÔ� ÓÔÊ

yi¯

（ｎ＝５４） ０．６９±０．１１ ０．９４±０．１５ １．８４±０．３１ ２．９８±０．４４ ５．１２±０．６８ ８．１１±１．２５

÷É¯

（ｎ＝５５） ０．６７±０．１２ ０．８１±０．１４ １．８２±０．２６ ２．３２±０．３４ ５．０９±０．５７ ６．８９±０．９２

ｔ
ü

０．９０７ ４．６７９ ０．３６５ ８．７７２ ０．２５０ ５．８１１
Ｐ
ü

０．３６７ ＜０．００１ ０．７１６ ＜０．００１ ０．８０３ ＜０．００１

　　Ｐ＜０．０５，ÐTÓ45%8Ô

。

２．５　
bèHfðñ�°9�=4I

ÓÔ�

，
b¯º·

ＣＡ１２５
v

ＣＥＡ
lm;u

，
�

kv���)¥¦

（Ｐ＞０．０５）。
ÓÔ Ê

，
b ¯

ＣＡ１２５
v

ＣＥＡ
lmv|¾ÓÔ�

（Ｐ＜０．０５），
xy

i¯|¾÷É¯

（Ｐ＜０．０５）。
su

６。

º

６　
bèHfðñ�°9�=4I

（ｘ－±ｓ）

¯j

ＣＡ１２５（Ｕ／ｍＬＬ）

ÓÔ� ÓÔÊ

ＣＥＡ（μｇ／Ｌ）

ÓÔ� ÓÔÊ

yi¯

（ｎ＝５４） ３８．４５±９．２３ １８．６９±４．１７ ６．７４±０．６１２．６４±０．５１

÷É¯

（ｎ＝５５） ３７．５８±１０．１４２３．５７±３．５６ ６．６９±０．５８３．７５±０．６９

ｔ
ü

０．４６８ ６．５７５ ０．４３９ ９．５３７

Ｐ
ü

０．６４１ ＜０．００１ ０．６６２ ＜０．００１

　　Ｐ＜０．０５，ÐTÓ45%8Ô

。

２．６　
bèHfðñ

ＭＭＰ９、ＶＥＧＦ
íú4I

ÓÔ�

，
b¯º·

ＭＭＰ９、ＶＥＧＦ
lm÷;v�

��)�k

（Ｐ＞０．０５）。
ÓÔÊ

，
b¯

ＭＭＰ９、
ＶＥＧＦ

lmi;ÓÔ�v­|

（Ｐ＜０．０５），
xyi¯

i;÷É¯w|

（Ｐ＜０．０５）。
su

７。

º

７　
bèHfðñ

ＭＭＰ９、ＶＥＧＦ
íú4I

（ｘ－±ｓ）

¯j

ＭＭＰ９（μｇ／ｍＬ）

ÓÔ� ÓÔÊ

ＶＥＧＦ（ｎｇ／Ｌ）

ÓÔ� ÓÔÊ

yi¯

（ｎ＝５４） ２．３２±０．５１ １．３５±０．４１ １５８．５４±２８．４９ １１２．５５±１２．３６

÷É¯

（ｎ＝５５） ２．２１±０．４８ １．８９±０．３６ １５０．９７±３１．２３ １３９．４８±１４．１２

ｔ
ü

１．１６０ ７．３１０ １．３２１ １０．５８７

Ｐ
ü

０．２４９ ＜０．００１ ０．１８９ ＜０．００１

　　Ｐ＜０．０５，ÐTÓ45%8Ô

。

２．７　
bèHf=P��/¥LM4I

b¯äåsmÏ�K=<;u

，
�k���)

¥¦

（χ２＝０．６９４，Ｐ＝０．４０５）。su

８。

º

８　
bèHf=P��4I

［ｎ（％）］

¯j �Xüý m§ ±C UÚ ½�

yi¯

（ｎ＝５４） ２（３．７０） ２（３．７０） ４（７．４１１） ２（３．７０） １０（１８．５２）

÷É¯

（ｎ＝５５） ３（５．４５） ２（３．６４） １（１．８２） １（１．８２） ７（１２．７３）

８５２１



ÙòC

，
²

　
±²�³ö½´hYµÓÔ�g^koÔÝ�÷�gÁ¶ºæÁç)vº·iójkÇ�lmo2V

３　
Ã�

ÛÜàÊ�d«�GÈ�Îñ¥¼ÓÔ�g^

k

［１０］
。

´hYµ�íË�GÈAd�ñ¥

，
¬�V

Ý�C�g^k

，
Ê�^koK)��d

，
³KñÊ

ÍK<^

，
ci��oÔÝVÎ£^

［１１］
。

l��·

�uD

，
±²�³ö½´hYµÓÔ�g^k¬�

��äåÛÜ¨êº�

，
£^ÛÜÔÝ

。

±²�³�íË

ＧｎＲＨａ，
¬��d¬²÷�

¤�GÈoÏ�

，
Ê

Ｅ２uWlmÒ­

，
O���^

kÎ°o�C

［２，１２］
。

l��·�U�

，
i;¾÷É

¯

，
yi¯ÓÔnVÝ<£^

，
ÓÔÊ¨ê°Ë­

|

，
x^kÎ°UV�C

，
uD±²�³ö½´hY

µ¬�£^ÓÔ�g^kÔÝ

，
ÊäåÛÜ¨êº

�

，
VÝ�d^k={

。
ËÌ©Çz¬-¾

：́
hY

µ¬�Gú�GÈ�Î

，
Ê�GÈx¤���d

，
�

�­|¤GÈlm

；
±²�³¬� æ�däå¤

�×«¬

，
Ê�äå�Î¤GÈlm­|

；
Äåö½

Ê�

，
V¨c�N�

，
 æs�o�dwVÝt­|

¤GÈlm

，
O�£^ÛÜÔÝ

。
l��N

，
ÓÔ

Ê

，
yi¯º·

ＬＨ、Ｅ２v ＦＳＨlmvUV|¾÷É

¯

（Ｐ＜０．０５），
�tbdö½�ñ¬�w�t��

¤GÈlm

。

��U�

［１３］
，
�g^käå>-�gÁ¶ºæ

Áç)okà´%

，
u�ü

ＲＩ、ＰＩ
v

Ｓ／Ｄ
zC

。
l

��·�U�

，
ÓÔÊ

，
yi¯

ＲＩ、ＰＩ
v

Ｓ／Ｄ
v^¾

÷É¯

，
uD±²�³ö½´hYµ¬�´µäå

�gÁ¶ºæÁç)

。

ＣＡ１２５、ＣＥＡ
v�àso�¤jkþ�¥

，
�

�

［１４］
K�

，ＣＡ１２５、ＣＥＡ
-�g^koùÔN�V

¨:¤¥¦

，
qlm´µ¬�Ï|äåÓÔÃ'

。

l��·�U�

，
ÓÔÊ

，
yi¯º·

ＣＡ１２５、ＣＥＡ
lm|¾÷É¯

，
uD±²�³ö½´hYµ¬�

�däåº·jkþ�¥uW

，
��Êjk={�

��d

。
ºR=(�jk={o:¤çk

，
�jk

={oó�ÇÈ

。ＶＥＧＦ
�õQoºR=(��Ç

�

，
¬���jkºRo={

，
��

［１５］
K�

，
�g^

k¯°N

ＶＥＧＦ
uWUV�^

；ＭＭＰ９
s¨¬��

��gmH^o0Í

，
�¬�«¬ºR�=

，
���

�jk��={

［１６］
。

l��·�U�

，
ÓÔÊ

，
±

²� ³ ö ½ ´ h Y µ ¬ � U V ­ | ä å º ·

ＶＥＧＦ、ＭＭＰ９
lm

，
VÑ¾�djk={

。
l��

·��U�

，
yi¯smÏ�K=<ê÷É¯i;

���)�k

，
uDö½�ñsx��smÏ�

，
6

à¤m�

。

ª»

，
-´hYµÓÔ�g^ko½y»ö�

±²�³¬�wVÝt­|¤GÈlm

，́
µ�g

Á¶ºæÁç)

，
­|º·jkþ�¥v

ＶＥＧＦ、
ＭＭＰ９

lm

，́
µäåÛÜ¨ê

，
x6à¤m�

。

aÄ��

［１］　
Ð�ç

，
º³�

，
Ù�´

，
²

．
Ç÷1�¤Î´,É�g^k´n�

y�2VÇÈ��

［Ｊ］．
Ñ/Éû()

，２０２１，４７（５）：６４２－６４４．

［２］　ＯｓｕｇａＹ，ＥｎｙａＫ，ＫｕｄｏｕＫ，ｅｔａｌ．Ｏｒａｌｇｏｎａｄｏｔｒｏｐｉｎｒｅｌｅａｓｉｎｇｈｏｒ

ｍｏｎｅａｎｔａｇｏｎｉｓｔｒｅｌｕｇｏｌｉｘｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｌｅｕｐｒｏｒｅｌｉｎｉｎｊｅｃｔｉｏｎｓｆｏｒ

ｕｔｅｒｉｎｅｌｅｉｏｍｙｏｍａｓ：ａｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｔｒｉａｌ［Ｊ］．Ｏｂｓｔｅｔｒｉｃｓ

ａｎｄＧｙｎｅｃｏｌｏｇｙ，２０１９，１３３（３）：４２３－４３３．

［３］　ＳｈｅｌｉｎｅＥ，ＴｒａｃｙＢ，ＧｅｌｂａｒｄＲ．Ｔｒａｕｍａｔｉｃａｖｕｌｓｉｏｎｏｆａｕｔｅｒｉｎｅｆｉ

ｂｒｏｉｄａｆｔｅｒａｍｏｔｏｒｖｅｈｉｃｌｅｃｏｌｌｉｓｉｏｎ［Ｊ］．ＴｈｅＡｍｅｒｉｃａｎＳｕｒｇｅｏｎ，

２０１９，８５（１２）：ｅ６０２－ｅ６０３．

［４］　ＡｍｅｒｉｃａｎＣｏｌｌｅｇｅｏｆＯｂｓｔｅｔｒｉｃｉａｎｓａｎｄＧｙｎｅｃｏｌｏｇｉｓｔｓＣｏｍｍｉｔｔｅｅｏｎ

ＰｒａｃｔｉｃｅＢｕｌｌｅｔｉｎｓＧｙｎｅｃｏｌｏｇｙ．ＭａｎａｇｅｍｅｎｔｏｆＳｙｍｐｔｏｍａｔｉｃＵｔｅｒｉｎｅ

Ｌｅｉｏｍｙｏｍａｓ：ＡＣＯＧＰｒａｃｔｉｃｅＢｕｌｌｅｔｉｎ，Ｎｕｍｂｅｒ２２８［Ｊ］．ＯｂｓｔｅｔＧｙ

ｎｅｃｏｌ，２０２１，１３７（６）：ｅ１００－ｅ１１５．

［５］　
BïF

，
Ð�2

．
s���´hYµÓÔ�g^koÛÜÔÝ

;u

［Ｊ］．
NG�e=%)��

，２０２０，２８（１１）：１８２１－１８２３．

［６］　
RµW

，
*¶ý

，
�ä·

．
±²�³ö½¤ÎÏ�g^k¸g

ß÷�g^käåGÈlm

、
5C��g^kÍKo2V

［Ｊ］．
��(��))+

，２０２０，４３（６）：７４１－７４４．

［７］　
Z{Y

，
Ð×¹

，
[�5

，
²

．
±²�³ö½��º'ÓÔ�g

^koÛÜyi�÷º·

ＴＧＦβ１、ＶＥＧＦ�

ＨＩＦ１αlmo2

V

［Ｊ］．
ñ¥4û��

，２０２１，４４（７）：１４６３－１４６７．

［８］　
aB

，
»q2

．
7&�)

［Ｍ］．
3

８
Ê

．
'Z

：
,?~=nÊË

，

２０１３．

［９］　
Bç

，
B�

，
Ð)8

．
7�jk)

［Ｍ］．
'Z

：
�)�ßq8n

ÊË

，２０１３：７９－８０．

［１０］ＩｗａｈａｓｈｉＮ，ＭａｂｕｃｈｉＹ，ＳｈｉｒｏＭ，ｅｔａｌ．Ｌａｒｇｅｕｔｅｒｉｎｅｐｙｏｍｙｏｍａｉｎ

ａｐｅｒｉｍｅｎｏｐａｕｓａｌｆｅｍａｌｅ：ａｃａｓｅｒｅｐｏｒｔａｎｄｒｅｖｉｅｗｏｆ５０ｒｅｐｏｒｔｅｄ

ｃａｓｅｓｉｎｔｈｅｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ［Ｊ］．ＭｏｌｅｃｕｌａｒａｎｄＣｌｉｎｉｃａｌＯｎｃｏｌｏｇｙ，２０１６，

５（５）：５２７－５３１．

［１１］
/8W

，
fÞ

．
Mã±k�ö½´hYµ÷�g^käåoÛ

ÜÔÝ

［Ｊ］．
N(ñ

，２０２０，４２（５）：１１９５－１１９９．

［１２］
æ2.

．
���³{|�ÓÔ�g^koÛÜ��

［Ｊ］．
NG

ÛÜñî)��

，２０１９，３５（７）：６２４－６２６．

［１３］
áÈ¼

，
µ½D

，
<|F

．
ókÒºæÁç)÷¬²v�gm�

¤jkoùúûü

［Ｊ］．
Ë�23)��

，２０１９，４２（１）：３５－３８．

［１４］
Ù×ü

．
º··«¯°={Ç�

、
ºR=(È

２
�Ð�d©

１２５
lmê�g^käåßÊÃ'oió¤

［Ｊ］．
NGÛÜ(

=��

，２０２０，４８（８）：９６５－９６８．

［１５］ＷａｎｇＷ，ＺｈａｎｇＷ，ＬｉＤ，ｅｔａｌ．ＬｉｃｈｏｎｇＤｅｃｏｃｔｉｏｎｉｎｈｉｂｉｔｓｍｉｃｒｏ

ａｎｇｉｏｇｅｎｅｓｉｓｂｙｒｅｄｕｃｉｎｇｔｈｅｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｓｏｆｈｙｐｏｘｉａｉｎｄｕｃｉｂｌｅｆａｃ

ｔｏｒ１αａｎｄｖａｓｃｕｌａｒｅｎｄｏｔｈｅｌｉａｌｇｒｏｗｔｈｆａｃｔｏｒｉｎｈｙｓｔｅｒｏｍｙｏｍａ

ｍｏｕｓｅｍｏｄｅｌ［Ｊ］．ＪｏｕｒｎａｌｏｆＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ＝Ｃｈｕｎｇ

ｉＴｓａＣｈｉｈＹｉｎｇＷｅｎＰａｎ，２０２０，４０（６）：９２８－９３７．

［１６］
Ë×

，
=H¾

，
Ù.W

．ＭＭＰ９、ＥＧＦ
lm÷�g^kùúik¤

�ÝX¤N�ËÌ

［Ｊ］．
�tjk()

，２０１７，２５（６）：９３１－９３３．

（
ÅÆÇ\

：２０２３－０４－０５
ÈÉÇ\

：２０２３－０６－１１）

[`ÊË

：ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗｎｓｍｃｅｄｕｃｎ
efÌÆÍ^

：ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ
ÎÏ

：ｘｕｅｂａｏｃｂｙ＠１２６．ｃｏｍ

９５２１


