
　　　;

３８
<

　
;

１１
f

２０２３
à

１１
=

"'()*)+

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３８，Ｎｏ１１
Ｎｏｖ２０２３

ｄｏｉ：１０３９６９／ｊｉｓｓｎ１００５３６９７２０２３１１００２ ?JKLMNOPQRS?

TÃÄH

：
�k()^=Gv¨zRSK]Oy�ý�

（２０２０ＫＦＡ３００１）；
NGAB�Ã)úè

（２０２１Ｍ７００６３９）；̈
þ1AB�ÃÓtu

ijlm

：
¯Cÿ

（１９８７－），
!

，
AB

，
C�(E

。

ghij

：
Ï"#

，
$º

。Ｅｍａｉｌ：６１６８９０３９１＠ｑｑ．ｃｏｍ

! "

Rklm

$º

，
()AB

，
ABóHE

、
�%CD(E

，
N/Ø)&'Q(*(¿Ã

)*Yv

，
N/Ø))è&'+(

，
NG½ï1(E

，
,VGV*ð-iÉ.

/

。
oDNG(EXx(¿Ã£xUVwF

、
NG(EXxéTîYZwF

x_CDwF

、
N@()x(Ã`�)£xwF

、
0/#(EXx(¿Ã£x

CDwF

、
0/#(¿ÃYZwFx_CDwF

、
0/#(Ã`�YZwFx

_CDwF

、
0/#�¿)x_CDwFztt);1V

；《
N/Ø))+

（
()l

）》《
R�(¿ÃÐÑ

》《̈
þ(ÃØ))+

》
zÐÑ,wÓ23Yv

。

CbÓÔ<�­(Ã`��(ÃéTî¶;

。

ÀàC¼�7ÁGv%y�

５
t

，
C¼#IwÃ)úè¨ztu

、
Ã¶=

s¨ztu

２
t

，
#&%y�

２０
�t�4�y�

１７
t

，
GvY¥

１７
t

；̈
G

HMfmKu"q

１７０
�5

，
BN

ＳＣＩ
"q

４０
�5

；
C,

／
_C,Yh

１０
.

、
7,

１１
.

；
{#%Ã¶Í³�

�#()Ã)¶;�

６
t

。

JKLMNOnoÅÆÇ�¯ÈÉ�ÊËÌÍ�Î

012

１，２，
345

２，
678

１，
ÚÌ

２

（１．
�k()^=Gv¨zRSK

，̈
þ(ÃØ)

，̈
þ

　４０００１６；２．
N/Ø)&'Q(*(¿Ã

，
0/ �6

　４１００１３）

【
yz

】
�����(ÃU±o>±`�

，
×1±o� Cb01äU��nõ

、
*Ó.07

、
övð¶

、
s8

、
#¿z

。

×����o��<=t�tU

，
���k��:;�À

２０
àÁ��oTî��<h

，
u?��©ñ^Z8

１０
9ñ

，
B��

o]+±�VÂ±¾Í�R

。
���k��������;���ÃÄoq:+ô¾*Á*t

，
lÓÔ;u?�VoGH

MÄû���k��;���kl�BÃÄ� ¡¢á�ªF

。

【
{|}

】
���k��:;

，
����

，
��

，
� ¡¢

【
5~��<

】Ｒ７３７．３３　　　【
��7��

】Ａ

　　
�����%<f1±hUt±o��>±`

�

，
üWK©¾­

２０％ ～５０％［１］
，
�Ê

３５
=1±K

©¾^Z

７０％
¬·

，̧
ÀàÁ����K©Vàë

°o>�

。５％ ～１０％
s8ðÿ!«ú����

，

３％
os8ðÿ!�����HáBs8o?�¡

¢

［２］
。

8Ú:;éØ���Ôoûü±

，
V;�å

æ@Á

、
��ß]�ß�

、
�����éAö÷zB

z

［３］
。

.A)Gó%ð�o£¹

，
þCþ%oº

¶

，
ó%à<VDEbFo>�

，
*Á*t«ú��

��oÿ!Vó%oGG

。
���k��:;

（ｆｏ
ｃｕｓｅｄｕｌｔｒａｓｏｕｎｄａｂｌａｔｉｏｎｓｕｒｇｅｒｙ，ＦＵＡＳ）

�À

２０
à

Á�oTî��<h

，
�¬��01����¨H

oH�>e±RW`�

［４－５］
。ＦＵＡＳ

���¬×�

���{#��

，
¾Þ½ØW§oßà��¶U�

Ô��oûü±

，
I�E�×��Hã�0ãÔo

ýþ

。
ºVØ�ÓÔ

［６］
+ô§

ＦＵＡＳ
������

ÞÜC©í

、
 ¡��ð¶

。
|�

ＦＵＡＳ
���×

û��oøÂ

、
�iÞÜ�g8�ß

、
®^��¾

、

£¤s>��øÂz¿VJÍ�³ÓÔ�R

。
lÓ

ÔÉÊºKGHMq:

，
×

ＦＵＡＳ
������ÿ

!;���øÂ�ÃÄ� ¡¢ÍLªF£¤

。

１　ＦＵＡＳ
noÅÆÇ�¤j�¯ÈÉ¶Ï

ＦＵＡＳ
á­���ko��<h

，
¡f×��

o� �sD�o

，
¡·¨²��ù�ßH

ＦＵＡＳ
9��ûTó%bGo����ÿ!

。
|¿V.£

Tó%bGoÿ!¨öV

ＦＵＡＳ
;�[M��Óï

.£Vó%GG|LM8Ú:;¨öV

ＦＵＡＳ
��

�N¥��ú£Ooÿ!

。
½¡oq:Kuû

２００７
à

，Ｇａｖｒｉｌｏｖａ
z

［７］
+ô§

１
ñ

４０
=öV

ＦＵＡＳ

７４４１



　　　;

３８
<

　
;

１１
f

２０２３
à

１１
=

　　　 ABCDED�

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３８，Ｎｏ１１
Ｎｏｖ２０２３

��oÿ !

，
; � I w � � ú N ¥ £ O

。
. �

ＦＵＡＳ
;�N¥��ú£Oo+ôØtP�¬Ý¨

+ô­C

。Ｒａｂｉｎｏｖｉｃｉ
z

［８］
N¦§

２０１０
à´?Äû

ＦＵＡＳ
;���©ñ

，
¦=

５４
�_;���

，
Iw

#¿

１４
ñ

，７
ñ�^#¿

，
£O

２２
ñ

，１１
ñ¨��

N

。
Ü�²ØUloªFøðQ³�R

，ＦＵＡＳ
�

�����;��¬��

，
úQ³�R§��o]

+±

。

２０１０
à�

，
.A

ＦＵＡＳ
*Á*ìRo��û�

���ÿ!o��

，ＦＵＳＡ
;���o©ñ+ô¾

*Á*t

。２０１２
à

，Ｑｉｎ
z

［９］
+ô§

２４
ñ

ＦＵＡＳ
;

�

１
àHh=s��oÿ!

，７
ñN¥£O

，１５
ñ�

^#¿

，２
ñIw#¿

。
Q³�R����

ＦＵＡＳ
;�

１
àH���]+�Lo

。
ë

２０１４
à

，Ｂｏｈｌ
ｍａｎｎ

z

［１０］
×´?pVMqq:µ_ÍLªF

，
¼

=

１０１
ñ¨

ＦＵＡＳ
;���

，
Iw#¿

１８／１０１
ñ

（１７．８％），
£O

３９
�_

（
BNÉ�¿

１３
ñ

，
N¿

２６
ñ

），
sAå¡¿¾�É�¿¾

。

.�*Á*to©ñÍ + ô

，２０１４
àS º

z

［１１］
+ô§

ＦＵＡＳ
;�

１３
ñ��o©ñ

，１１
ñN

¥£O

（
BNN¿

５
ñ

，
É�¿

６
ñ

），１
ñ�^#

¿

，１
ñ8

１７
T��N

。２０１７
à

，Ｚｏｕ
z

［１２］
µ_K

u§nØUlo+ô

，ＦＵＡＳ
;�H�

５．６±２．７（１
～１８）

Ý=

，
V

８０
�_N¥��

，
BN

７１
�_N¥

£O

（５６
ñÉ�¿

，１５
ñN¿

），
T5¨��f�£

OfúKðKó

。
¬·qr�R§

ＦＵＡＳ
;���

�]+o

，̧
;���ß]�ßH�

５．６
Ý=

，
²8

Ú:;VD*Ü�

。２０１７
à

Ｌｉ
z

［１３］
¾+ô§

１８９

ñVó%bGoÿ!

，ＦＵＡＳ
;�

（１２．３±９．９）
Ý

=

，１３３
�_��

，
V

９３
�_£O

（６７
ñÉ�¿

，２６
ñN¿

），
Iw��

１２５
�_

，
Iw��¾

９５．４％。
�R

ＦＵＡＳ
×ûVó%bGo����;����

]+VÂo

，
sAå#¿¾�É�¿¾

。２０１７
à

，

ÛTHz

［１４］
+ô

ＦＵＡＳ
���

（１８．３±５．６）
Ý=

，

V

３５
�_��

，
h=s��!

１１
ñ

（
�^#¿

７
ñ

，
yQ#¿

４
ñ

）；
=s��!

２４
ñ

（
Iw#¿

２
ñ

，
N¿

１０
ñ

，
É�¿

１２
ñ

）。
øð*+

，ＦＵＡＳ
�

������ÿ!�¬¶UV8v£O

，
Î­Iw

��o�ß�&�©ª¨�����

１２～２４
Ý=

。

.�VntnØUloqr8U×

ＦＵＡＳ
;�

��oklÍL+ô

。２０１８
à�#z

［１５］
+ô

２６７

ñVó%GGo����ÿ!

，̈ ＦＵＡＳ
;�H�

（１４．１±１２．４）
Ý=��

，
¼=

１５７
�_��

，
£O

１０６
�_

（７６
�É�¿

，３０
�N¿

）。
×[£¤K

º

，ＦＵＡＳ
;���¾Á��÷g;�o��¾Ã

V

，
Iw#¿¾Õû��«ú��Iw#¿¾

。
¡

¿Kó¾Õû��Wg;�¡¿Kó¾

，
¾Õû�

�«ú��!

。
ø"*+

，
_

ＦＵＡＳ
���

，
Tó%

�o����ÿ!V²¬o��¾

，
��øÂs³

û��÷g;

。２０１８
àXºz

［１６］
¾+ô

２７
ñ��

��ÿ!öV

ＦＵＡＳ
���

１
àHh=s��

，
;

?Vó%YZo

１７
ñÿ![½��ú£O

（１４
ñ

É�¿

，３
ñN¿

），
��fT��éAzúKð�

«úðKó

。８
ñL�^#¿

，２
ñIw#¿

；
�R

ＦＵＡＳ
������ÿ!

１
àH���]+o

。

２０１９
à

Ｌｉｕ
z

［１７］
+ô§

１７４
ñVó%bGoÿ!

，

ＦＵＡＳ
;���Ng�ß

１６（１～６６）
Ý=

，８８
ñÿ

!;�N¥��

，７４
�_£O

（３７
ñN¿

，３７
ñÉ

�¿

），
�R

ＦＵＡＳ
;����]+o

，̧
_®ô£

O¾�]+o

。２０１９
à

，
Ò\)!

［１８］
+ô§

２０
ñ

öV

ＦＵＡＳ
���N¥��o©ñ

，
½�

１１
ñÿ!

N¥£O

（７
ñÉ�¿

，４
ñN¿

），
TD*��f�

£OfúKðKó

。２０１９
à

，
>Ö]z

［１９］
+ô

，

２４１
ñ_

ＦＵＡＳ
��o����ÿ!

，
;�Ng�

��ß

９（１～２６）
Ý=

。１５２
ñN¥£O

（８１
ñÉ�

¿

、７１
ñN¿

）；１２
ñ¿¨��N

；３
ñäg��

，２
ñ¶0��

；７２
ñ#¿

（
01�^#¿

６６
ñ

，
Iw

#¿

６
ñ

）。
ø"�R

，ＦＵＡＳ
���Iw#¿¾2

Õ

，ＦＵＡＳ
��Vó%bGo����ÿ!�]+

o

，
2Õ§��fs>W>oKó¾

。２０１９
à^_

`z

［２０］
+ô

，ＦＵＡＳ
���

４８
ñVó%bGo��

��ÿ!

，
;�

１～１８
Ý=V

２３
�_N¥��ú£

O

。１１
ñÉ�¿

，１２
ñN¿

。
®+

ＦＵＡＳ
����

����VÂ£¤ÿ!��Hã£V±

，
×+a±

Ë¢GH� bC

，
ú×��vó%øÂo£¤V

æ�� 

，
;�½�

１
Ý=���N¥]+o£O

。

２０２０
à

，
Jcd

［２１］
+ô§

１２０
ñVó%bGo

����ÿ!

，ＦＵＡＳ
;�

（１８．４±５．６）
Ý=¼=

３５
ñÿ!��

，
BN

１８
ñ£O

（７
�É�¿

，１１
�N

¿

），
*+

ＦＵＡＳ
�������D*ÜC��W

æ

，
£¤ð¶

，
;�

３
àH��¾²^

，
s>��ø

Â²ï

。２０２０
à3efz

［２２］
+ô

，１８０
ñVó%G

Goÿ!

，̈
öV

ＦＵＡＳ
;�Ng���ß

１２（１～
６０）

Ý=

，
¼=

１３９
�_��

。５９
ñ¾Ý£O

（４８
ñÉ�¿

、１１
ñN¿

）；６１
ñ_#¿

（２９
_Iw#

¿

，３２
_�^#¿

）；３
ñäg��

；
gV

１６
ñ¿¨

��N

。
�R§

ＦＵＡＳ
;���o�L±

，̧
��

ß]�ßÜ�

。２０２０
àhiz

［２３］
+ô

９８
ñVó%

bGo����ÿ!

，
;���ß]

（７．５±６．２）
Ý

=

，
V

８９
�_��

，
BN

６８
�N¥£O

（４７
ñÉ�

¿

，２１
ñN¿

）。
øð*+

ＦＵＡＳ
������î

þC

，
;��Ü�g8�ß

，
×���£OTD*s

８４４１



¯Cÿ

，
z

　
���k������������� ¡¢£¤

>� 

。２０２１
à�jz

［２４］
+ô§

８１
ñöV

ＦＵＡＳ
��¸Vó%bGo����ÿ!

，
;�

（１４．３±
７．３）

Ý=V

６５
ñN¥��

，５４
�£O

（２５
ñÉ�

¿

，２９
ñN¿

）。
®+

ＦＵＡＳ
�������Ü�

;���ß]�ß

，
sAås8�s>��ö÷

。

２０２２
à�klz

［２５］
+ô

，ＦＵＡＳ
;�

１～２２
Ý=

，

２１
�_N¥��

，１０
ñÿ!N¥£O

（
N¿

３
ñ

，
É

�¿

７
ñ

），１１
ñIw#¿

。
�R_

ＦＵＡＳ
���

����ÿ!�N¥��ú£O

，
;�½���ß

]�ß9

１
Ý=

。
òM

，
¾Vsïq:×

ＦＵＡＳ
Á

��÷g:;;���klÍL×[ÓÔ

。

２　ＦＵＡＳ
ZÇ�ÐÑÒ�¯ÈÉÓÔsÕÖ

２０１７
à

，
Bm

［２６］
×[

ＦＵＡＳ（５６
ñ

）
v:;÷

g

（５２
ñ

）
��Vó%bGo����ÿ!

，
øð*

+?�;���¾ÃV

，ＦＵＡＳ
�H�;�V8�

ß

（４．５３±２．５２
Ý=

）
*hÕû:;÷g�

（１２．６２
±７．４３

Ý=

）。
T��ÃÄúKðKó

。
ø"*

+

：
×Vó%bGo����ÿ!_

ＦＵＡＳ
���

，

;�V8�ß[8Ú:;���¬*hÜ�

。Ｗｕ
z

［２７］
Û

ＦＵＡＳ（３２０
ñ

）
Áæn��

（３３６
ñ

）
���

����klÍL×[

，
øð*+

ＦＵＡＳ
;�g8

�ßn�

；
É�¿¾

、
opq+

、
¿�nõ

、
?Êop

Kó¾�ïûæn:;

。
|�

ＦＵＡＳ
�¡¿

、
oS

ó�VW

、
oSrv

、
¿sf¼½Kó¾n^

。
?�

�Kó�ñs+��éA

。Ｊｉａｎｇ
z

［２８］
Û

ＦＵＡＳ
（１５２

ñ

）
Áæn��

（１９４
ñ

）
�������kl

×[

，ＦＵＡＳ
;�

（１０
Ý=

）
[æn�

（１３
Ý=

）
g8

�ßn�

；
��¾

、
#¿¾

、
É�¿¾

、
¡¿¾

、
��

fúKðKó¾?��TD*³ä

。
¬·ÓÔ�®

+

，
Á8Ú����÷g;Ã[

，ＦＵＡＳ
;���ß

]�ßn�

，
×ûfZIt��oÿ!

，ＦＵＡＳ
nV

}�

。

ª·

，ＦＵＡＳ
������ß

：（１～６０）
Ý=

，
À

àÁoq:�*+

ＦＵＡＳ
;����ßØt¨

１２
Ý=¬H

，
²8Ú:;�n�

；ＦＵＡＳ
;�V²^o

Iw��¾

（７５．３％ ～１００％）；
;���¾

５２．５％
（１３４９／２５７２），

;�£O¾

：８２．０％（１１０７／１３４９），
É

�¿¾

：５９．３％（６３６／１０７３）。

３　ＦＵＡＳ
�¯ÊËÈÉ×{ÌÍ�Î

Ｌｉ
z

［１３］
+ô§

ＦＵＡＳ
;����vh���

oÿ!

，
×[£¤øð*+à<

、
s>8¿��� 

;���oCb¡¢

。
à<*Ø

、
Vs>8¿�o

ÿ!

，ＦＵＡＳ
;���¾nÕ

。
Bm

［２６］
×[

ＦＵＡＳ
�v:;÷g�

，
×Vó%bGo����ÿ!o

��à<ÍL[²

，
?�ÿ!o��à<¬

２５～３４
=à<ù��[ñ½^

，
·

４０
=¬·��[ñ²

Õ

。
�#z

［１５］
�t¡¢£¤Kºà<

、
;?s8�

�� 

ＦＵＡＳ
;���oCb¡¢

；
·��£k

、
�

�¨

ＦＵＡＳ
;�oWæ¹°×��øÂTD*�

 

。
3efz

［２２］
+ô

，ＦＵＡＳ
�������

，
t¡

¢£¤Kº���Á4���[²

，
à<

、
uvs8

�

、
����£k³äVÚ=)[\

，
à<*C

、
u

vTs8©�

、
0ã*��oÿ!¨

ＦＵＡＳ
���

���Þ±nØ

；
¾Ý£O�ÁIw#¿�×[K

ºà<³äVÚ=)[\

，
à<*Ø

，
Iw#¿¾*

^

。
¡ò

，
à <

、
s 8 �

、
� � � � £ k ­ �  

ＦＵＡＳ
�����oCb¡¢

；
à<¾­� 

ＦＵＡＳ
�����øÂoCb¡¢

。
�jz

［２４］
¾+ô

ＦＵＡＳ
���

，
���Áh���¨à<

、
��W

æ

、
;?8¿�z<�o[²³äVÚ=)[\

，
à

<*C

、
��Wæ*C

、
;?V8¿�oÿ!

ＦＵＡＳ
���¾*^

；
·��gÊ

、
8�

、
��¦Þ�[²

³äTÚ=)[\

。
>¬��øÂ�Ás>��ø

Â�ÿ!×[Kº

，
à<

、
��Wæ³ä�VÚ=)

[\

，
»à<*C

、
��Wæ*C

，ＦＵＡＳ
;���

øÂ*¬

，
·��ogÊv8�

、
s>8¿����

ð¶£¤Ã[²

，
³ä�TÚ=)[\

。
¡ò

，
à<

¬���Wæ�� 

ＦＵＡＳ
;���øÂo¨b¡

¢

。
�klz

［２５］
+ô

，
� 

ＦＵＡＳ
�����oC

b¡¢�

ＦＵＡＳ
;�ð¶£¤¬�;�

３
Ý=��

WæÜC�i

＞７０％，
·� 

ＦＵＡＳ
���¾Ý£

OoCb¡¢�à<�;�

３
Ý=��Wæ�iÜ

C

＞７０％。

４　ＦＵＡＳ
�¯ÈÉ`��Ø`!zs�-�

ＦＵＡＳ
���������ÿ!��f�£O

fCbúKð

［１３，１５］
01

：
¿�nõ½­U±

，
BN

３

ñÿ!¡;N9�L����÷gØnõ½wL�

�_+¶g;

。
òM

，
op¡÷

，
oSrv

、
oSó

�VW

、
¡¿

、
opq+

、
?Êop

、
oÙ�H

、
��

s+éAzúKð¾�V+ô

［２７－２８］
。

p¬

ＦＵＡＳ

;���ÿ!�iGb;N9�¶g����Gb

¿Ã(ó

、
(Ã(óÁ���k��(ó¼9°d

，

I�E�¡��÷gpáo¿�Ønõ¬���¶

g

。
xM×ûBÜï±¿ÃúKð¾�VfEy°

o¨z

，
Åwu?q:{V

１
ñs+��éAo©

ñ

，
|�VfE¨z

，
®+(ó¨ÍL

ＦＵＡＳ
���

����bnå{#o����

，
E�Ê§��

，
ß

à¶U����

，
E�×¶U���ÔÓHãÔo

ýþ

，
îï�����éAö÷

。

９４４１



　　　;

３８
<

　
;

１１
f

２０２３
à

１１
=

　　　 ABCDED�

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３８，Ｎｏ１１
Ｎｏｖ２０２３

ª·

，ＦＵＡＳ
��Vó%bGo����ÿ!

，

;�Iw��¾^

、
��øÂs³û8Ú:;��

，

g8�ßÜ�

，
��f�£OfúKðKó¾Õ

，
�

hUV?Èo��<=

。
à<v;?s>8¿��

� 

ＦＵＡＳ
;���oCb¡¢

，
·��Wæ

、
��

£kz×�½��o� ¿VJûÍ�³ÓÔ

。

e·��

［１］　ＳｐａｒｉｃＲ，ＭｉｒｋｏｖｉｃＬ，ＭａｌｖａｓｉＡ，ｅｔａｌ．Ｅｐｉｄｅｍｉｏｌｏｇｙｏｆｕｔｅｒｉｎｅｍｙ

ｏｍａｓ：ａｒｅｖｉｅｗ［Ｊ］．ＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＪｏｕｒｎａｌｏｆＦｅｒｔｉｌｉｔｙ＆Ｓｔｅｒｉｌｉｔｙ，

２０１６，９（４）：４２４－４３５．

［２］　
B||

，
}ï~

．
����Áó%���]+oÃÄ��

［Ｊ］．

NGR�(ÃÁ¿ÃÐÑ

，２０１９，３５（８）：８６４－８６９．

［３］　
E6�

．
����ÿ!

ＨＩＦＵ
;�×��� oÓÔ

［Ｄ］．̈

þ

：̈
þ(ÃØ)

，２０２１．

［４］　
5qï

，
�>�

，
Ì��

，
z

．
�k��������o]+±

�VÂ±

［Ｊ］．
N@(¿ÃÐÑ

，２０１０，４５（１２）：９０９－９１２．

［５］　ＹａｎＬ，ＨｕａｎｇＨ，ＬｉｎＪ，ｅｔａｌ．Ｈｉｇｈｉｎｔｅｎｓｉｔｙｆｏｃｕｓｅｄｕｌｔｒａｓｏｕｎｄ

ｔｒｅａｔｍｅｎｔｆｏｒｓｙｍｐｔｏｍａｔｉｃｕｔｅｒｉｎｅｆｉｂｒｏｉｄｓ：ａｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅｖｉｅｗａｎｄ

ｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．ＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＪｏｕｒｎａｌｏｆＨｙｐｅｒｔｈｅｒｍｉａ：ｔｈｅＯｆｆｉ

ｃｉａｌＪｏｕｒｎａｌｏｆＥｕｒｏｐｅａｎＳｏｃｉｅｔｙｆｏｒＨｙｐｅｒｔｈｅｒｍｉｃＯｎｃｏｌｏｇｙ，Ｎｏｒｔｈ

ＡｍｅｒｉｃａｎＨｙｐｅｒｔｈｅｒｍｉａＧｒｏｕｐ，２０２２，３９（１）：２３０－２３８．

［６］　ＧｏｎｇＸ，ＬｉｕＤ，ＹａｎｇＭＪ，ｅｔａｌ．ＴｏｌｅｒａｎｃｅａｎｄｅｆｆｉｃａｃｙｏｆＨＩＦＵａｂ

ｌａｔｉｏｎｆｏｒｕｔｅｒｉｎｅｆｉｂｒｏｉｄｓＮＰＶＲ≥ ９０％：ａｎｅｓｔｅｄｃａｓｅｃｏｎｔｒｏｌ

ｓｔｕｄｙ［Ｊ］．ＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＪｏｕｒｎａｌｏｆＨｙｐｅｒｔｈｅｒｍｉａ：ｔｈｅＯｆｆｉｃｉａｌＪｏｕｒ

ｎａｌｏｆＥｕｒｏｐｅａｎＳｏｃｉｅｔｙｆｏｒＨｙｐｅｒｔｈｅｒｍｉｃＯｎｃｏｌｏｇｙ，ＮｏｒｔｈＡｍｅｒｉ

ｃａｎＨｙｐｅｒｔｈｅｒｍｉａＧｒｏｕｐ，２０２２，３９（１）：９４６－９５１．

［７］　ＧａｖｒｉｌｏｖａＪｏｒｄａｎＬＰ，ＲｏｓｅＣＨ，ＴｒａｙｎｏｒＫＤ，ｅｔａｌ．Ｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌｔｅｒｍｐｒｅｇ

ｎａｎｃｙｆｏｌｌｏｗｉｎｇＭＲｇｕｉｄｅｄｆｏｃｕｓｅｄｕｌｔｒａｓｏｕｎｄｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｕｔｅｒｉｎｅｌｅｉｏ

ｍｙｏｍａ［Ｊ］．ＪｏｕｒｎａｌｏｆＰｅｒｉｎａｔｏｌｏｇｙ，２００７，２７（１）：５９－６１．

［８］　ＲａｂｉｎｏｖｉｃｉＪ，ＤａｖｉｄＭ，ＦｕｋｕｎｉｓｈｉＨ，ｅｔａｌ．Ｐｒｅｇｎａｎｃｙｏｕｔｃｏｍｅａｆｔｅｒ

ｍａｇｎｅｔｉｃｒｅｓｏｎａｎｃｅｇｕｉｄｅｄｆｏｃｕｓｅｄｕｌｔｒａｓｏｕｎｄｓｕｒｇｅｒｙ（ＭＲｇＦＵＳ）

ｆｏｒｃｏｎｓｅｒｖａｔｉｖｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｕｔｅｒｉｎｅｆｉｂｒｏｉｄｓ［Ｊ］．ＦｅｒｔｉｌｉｔｙａｎｄＳｔｅ

ｒｉｌｉｔｙ，２０１０，９３（１）：１９９－２０９．

［９］　ＱｉｎＪ，ＣｈｅｎＪＹ，ＺｈａｏＷＰ，ｅｔａｌ．Ｏｕｔｃｏｍｅｏｆｕｎｉｎｔｅｎｄｅｄｐｒｅｇｎａｎｃｙ

ａｆｔｅｒｕｌｔｒａｓｏｕｎｄｇｕｉｄｅｄｈｉｇｈｉｎｔｅｎｓｉｔｙｆｏｃｕｓｅｄｕｌｔｒａｓｏｕｎｄａｂｌａｔｉｏｎ

ｏｆｕｔｅｒｉｎｅｆｉｂｒｏｉｄｓ［Ｊ］．ＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＪｏｕｒｎａｌｏｆＧｙｎｅｃｏｌｏｇｙ＆Ｏｂ

ｓｔｅｔｒｉｃｓ，２０１２，１１７（３）：２７３－２７７．

［１０］ＢｏｈｌｍａｎｎＭＫ，ＨｏｅｌｌｅｎＦ，ＨｕｎｏｌｄＰ，ｅｔａｌ．Ｈｉｇｈｉｎｔｅｎｓｉｔｙｆｏｃｕｓｅｄ

ｕｌｔｒａｓｏｕｎｄａｂｌａｔｉｏｎｏｆｕｔｅｒｉｎｅｆｉｂｒｏｉｄｓｐｏｔｅｎｔｉａｌｉｍｐａｃｔｏｎｆｅｒｔｉｌｉｔｙ

ａｎｄｐｒｅｇｎａｎｃｙｏｕｔｃｏｍｅ［Ｊ］．ＧｅｂｕｒｔｓｈｉｌｆｅＵｎｄＦｒａｕｅｎｈｅｉｌｋｕｎｄｅ，

２０１４，７４（２）：１３９－１４５．

［１１］
Sº

，
�A�

，
�g�

，
z

．̂
¦§���k���������

��øÂ£¤

［Ｊ］．
NG�k()ÐÑ

，２０１４，３０（３）：２５４－２５８．

［１２］ＺｏｕＭ，ＣｈｅｎＬ，ＷｕＣ，ｅｔａｌ．Ｐｒｅｇｎａｎｃｙｏｕｔｃｏｍｅｓｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈ

ｕｔｅｒｉｎｅｆｉｂｒｏｉｄｓｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｕｌｔｒａｓｏｕｎｄｇｕｉｄｅｄｈｉｇｈｉｎｔｅｎｓｉｔｙｆｏ

ｃｕｓｅｄｕｌｔｒａｓｏｕｎｄ［Ｊ］．ＢＪＯＧ：ａｎＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＪｏｕｒｎａｌｏｆＯｂｓｔｅｔｒｉｃｓ

ａｎｄＧｙｎａｅｃｏｌｏｇｙ，２０１７，１２４（Ｓｕｐｐｌ３）：３０－３５．

［１３］ＬｉＪＳ，ＷａｎｇＹ，ＣｈｅｎＪＹ，ｅｔａｌ．Ｐｒｅｇｎａｎｃｙｏｕｔｃｏｍｅｓｉｎｎｕｌｌｉｐａｒｏｕｓ

ｗｏｍｅｎａｆｔｅｒｕｌｔｒａｓｏｕｎｄａｂｌａｔｉｏｎｏｆｕｔｅｒｉｎｅｆｉｂｒｏｉｄｓ：ａｓｉｎｇｌｅｃｅｎｔｒａｌ

ｒｅｔｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｓｔｕｄｙ［Ｊ］．ＳｃｉｅｎｔｉｆｉｃＲｅｐｏｒｔｓ，２０１７，７：３９７７．

［１４］
ÛTH

，
��

，
�e�

，
z

．̂
¦§���k���������o

��øÂ£¤

［Ｊ］．
���k()ÐÑ

，２０１７，１９（１０）：６９１－６９４．

［１５］
�#

，
h�

，
Ei

，
z

．２６７
ñTó%�o����ÿ!_^¦

§���k����;���øÂ£¤

［Ｊ］．
;QÓ(Ø))

+

，２０１８，４０（２０）：１８６５－１８６９．

［１６］
Xº

，
�õ

，
5�

，
z

．̂
¦§���k��������fh

=s��øÂo'�±£¤

［Ｊ］．
NG�k()ÐÑ

，２０１８，３４

（２）：１７１－１７４．

［１７］ＬｉｕＸ，ＸｕｅＬ，ＷａｎｇＹ，ｅｔａｌ．Ｖａｇｉｎａｌｄｅｌｉｖｅｒｙｏｕｔｃｏｍｅｓｏｆｐｒｅｇ

ｎａｎｃｉｅｓｆｏｌｌｏｗｉｎｇｕｌｔｒａｓｏｕｎｄｇｕｉｄｅｄｈｉｇｈｉｎｔｅｎｓｉｔｙｆｏｃｕｓｅｄｕｌｔｒａ

ｓｏｕｎｄａｂｌａｔｉｏｎｔｒｅａｔｍｅｎｔｆｏｒｕｔｅｒｉｎｅｆｉｂｒｏｉｄｓ［Ｊ］．ＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＪｏｕｒ

ｎａｌｏｆＨｙｐｅｒｔｈｅｒｍｉａ：ｔｈｅＯｆｆｉｃｉａｌＪｏｕｒｎａｌｏｆＥｕｒｏｐｅａｎＳｏｃｉｅｔｙｆｏｒ

ＨｙｐｅｒｔｈｅｒｍｉｃＯｎｃｏｌｏｇｙ，ＮｏｒｔｈＡｍｅｒｉｃａｎＨｙｐｅｒｔｈｅｒｍｉａＧｒｏｕｐ，

２０１８，３５（１）：５１０－５１７．

［１８］ｏｚｉńｓｋｉＴ，ＦｉｌｉｐｏｗｓｋａＪ，ＧｕｒｙｎｏｗｉｃｚＧ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆｈｉｇｈｉｎ

ｔｅｎｓｉｔｙｆｏｃｕｓｅｄｕｌｔｒａｓｏｕｎｄｇｕｉｄｅｄｂｙｍａｇｎｅｔｉｃｒｅｓｏｎａｎｃｅｔｈｅｒａｐｙｏｎ

ｏｂｓｔｅｔｒｉｃａｌｏｕｔｃｏｍｅｓｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｕｔｅｒｉｎｅｆｉｂｒｏｉｄｓｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅｓ

ｆｒｏｍｔｈｅｍａｉｎＰｏｌｉｓｈｃｅｎｔｅｒａｎｄａｒｅｖｉｅｗｏｆｃｕｒｒｅｎｔｄａｔａ［Ｊ］．Ｉｎｔｅｒ

ｎａｔｉｏｎａｌＪｏｕｒｎａｌｏｆＨｙｐｅｒｔｈｅｒｍｉａ：ｔｈｅＯｆｆｉｃｉａｌＪｏｕｒｎａｌｏｆＥｕｒｏｐｅａｎ

ＳｏｃｉｅｔｙｆｏｒＨｙｐｅｒｔｈｅｒｍｉｃＯｎｃｏｌｏｇｙ，ＮｏｒｔｈＡｍｅｒｉｃａｎＨｙｐｅｒｔｈｅｒｍｉａ

Ｇｒｏｕｐ，２０１９，３６（１）：５８２－５９０．

［１９］
>Ö]

，
Sº

，
o�

，
z

．̂
¦§���k�������ÿ!��

kl£¤

［Ｊ］．
NGR�(ÃÁ¿ÃÐÑ

，２０１９，３５（１）：１１７－１２２．

［２０］
^_`

，
��è

．̂
¦§���k������;×��Hã

£V±

、
±Ë¢GH���øÂo� 

［Ｊ］．
]�(y

，２０１９，

２３（５）：９４２－９４５．

［２１］
Jcd

．̂
¦§���k��;��s9ØC����o�

Â�×ÿ!��øÂo� 

［Ｊ］．
R��ðÐÑ

，２０２０，３５（４）：

６５６－６５９．

［２２］
3ef

，̄
Cÿ

，
$º

．̂
¦§���k���������

��øÂ�� ¡¢£¤

［Ｊ］．
NGR�(ÃÁ¿ÃÐÑ

，

２０２０，３６（２）：１６８－１７２．

［２３］
hi

，̂
��

．
����ÿ!_^¦§���k�����v£O

kl£¤

［Ｊ］．
���k()ÐÑ

，２０２０，２２（１０）：７９８－８００．

［２４］
�j

，
Tó�

．̂
¦§���k��������ÃÄ¡¢£

¤

［Ｊ］．
"'()*)+

，２０２１，３６（４）：４７２－４７５．

［２５］
�kl

，
��

．̂
¦§���k����������� ¡

¢£¤

［Ｊ］．
NG=só%)ÐÑ

，２０２２，３０（１０）：２３３５－２３３９．

［２６］
Bm

．̂
¦§���k������;�Á����Wg;

�ÿ!��kl[²

［Ｄ］．
Ïv�

：
�'(ÃØ)

，２０１７．

［２７］ＷｕＧ，ＬｉＲ，ＨｅＭ，ｅｔａｌ．Ａｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆｔｈｅｐｒｅｇｎａｎｃｙｏｕｔｃｏｍｅｓ

ｂｅｔｗｅｅｎｕｌｔｒａｓｏｕｎｄｇｕｉｄｅｄｈｉｇｈｉｎｔｅｎｓｉｔｙｆｏｃｕｓｅｄｕｌｔｒａｓｏｕｎｄａｂｌａ

ｔｉｏｎａｎｄｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｍｙｏｍｅｃｔｏｍｙｆｏｒｕｔｅｒｉｎｅｆｉｂｒｏｉｄｓ：ａｃｏｍｐａｒａ

ｔｉｖｅｓｔｕｄｙ［Ｊ］．ＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＪｏｕｒｎａｌｏｆＨｙｐｅｒｔｈｅｒｍｉａ：ｔｈｅＯｆｆｉｃｉａｌ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＥｕｒｏｐｅａｎＳｏｃｉｅｔｙｆｏｒＨｙｐｅｒｔｈｅｒｍｉｃＯｎｃｏｌｏｇｙ，ＮｏｒｔｈＡ

ｍｅｒｉｃａｎＨｙｐｅｒｔｈｅｒｍｉａＧｒｏｕｐ，２０２０，３７（１）：６１７－６２３．

［２８］ＪｉａｎｇＺ，ＬｉＱ，ＬｉＷ，ｅｔａｌ．Ａｃｏｍｐａｒａｔｉｖｅａｎａｌｙｓｉｓｏｆｐｒｅｇｎａｎｃｙｏｕｔ

ｃｏｍｅｓｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｕｔｅｒｉｎｅｆｉｂｒｏｉｄｓａｆｔｅｒｈｉｇｈｉｎｔｅｎｓｉｔｙｆｏｃｕｓｅｄ

ｕｌｔｒａｓｏｕｎｄａｂｌａｔｉｏｎａｎｄｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｍｙｏｍｅｃｔｏｍｙ：ａｒｅｔｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅ

ｓｔｕｄｙ［Ｊ］．ＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＪｏｕｒｎａｌｏｆＨｙｐｅｒｔｈｅｒｍｉａ：ｔｈｅＯｆｆｉｃｉａｌＪｏｕｒ

ｎａｌｏｆＥｕｒｏｐｅａｎＳｏｃｉｅｔｙｆｏｒＨｙｐｅｒｔｈｅｒｍｉｃＯｎｃｏｌｏｇｙ，ＮｏｒｔｈＡｍｅｒｉ

ｃａｎＨｙｐｅｒｔｈｅｒｍｉａＧｒｏｕｐ，２０２１，３８（１）：７９－８４．

（̧
¹º`

：２０２３－０６－２２
»¼º`

：２０２３－０７－１１）

_d½¾

：ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗｎｓｍｃｅｄｕｃｎ
ij¿¹Àb

：ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ
ÁÂ

：ｘｕｅｂａｏｃｂｙ＠１２６．ｃｏｍ

０５４１


