
　　　U

３８
V

　
U

１２
f

２０２３
É

１２
W

"'()*)+

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３８，Ｎｏ１２
Ｄｅｃ２０２３

ｄｏｉ：１０３９６９／ｊｉｓｓｎ１００５３６９７２０２３１２０２１ ?NOLM?

JcdH

：
3Í#Í�1Y�¢?µY�(×�µgÞ¨|��w¬

（ＳＹＳＤ２０１６０５４）
efgh

：
�¢

（１９８４－），
_

，
�Ö(&

。Ｅｍａｉｌ：１８０１３７６３６１８＠１６３．ｃｏｍ
ijef

：
¡�d

。Ｅｍａｉｌ：ｗｕｌｏｎｇｙａｎｘｉａｎｇｙａ＠１６３．ｃｏｍ

23Ñ��45»®¯+,fÎÓ

ＩＬ２、ＮＰＹ
�

Ｐ
;6ÏÐRÑ3GõzC�»

��

，
���

（
Ýà��¢)()*Í�S§(*}ÓY

，
3Í Í�

　２１５０００）

【
}~

】
Hz

：
-3½¾¿9<ÀÁ�¯°Ó

（ＰＨＮ）
ÔÕÝái³´Î�

２（ＩＬ２）、̄
°]

（ＮＰＹ）̧ Ｐ
¶�

（ＳＰ）
��à

Ìy=�oäå�

。
��

：
�d

１０５
,½¾¿9<ÀÁ

ＰＨＮ
ÔÕ

、５０
,9<ÀÁ

（ＨＺ）
®0ï¯°ÓoÔÕ¸

５０
#HEs

xÕ·���u

，
-jâÏ

ＰＨＮ
�

、̄
Ú

ＨＺ
�v�Ó�

，ＰＨＮ
��)â<�!=�uvw-·!��

、
N��v!��

。
�

�

ＰＨＮ
�

、̄
Ú

ＨＺ
�

、
�Ó�¸

ＰＨＮ
s�r�Ýá

ＩＬ２、ＮＰＹ、ＳＰ
��

，
-3Ýá

ＩＬ２、ＮＰＹ、ＳＰ
��à}Ó=�¸

ＩＬ２、

ＮＰＹ、ＳＰ
��oäå�

。
��

：
o�Ýá

ＩＬ２、ＮＰＹ、ＳＰ
����

：ＰＨＮ
�

＞̄
Ú

ＨＺ
�

＞
�Ó�

（Ｐ＜０．０５），ＰＨＮ
s�Ìy=

���

：
!��

＞
N��

＞
!��

（Ｐ＜０．０５）；Ｐｅａｒｓｏｎ
äå-3çK

，ＰＨＮ
ÔÕÝá

ＩＬ２、ＮＰＹ、ＳＰ
��à}Ó�Ý6±$-

n

（ＶＡＳ）
$-präå

（Ｐ＜０．０５），
Ýá

ＩＬ２
à

ＮＰＹ、ＳＰ
¸

ＮＰＹ
à

ＳＰ
präå

（Ｐ＜０．０５）；̀
eQ�©×-3çK

，ＩＬ２、

ＮＰＹ、ＳＰ
p·

ＰＨＮ
ÔÕ}Ó=�oéê¦§«�

（Ｐ＜０．０５）。
��

：ＰＨＮ
ÔÕ

ＩＬ２、ＮＰＹ、ＳＰ
à}Ó=�räå

，
�

ＩＬ２、

ＮＰＹ、ＳＰ
p�½¾¿

ＰＨＮ
ÔÕ}Ó=�/Véê¦§

。

【
���

】
9<ÀÁ�¯°Ó

；
}Ó=�

；
i³´Î�

２；̄
°]

；Ｐ
¶�

【
5��n<

】Ｒ７５２．１＋２　　　【
��7��

】Ａ

ＣｏｒｒｅｌａｔｉｏｎａｎａｌｙｓｉｓｏｆｓｅｒｕｍＩＬ２，ＮＰＹ，ａｎｄｓｕｂｓｔａｎｃｅＰｌｅｖｅｌｓｗｉｔｈｄｉｓ
ｅａｓｅｓｅｖｅｒｉｔｙｉｎｃｅｒｖｉｃｏｔｈｏｒａｃｉｃｈｅｒｐｅｓｚｏｓｔｅｒｐｏｓｔｈｅｒｐｅｔｉｃｎｅｕｒａｌｇｉａｐａ
ｔｉｅｎｔｓ
ＪＩＮＧＪｉｎｇ，ＷＵＬｏｎｇｙａｎ
（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＰａｉｎ，ＳｕｚｈｏｕＪｉｕｌｏｎｇＨｏｓｐｉｔａｌ，ＳｃｈｏｏｌｏｆＭｅｄｉｃｉｎｅ，ＳｈａｎｇｈａｉＪｉａｏＴｏｎｇＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｓｕｚｈｏｕ２１５０００，Ｊｉａｎｇｓｕ，Ｃｈｉｎａ）

【Ａｂｓｔｒａｃｔ】Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ：ＴｏａｎａｌｙｚｅｔｈｅｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｓｅｒｕｍｌｅｖｅｌｓｏｆＩｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ２（ＩＬ２），ＮｅｕｒｏｐｅｐｔｉｄｅＹ（ＮＰＹ），ａｎｄ

ＳｕｂｓｔａｎｃｅＰ（ＳＰ）ｗｉｔｈｔｈｅｓｅｖｅｒｉｔｙｏｆｄｉｓｅａｓｅｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｃｅｒｖｉｃｏｔｈｏｒａｃｉｃｈｅｒｐｅｓｚｏｓｔｅｒｐｏｓｔｈｅｒｐｅｔｉｃｎｅｕｒａｌｇｉａ（ＰＨＮ）．Ｍｅｔｈｏｄｓ：Ａ

ｔｏｔａｌｏｆ１０５ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈＰＨＮ，５０ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｈｅｒｐｅｓｚｏｓｔｅｒ（ＨＺ）ｗｉｔｈｏｕｔｒｅｓｉｄｕａｌｎｅｕｒａｌｇｉａ，ａｎｄ５０ｈｅａｌｔｈｙｓｕｂｊｅｃｔｓｗｅｒｅｉｎｃｌｕｄｅｄｉｎ

ｔｈｅＰＨＮｇｒｏｕｐ，ｔｈｅＨＺｇｒｏｕｐａｌｏｎｅ，ａｎｄｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ．Ｂａｓｅｄｏｎｓｙｍｐｔｏｍｓｅｖｅｒｉｔｙ，ｔｈｅＰＨＮｇｒｏｕｐｗａｓｆｕｒｔｈｅｒｄｉｖｉｄｅｄ

ｉｎｔｏｍｉｌｄ，ｍｏｄｅｒａｔｅ，ａｎｄｓｅｖｅｒｅｓｕｂｇｒｏｕｐｓ．ＴｈｅｓｅｒｕｍｌｅｖｅｌｓｏｆＩＬ２，ＮＰＹ，ａｎｄＳＰａｃｒｏｓｓｔｈｅｓｅｇｒｏｕｐｓａｎｄｓｕｂｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄ．

ＴｈｅｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｓｅｒｕｍｌｅｖｅｌｓｏｆＩＬ２，ＮＰＹ，ＳＰ，ａｎｄｐａｉｎｓｅｖｅｒｉｔｙａｓｗｅｌｌａｓｂｅｔｗｅｅｎＩＬ２，ＮＰＹ，ａｎｄＳＰｗｅｒｅａｎａｌｙｚｅｄ．Ｒｅ

ｓｕｌｔｓ：ＢｏｔｈｔｈｅＰＨＮ ａｎｄｓｉｍｐｌｅＨＺｇｒｏｕｐｓｓｈｏｗｅｄｈｉｇｈｅｒｓｅｒｕｍ ｌｅｖｅｌｓｏｆＩＬ２，ＮＰＹ，ａｎｄＳＰｃｏｍｐａｒｅｄｔｏｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ

（Ｐ＜００５），ａｎｄｔｈｅＰＨＮｇｒｏｕｐｗａｓｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｅｓｉｍｐｌｅＨＺｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．ＩｎｔｈｅＰＨＮｓｕｂｇｒｏｕｐｓ，ｔｈｅｓｅｒｕｍｌｅｖｅｌｓｏｆＩＬ２，

ＮＰＹ，ａｎｄＳＰｗｅｒｅｈｉｇｈｅｒｉｎｔｈｅｍｏｄｅｒａｔｅａｎｄｓｅｖｅｒｅｇｒｏｕｐｓｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎｔｈｅｍｉｌｄｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５），ａｎｄｔｈｅｓｅｖｅｒｅｇｒｏｕｐｗａｓｈｉｇｈｅｒ

ｔｈａｎｔｈｅｍｏｄｅｒａｔｅｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．ＰｅａｒｓｏｎｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎａｎａｌｙｓｉｓｒｅｖｅａｌｅｄａｐｏｓｉｔｉｖｅｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎｂｅｔｗｅｅｎｓｅｒｕｍｌｅｖｅｌｓｏｆＩＬ２，ＮＰＹ，

ＳＰ，ａｎｄＶｉｓｕａｌＡｎａｌｏｇｕｅＳｃａｌｅ（ＶＡＳ）ｐａｉｎｓｃｏｒｅｓｉｎＰＨＮｐａｔｉｅｎｔｓ（Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｒｅｗａｓａｌｓｏａｐｏｓｉｔｉｖｅｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎｂｅｔｗｅｅｎｓｅｒｕｍ

ｌｅｖｅｌｓｏｆＩＬ２ｗｉｔｈＮＰＹ，ＳＰ，ａｎｄｂｅｔｗｅｅｎＮＰＹａｎｄＳＰ（Ｐ＜０．０５）．ＭｕｌｔｉｖａｒｉａｔｅｌｉｎｅａｒｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎａｎａｌｙｓｉｓｉｎｄｉｃａｔｅｄｔｈａｔＩＬ２，ＮＰＹ，ａｎｄ

ＳＰｉｎｄｅｐｅｎｄｅｎｔｌｙｉｎｆｌｕｅｎｃｅｔｈｅｐａｉｎｓｅｖｅｒｉｔｙｉｎＰＨＮｐａｔｉｅｎｔｓ（Ｐ＜０．０５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ：ＳｅｒｕｍｌｅｖｅｌｓｏｆＩＬ２，ＮＰＹ，ａｎｄＳＰｉｎＰＨＮｐａ

ｔｉｅｎｔｓｐｏｓｉｔｉｖｅｌｙｃｏｒｒｅｌａｔｅｗｉｔｈｐａｉｎｓｅｖｅｒｉｔｙ，ａｎｄｅａｃｈｏｆＩＬ２，ＮＰＹ，ａｎｄＳＰｈａｓａｎｉｎｄｅｐｅｎｄｅｎｔｉｍｐａｃｔｏｎｔｈｅｐａｉｎｓｅｖｅｒｉｔｙｏｆｃｅｒｖｉｃｏ

ｔｈｏｒａｃｉｃＰＨＮｐａｔｉｅｎｔｓ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】ＰｏｓｔｈｅｒｐｅｔｉｃＮｅｕｒａｌｇｉａ；ＰａｉｎＳｅｖｅｒｉｔｙ；Ｉｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ２；ＮｅｕｒｏｐｅｐｔｉｄｅＹ；ＳｕｂｓｔａｎｃｅＰ

　　
9<ÀÁ

（ｈｅｒｐｅｓｚｏｓｔｅｒ，ＨＺ）
¶¦�T


9<À ÁÌD

（ｖａｒｉｃｅｌｌａｚｏｓｔｅｒｖｉｒｕｓ，ＶＺＶ）
qrov�ÌD

６７６１



�¢

，
�

　
½¾¿9<ÀÁ�¯°ÓÔÕÝá

ＩＬ２、ＮＰＹ
¸

Ｐ
¶���àÌy=�oäå�

�¸¾

，̀
¶ÔÕëÌDÑUflÑx��n�8

9

，
7Vv.-¥ý²?/'�s»K�o9<À

Á�¯°Ó

（ｐｏｓｔｈｅｒｐｅｔｉｃｎｅｕｒａｌｇｉａ，ＰＨＮ）［１］。ＰＨＮ
oiz¶}Ó/'

、
wÂ

，
�!¦§µÑ��

，
½¾

¿

ＰＨＮ
s�}ÓwÂ

，
Ê�#¦§ÔÕo½.Ñ

´

。ＰＨＮ
oÌAºd«>Ë®ghDW

，
¬�¾

·

，̄
°oâ

、̄
°å.¤¥

、
N�¯°�±oÌA

²ª�A�#à

ＰＨＮ
o}ÓKµVå

［２］
。

i³´

Î�

２（ｉｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ２，ＩＬ２）
¶v�!~o³´«¬

，

ë

Ｔ
³´oÑªv��Nr�åÍ�Þ

，
��K£

¹à¯°oâv¯°¤¥Vå

；̄
°]

Ｙ（ｎｅｕｒｏｐｅｐ
ｔｉｄｅＹ，ＮＰＹ）

¶LM-ÚëN�vMÜ¯°�±N

o¯°Á�

，
¾à}Óo��

；Ｐ
¶�

（ｓｕｂｓｔａｎｃｅＰ，
ＳＰ）

¶à}Ó8�Våo¯°Á�

，
�ë¯°)V

y�

，
�P}Ó¸

。ＩＬ２、ＮＰＹ
v

ＳＰ
ë}ÓNo�

ÞÀ�V.`+>

［３］
，
©qWë

ＰＨＮ
No/s�Þ

ºd¸à}Ó�!=�oå�ËsD,

。
l��k

ëª«½¾¿

ＰＨＮ
ÔÕÝá

ＩＬ２、ＮＰＹ
v

ＳＰ
��

àÌy�!=�oäå�

。

１　
0�R��

１．１　
=10�

�Ø

２０２０
É

４
W«

２０２３
É

４
WÝà��¢)

()*Í�S§(*eÖo

１０５
,½¾¿9<ÀÁ

ＰＨＮ
ÔÕ

、５０
,

ＨＺ
®0ï¯°ÓoÔÕ

、５０
#H

EsxÕ·���u

，
-jâÏ

ＰＨＮ
�

、̄
Ú

ＨＺ
�

、
�Ó�

。
âÏâ;

：（１）
Éë

＞１８
ì

；（２）
ÃÂ

ＨＺ
$%$%â;

［４］
，
ÀÁë

Ｃ２～Ｔ４½¾¿¯°ê

÷`<

；（３）ＰＨＮ
�

ＨＺ
K�

３
¡W­V/'}Ó

；

（４）ＨＺ
�8ÁRÂÑ®V/'}Ó

；（５）
�Ó�ß

ＨＺ
Zs§¨��o¯°�Ì

、̄
°Ó

；（６）
pV�

��uµy�æ�I�÷Âäåxº

。
õgâ;

：

（１）
Vfs[Mfp�

；（２）
V�!oñI"#sh

s¹ó�!o�±�Ì

；（３）
l(

３
¡WHÔÞl

ïð�d�¶

、
8���Îs¹ó�#¦§��¡

Ùo�¶

；（４）
VhìH�}Ó��Ì

；（５）
VÝG

�±�ÌsZÝ"#¹º

；（６）
V8¯�Ìs¹ó¾

µ"#¹º

，
ßnA9ss�æ÷Â��~¤

；（７）６
¡WHV!¢³ÐsÆ¥Z

。ＰＨＮ
�N

，
_�

４８
,

，

p�

５７
,

；
Éë

（６２．５０±８．３２）
ì

。
¯Ú

ＨＺ
�N

，
_

�

２８
,

，
p�

２２
,

；
Éë

（５９３０±７８９）
ì

。
�Ó�

N

，
_�

２７
,

，
p�

２３
,

；
Éë

（６０．４０±９．１２）
ì

。

o����uvè*+��

，
��pß±C)æç

（Ｐ＞０．０５）。
l���l(*æAw�xçt\;

。

１．２　
��

１．２．１　
:�������

　
:Þ}Ó�Ý6±$

-n

（ＶＡＳ）［５］
$%}Ó=�

，
/�¼n

：
iXÝY

v¹

１０ｃｍ
oQ¿

，
vlâæ·

“
ß}Ó

”，
7vl

âæ·

“
cQDo}Ó

”，
ÔÕëQ¿Ýâæ¹k�

o}ÓP�

，
ê�âæøþ

“
ß}Ó

”
loøþ�·

ＶＡＳ
$-

。
Ìy�!=�$%-�â;

，
!�

：ＶＡＳ
$-

１～３
-

，
§>}Ó/'è�sdl

２ｈ，
�³W

vêïµÑ¦§!y

；
N�

：ＶＡＳ
$-

４～６
-

，
§>

}Óè�

２～６ｈ，
êïÑ´¼�¦§

；
!�

：ＶＡＳ
$

-

７～１０
-

，
§>}Óè�dl

６ｈ，
êïµÑv³

W¼��!Wd

。

１．２．２　
.=

ＩＬ２、ＮＰＹ、ＳＰ
675�

　
:T¼¼Õ

áC%0ÜëÍÝ

５ｍＬ，３０００ｒ／ｍｉｎ
þË

１５ｍｉｎ，
-þÝáG

，
¹W©

－８０°Ｃ
>\Nïx

。
:Þ¤

Áïðû¶nêÿÝá

ＩＬ２、ＳＰ
��

，
:Þ�Üï

ðnêÿÝá

ＮＰＹ
��

。

１．３　
ÉÊË7

��

ＰＨＮ
�

、̄
Ú

ＨＺ
�

、
�Ó�¸

ＰＨＮ
s�

r�Ýá

ＩＬ２、ＮＰＹ、ＳＰ
��

，
-3Ýá

ＩＬ２、ＮＰＹ、
ＳＰ

��à}Ó=�¸

ＩＬ２、ＮＰＹ、ＳＰ
��oäå�

。

１．４　
^_D��

:Þ

ＳＰＳＳ２２．０
íî�¶)uLøAà-3

。

C�*+Â

（ｘ－±ｓ）
uK

，
o����:Þ¯«�¼

�-3

，
BB��:Þ

ＳＮＫｑ
x°

；
C¶*+Þ

［ｎ
（％）］

uK

，
����ÞFÁu*+ χ２x°

；
äå�

-3:Þ

Ｐｅａｒｓｏｎ
äå�¶

；
¦§«�-3:Þ`e

Q�©×6�

。Ｐ＜０．０５
·��V±C)æç

。

２　
��

２．１　ＰＨＮ
r

、
Þ7

ＨＺ
r

、
¹%rÎÓ

ＩＬ２、ＮＰＹ、
ＳＰ

ÏÐ{|

o�Ýá

ＩＬ２、ＮＰＹ、ＳＰ
����

：ＰＨＮ
�

＞̄
Ú

ＨＺ
�

＞
�Ó�

（Ｐ＜０．０５）。
¯u

１。

　
x

１　ＰＨＮ
r

、
Þ7

ＨＺ
r

、
¹%rÎÓ

ＩＬ２、ＮＰＹ、ＳＰ
ÏÐ

{|

（ｘ－±ｓ，ｐｇ／ｍＬ）

�j

ＩＬ２ ＮＰＹ ＳＰ

ＰＨＮ
�

（ｎ＝１０５） ５４．２８±８．７３＃ １７９．２１±２０．６７＃ ２６３．１９±２８．４２＃

¯Ú

ＨＺ
�

（ｎ＝５０） ４３．６５±６．９１ １５１．４２±１８．８９ ２１８．４７±２５．８３

�Ó�

（ｎ＝５０） ３０．１７±６．０３ １２４．０３±１５．８７ １７９．３５±２１．０４

Ｆ
ô

１６７．６４１ １４５．４００ ３７１．８３０

Ｐ
ô

＜０．００１ ＜０．００１ ＜０．００１

　　Ｐ＜０．０５，Å$%ÆÇÈ

；＃Ｐ＜０．０５，
Å&'

ＨＺ
ÆÇÈ

。

２．２　ＰＨＮ
lmÑ3ëcGõ,f=10�{|

ＰＨＮ
s�Ìy�!=�ÔÕ�j

、
Éë

、
Ì=

、

û6Z

、
ÏØZ��

：
��pß±C)æç

（Ｐ＞
００５）。

¯u

２。

７７６１



　　　U

３８
V

　
U

１２
f

２０２３
É

１２
W

　　　 ABCDED�

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３８，Ｎｏ１２
Ｄｅｃ２０２３

x

２　ＰＨＮ
lmÑ3ëcGõ=1NO0�{|

［ｎ（％），ｘ－±ｓ］

�j

�j

_ p

Éë

（
ì

）
Ì=

（
W

）
û6Z ÏØZ

!��

（ｎ＝３７） １７（４５．９５） ２０（５４．０５） ６３．１１±８．０６ １０．２５±２．２７ １４（３７．８４） １７（４５．９５）

N��

（ｎ＝４３） １９（４４．１９） ２４（５５．８１） ６２．０７±８．２３ １０．０６±３．９２ １２（２７．９１） １９（４４．１９）

!��

（ｎ＝２５） １２（４８．００） １３（５２．００） ６２．３４±７．９７ ９．８２±３．０７ ７（２８．００） ９（３６．００）

χ２／Ｆô

０．０９４ ０．１７０ ０．１３３ １．０８９ ０．６５５

Ｐ
ô

０．９５４ ０．８４４ ０．８７５ ０．５８０ ０．７２１

２．３　ＰＨＮ
lmÑ3ëcGõ,fÎÓ

ＩＬ２、ＮＰＹ、
ＳＰ

ÏÐ{|

ＰＨＮ
s�Ìy�!=�ÔÕÝá

ＩＬ２、ＮＰＹ、ＳＰ
����

：ＰＨＮ
!��

＞
N��

＞
!��

（Ｐ＜
００５）。

¯u

３。

　
x

３　ＰＨＮ
lmÑ3ëcGõÎÓ

ＩＬ２、ＮＰＹ、ＳＰ
ÏÐ{

|

（ｘ－±ｓ，ｐｇ／ｍＬ）

�j

ＩＬ２ ＮＰＹ ＳＰ

!��

（ｎ＝３７） ５９．５２±８．４１＃ １９３．７５±２２．０２＃ ２８０．５７±２９．８７＃

N��

（ｎ＝４３） ５５．２７±７．８４ １７７．３９±２０．１３ ２５７．６８±２７．５６

!��

（ｎ＝２５） ５０．７４±８．１５ １６６．８２±１９．７４ ２４１．２３±２６．３２

Ｆ
ô

８．８２３ １３．４８５ １５．３４６

Ｐ
ô

＜０．００１ ＜０．００１ ＜０．００１

　　Ｐ＜０．０５，Å()ÆÇÈ

；＃Ｐ＜０．０５，
Å*)ÆÇÈ

。

２．４　ＰＨＮ
,fÎÓ

ＩＬ２、ＮＰＹ、ＳＰ
ÏÐR8+Gõ

C�»��

Ｐｅａｒｓｏｎ
äå-3çK

，ＰＨＮ
ÔÕÝá

ＩＬ２、
ＮＰＹ、ＳＰ

� � à } Ó

ＶＡＳ
$ - p r ä å

（Ｐ＜
００５）。

¯u

４。

　
x

４　ＰＨＮ
,fÎÓ

ＩＬ２、ＮＰＹ、ＳＰ
ÏÐR8+GõC�

»��

�â

（ｐｇ／ｍＬ）
ＶＡＳ

$-

（
-

）

ｒ
ô

Ｐ
ô

ＩＬ２ ０．６８７ ＜０．００１

ＮＰＹ ０．７３２ ＜０．００１

ＳＰ ０．７６４ ＜０．００１

２．５　ＰＨＮ
,fÎÓ

ＩＬ２、ＮＰＹ、ＳＰ
ÏÐ9ÙC�»

��

Ｐｅａｒｓｏｎ
äå-3çK

，
Ýá

ＩＬ２
à

ＮＰＹ、ＳＰ
¸

ＮＰＹ
à

ＳＰ
��präå

（Ｐ＜０．０５）。
¯u

５。

x

５　ＰＨＮ
,fÎÓ

ＩＬ２、ＮＰＹ、ＳＰ
ÏÐ9ÙC�»��

�â

ＩＬ２

ｒ
ô

Ｐ
ô

ＮＰＹ

ｒ
ô

Ｐ
ô

ＳＰ

ｒ
ô

Ｐ
ô

ＩＬ２ － － ０．６３１ ＜０．００１ ０．６５３ ＜０．００１

ＮＰＹ － － － － ０．７１２ ＜０．００１

ＳＰ － － － － － －

２．６　ＰＨＮ
,f8+Gõz:;C�Õw��

Á!��

、
N��

、
!������V±C)æ

ço�â�·I²�

，ＶＡＳ
$-·«²�

，
uL`

eQ�©×-3

，
¡ÙçK

ＩＬ２、ＮＰＹ、ＳＰ
p��

ＰＨＮ
ÔÕ}Ó=�

ＶＡＳ
$-�µéê¦§

（Ｐ＜
００５）。

¯u

６。

x

６　ＰＨＮ
,f8+Gõz:;C�Õw��

�â

Ｂ
ô βô ｔ

ô

Ｐ
ô

Ｆ
ô

� 

Ｒ２
ô

ＩＬ２ ０．３０７ ０．２８５ ４．７６１ ＜０．００１

ＮＰＹ ０．１８９ ０．１７２ ３．６２９ ＜０．００１ ２８．５１７ ０．６３５

ＳＰ ０．２１１ ０．１９７ ４．０１３ ＜０．００１

３　
¥�

��

［６－７］
K£

，ＰＨＮ
oKÌºd�#àoâ

、

¯°å.¤¥vN�¯°�±(²�«�Vå

。
+

É�

，
³´«¬v¯°Á�ë¯°ÓNo�Þ��

¼�!�

［８］
。

l��këª«½¾¿

ＰＨＮ
ÔÕo

Ýá

ＩＬ２、ＮＰＹ
v

ＳＰ
��à}Ó=�oå�

，
Âf

·

ＰＨＮ
oÌ«)��{û§oÈ4

。

l��çK

，ＰＨＮ
�

、̄
Ú

ＨＺ
�Ýá

ＩＬ２、
ＮＰＹ、ＳＰ

��p^©�Ó�

，
�

ＰＨＮ
�p^©¯Ú

ＨＺ
�

。ＩＬ２
¶�~¦<`

Ｔ
³´�µo³´«¬

，

ëoâvIìïð�ÌNK§åÍ�Þ

，
��

［９］
ç

K

，ＩＬ２
��o�ÿ�#à¯°oâv¯°¤¥V

å

，
_�#ÿ!}Óo¸Ý

。ＮＰＹ
¶v�`"#¯

°Á�

，
à}Ó��

、
oâvÝVe(�µA"#V

å

，
ë¯°�±N

，ＮＰＹ
�ï/V�d��Þ

，
©ë

oâv}Ó¹îA

，
¹���ÿ

。ＳＰ
¶v�à}Ó

8�v��Våo¯°Á�

，
¹ë

ＰＨＮ
ÔÕNoµ

^�#à/'o}ÓvoâfgVå

。
��

［１０］
ç

K

，ＳＰ
�#�l�Poâ

、
�ÿ¯°eôF�

、
¦§

}ÓoN����`�ºdÿ!¯°Ó

。

l��K£

，ＰＨＮ
!��

、
N��Ýá

ＩＬ２、
ＮＰＹ、ＳＰ

��p^©!��

，
�!��p^©N�

�

。
uvwo

Ｐｅａｒｓｏｎ
äå-3çK

，ＰＨＮ
ÔÕÝ

á

ＩＬ２、ＮＰＹ、ＳＰ
��à}Ó

ＶＡＳ
$-präå

。

_ç

ＰＨＮ
ÔÕÝá

ＩＬ２、ＮＰＹ、ＳＰ
��à¹Ìy=

�D´äå

。
l��N

ＰＨＮ
ÔÕ

ＩＬ２
��µ^�

８７６１



�¢

，
�

　
½¾¿9<ÀÁ�¯°ÓÔÕÝá

ＩＬ２、ＮＰＹ
¸

Ｐ
¶���àÌy=�oäå�

#VÂAæç

：
v¼0

，ＩＬ２
o�ÿ�fxsH/'

oâ<]

，
oâfg��v}Ó[5�¢

，
Ê�¦§

¯°³´oÑ�vRÿ�

，
Þ

ＩＬ２
��µ^{KÔ

Õ

ＰＨＮ
ÔÕsH¹ë/'sH�ooâfg

［１１］
；

7v¼0

，ＩＬ２
¾à

Ｔ
³´oÑªv��

，
ut¦§

ïðfg

，ＰＨＮ
ÔÕïð�±�Ñ

，
�v¯°��

uvw¼¤

，
ÿQ}Óvs5

，
:O�ëvÿ=�Ý

9y

ＰＨＺ
�

ＩＬ２
��·Z[�¯Ú

ＨＺ
�L^

，
/

'oïðÑ´�#¶

ＰＨＮ
ÔÕ}Ó/'vÿQo

!~k«

。ＮＰＹ
ëoâv¯°�}ÓNo�ÞO

sâ-�

。
��

［１１］
K£

，ＨＺ
ÔÕ��fÝá

ＮＰＹ
��µ^

，
�à

ＰＨＮ
}Ó/'è�Vå

，
àl��

ä�Â

。ＮＰＹ
ë

ＰＨＮ
No�Þ�ÿ¡·

：
¹v

，

ＮＰＹ
¶N�¯°�±oåÍ¯°��ù

，
:¹¶ë

��}Ó¸µ¼0

，ＮＰＹ
���ÿ�#fxWN�

�}Ó[5o�¢

，
O&¶ÔÕ�}ÓL·e¸

；
¹

Ë

，ＮＰＹ
¶¾àoâfgoåÍÎ�

，
:¹¶ë¯

°³´¤¥võ»N

，
«½��

ＰＨＮ
Ìy=�oÿ

!

，ＮＰＹ
O?µ^»Ñ

。ＰＨＮ
ÔÕsH

ＳＰ
��o

µ^Oà¯°¤¥voâVå

：
T`

，ＳＰ
·}Ó8

ÁoåÍÎ�

，
�à

ＮＫ１
¼s¡Â

，
�v}Ó[5

ë¯°å.N�¢

，
N!�

ＰＨＮ
ÔÕ/'o¯°�

}ÓàsH

ＳＰ
µ^�vo/'�¯°å.Ñ´ªv

l�ôFVå

［１２］
；
¹è

，ＳＰ
�l�ïð³´y�oâ

«¬

，
�tÿPoâfg

。
Þ

ＳＰ
��o�ïµ^�

#à

ＰＨＮ
ÔÕsH/'ooâ<]Vå

。

l���l

Ｐｅａｒｓｏｎ
äå-3

，
_çW

ＩＬ２、
ＮＰＹ、ＳＰ

��¹ëä�åÁ

。ＩＬ２
à

ＮＰＹ、ＳＰ
or

äå�

，
{Kë

ＰＨＮ
N�#¹ëïð

̄
°��º

d

，ＩＬ２
¶

Ｔ
³´ÑªÑo�¶

，
t

Ｔ
³´ëoâv

¯°¤¥NK§åÍ�Þ

，ＮＰＹ
v

ＳＰ
¥¾à}Ó

o8�v��

，
�#oºd¶

ＩＬ２
�l�uoâ

，

�ÿ¯°e�

ＮＰＹ
v

ＳＰ
oy�

，
�t�P}Ó8

�

［１３］
。

½M

，ＮＰＹ
à

ＳＰ
��oräå�

，
_çWË

Õë¯°ÌAºdNo��å�

，
üVËÕA*¸

}Ó8Á

，
©�Þ¼7�#¶�õo

，
,{

ＳＰ
�~

�l�ÿ¯°eoôF��u}Ó[5o8Á

，
t

ＮＰＹ
¥�#�l��N�¯°�±ofg��P

s./:�8Á

［１４］
。

cÑ

，̀
eQ�©×-3ç

K

，ＩＬ２、ＮＰＹ、ＳＰ
pà

ＰＨＮ
ÔÕo}Ó=�Véê

oå�

，
O&¶�dW¹ó²�o¦§Ñ

，
vÕ­à

ＰＨＮ
o}Ó=�äå

，
:æ��

ＰＨＹ
ÔÕo}Ó

=�_h¦v¡Ï¯oµ¶l=0ÿ

，
t¶`¡º

d$�¦§o¡Ù

。

bÝ

，
½¾¿

ＰＨＮ
ÔÕÝá

ＩＬ２、ＮＰＹ、ＳＰ
��

�ÿ

，
�:;Ýáâã¶��àÌy=�räå

，
v

Õ�}Ó=�/Véê¦§

，
&��·Ìy$%v

¥f­ìo!~�â

。

a¦��

［１］　
f\¼

，
Möå

，
EËê

，
�

．
M¯°�ÍñÜ¯ÁÂÇÄßS

Ö×9<ÀÁÑ¯°Óo×Øy�

［Ｊ］．
£tçÞ()

，２０２０，

３２（８）：９３６－９３７．

［２］　
EÒ

，
���

，
S]Ë

，
�

．
��9<ÀÁÔÕ

Ｔｒｅｇ
v

ＩＬ３５
�

�à9<ÀÁÑ0¯°Óoäå�-3

［Ｊ］．
x°()à�

�

，２０２１，１８（５）：５８９－５９２，５９９．

［３］　ＴａｎｇＪ，ＺｈａｎｇＹ，ＬｉｕＣ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｒａｐｅｕｔｉｃｓｔｒａｔｅｇｉｅｓｆｏｒｐｏｓｔｈｅｒｐｅｔ

ｉｃｎｅｕｒａｌｇｉａ：ｍｅｃｈａｎｉｓｍｓ，ｔｒｅａｔｍｅｎｔｓ，ａｎｄｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅｓ［Ｊ］．Ｃｕｒｒｅｎｔ

ＰａｉｎａｎｄＨｅａｄａｃｈｅＲｅｐｏｒｔｓ，２０２３，２７（９）：３０７－３１９．

［４］　
k�9

．
9<ÀÁNG"4$�9(

［Ｊ］．
N¢8fY�ã

，

２０１８，５１（９）：６９９－７０１．

［５］　
Ì�

，
ÄND

．
�Ý6±$-n

（ＶＡＳ）［Ｊ］．
N¢¯°MY�

ã

，２０１２，２８（６）：６４５．

［６］　ＢａｇａｐｈｏｕＴＣ，ＳａｎｔｏｎａｓｔａｓｏＤＰ，ＦｕｓｃｏＰ，ｅｔａｌ．Ｒｅｐｅａｔｅｄｕｌｔｒａｓｏｕｎｄ

ｇｕｉｄｅｄｉｎｔｅｒｓｃａｌｅｎｅｂｒａｃｈｉａｌｐｌｅｘｕｓｎｅｒｖｅｂｌｏｃｋ ｆｏｒｐｅｒｓｉｓｔｅｎｔ

ｐｏｓｔｈｅｒｐｅｔｉｃｎｅｕｒａｌｇｉａ［Ｊ］．ＭｉｎｅｒｖａＡｎｅｓｔｅｓｉｏｌｏｇｉｃａ，２０２２，８８（５）：

４１１－４１２．

［７］　
?^

，
� 

，
ñ�

，
�

．
9<ÀÁÔÕÝá

ＣＸ３ＣＲ１、ＣＣＲ２
u�

à9<ÀÁÑ0¯°Óoäå�

［Ｊ］．
_wÌ�ã

，２０２２，２１

（１２）：１２８３－１２８７，１２９２．

［８］　ＳｏｌｌｉｅＭ，ＴｈｏｍｓｅｎＪＢ，ＳｒｅｎｓｅｎＪＡ．Ａｕｔｏｌｏｇｏｕｓｆａｔｇｒａｆｔｉｎｇｓｅｅｍｓ

ｔｏａｌｌｅｖｉａｔｅｐｏｓｔｈｅｒｐｅｔｉｃｎｅｕｒａｌｇｉａａｆｅａｓｉｂｉｌｉｔｙｓｔｕｄｙｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｉｎｇ

ｐａｔｉｅｎｔｒｅｐｏｒｔｅｄｌｅｖｅｌｓｏｆｐａｉｎ［Ｊ］．ＪｏｕｒｎａｌｏｆＰｌａｓｔｉｃ，Ｒｅｃｏｎｓｔｒｕｃ

ｔｉｖｅ＆ＡｅｓｔｈｅｔｉｃＳｕｒｇｅｒｙ，２０２１，７４（２）：３５０－３５６．

［９］　
:ôr

．̄
°ÛÜÖ×ÐÁÂ"ÓÑÝ_ÓÒÖ×9<ÀÁ

Ñ0¯°Óo×Ø¸¹�

Ｔｈ１７／Ｔｒｅｇ
³´��voâ«¬o

¦§

［Ｊ］．
"'()*)+

，２０２２，３７（１）：８０－８３．

［１０］
O`

，
a��

，
,0

，
�

．
wÖ�9<ÀÁÑ¯°ÓP¼«�-

3

［Ｊ］．
��(�

，２０２１，２５（８）：１５９６－１６００．

［１１］ＧａｏＸ，ＷａｎｇＣ，ＹｏｎｇＮＩ，ｅｔａｌ．Ｃｌｉｎｉｃａｌｅｆｆｅｃｔｏｆａｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅａｌｏｎｇ

ｆａｓｃｉａ，ｍｅｒｉｄｉａｎｓ，ａｎｄｎｅｒｖｅｓｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｕｌｔｒａｓｏｕｎｄｇｕｉｄｅｄｐａ

ｒａｖｅｒｔｅｂｒａｌｎｅｒｖｅｂｌｏｃｋｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｐｏｓｔｈｅｒｐｅｔｉｃｎｅｕｒａｌｇｉａ：ａ

ｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｐａｒａｌｌｅｌｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｓｔｕｄｙ［Ｊ］．ＪｏｕｒｎａｌｏｆＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌ

ＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ＝ＣｈｕｎｇｉＴｓａＣｈｉｈＹｉｎｇＷｅｎＰａｎ，２０２３，４３

（２）：３５９－３６４．

［１２］
}Cb

，
�cc

，
Åqo

．Ａ
��DD�Ö×9<ÀÁÑ0¯

°Óo×Øy�¸¹�Ýä βHÜ]à

Ｐ
¶�o¦§

［Ｊ］．
"

'()*)+

，２０２１，３６（１２）：１５８８－１５９２．

［１３］
j�â

，
k�D

，
j¦

，
�

．
lÝrdÁÂÿßejÖ×N!�

9<ÀÁÑ0¯°ÓÔÕo×Ø¸¹�}Óäå¯°]ào

�«¬o¦§

［Ｊ］．
NGN�(¡Â8f�Ì)�ã

，２０２１，２０

（５）：４５３－４５６．

［１４］
âZ¥

，
Á�f

，
aqx

，
�

．
9<ÀÁÔÕ

Ｔｒｅｇ／Ｔｈ１７
àÌy

�!=�

、
Ñ0¯°Ó/'è�oäå���

［Ｊ］．
NG£t

()�ã

，２０２２，３２（１６）：９１－９６．

（
§¨©\

：２０２３－０７－１３
ª«©\

：２０２３－０８－２５）

[`¬­

：ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗｎｓｍｃｅｄｕｃｎ
ef®¨¯^

：ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ
°±

：ｘｕｅｂａｏｃｂｙ＠１２６．ｃｏｍ

９７６１


