
　　　Ã

３９
Ä

　
Ã

１
¹

２０２４
V

１
Å

ÆÇÈ É Ê

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３９，Ｎｏ１
Ｊａｎ２０２４

ｄｏｉ：１０３９６９／ｊｉｓｓｎ１００５３６９７２０２４０１０１１ ?'(%&?

#<=!

：
�ÇÌT½�¦Ã�HÎXSTÑÒ

（２０２００４２６）；
��ÕÎ XiSTAnSÑÒ

（１８２３２０８０８５ＺＣ）
>?@A

：
�å�

（１９８２－），
Û

，
ÜÝ

，
6}�ÈÏ

。Ｅｍａｉｌ：ｈａｏｙａｆｅｎｇ８５９６＠１２６．ｃｏｍ
BC>?

：
Å=Ö

。Ｅｍａｉｌ：ｈａｏｙａｆｅｎｇ２０１６＠１２６．ｃｏｍ

vwQîPè6^M%xyzd{x|}56~ú

v�\Ó_f|

lQm

１，
7no

２，
ZKp

１，
Lì

３，̧
í

１，
Zîï

１，
ðñ�

４

（１．
��ÕÃGÈÉÏdáÎ

，
�Ç ��

　０５６０００；２．
�Çp�Ü 3RÈÉÏdGÎ

；３．
�î)ÕÃËÈÉtçÎ

，
�Ç �

î)

　０５００００；４．
è�ÈÉUVÈ Î

，
�Ç ��

　０５６４９９）

【
Z[

】
!\

：
ãqÏÐ¦m¥eÆÇ+{ÑÒÓÔÕÑÖ×ÈÆØ¶ÏÙ

（ＣＨＦ）
D��

。
]^

：
³�

１２０
�

ＣＨＦ
k

l6ST>�

，
��ÈÆÑ���÷klV6>�^A¶T^

，
§^ê

６０
�

。
>�^ePÑÒÓÔÕÑÖ×ÈÆ

；
¶T^G

OH<#ePÏÐ¦m¥eÈÆ

。
ÈÆ

３
�Åj

，
ÍBÌ^klÏ]­®�,

、
�,b�e� êëO¥e±�°±

。
M_

：

ÈÆj

，
Ì^klûÏ�!bVë

（ＬＶＥＦ）、
ûÏ�À×¹xÍ�

（ＬＶＥＳＶ）
OûÏ�­»¹xÍ�

（ＬＶＥＤＶ）
Ý4â

，
*¶T^

â�>�^

（Ｐ＜０．０５）；
Ì^klûÏ�À×¹xd�

（ＬＶＥＳＤ）、
ûÏ�­»¹xd�

（ＬＶＥＤＤ）
Ýa�ÈÆ=

（Ｐ＜０．０５），
Ù

^%TÔ��Ñ Õ�

（Ｐ＞０．０５）。
ÈÆj

，
¶T^klQ�]0�

（ＦＶＣ）、
Ã

１
TQ�=QÍÿ

（ＦＥＶ１）、ＦＥＶ１／ＦＶＣ
OgÜ

!Q�

（ＭＶＶ）
Ýâ�ÈÆ=O>�^

；
Ì^klÏ¨b�

、
Ï¨b�ë

、
§��­�

、
§��ë

、６ｍｉｎ
%Y��

（６ＭＷＤ）、
¥

egis�

（ＰＶＯ２）Osf�

（ＶＯ２／ＨＲ）Ýâ�ÈÆ=

，
*¶T^â�>�^

（Ｐ＜０．０５）。
M`

：
ÏÐ¦m¥eÈÆ+{ÑÒ

ÓÔÕÑÖ×ÈÆ5u��J

ＣＨＦ
klÏ]­®Ob�e�êë

，
�4¥e±�

。

【
abc

】
ÏÐ¦m¥e

；
ÑÒÓÔÕÑÖ×

；
Ø¶ÏÙ

；
Ï]­®

；
b�e� 

；
¥e±�

【
defgh

】Ｒ５４１．６　　　【
ijklm

】Ａ

Ａｎａｌｙｓｉｓｏｆｔｈｅｔｈｅｒａｐｅｕｔｉｃｅｆｆｅｃｔｏｆｃａｒｄｉａｃｒｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎｔｈｅｒａｐｙｃｏｍ
ｂｉｎｅｄｗｉｔｈｓａｃｕｂｉｔｒｉｌ／ｖａｌｓａｒｔａｎｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｃｈｒｏｎｉｃｈｅａｒｔｆａｉｌｕｒｅ
ＨＡＯＹａｆｅｎｇ１，ＺＨＡＮＧＬｉｆｅｎｇ２，ＷＡＮＧＸｕｅｚｈｉ１，ＬＩＹｕａｎ３，ＭＩＡＯＲｕｉ１，ＷＡＮＧＸｉａｎｚｈｏｎｇ１，ＷＵＧｕｏｘｉａ４

（１．ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＣａｒｄｉｏｌｏｇｙＩＩ，ＨａｎｄａｎＦｉｒｓｔＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｈａｎｄａｎ０５６０００；２．ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＣａｒｄｉｏｌｏｇｙＩ，ＡｆｆｉｌｉａｔｅｄＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＨｅｂｅｉＥｎ

ｇｉｎｅｅｒｉｎｇＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ；３．ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＥｍｅｒｇｅｎｃｙ，ｔｈｅＦｏｕｒｔｈＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＳｈｉｊｉａｚｈｕａｎｇ，Ｓｈｉｊｉａｚｈｕａｎｇ０５００００；４．ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＧｅｒｉａｔｒｉｃｓ，

ＳｈｅｘｉａｎＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｈａｎｄａｎ０５６４９９，Ｈｅｂｅｉ，Ｃｈｉｎａ）

【Ａｂｓｔｒａｃｔ】Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ：Ｔｏｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｔｈｅｅｆｆｉｃａｃｙｏｆｃａｒｄｉａｃｒｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎｅｘｅｒｃｉｓｅｔｈｅｒａｐｙｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｓａｃｕｂｉｔｒｉｌ／ｖａｌｓａｒｔａｎｉｎ

ｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｃｈｒｏｎｉｃｈｅａｒｔｆａｉｌｕｒｅ（ＣＨＦ）．Ｍｅｔｈｏｄｓ：１２０ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈＣＨＦｗｅｒｅｓｅｌｅｃｔｅｄａｓｔｈｅｓｔｕｄｙｓｕｂｊｅｃｔｓａｎｄｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏ

ｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐａｎｄｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｄｉｆｆｅｒｅｎｔｔｒｅａｔｍｅｎｔｍｅｔｈｏｄ，ｗｉｔｈ６０ｃａｓｅｓｉｎｅａｃｈｇｒｏｕｐ．Ｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐｒｅｃｅｉｖｅｄｔｈｅ

ｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｓａｃｕｂａｃｔｒｉｌｖａｌｓａｒｔａｎｓｏｄｉｕｍ，ａｎｄｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｒｅｃｅｉｖｅｄｔｈｅｃａｒｄｉａｃｒｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎｅｘｅｒｃｉｓｅｏｎｔｈｉｓｂａｓｉｓ．Ａｆｔｅｒ３

ｍｏｎｔｈｓｏｆｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｔｈｅｃａｒｄｉｏｐｕｌｍｏｎａｒｙｆｕｎｃｔｉｏｎｉｎｄｉｃａｔｏｒｓ，ｎｏｎｉｎｖａｓｉｖｅｈｅｍｏｄｙｎａｍｉｃｐａｒａｍｅｔｅｒｓ，ａｎｄｅｘｅｒｃｉｓｅｅｎｄｕｒａｎｃｅｗｅｒｅｃｏｍ

ｐａｒｅｄｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ．Ｒｅｓｕｌｔｓ：Ａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｔｈｅｌｅｆｔｖｅｎｔｒｉｃｕｌａｒｅｊｅｃｔｉｏｎｆｒａｃｔｉｏｎ（ＬＶＥＦ），ｌｅｆｔｖｅｎｔｒｉｃｕｌａｒｅｎｄｓｙｓｔｏｌｉｃｖｏｌ

ｕｍｅ（ＬＶＥＳＶ），ａｎｄｌｅｆｔｖｅｎｔｒｉｃｕｌａｒｅｎｄｄｉａｓｔｏｌｉｃｖｏｌｕｍｅ（ＬＶＥＤＶ）ｉｎｂｏｔｈｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｂｅｆｏｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ａｎｄｔｈｅｏｂ

ｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｌｅｆｔｖｅｎｔｒｉｃｕｌａｒｅｎｄｓｙｓｔｏｌｉｃｄｉａｍｅｔｅｒ（ＬＶＥＳＤ）ａｎｄｌｅｆｔｖｅｎｔｒｉｃｕｌａｒ

ｅｎｄｄｉａｓｔｏｌｉｃｄｉａｍｅｔｅｒ（ＬＶＥＤＤ）ｗｅｒｅｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｂｅｆｏｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ（Ｐ＜０．０５），ｔｈｅｒｅｗｅｒｅｎｏｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ

ｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｇｒｏｕｐｓ（Ｐ＞０．０５）．Ａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｔｈｅｆｏｒｃｅｄｖｉｔａｌｃａｐａｃｉｔｙ（ＦＶＣ），ｆｉｒｓｔｓｅｃｏｎｄｆｏｒｃｅｄｅｘｐｉｒａｔｏｒｙｖｏｌｕｍｅ（ＦＥＶ１），

ＦＥＶ１／ＦＶＣ，ａｎｄｍａｘｉｍｕｍｖｅｎｔｉｌａｔｉｏｎｖｏｌｕｍｅ（ＭＶＶ）ｏｆｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗｅｒｅｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｂｅｆｏｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔａｎｄｉｎｔｈｅｃｏｎ

ｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．Ｃａｒｄｉａｃｏｕｔｐｕｔａｎｄｉｔｓｉｎｄｅｘ，ｓｔｒｏｋｅｏｕｔｐｕｔａｎｄｉｔｓｉｎｄｅｘ，６ｍｉｎｕｔｅｗａｌｋｉｎｇｄｉｓｔａｎｃｅ，ｐｅａｋｅｘｅｒｃｉｓｅｏｘｙｇｅｎｃｏｎ

ｓｕｍｐｔｉｏｎ（ＰＶＯ２），ａｎｄｏｘｙｇｅｎｐｕｌｓｅｒａｔｅ（ＶＯ２／ＨＲ）ｉｎｂｏｔｈｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｂｅｆｏｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ａｎｄｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐ

ｗａｓｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ：Ｔｈｅｃｏｍｂｉｎａｔｉｏｎｏｆｃａｒｄｉａｃｒｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎｅｘｅｒｃｉｓｅｔｈｅｒａｐｙａｎｄｓａｃｕｂｉｔｒｉｌ／

ｖａｌｓａｒｔａｎｔｈｅｒａｐｙｉｓｂｅｎｅｆｉｃｉａｌｆｏｒｉｍｐｒｏｖｉｎｇｃａｒｄｉｏｐｕｌｍｏｎａｒｙｆｕｎｃｔｉｏｎａｎｄｈｅｍｏｄｙｎａｍｉｃｐａｒａｍｅｔｅｒｓｉｎＣＨＦｐａｔｉｅｎｔｓ，ａｎｄｅｎｈａｎｃｉｎｇｔｈｅ

ｅｘｅｒｃｉｓｅｅｎｄｕｒａｎｃｅ．

６４



�å�

，
f

　
ÏÐ¦m¥eÆÇ+{ÑÒÓÔÕÑÖ×ÈÆØ¶ÏÙD��VÚ

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】Ｈｅａｒｔｒｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎｅｘｅｒｃｉｓｅ；Ｓａｃｕｂｉｔｒｉｌ／ｖａｌｓａｒｔａｎ；Ｃｈｒｏｎｉｃｈｅａｒｔｆａｉｌｕｒｅ；Ｃａｒｄｉｏｐｕｌｍｏｎａｒｙｆｕｎｃｔｉｏｎ；Ｈｅｍｏｄｙｎａｍｉｃｓ；

Ｓｐｏｒｔｓｅｎｄｕｒａｎｃｅ

　　
Ø¶ÏÙ

（Ｃｈｒｏｎｉｃｈｅａｒｔｆａｉｌｕｒｅ，ＣＨＦ）
7�ê�

ÏÐ+úâ­®Ô95/Ï�­��®?ÚRÎ}

~$Z

，
âA®GÏÐ«�1{Dìí«¼pDG

ë~<2{E

［１－２］
。ＣＨＦ

�Ù)aNkl½c&

�OÏ­®

，
ß1{Ïb�XùDn½>5¿l

>

［３］
。

üO

，
�J

ＣＨＦ
kloj7¤=ST�

H

［４］
。

:æÈÆ7

ＣＨＦ
D}ZÈÆÑÇ

，
ÑÒÓÔ

ÕÑÖ×.5�1{klÏ­®

、
¥e®�

，
G®�

c#-gNÎÉO¸ü¿l>

，
EK6

ＣＨＦ
DL³

ÈÆ:æ

［５］
。

ÏÐ¦m¥eÆÇ7Gë2{¶D

È ·oFð

，
ìG!"»�öìï

、
:V

、
�55

§¨kl

，
�JýÏ­®

、
¥e®�

、
½0&�5o

j

［６－７］
。

ST

［８］
M#

，
ÏÐ¦m¥eÆÇ.�Jk

lÏ }~

、
1{�fbÿ

、
)aÏÐ«�

、
-gÏ

 õs

、
�Jb��G¶

、
)*Ëî��f

，
>

ＣＨＦ
kl5�´5]EF

。
ã#Ø=ÏÐ¦m¥eÆÇ

AÑÒÓÔÕÑÖ×Vy>

ＣＨＦ
DÈÆ���¡

Mø&ï

，
Ù7álz{�QDSTBg

。
H�O

，

oSTpãqGÑÒÓÔÕÑÖDH<#z{ÏÐ

¦m¥eÆÇ>

ＣＨＦ
klDÈÆ��

。

１　
ñt+]^

１．１　
òóñt

³�

２０２０
V

１
Åô

２０２３
V

１
Å��ÕÃGÈ

ÉÀÈD

１２０
�

ＣＨＦ
klP6ST>�

。
��È

ÆÑ���÷klV6>�^O¶T^

，
§^ê

６０
�

。
Ì^klGoÉÊÍB

，
TÔ��Ñ Õ�

（Ｐ＞０．０５）。
:M

１。
oST�¡ÉÂCÃÄÅÆ

Ç

，
kl�ÕêAø8ç\ì�Õ�

。
©h,Ç

：

（１）
¥{

ＣＨＦ
ç�,Ç

；（２）
V,

１８～８０
(

；（３）
«

=�àÏÐùJÅ

（ＮＹＨＡ）
Ï­®VÙⅡ ～ⅣÙ

；

（４）
û�!bVë

（Ｌｅｆｔｖｅｎｔｒｉｃｕｌａｒｅｊｅｃｔｉｏｎｆｒａｃｔｉｏｎ，
ＬＶＥＦ）＜４５％。

¨¨,Ç

：（１）
k��D�

、
ä

、
=

©

、
dVZ

、
b�»�O¸ä¶��Xù

；（２）
k(

¶�@

；（３）
[\­®âæC5Ô9

；（４）
5��D

ÏÆ_9âÏÐá5�r

；（５）
5ÏÐ�Xù

；（６）
×kÏ Ëât¶Ï Ê¿

；（７）１
�ÅdeP"ý

áEFÏ]­®DÈÆ:æ

。

�

１　
4ºí?òóñt¾¿

［ｘ－±ｓ，ｎ（％）］

^y V,

（
(

）
¶y

Û ·

ＮＹＨＡ

Ⅱ Ⅲ Ⅳ
ＣＨＦ

ù�

（
V

）

>�^

（ｎ＝６０） ６４．１７±７．９１ ３４（５６．６７） ２６（４３．３３） １４（２３．３３） ３８（６３．３３） ８（１３．３４） ３．９７±０．６１

¶T^

（ｎ＝６０） ６４．５０±７．７５ ３５（５８．３３） ２５（４１．６７） １７（２８．３３） ３７（６１．６７） ６（１０．００） ４．０２±０．６２

ｔ／χ２r ０．２３１ ０．０３４ ０．５８９ ０．４４５
Ｐ
r

０．８１８ ０．８５３ ０．４４３ ０．６５７

１．２　
56]^

>�^QÑÒÓÔÕÑÖ×

（Ｎｏｖａｒｔｉｓｐｈａｒｍａ
ｓｔｅｉｎＡＧ）

ÈÆ

：
AZ��6

５０ｍｇ／
@

，２
@

／ｄ；３
a

j��£îK1ô

１００ｍｇ／
@

，２
@

／ｄ，３
aj1ô

２００ｍｇ／
@

，２
@

／ｄ。
ÈÆ

３
�Å

。

¶T^G>�^DH<#¼tÏÐ¦m¥eÈ

Æ

：
LýêÈ ¾ÄNYÈ ìï5¥ep�

，
%ç

®klD¥eúû5£Àbc

。（１）
5s¥e

：
�

ª5�h

、
%Y

、
�BY�f

；
§a

３～５
@

，
§@

２５
～４０ｍｉｎ，

%9øLc�H6À

。（２）
j�¥e

：
î

Q�»����

、
��

、
V�}f

，
1bR�

、
Þ�

、

|�

、
��

、
Üð5èðf��D ���O±�

；

§a

２～３
@

，
§� ¤K

１～３
^

，
§^K

６～１０
@

。
ÿÕ§^%�è

１～２ｍｉｎ，
*§@)*F%�

èôg

１ｄ。（３）
��O±ß§¨

：
�§@¥e=

、

j

，
!"%&ñ(âe&ñ(BvD �5�µ

，
¼

p�Î��¶

；
!","Yà

、
ÐìãÏfÑ�

，
1

{±ß�

，
�âºþ0ec5äÎJ<¶

；
§�e

P

／
���p

１０～３０ｓ。
¥eÈÆa¹6

３
�Å

，
G

ÈÆ¹%��klO�AÈ ¾Ä´!

，
ï���

D¥eìí5��

，
méklïÈìí£¤<¥¥

eÑI

。

１．３　
ôõök

１．３．１　
opqrsZ^_

　
�Q¤�

ＤＣＮ３Ｓ
�

±´s�]^»�ápûÏ�­»¹xd�

（Ｌｅｆｔ
ｖｅｎｔｒｉｃｕｌａｒｅｎｄｄｉａｓｔｏｌｉｃｄｉａｍｅｔｅｒ，ＬＶＥＤＤ）、

ûÏ�

À×¹xd�

（Ｌｅｆｔｖｅｎｔｒｉｃｕｌａｒｅｎｄｓｙｓｔｏｌｉｃｄｉａｍｅｔｅｒ，
ＬＶＥＳＤ）、

ûÏ�À×¹xÍ�

（Ｌｅｆｔｖｅｎｔｒｉｃｕｌａｒｅｎｄ
ｓｙｓｔｏｌｉｃｖｏｌｕｍｅ，ＬＶＥＳＶ）、

ûÏ�­»¹xÍ�

（Ｌｅｆｔ
ｖｅｎｔｒｉｃｕｌａｒｅｎｄｄｉａｓｔｏｌｉｃｖｏｌｕｍｅ，ＬＶＥＤＶ）

5

ＬＶＥＦ。
�Q²o

ＭＩＮＡＴＯＡＳ５０７
]­®[ápÃ

１
TQ�

=QÍÿ

（Ｆｏｒｃｅｄｅｘｐｉｒａｔｏｒｙｖｏｌｕｍｅｉｎｏｎｅｓｅｃｏｎｄ，
ＦＥＶ１）、

Q�]0�

（Ｆｏｒｃｅｄｖｉｔａｌｃａｐａｃｉｔｙ，ＦＶＣ）、
ＦＥＶ１／ＦＶＣ

5gÜ!Q�

（ＭＶＶ）
DG(°±

。

１．３．２　
tumvwxByz_4

　
Ï¨b�Oý

�ë

、
§��­�Oý�ëÝ³®

ＮＩＣａＳＣＳ
�,Ï

７４



　　　Ã

３９
Ä

　
Ã

１
¹

２０２４
V

１
Å

　　　 nop8q8r

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３９，Ｎｏ１
Ｊａｎ２０２４

¨�Ep»�NYp®

。

１．３．３　
{w|x}~

　
ê�

ＶｅｒａＢｉｔｔｎｅｒ４
ÙÇ

［９］

p®kl

６ｍｉｎ
%Y��

（６ＭｉｎｕｔｅＷａｌｋＤｉｓｔａｎｃｅ，
６ＭＷＤ）；

�Q�uDÏ]­®p�»�

（ＲＤ８００）
p

®kl�s�

（ｏｘｙｇｅｎｕｐｔａｋｅ，ＶＯ２）、¥egis�

（ｐｅａｋｏｘｙｇｅｎｃｏｎｓｕｍｐｔｉｏｎ，ＰＶＯ２）Osf�

（ＶＯ２／
ＨＲ）。
１．４　

678f|

�Q

ＳＰＳＳ２３．０
�ÑVÚÈ�¨C

。
Ñ�ÉÊ

%

（ｘ－±ｓ）
MË

，̂
%ÍBYÎÏ�o

ｔ
áö^dÍ

BY�>�o

ｔ
áö

；
ÑëÉÊ%

［ｎ（％）］
MË

，̂

%ÍBYÎÏ�o χ２áö

。Ｐ＜０．０５
6TÔ5�

Ñ Õ�

。

２　
M_

２．１　
4ºí?56�ìvW�ök¾¿

ÈÆ=

，
Ì^klÏ­®�,ÍBTÔ��Ñ

 Õ�

（Ｐ＞０．０５）。
ÈÆj

，
Ì^klD

ＬＶＥＦ、
ＬＶＥＳＶ、ＬＶＥＤＶ

Ý4â

，
*¶T^â�>�^

（Ｐ＜
０．０５）；ＬＶＥＳＤ、ＬＶＥＤＤ

Ý)a

（Ｐ＜０．０５），
Ù^%

TÔ��Ñ Õ�

（Ｐ＞０．０５）。
:M

２。

�

２　
4ºí?56�ìvW�ök¾¿

（ｘ－±ｓ）

^y

ＬＶＥＦ（％）

ÈÆ= ÈÆj

ＬＶＥＳＤ（ｍｍ）

ÈÆ= ÈÆj

ＬＶＥＤＤ（ｍｍ）

ÈÆ= ÈÆj

ＬＶＥＳＶ（ｍＬ）

ÈÆ= ÈÆj

ＬＶＥＤＶ（ｍＬ）

ÈÆ= ÈÆj

>�^

（ｎ＝６０） ４２．６１±６．６４ ５２．６８±７．４９ ４７．５４±４．９６ ４１．２３±５．０２ ６３．７１±６．０６ ５２．７９±４．２３ ３９．４５±５．３８ ４４．３３±６．４４ ７４．７７±１１．８６ ７７．８８±１１．６５

¶T^

（ｎ＝６０） ４２．９５±７．０６ ６３．４５±７．７９ ４８．７６±５．２１ ３９．７２±４．９８ ６４．４５±５．７６ ５３．８１±５．３３ ３９．０１±４．８８ ７０．６９±７．７５ ７５．００±１２．６７ ９０．４８±１２．２２

ｔ
r

０．２７２ ７．７２０ １．３１４ １．６５４ ０．６８６ １．１６１ ０．４６９ ２０．２６３ ０．１０３ ５．７８１

Ｐ
r

０．７８６ ＜０．００１ ０．１９１ ０．１０１ ０．４９４ ０．２４８ ０．６４０ ＜０．００１ ０．９１８ ＜０．００１

　　Ｐ＜０．０５，ÈÜÉÝÞßÊË

。

２．２　
4ºí?56�ìÛW�ök¾¿

ÈÆ=

，
Ì^kl]­®�,��Ñ TÔ

（Ｐ＞０．０５）。
È Æ j

，
¶ T ^ k l

ＦＶＣ、ＦＥＶ１、

ＦＥＶ１／ＦＶＣ、ＭＶＶ
Ý â � È Æ = O > � ^

（Ｐ＜
００５）。

>�^klÈÆ=j]­®�,��Ñ 

TÔ

（Ｐ＞０．０５）。
:M

３。

�

３　
4ºí?56�ìÛW�ök¾¿

（ｘ－±ｓ）

^y

ＦＶＣ（Ｌ）

ÈÆ= ÈÆj

ＦＥＶ１（Ｌ）

ÈÆ= ÈÆj

ＦＥＶ１／ＦＶＣ

ÈÆ= ÈÆj

ＭＶＶ（Ｌ／ｍｉｎ）

ÈÆ= ÈÆj

>�^

（ｎ＝６０） ３．４４±０．７２ ３．６７±０．７４ ３．０６±０．４３ ３．１８±０．４６ ７９．０４±７．９４ ８０．０２±８．９０ ８２．９７±１１．５８ ８３．４７±１２．５７

¶T^

（ｎ＝６０） ３．５８±０．８３ ５．８０±０．７４ ３．０８±０．４８ ５．５９±０．４９ ７８．７７±８．６８ ９５．０７±９．２５ ８３．７６±１１．５７ ９９．１４±１５．７６

ｔ
r

０．９８７ １４．９３７ ０．２４０ ２７．７７６ ０．１７７ ９．０８２ ０．３７４ ６．０２１

Ｐ
r

０．３２６ ＜０．００１ ０．８１０ ＜０．００１ ０．８６０ ＜０．００１ ０．７０９ ＜０．００１

　　Ｐ＜０．０５，ÈÜÉÝÞßÊË

。

２．３　
4ºí?56�ìåEè�8:;¾¿

ÈÆ=

，
Ì^b�e� êëÍB

，
TÔ��Ñ

 Õ�

（Ｐ＞０．０５）。
ÈÆj

，
Ì^klb�e� 

êëBÈÆ=1{

，
*¶T^klâ�>�^

（Ｐ＜
０．０５）。

:M

４。

�

４　
4ºí?56�ìåEè�8:;¾¿

（ｘ－±ｓ）

^y

Ï¨b�

（Ｌ／ｍｉｎ）

ÈÆ= ÈÆj

§��­�

（ｍＬ）

ÈÆ= ÈÆj

Ï¨b�ë

（Ｌ·ｍｉｎ－１·ｍ－２）

ÈÆ= ÈÆj

§��ë

（Ｌ·ｍｉｎ－１·ｍ－２）

ÈÆ= ÈÆj

>�^

（ｎ＝６０） ３．６９±０．８２ ３．９５±０．４１ ５７．５５±８．５４ ６４．１７±６．３９ ２．６７±０．６２ ２．９８±０．５１ ４２．９２±３．１９ ４５．８４±５．８７

¶T^

（ｎ＝６０） ３．９１±０．６３ ４．１２±０．３１ ６０．１５±８．６７ ６８．２３±８．０５ ２．８８±０．８３ ３．１９±０．６４ ４３．５６±６．０９ ４８．３１±４．３３

ｔ
r

１．６４８ ２．５６２ １．６５５ ３．０６０ １．５７０ ２．００７ ０．９５６ ２．６２３

Ｐ
r

０．１０２ ０．０１２ ０．１０１ ０．００３ ０．１１９ ０．０４７ ０．３４１ ０．０１０

　　Ｐ＜０．０５，ÈÜÉÝÞßÊË

。

２．４　
4ºí?56�ìPè��¾¿

ÈÆ=

，
Ì^kl¥e±�ÍB

，
TÔ��Ñ 

Õ�

（Ｐ＞０．０５）。
ÈÆj

，
Ì^kl

６ＭＷＤ、ＰＶＯ２、

ＶＯ２／ＨＲÝâ�ÈÆ=

，
*¶T^â�>�^

（Ｐ＜
０．０５）。

:M

５。

８４



�å�

，
f

　
ÏÐ¦m¥eÆÇ+{ÑÒÓÔÕÑÖ×ÈÆØ¶ÏÙD��VÚ

�

５　
4ºí?56�ìPè��¾¿

（ｘ－±ｓ）

^y

６ＭＷＤ（ｍ）

ÈÆ= ÈÆj

ＰＶＯ２（ｍＬ／ｍｉｎ）

ÈÆ= ÈÆj

ＶＯ２／ＨＲ（ｍＬ／ｍｉｎ）

ÈÆ= ÈÆj

>�^

（ｎ＝６０） １９１．８６±３６．３９ ２７１．７１±５７．５２ ７４８．５８±１１９．６３ ８６７．３７±１６６．０２ ７．８５±１．５６ ８．９２±２．４４

¶T^

（ｎ＝６０） １８７．０７±４１．９４ ３３６．２９±７０．３８ ７６３．５６±１１３．９９ ９５３．０９±１７１．６１ ７．９９±１．４２ ９．９３±２．７４

ｔ
r

０．６６８ ５．５０３ ０．７０２ ２．７８１ ０．５１４ ２．１３２

Ｐ
r

０．５０５ ＜０．００１ ０．４８４ ０．００６ ０．６０８ ０．０３５

　　Ｐ＜０．０５，ÈÜÉÝÞßÊË

。

３　
�`

²<=U,¾HD��1{

，
Ïb�XùDn

½>;!�4

，ＣＨＦ
7´ëÏb�XùDhx¹M

E

，
¿l> â

，
o j T

，
� � � � k l D ½ c G

¸

［１０］
。

Ø=

，ＣＨＦ
DÈÆ:æ��u��

、ＡＣＥＩ
â

ＡＲＢ、βPÎ�r�

、
 ®�PÎ�j�f

［１１］
。

#

Ó:æÝ.!"-gÏÐ«�

、
�»b�

、
)aC¡

dVZO)*Ï �?fR*

，
�J

ＣＨＦ
klDÏ

­®5oj

。
ÑÒÓÔÕÑÖ×êÕÑÖ

（Ｖａｌｓａｒ
ｔａｎ）

5ÑÒÓÔ

（Ｓａｃｕｂｉｔｒｉｌ）̂
K

，
=l6b��»

¾PÎ�j�

，
jlR�L¶d@0)*�

，
÷:æ

.��b��»¾ⅡPÎ

、
)*L¶d@00¶D

í�R*

，
N^-g5�DC¡dVZæ&

，
n'�

»b�

、
)abã

、
-g°×�Ë

、
)*Ï �?f

­�

［１２］
。

#^

，
Ð#:æÈÆÖGþY¶

，
�6P

Q

、
±:¶

、
ðA¶f

。
üO

，
$ZEFöG¸

、
5

�

、
¡�DÈÆÑÇ@¿À:æÈÆ

。
¸¹È #

� 

ＣＨＦ
kl%%q6}

，
�û¡"´¥e

，
#^

²YSTD¼h

，
ST¾ÄnE£c¥eö5u�

ＣＨＦ
klD¦m

［１３］
。

ÏÐ¦m¥eÆÇgIQ�

�ÏùklD¦m

，
²j¬­��Q�

ＣＨＦ
fýÊ

Ïb�XùL

［８，１４］
。

Ø=

，
ÏÐ¦m¥eÆÇ�¡

K6

ＣＨＦ
2{ÈÆD�Z^K�V

，ＮＹＨＡ
�¡÷

ÏÐ¦m¥eÈÆP6

ＣＨＲ
klⅠＡ��¢

［１５］
。

oSTL

，
¶T^klÏ­®�,L

ＬＶＥＦ、
ＬＶＥＳＶ、ＬＶＥＤＶ

Ýâ�>�^

，
]­®�,L

ＦＶＣ、
ＦＥＶ１、ＦＥＶ１／ＦＶＣ、ＭＶＶ

�,Ýâ�>�^

，
�ËG

:æÈÆDH<#+{£c¥e5u��JklÏ

]­®

。
VÚÍü7ê�ÏÐ¦m¥eÆÇ.<þ

É�C¡

，
ø)*"c¤0

ＲＡＡＳ
»�

，
�4Îd5

s}~®�

，
O1bb��ä®�

。ＬＶＥＦ
7ìï

ＣＨＦ
NSDº$�,FG

，Ｂｅｓｎｉｅｒ
f

［１６］
>ÍNÌ

ëÏÐ¦mÑÇ

，
nEÌëÑÇå®5�D�Jk

lD¥e®�

，
ø�4

ＬＶＥＦ
°±

。
QÛf

［１７］
�Q

Ï]¥ep��5ÏÐ¦mÈÆ

ＣＨＦ，
nEklD

ＬＶＥＦ、ＬＶＥＤＶ、ＬＶＥＳＶ
°±Ý#;�4

。
oST

L

，
¶T^ÈÆjÏ¨b�

、
§��­�

、
Ï¨b�

ë

、
§��ëÝ��>�^

（Ｐ＜０．０５）。
VÚÍü

.®6

：
ÏÐ¦m¥e§¨.%/N5s}~

，
1b

Ï õs

，
Ï�!b¹¦l

、
Ï À×�1b

；
��

)aÏ /0kl

、
)*Ï �?

，
üOMEb�e

�êë5#;�J

。
£¤f

［１８］
STN�(Â~¾

a¥>Ïb�XùDEF

，
nEý>�´ëb�e

� �,5#;�J

，
�Ë£¤D¥e.%G��

4ÏÐ«�Dìí«

，
5��âÏ]¥e±�

，
Ao

ST+â 3 �

。
o S T L

，
¶ T^ k l È Æ j

６ＭＷＤ、ＰＶＯ２、ＶＯ２／ＨＲÝâ�>�^

。
VÚÍü.

®ê�5s¥e®S;!�4¥e±�

；
O`

，
ÏÐ

¦m¥e+{ÑÒÓÔÕÑÖ×.®!"�Jkl

DÏ]­®

，
�4ý¥e±�

。
Ãzzf

［１９］
STn

E

，
�Q=©§¨z{Yà§¨D

ＣＨＦ
kl

６
�Å

j

６ＭＷＤ
�4

。

2#

，
ÏÐ¦m¥eÆÇ+{ÑÒÓÔÕÑÖ

×ÈÆ5u��J

ＣＨＦ
klÏ]­®Ob�e�

êë

，
�4¥e±�

，
rM���Q

。

: ij

［１］　ＳａｖａｒｅｓｅＧ，ＳｔｏｌｆｏＤ，ＳｉｎａｇｒａＧ，ｅｔａｌ．Ｈｅａｒｔｆａｉｌｕｒｅｗｉｔｈｍｉｄｒａｎｇｅ

ｏｒｍｉｌｄｌｙｒｅｄｕｃｅｄｅｊｅｃｔｉｏｎｆｒａｃｔｉｏｎ［Ｊ］．ＮａｔｕｒｅＲｅｖｉｅｗｓＣａｒｄｉｏｌｏ

ｇｙ，２０２２，１９（２）：１００－１１６．

［２］　
¦i»

，
»§

，
6»o

，
f

．
Ø¶Ï�Ù¨�È�Ó5ö�DÑ

Ç  & � ì q

［Ｊ］．
L = � & È   º .

，２０２１，２１（９）：

１０９１－１０９７．

［３］　
©�

，
ª�¼

，
Qì

，
f

．
ÍnÏ�Ù¨AØ¶Ï�Ù¨t¶{

�kl~<ojD3ºü¾VÚ

［Ｊ］．
L=�&Ïb�È º

.

，２０２２，１４（５）：５４５－５４８，５５３．

［４］　ＭｃＤｏｎａｇｈＴＡ，ＭｅｔｒａＭ，ＡｄａｍｏＭ，ｅｔａｌ．２０２１ＥＳＣＧｕｉｄｅｌｉｎｅｓｆｏｒ

ｔｈｅｄｉａｇｎｏｓｉｓａｎｄｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆａｃｕｔｅａｎｄｃｈｒｏｎｉｃｈｅａｒｔｆａｉｌｕｒｅ［Ｊ］．

ＥｕｒｏｐｅａｎＨｅａｒｔＪｏｕｒｎａｌ，２０２１，４２（３６）：３５９９－３７２６．

［５］　ＦｅｎｇＭ，ＨｅＢ，ＷａｎｇＢ，ｅｔａｌ．Ｃｌｉｎｉｃａｌｓｔｕｄｙｏｆｈｅａｒｔｆａｉｌｕｒｅｗｉｔｈ

ｌｅｆｔｖｅｎｔｒｉｃｕｌａｒｅｊｅｃｔｉｏｎｆｒａｃｔｉｏｎｒｅｇｉｍｅｎｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｅｎｔｒｅｓｔｏ［Ｊ］．

ＣｏｎｔｒａｓｔＭｅｄｉａ＆ＭｏｌｅｃｕｌａｒＩｍａｇｉｎｇ，２０２２，２０２２：４１６４０８９．

［６］　ＢａｍａｎＪＲ，ＳｅｋｈｏｎＳ，ＭａｇａｎｔｉＫ．Ｃａｒｄｉａｃｒｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎ［Ｊ］．ＪＡ

ＭＡ，２０２１，３２６（４）：３６６．

［７］　
¼i·

，
«¬

，̂
­�

．
�Ïùù¾ÏÐ¦m¥eý�DST

NS

［Ｊ］．
L Þ È + { Ï © b � ù º .

，２０２１，１９（１３）：

２１７９－２１８１．

［８］　
®¯

，
��°

，
�.>

，
f

．
ÏÐ¦m¥e§¨G~<D�QN

S

［Ｊ］．
ïQÏ©]b�ùº.

，２０２２，３０（９）：１７－２２．

［９］　ＳｔａｔｅｍｅｎｔＡＴＳ．Ｇｕｉｄｅｌｉｎｅｓｆｏｒｔｈｅｓｉｘｍｉｎｕｔｅｗａｌｋｔｅｓｔ［Ｊ］．ＴｈｅＡ

９４



　　　Ã

３９
Ä

　
Ã

１
¹

２０２４
V

１
Å

　　　 nop8q8r

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３９，Ｎｏ１
Ｊａｎ２０２４

ｍｅｒｉｃａｎｒｅｖｉｅｗｏｆｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙｄｉｓｅａｓｅ，２００２，１６６：１１１－１１７．

［１０］
=îÏb�ùÈÆ&�=*LÏ�îÃÄÅÏ�Ù¨�îp

P^

．２０２０
L=Ï�Ù¨ÈÆ&�=*Êþ

［Ｊ］．
L=�äº

.

，２０２１，３６（３）：２２１－２３８．

［１１］ＳｔｒｅｔｔｉＬ，ＺｉｐｐｏＤ，ＣｏａｔｓＡＪＳ，ｅｔａｌ．Ａｙｅａｒｉｎｈｅａｒｔｆａｉｌｕｒｅ：ａｎｕｐ

ｄａｔｅｏｆｒｅｃｅｎｔｆｉｎｄｉｎｇｓ［Ｊ］．ＥＳＣＨｅａｒｔＦａｉｌｕｒｅ，２０２１，８（６）：

４３７０－４３９３．

［１２］
¼»¸

．
ÑÒÓÔÕÑÖÈÆíÈ¶Ï�Ù¨D~<ST

［Ｊ］．
E}:æA~<

，２０２０，３５（６）：１１４６－１１５０．

［１３］
�h

，
ä~g

，
¿GÍ

，
f

．
§¨¶2{¥e§¨ÑIQ�Ø¶

Ï�Ù¨klD·o��ST

［Ｊ］．
L= C�C

，２０２１，２１

（１１）：１６２７－１６３１．

［１４］ＢｏｚｋｕｒｔＢ，ＦｏｎａｒｏｗＧＣ，ＧｏｌｄｂｅｒｇＬＲ，ｅｔａｌ．Ｃａｒｄｉａｃｒｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎ

ｆｏｒｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｈｅａｒｔｆａｉｌｕｒｅ：ＪＡＣＣｅｘｐｅｒｔｐａｎｅｌ［Ｊ］．Ｊｏｕｒｎａｌｏｆ

ｔｈｅＡｍｅｒｉｃａｎＣｏｌｌｅｇｅｏｆＣａｒｄｉｏｌｏｇｙ，２０２１，７７（１１）：１４５４－１４６９．

［１５］ＹａｎｃｙＣＷ，ＪｅｓｓｕｐＭ，ＢｏｚｋｕｒｔＢ，ｅｔａｌ．２０１７ＡＣＣ／ＡＨＡ／ＨＦＳＡｆｏ

ｃｕｓｅｄｕｐｄａｔｅｏｆｔｈｅ２０１３ＡＣＣＦ／ＡＨＡｇｕｉｄｅｌｉｎｅｆｏｒｔｈｅｍａｎａｇｅ

ｍｅｎｔｏｆｈｅａｒｔｆａｉｌｕｒｅ：ａｒｅｐｏｒｔｏｆｔｈｅＡｍｅｒｉｃａｎｃｏｌｌｅｇｅｏｆｃａｒｄｉｏｌｏ

ｇｙ／ａｍｅｒｉｃａｎｈｅａｒｔａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎｔａｓｋｆｏｒｃｅｏｎｃｌｉｎｉｃａｌｐｒａｃｔｉｃｅｇｕｉｄｅ

ｌｉｎｅｓａｎｄｔｈｅｈｅａｒｔｆａｉｌｕｒｅｓｏｃｉｅｔｙｏｆＡｍｅｒｉｃａ［Ｊ］．ＪｏｕｒｎａｌｏｆｔｈｅＡ

ｍｅｒｉｃａｎＣｏｌｌｅｇｅｏｆＣａｒｄｉｏｌｏｇｙ，２０１７，７０（６）：７７６－８０３．

［１６］ＢｅｓｎｉｅｒＦ，ＬａｂｒｕｎéｅＭ，ＲｉｃｈａｒｄＬ，ｅｔａｌ．Ｓｈｏｒｔｔｅｒｍｅｆｆｅｃｔｓｏｆａ３

ｗｅｅｋｉｎｔｅｒｖａｌｔｒａｉｎｉｎｇｐｒｏｇｒａｍｏｎｈｅａｒｔｒａｔｅｖａｒｉａｂｉｌｉｔｙｉｎｃｈｒｏｎｉｃ

ｈｅａｒｔｆａｉｌｕｒｅ．Ａｒａｎｄｏｍｉｓｅｄｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｔｒｉａｌ［Ｊ］．ＡｎｎａｌｓｏｆＰｈｙｓｉｃａｌ

ａｎｄＲｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎＭｅｄｉｃｉｎｅ，２０１９，６２（５）：３２１－３２８．

［１７］
QÛ

，
º±

．
Ï]¥ep��5ÏÐ¦m>Ø¶Ï�Ù¨kl

Ï]­®

、
½c&�DEF¶T

［Ｊ］．
ndÈ:

，２０２１，４５（１）：

５６－５７．

［１８］
£¤

，
ª�

，
¶»²

，
f

．
�(Â~¾a¥>!®¶Ïb�Xù

klb�e� �,DEF

［Ｊ］．
L=�äº.

，２０２１，３６（３）：

２７２－２７７．

［１９］
Ãzz

，
Ï9

，
j�d

，
f

．
=©§¨z{Yà§¨>Ø¶Ï�

Ù¨kl¥e±�OÏ­®DEF

［Ｊ］．
å�È:

，２０２２，４８

（７）：７０７－７０９．

（
¡¢£1

：２０２３－０９－２５
¤¥£1

：２０２３－１１－０９）

（
EÕÀ

３３
Á

）

［６］　
ÜFÐ

，̂
."

，
F³

．
�w´/�z{.$RSTü>Vs

«�O�j)µDEF

［Ｊ］．
LÓÈ Î º.

，２０２１，４９（６）：

６５５－６５８．

［７］　
ðº¶

，
Â¯

，
jû�

，
f

．
­½¾¿A·��G��+�UV

klÎ`�¸7¹�iLD«���

［Ｊ］．
L=Í:A~<º

.

，２０２１，４０（１０）：７０４－７０８．

［８］　ＫｉｍＳＹ，ＬｅｅＳ，ＣｈｏＹ，ｅｔａｌ．Ｔｒａｎｓｃｈｏｌｅｃｙｓｔｉｃｍａｎａｇｅｍｅｎｔｏｆｅｘ

ｔｒａｈｅｐａｔｉｃｄｕｃｔｓｔｏｎｅｓｉｎｐｏｏｒｃａｎｄｉｄａｔｅｓｆｏｒｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃｏｒｔｒａｎｓｈｅ

ｐａｔｉｃａｐｐｒｏａｃｈｅｓ［Ｊ］．Ｅｕｒｏｐｅａｎ Ｒａｄｉｏｌｏｇｙ，２０２２，３２（３）：

１７０９－１７１７．

［９］　ＦｅｎｇＹ，ＸｕＷ，ＬｉｕＹ，ｅｔａｌ．Ｄｉｇｉｔａｌｃｈｏｌａｎｇｉｏｓｃｏｐｙａｓｓｉｓｔｅｄｎｏｎｒａ

ｄｉａｔｉｏｎｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃｒｅｔｒｏｇｒａｄｅｃｈｏｌａｎｇｉｏｐａｎｃｒｅａｔｏｇｒａｐｈｙｆｏｒｒｅｔｒｉｅｖａｌ

ｏｆｃｏｍｍｏｎｂｉｌｅｄｕｃｔｓｔｏｎｅ［Ｊ］．ＳｕｒｇｉｃａｌＬａｐａｒｏｓｃｏｐｙ，Ｅｎｄｏｓｃｏｐｙ＆

ＰｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓＴｅｃｈｎｉｑｕｅｓ，２０２１，３２（２）：２０３－２０８．

［１０］
uº¾

，
a»é

，
Q¼Û

，
f

．ＥＲＡＳ
>�`��+�klij

¸¹Ëî��DEF

［Ｊ］．
LÓÈ Î º.

，２０２２，５０（５）：

６９６－６９８，７３９．

［１１］ＤａｉＧ，ＰｅｉＬ，ＤｕａｎＦ，ｅｔａｌ．Ｓａｆｅｔｙａｎｄｅｆｆｉｃａｃｙｏｆｒｅｍｉｍａｚｏｌａｍ

ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｐｒｏｐｏｆｏｌｉｎｉｎｄｕｃｔｉｏｎｏｆｇｅｎｅｒａｌａｎｅｓｔｈｅｓｉａ［Ｊ］．Ｍｉ

ｎｅｒｖａＡｎｅｓｔｅｓｉｏｌｏｇｉｃａ，２０２１，８７（１０）：１０７３－１０７９．

［１２］
9n

，
d.½

，
Ï¼I

．
��������Q�½ºþWXi

UVklZ

—
.z{�rD«%��ÍB

［Ｊ］．
~<{CQ

:

，２０２３，１６（２６）：９６－９９．

［１３］ＫｉｍＳＨ，ＦｅｃｈｎｅｒＪ．Ｒｅｍｉｍａｚｏｌａｍｃｕｒｒｅｎｔｋｎｏｗｌｅｄｇｅｏｎａｎｅｗｉｎ

ｔｒａｖｅｎｏｕｓｂｅｎｚｏｄｉａｚｅｐｉｎｅａｎｅｓｔｈｅｔｉｃａｇｅｎｔ［Ｊ］．ＫｏｒｅａｎＪｏｕｒｎａｌｏｆ

Ａｎｅｓｔｈｅｓｉｏｌｏｇｙ，２０２２，７５（４）：３０７－３１５．

［１４］
Ï@

，
Q¤=

，
ß©>

，
f

．
��������Q��I¦�i

DG¸ ¶ 5 5 � ¶

［Ｊ］．
~ < � �   º .

，２０２２，３８（４）：

３４６－３５０．

［１５］
^O

，
»½

，
»º¾

，
f

．
����­½¾¿5©Kªpò«�

>�����ij

ＶＡＳ
O

Ｒａｍｓａｙ
«%ìVEFD¶T

［Ｊ］．

E}½æÈ NS

，２０２３，２３（３）：５７０－５７４．

［１６］ＯｋａＳ，ＳａｔｏｍｉＨ，ＳｅｋｉｎｏＲ，ｅｔａｌ．Ｓｅｄａｔｉｏｎｏｕｔｃｏｍｅｓｆｏｒｒｅｍｉｍａｚｏ

ｌａｍ，ａｎｅｗｂｅｎｚｏｄｉａｚｅｐｉｎｅ［Ｊ］．ＪｏｕｒｎａｌｏｆＯｒａｌＳｃｉｅｎｃｅ，２０２１，６３

（３）：２０９－２１１．

［１７］
RÑÒ

．
��������GUV¸��iklLD�Q�

�

［Ｊ］．
~<È STAï.

，２０２３，８（１７）：６９－７２．

［１８］
a÷

，
¿¾±

，
�Ò]

，
f

．
����`°À$����m{Á

½¾¿Q�UVkl��£¦áDD��

［Ｊ］．
ïQ:æA~

<

，２０２３，２６（８）：７０９－７１３．

［１９］
ÃgÊ

，
»½½

．
��������Oó«¬­®Vy�Q�

�I¦�i��D��ÍB

［Ｊ］．
L=:æÁQ�Èº.

，

２０２３，２９（３）：４０１－４０４．

（
¡¢£1

：２０２３－０９－１１
¤¥£1

：２０２３－１１－１０）

09¦§

：ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗｎｓｍｃｅｄｕｃｎ
>?¨¢©6

：ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ
ª«

：ｘｕｅｂａｏｃｂｙ＠１２６．ｃｏｍ

０５


