
　　　Æ

３９
Ç

　
Æ

２
8

２０２４
ó

２
È

ÉÊ¦³Ë³Ì

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３９，Ｎｏ２
Ｆｅｂ２０２４

ｄｏｉ：１０３９６９／ｊｉｓｓｎ１００５３６９７２０２４０２０２５ ?'(%&?

>?@A

：
M�

（１９７９－），
Û

，
éã�¦Þ

。Ｅｍａｉｌ：３０１４０＠１６３．ｃｏｍ

4ê56çè7´8ùú²

ＭＨＤ
ô?8Ö×Z

Å+pÛ`½¾

¢B

，
£R¤

，
,OO

，
o½¾

，
<d[

，
pq

（
Ó3�»Ç¦ËJAÓ

，
Ä¶ Ó3

　０４４０００）

【̂
_

】
!`

：
çèunvwklxGy«�E�N�*½�!

（ＭＨＤ）
xyyz{:/�¼HQRS

。
ab

：
À�«

�»e­Qé

１０４
�

ＭＨＤ
xy¾íxGyî

（
xGy«�

）
=unvwî

（
xGy

＋
unvw«�

），
ôîò

５２
�

，
Iîxy

.«�

１２
þ

。
TKIî«�L+Q*K &µ

（ＰＬＴ）、
yz{3�

［
*�y

（ＳＩ）、
ûyØl²

（ＴＩＢＣ）、
*�yV=^

（ＩＳＡＴ）］、
4*3�

［
*?;<

（Ｈｂ）、
?01&µ

（ＲＢＣ）、
*01T`

（Ｈｃｔ）
=

Ｈｂ
��Ø

］、
/�¼H3�

［
_ãô

（ＭＤＡ）、
®

/��5�ü

（ＳＯＤ）
:ãÚ"Õ0/��ü

（ＧＳＨＰｘ）］
:­Ka¼±d¶°

。
cd

：
«�+

，
Iîxy

ＰＬＴ、ＳＩ、ＴＩＢＣ、ＳＩＡＴ、

Ｈｂ、ＲＣＢ、Ｈｃｔ
=

Ｈｂ
��Ø

，̈
unvwîFøxGyî

（Ｐ＜０．０５）；
*�

ＭＤＡ
.K«�L§F

，
cunvwî·øxGyî

（Ｐ＜０．０５）；
*�

ＳＯＤ、ＧＳＨＰｘ
.K«�Lu·

，
cunvwîFøxGyî

（Ｐ＜０．０５）。
Iî­Ka¼û±dØTK

，
Lù

ME&³��

（Ｐ＞０．０５）。
ce

：
unvwklxGyÐç½«�

ＭＨＤ
�¯K]ë

，
9¥§

ＰＬＴ，
Upyz{ùM

、
4*=

/�¼Ha¼

，̈
­Ka¼K9

，
:Âz{gr

。

【
fgh

】
�N�*½�!

；
unvw

；
xGy

；
yz{��

；
/�¼Ha¼

【
ijklm

】Ｒ６９２．５；Ｒ４５９．５　　　【
nopqr

】Ａ

Ｅｆｆｅｃｔｓｏｆｒｏｘａｄｕｓｔａｔｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｉｒｏｎｓｕｃｒｏｓｅｔｈｅｒａｐｙｏｎｉｒｏｎｍｅｔａｂｏ
ｌｉｓｍａｎｄｏｘｉｄａｔｉｖｅｓｔｒｅｓｓｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈＭＨＤ
ＬＵＯＨｅｎｇ，ＰＡＮＧＭｉｎｎａ，ＱＵＸｉａｏｘｉａｏ，ＨＥＣｕｉｆａｎｇ，ＬＩＵＨｏｎｇｙａｎ，ＱＩＡＯＱｉａｎ
（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＮｅｐｈｒｏｌｏｇｙ，ＹｕｎｃｈｅｎｇＣｅｎｔｒａｌＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｙｕｎｃｈｅｎｇ０４４０００，Ｓｈａｎｘｉ，Ｃｈｉｎａ）

【Ａｂｓｔｒａｃｔ】Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ：Ｔｏｅｘｐｌｏｒｅｔｈｅｅｆｆｅｃｔｓｏｆｒｏｘａｄｕｓｔａｔｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｉｒｏｎｓｕｃｒｏｓｅｔｈｅｒａｐｙｏｎｉｒｏｎｍｅｔａｂｏｌｉｓｍａｎｄｏｘｉｄａｔｉｖｅ

ｓｔｒｅｓｓｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｍａｉｎｔｅｎａｎｃｅｈｅｍｏｄｉａｌｙｓｉｓ（ＭＨＤ）．Ｍｅｔｈｏｄｓ：１０４ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈＭＨＤｗｅｒｅｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｉｒｏｎｓｕｃｒｏｓｅｇｒｏｕｐ（ｉｒｏｎ

ｓｕｃｒｏｓｅｔｈｅｒａｐｙ）ａｎｄｒｏｘａｄｕｓｔａｔｇｒｏｕｐ（ｉｒｏｎｓｕｃｒｏｓｅ＋ｒｏｘａｄｕｓｔａｔｔｈｅｒａｐｙ）ａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｄｉｆｆｅｒｅｎｔｔｒｅａｔｍｅｎｔｍｅｔｈｏｄｓ，ｗｉｔｈ５２ｃａｓｅｓｉｎ

ｅａｃｈｇｒｏｕｐ．Ｂｏｔｈｇｒｏｕｐｓｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｗｅｒｅｔｒｅａｔｅｄｆｏｒ１２ｗｅｅｋｓ．Ｔｈｅｐｌａｔｅｌｅｔｃｏｕｎｔ（ＰＬＴ），ｉｒｏｎｍｅｔａｂｏｌｉｓｍｉｎｄｉｃａｔｏｒｓ［ｓｅｒｕｍｉｒｏｎ（ＳＩ），

ｔｏｔａｌｉｒｏｎｂｉｎｄｉｎｇｃａｐａｃｉｔｙ（ＴＩＢＣ），ｓｅｒｕｍ ｉｒｏｎｓａｔｕｒａｔｉｏｎ（ＩＳＡＴ）］，ａｎｅｍｉａｉｎｄｉｃａｔｏｒｓ［ｈｅｍｏｇｌｏｂｉｎ（Ｈｂ），ｒｅｄｂｌｏｏｄｃｅｌｌｃｏｕｎｔ

（ＲＢＣ），ｈｅｍａｔｏｃｒｉｔ（Ｈｃｔ），Ｈｂｃｏｍｐｌｉａｎｃｅｒａｔｅ］，ｏｘｉｄａｔｉｖｅｓｔｒｅｓｓｉｎｄｉｃａｔｏｒｓ［ｍａｌｏｎａｌｄｅｈｙｄｅ（ＭＤＡ），ｓｕｐｅｒｏｘｉｄｅｄｉｓｍｕｔａｓｅ（ＳＯＤ），

ｇｌｕｔａｔｈｉｏｎｅｐｅｒｏｘｉｄａｓｅ（ＧＳＨＰｘ）］ａｎｄｉｎｃｉｄｅｎｃｅｒａｔｅｓｏｆａｄｖｅｒｓｅｒｅａｃｔｉｏｎｓｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓｂｅｆｏｒｅａｎｄａｆｔｅｒ

ｔｒｅａｔｍｅｎｔ．Ｒｅｓｕｌｔｓ：Ａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｔｈｅＰＬＴ，ＳＩ，ＴＩＢＣ，ＳＩＡＴ，Ｈｂ，ＲＣＢ，ＨｃｔａｎｄＨｂｃｏｍｐｌｉａｎｃｅｒａｔｅｉｎｂｏｔｈｇｒｏｕｐｓｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｗｅｒｅｅｎ

ｈａｎｃｅｄｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｏｓｅｂｅｆｏｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ（Ｐ＜０．０５），ａｎｄｔｈｅｒｏｘａｄｕｓｔａｔｇｒｏｕｐｗａｓｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｅｉｒｏｎｓｕｃｒｏｓｅｇｒｏｕｐ

（Ｐ＜００５）．ＳｅｒｕｍＭＤＡｗａｓｉｎｃｒｅａｓｅｄｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈａｔｂｅｆｏｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ（Ｐ＜０．０５），ａｎｄｔｈｅｒｏｘａｄｕｓｔａｔｇｒｏｕｐｗａｓｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｅ

ｉｒｏｎｓｕｃｒｏｓｅｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．ＳｅｒｕｍＳＯＤａｎｄＧＳＨＰｘｗｅｒｅｄｅｃｒｅａｓｅｄｃｏｍｐａｒｅｄｔｏｂｅｆｏｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ａｎｄｔｈｅｒｏｘａｄｕｓｔａｔｇｒｏｕｐｗａｓ

ｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｅｉｒｏｎｓｕｃｒｏｓｅｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｒｅｗａｓｎｏｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｉｎｔｈｅｔｏｔａｌｉｎｃｉｄｅｎｃｅｒａｔｅｏｆａｄｖｅｒｓｅｒｅａｃｔｉｏｎｓｂｅ

ｔｗｅｅｎｂｏｔｈｇｒｏｕｐｓ（Ｐ＞０．０５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ：Ｒｏｘａｄｕｓｔａｔｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｉｒｏｎｓｕｃｒｏｓｅｉｎｊｅｃｔｉｏｎｈａｓｃｌｅａｒｅｆｆｉｃａｃｙｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆ

ＭＨＤ，ａｎｄｉｔｃａｎｅｎｈａｎｃｅｔｈｅＰＬＴａｎｄｉｍｐｒｏｖｅｔｈｅｉｒｏｎｍｅｔａｂｏｌｉｓｍａｂｎｏｒｍａｌｉｔｉｅｓ，ａｎｅｍｉａａｎｄｏｘｉｄａｔｉｖｅｓｔｒｅｓｓｒｅｓｐｏｎｓｅ，ａｎｄｉｔｈａｓｆｅｗ

ａｄｖｅｒｓｅｒｅａｃｔｉｏｎｓ．Ｉｔｉｓｗｏｒｔｈｙｏｆｃｌｉｎｉｃａｌｐｒｏｍｏｔｉｏｎ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】Ｍａｉｎｔｅｎａｎｃｅｈｅｍｏｄｉａｌｙｓｉｓ；Ｒｏｘａｄｕｓｔａｔ；Ｉｒｏｎｓｕｃｒｏｓｅ；Ｉｒｏｎｍｅｔａｂｏｌｉｓｍ；Ｏｘｉｄａｔｉｖｅｓｔｒｅｓｓｒｅｓｐｏｎｓｅ

　　
ä�J°�

（ｃｈｒｏｎｉｃｋｉｄｎｅｙｄｉｓｅａｓｅ，ＣＫＤ）
±�

Øå(õ'ä�o�Æ­

，
»�y

１．２
§õxO

ＣＫＤ［１］。
J�4*H

ＣＫＤ
MÊQ�±s

，
;±�>

'ã)½1?01d�2

（ｅｒｙｔｈｒｏｐｏｉｅｔｉｎ，ＥＰＯ）
l�

ì)<PMe@=?01d�ÍGOÁ

，
YM�A

r2b0­pø?01l�=z{

，
.Y�4*

，
­

２５２



M�

，
T

　
unvwklxGy«�E

ＭＨＤ
xyyz{:/�¼HQRS

÷RSxyQdZ/ì

，
P¨�ïY;�ËkØ=

ÊPÂÃ

［２－３］
。

ÕL

，
z{ã)ÿ%?01d�k

Hj

（ｅｒｙｔｈｒｏｐｏｉｅｓｉｓｓｔｉｍｕｌａｔｉｎｇａｇｅｎｔｓ，ＥＳＡｓ）
=Ô/

yj«�

，
;»xGyÐç½Hµ'�õ�WðQ

áâÐçyj

［４］
，
9K´Up)y=4*s|

。
c

,¾�N�*½�!

（ｍａｉｎｔｅｎａｎｃｅｈｅｍｏｄｉａｌｙｓｉｓ，
ＭＨＤ）

xy4øÖöyz{ùM5­«�¦-üý

Ôy«�

，
�£Ey0÷¶°

，
Y�>�/�¼H=

4*a¼

，
ïY�S=Ç*LNG±dÂÃ

［５－６］
。

~[

，
ÿ%díF¯

、
�õ�F

、
ÂÃ·QÑ��L

ＭＨＤ
xyJ�4*

，
¶z{»�Âç¾�)

。
un

vw~Ñ�bõ�K´

、
­Ka¼9

、
ú±½p

、
�

¯ë�T5|hi¼=øJ�4*«�»

，
%ÂK

@�Q�­

［７－８］
。

cunvw=xGykl«�O

P$:

，
�ab´çèunvwklxGyÐç½

«�E

ＭＨＤ
xy*K ´µ

、
yz{��

、
*?;

<

（ｈｅｍｏｇｌｏｂｉｎ，Ｈｂ）
��ØQRS

。

１　
÷y+ab

１．１　
�ø÷y

E%

２０２０
ó

１０
Èè

２０２２
ó

１０
ÈÄ¶ÐÓ3

�»Ç¦Ëc«Qüý

ＭＨＤ
QxyíabEÕ

。

�Ì��

：（１）
óô≥１８¤

；（２）
5õ

ＭＨＤ
«�W

 ≥３JÈ

，
�!èØíôþ

３
í

；（３）
�!*°ì

２００ｍＬ／ｍｉｎ，
�ûR2�¥3µ

（ｓｉｎｇｌｐｏｏｌＫｔ／Ｖ，
ｓｐＫｔ／ｖ）＞１．２；（４）

z{��HIC]

，
95õ�¾

t«�»�C�«�=ìø#$

，
«¬�K´y

。

®¥��

：（１）
-CD¬OÞ�hi­K¶°y

；

（２）
ÔÕüý4*ÀÁ«�y

；（３）
Ç°

、
1°T�

)°êh¶ê/��]y

；（４）
l�Þ��S�o

�y

；（５）
Ç²sty

；（６）
¬OB89·Xy

；（７）
xO*½UEo�y

；（８）
-}*893�3_}

*89h¶ùMy

；（９）
l�Z±�£*y

；（１０）
x

O¦���o�y

；（１１）
l�Þ�^±�o|åN

896üy

；（１２）
E�abÑ�«�h¶óZs5

0ð�/y

；（１３）
$ø���Ä5´º�Ä¶�

y

；（１４）
õ¾8 ~;w6~»b¾t5Xky

。

１０４
�xyÏlÌî)v

，
üÌL!�

、
ì>E�¾

t»

，
5õ¦Ë�%�¨�Q78

、
#4

，
��%�

�60

，
ØøxyÖ¥ù¶ÍGXûü�¾tÀÁ

ù¶Q�A

。
À�«�»`­Qéxy¾íunv

wî=xGyî

，
ôîò

５２
�

。
Iîxy@úHI

LùME&³��

（Ｐ＞０．０５）。
Ê�

１。

�

１　
þ��ø÷y¿À

［ｘ－±ｓ，ｎ（％）］

î¹

�¹

Û ¶

óô

（
¤

）
��

（ｋｇ）
�!W 

（
ó

）
6±�o�¾Ë

ä�JK'` GR�J� F*\J� ;w

unvwî

（ｎ＝５２） ２５（４８．０８） ２７（５１．９２） ６０．１５±８．１５ ６０．５２±１５．１５ ５．７８±１．５５ １８（３４．６２） １５（２８．８５） １０（１９．２３） ９（１７．３１）

xGyî

（ｎ＝５２） ２４（４６．１５） ２８（５３．８５） ６０．８２±８．６５ ６１．５６±１４．５８ ５．６５±１．４８ ２０（３８．４６） １４（２６．９２） １１（２１．５４） ７（１３．４６）

χ２／ｔ: ０．０３９ ０．４０７ ０．３５７ ０．４３７ ０．４３７

Ｐ
:

０．８４４ ０．６８５ ０．７２２ ０．６６３ ０．９３２

１．２　
ab

Iî.5õ

ＭＨＤ
«�

，
�!8 s¨�îõ

1?2Ðç½

（
Ä¶+»�I]'ÑOiµv

）
N

XÐç

，
ôþsÑjì

１００～１５０ＩＵ／ｋｇ，
¾

２～３
í

sÑ

，
ª8©_xy

Ｈｂ
��üýÑ�jìC]

。

E�îs¨xGyÐç½

（
Ä¶$�Ñ°Oi

µv

）１００ｍｇ＋
d%Y�

１００ｍＬ
»

，
-�!LzQ

áâ�

，
éÑ½ãäïÐøxy�A

，
¤ïÐ

３０
ｍｉｎ，

ôþ«�

２
í

，
ñíïÐW

，
ýùéxGyÐç

½

２５ｍｇ＋
d%Y�

２５ｍＬ
üýáâgÐ«�

，
8

 #$xyHµ£E¦Ç

、
·*\:Ç9T0ða

¼

，
M0ða¼ÇüýnMÑ�ïÐ«�

，
¤«�

１２
þ

。

#$îs¨unvw.å

［
:àü

（
»�

）
¦

ÑYÍÛ±Oiµv

］
«�

，
ø

ＭＨＤ
«�L+üý

ú±«�

，
"E�ì¶

４５～６０ｋｇ
xy

，
�YñÒú

±jìí

１００ｇ／
í

，
"E�ì≥６０ｋｇxyÇ�Yí

１２０ｍｇ／
í

，１
í

／ｄ，
ôþ«�

３
í

，
«�ñÒ�Ä

，

ô

２
þExyüý

１
í

Ｈｂ
3_

，
ë|

Ｈｂ
��®

ª

，
©_

４
þ+

，
ô

４
í©_

１
í

Ｈｂ
��

，
�«�#

Ùjì�Ähnlï5l8Ñ�jì

（
jì�(í

２０、４０、５０、７０、１００、１２０、１５０、２００ｍｇ），
WßÑ�jì

≤２．５ｍｇ／ｋｇ。¤«�

１２
þ

。

１．３　
ûüýp

１．３．１　
�Í�7G­

　
«�L:«�

１２
þí��

_

，
ÿ±Iîõ¾��`[ýþ*

。（１）
*K &

µ

（ＰＬＴ）：
í%,¾B*

，
E=õÖ±*½¾!¥

（
ã[Ä&�øµv

）
_ª

ＰＬＴ
:

；（２）
yz{3�

：

í%B*-VÇ��

３０００ｒ／ｍｉｎ、
VÇ(Ó

１０ｃｍ
QVÇ>VÇ

１０ｍｉｎ
+

，
¾V*�ü_}$%

，
¼

３５２



　　　Æ

３９
Ç

　
Æ

２
8

２０２４
ó

２
È

　　　 stu8v8w

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３９，Ｎｏ２
Ｆｅｂ２０２４

=õÖ±d�¾!¥

（
��uðµv

）
_ª*�y

（ＳＩ）、
ûyØl²

（ＴＩＢＣ）、
*�yV=^

（ＩＳＡＴ）
¿

ì

；（３）
4*3�

：
í%QB*QM@nÅVÇ

，
¾

V*�ü_}$%

，
EFõÖ±*½¾!¥_ª

Ｈｂ、
?01&µ

（ＲＢＣ）、
*01T`

（Ｈｃｔ），
�«@

Ｈｂ
¶

１１０～１２０ｇ／Ｌ
Ùkí����

［９］
，
&Ã

Ｈｂ
�

�Ø

；（４）
/�¼H3�

：
í%QB*QM@nÅV

Ç

，
¾V*�

，
�;,3

。
*�_ãô

（ＭＤＡ）、
ãÚ

"Õ0/��ü

（ＧＳＨＰｘ）
����_ª¼=¾I

I^e

，
*�®/��5�ü

（ＳＯＤ）
��¿ì_ª

¼=fgTÅe

。

１．３．２　
�ÎÏÐÑÒe

　
EIîõ¾��¶=Ñ

8 ª8©_1J89

、
*M�

、
RM�T34

，
ô

þ

４
þ34

１
í

，
¿¹­Ka¼±d¶°

。

１．４　
678k�

ÿ=

ＳＰＳＳ２０．０
FGüýE&¾!

。
ÏlLe

¾Z=»Lâ�Q&ìHIn

（ｘ－ ±ｓ）
�J

，
î T

KýÐÚB�

ｔ
3t

，
îATKýµEB�

ｔ
3t

；

&µHIn

［ｎ（％）］
�J

，
î TK:=ÐÚB�

χ２3t

。Ｐ＜０．０５
íLùOE&³��

。

２　
cd

２．１　
þ�ùú!M`

ＰＬＴ、
8Ö×ýp²¿

«�+

，
Iî

ＰＬＴ、ＳＩ、ＴＩＢＣ
:

ＳＩＡＴ
ÀT«�L

.O¥§

（Ｐ＜０．０５），̈
unvwî.FøxGy

î

（Ｐ＜０．０５）。
Ê�

２。

�

２　
þ�ùú!M`

ＰＬＴ、
8Ö×ýp²¿

（ｘ－±ｓ）

î¹

ＰＬＴ（×１０９／Ｌ）

«�L «�+

ＳＩ（μｍｏｌ／Ｌ）

«�L «�+

ＴＩＢＣ（μｍｏｌ／Ｌ）

«�L «�+

ＳＩＡＴ（％）

«�L «�+

unvwî

（ｎ＝５２）１０６．５５±１５．１５ １８２．１５±２１．２５ １７８．１５±３０．５２ ２９２．１５±３５．５６ ３２．１５±４．５６ ４７．１５±５．６５ ７．６８±１．５２ １４．５６±２．２５

xGyî

（ｎ＝５２） １０５．６３±１４．９８ １５６．２１±１９．８６ １７６．８９±２９．１５ ２４５．５２±４２．１５ ３２．６５±４．８２ ３９．６６±５．０２ ７．７３±１．４９ １０．５９±１．９８

ｔ
:

０．３１１ ６．４３１ ０．２１５ ６．０９７ ０．５４３ ７．１４６ ０．１６９ ９．５５２

Ｐ
:

０．７５６ ＜０．００１ ０．８３０ ＜０．００１ ０．５８８ ＜０．００１ ０．８６６ ＜０．００１

　　Ｐ＜０．０５，ËÑÎÖ×ÔrÐ

。

２．２　
þ�ùú!M`9L��Z

Ｈｂ
�pÇ²¿

«�+

，
Iî

Ｈｂ、ＲＣＢ、Ｈｃｔ
=

Ｈｂ
��Ø.F

ø«�L

（Ｐ＜０．０５），̈
unvwî.FøxGy

î

（Ｐ＜０．０５）。
Ê�

３。
２．３　

þ�ùú!M`L8Å+pÛýp²¿

«�

１２
þ+

，
Iî*�

ＭＤＡ
ÀT«�L.¥

F

（Ｐ＜０．０５），
cunvwî·øxGyî

（Ｐ＜

００５）；
Iî*�

ＳＯＤ、ＧＳＨＰｘ
K«�L.u·

（Ｐ＜０．０５），
cunvwîFøxGyî

（Ｐ＜
００５）。

Ê�

４。
２．４　

þ�I� peâ��²¿

Iî­Ka¼û±dØETLùME&³��

（Ｐ＞０．０５）。
Ê�

５。

�

３　
þ�ùú!M`9L��Z

Ｈｂ
�pÇ²¿

［ｘ－±ｓ，ｎ（％）］

î¹

Ｈｂ（ｇ／Ｌ）

«�L «�+

ＲＣＢ（×１０１２／Ｌ）

«�L «�+

Ｈｃｔ（％）

«�L «�+

Ｈｂ
��

«�L «�+

unvwî

（ｎ＝５２） ７８．１５±７．１５ １０８．１５±１０．１５ １．９８±０．８９ ３．４２±０．５６ ２０．５６±４．１２ ３６．５９±５．１２ ２０（３８．４６） ４９（９４．２３）

xGyî

（ｎ＝５２） ７８．５６±７．６２ ９２．１５±８．５２ １．９５±０．８６ ２．６５±０．６５ ２０．６８±４．０９ ２８．１２±６．５６ １９（３６．５４） ４０（７６．９２）

ｔ／χ２: ０．２８３ ８．７０６ ０．１７５ ６．４７２ ０．１４９ ７．３４０ ０．０４１ ６．３１０

Ｐ
:

０．７７８ ＜０．００１ ０．８６２ ＜０．００１ ０．８８２ ＜０．００１ ０．８３９ ０．０１２

　　Ｐ＜０．０５，ËÑÎÖ×ÔrÐ

。

�

４　
þ�ùú!M`L8Å+pÛýp²¿

（ｘ－±ｓ）

î¹

ＭＤＡ（ｍｍｏｌ／Ｌ）

«�L «�+

ＳＯＤ（Ｕ／ｍＬ）

«�L «�+

ＧＳＨＰｘ（Ｕ／Ｌ）

«�L «�+

unvwî

（ｎ＝５２） ４．５６±０．６５ ５．５６±１．０３ ６７．８９±８．１５ ５８．６６±７．１１ ６１．２５±８．１２ ５２．１５±６．２５

xGyî

（ｎ＝５２） ４．６７±０．７１ ８．１６±１．５６ ６８．０５±８．０６ ４５．１２±５．５６ ６１．３４±８．０６ ４２．６６±５．１２

ｔ
:

０．８２４ １０．０３０ ０．１０１ １０．８１８ ０．０５７ ８．４７０

Ｐ
:

０．４１２ ＜０．００１ ０．９２０ ＜０．００１ ０．９５５ ＜０．００１

　　Ｐ＜０．０５，ËÑÎÖ×ÔrÐ

。

４５２



M�

，
T

　
unvwklxGy«�E

ＭＨＤ
xyyz{:/�¼HQRS

�

５　
þ�I� peâ��²¿

［ｎ（％）］

î¹ ÈVÁjm NØ°± é�K­Â Üú l&

unvwî

（ｎ＝５２） ２（３．８５） １（１．９２） ２（３．８５） １（１．９２） ６（１１．５４）

xGyî

（ｎ＝５２） １（１．９２） １（１．９２） １（１．９２） ２（３．８５） ５（９．６２）

χ２: － － － － ０．１０２

Ｐ
:

－ － － － ０．７５０

　　“－”
ï

Ｆｉｓｈｅｒ
anb0c

３　
 e

ＭＨＤ
x y ¶ P « � L Q

Ｈｂ
� � Ø · ø

６７％［１０］
。

4*�?±>�î;)/

，
P~hJî;

Me\±/¾Q)/¼Ça¼

，
7:

ＥＰＯ
l�ì·

XÆèrE­=

，
YMRrsxy�Ar2b0

、̀

s|eT~2.�I7

ＥＰＯ
Z�u·

［１１］
。１５％ ～

２２％ ＭＨＤ
xy�£ErE�y)<

，
­÷�I7

4*

，
?±Üú

、
�<

、
#T

、
#1:<²T

，
t�M

�»R,-UE89[\n:hi­KT

［１２］
。

�ab�J

，
unvwklxGy«�­÷9

¥§

ＰＬＴ，
P¨9Upyz{3�=4*3�

，
¥F

Ｈｂ
��Ø

，
½���T

［１３］
abØ�@7

。
xGy

H@A4xG

、
à/�­yî�Qáâyj

，
;Øö

½>�AÜ�y;<ØöÀt

，
üÌõ�*�u»

W9D�>îøC|ANUE

，
1:y+c

，
�½�

y;<üýO¯Øl

，
D�}sß>M*

，
P¯D

�

，
sÑ

１～２ｄ
+ï/�Ly)<=4*s|

［１４］
。

í×xGy¶

ＭＨＤ
0n»­ó3�¥

，
cßjì

áâÐçyjÐç½�?±@UMÞ�0ða¼=

/�¼Ha¼

，
­÷ïYÇ*Lo�

、
�SÂÃ

，
P

¨xyèÄ5õáâyj«��u·«¬�

，
RS

]��¯

［１５］
。

>�î;)/60E)/HI~�

（ｈｙｐｏｘｉａｉｎｄｕｃｉｂｌｅｆａｃｔｏｒ，ＨＩＦ）
=)'��ü

（ｐｒｏｌｙｌ
Ｈｙｄｒｏｘｙｌａｓｅ，ＰＨＤ）

x

（ＨＩＦＰＨＤ）
xüýCD

，
nk

H

ＥＰＯ
Ql�=>î

［１６］
，
dz{¼=9E

ＨＩＦ
F

È6zCDüý{Ïä#

，
H¡E�L4*QO¯

ÒÓB@

。
PunvwâøØùM�ø�A�>Q

Æãzú±·/HI~�=)'��ü&'j

（ｈｙ
ｐｏｘｉａｉｎｄｕｃｉｂｌｅ ｆａｃｔｏｒｐｒｏｌｙｌｈｙｄｒｏｘｙｌａｓｅ ｉｎｈｉｂｉｔｏｒ，
ＨＩＦＰＨＩ），

60E

ＨＩＦＰＨＤ
Z�Ad?_<=

，
E

ＨＩＦ
FÈ6züýCD

，
n�N>�A

ＨＩＦ
�¹Z

�

，
üPRSFÈ6zQX�{Ø~

ＥＰＯ
:

ＥＰＯ
õ�Q�¹½��

，
¬PHI

ＥＰＯ
d�=>î

，
�

á�LJ�4*Q«�ÕQ

［１７］
。

4ø4*�?P>�î;)/

，
M�>�/�

=_/�Q±e�W3é8

，
7:>�a¼�/Q

d�ìïY

，
P�¥a¼�/9²­=

，
¬P?P

ＭＨＤ
xy>�/�¼Ha¼

［１８－１９］
。

OÌK

［２０］
3

£

，ＭＨＤ
«��ö�?P/�¼Ha¼

，
­÷�Y

�4*s|

，
P¨�ïYxy

ＥＰＯ
«�H_ÂÃ

。

ＳＯＤ、ＧＳＨＰｘ
HmÆQ/�¼H3�

，
IH@A�

)Qd�ü

，
­÷9�¥>�®/<V�Ö4Ø

，
t

9E>�V/0/�a¼Ad�6¯¼

，
¶Up>

�/�¼Ha¼0n»±2�)<=

［２１］
。ＭＤＡ

H

>�/�¼Ha¼0n»QopA�

，
;��ïY

9aÝ>�/�¼Ha¼Y�

［２２］
。

�ab±E

，
Y

¨unvwú±«�+

，ＭＨＤ
xyQ*�

ＳＯＤ、
ＧＳＨＰｘ

Xuì^=*�

ＭＤＡ
§Fì^]�·øE

FxGykl�îõ1?2Ðç½«�

，
Up>�

/�a¼

。

�abETIî=Ñ�õ�±E

，
Y¨unv

wú±«�+Q­Ka¼û±dØ½xGy«�M

]�Lù

，
¥Junvwú±«��õ�Kð

。
u

nvwMÊ­Ka¼OMV+K�S

、
z{�X»

r:F@*sT

，
c�ab�P±EOnM­Ka

¼��

，
/9½�ÁabB�ìÀEK9O@ªÁ

k

，
~[

，
gýüýßB�ì

、
#»Çabnü@n

t ùÁØ~

，̈
z{¶=Ñ8 t¼×�©_x

yQ!�/��

，
-xy89EEF@��Q;Ì

，

n8¥F=Ñ�õ�

。

uM

，
unvwklxGyÐç½«�

ＭＨＤ
xy»

，
­÷9¥§

ＰＬＴ，
9�Lyz{ùM=4*

¶°

，
P¨9O¯Up>�/�¼Ha¼

，
=Ñ­K

a¼K9

，
�õ�K´

，
6Oz{gr¼=9:

。

:¡no

［１］　
v��

，
vÙ

，̂
³�

，
T

．
unvw«�hó�N�*½�!

xyJ�4*Q�¯=�õ�

［Ｊ］．
��¦³

，２０２２，４３（７）：

７４７－７５２．

［２］　ＭｉｍａＡ．Ｈｙｐｏｘｉａｉｎｄｕｃｉｂｌｅｆａｃｔｏｒｐｒｏｌｙｌｈｙｄｒｏｘｙｌａｓｅｉｎｈｉｂｉｔｏｒｓｆｏｒ

ｒｅｎａｌａｎｅｍｉａｉｎｃｈｒｏｎｉｃｋｉｄｎｅｙｄｉｓｅａｓｅ：ａｄｖａｎｔａｇｅｓａｎｄｄｉｓａｄｖａｎｔａ

ｇｅｓ［Ｊ］．ＥｕｒｏｐｅａｎＪｏｕｒｎａｌｏｆＰｈａｒｍａｃｏｌｏｇｙ，２０２１，９１２：１７４５８３．

［３］　ＷａｎｇＡＹＭ．Ｎｕｔｒｉｔｉｏｎａｎｄａｎｅｍｉａｉｎｃｈｒｏｎｉｃｋｉｄｎｅｙｄｉｓｅａｓｅ［Ｍ］／／

ＮｕｔｒｉｔｉｏｎａｌＭａｎａｇｅｍｅｎｔｏｆＲｅｎａｌＤｉｓｅａｓｅ．Ａｍｓｔｅｒｄａｍ：Ｅｌｓｅｖｉｅｒ，２０２２：

７４１－７６０．

［４］　ＡｍｂｒｏｓｙＡＰ，ＶｏｎＨａｅｈｌｉｎｇＳ，ＫａｌｒａＰＲ，ｅｔａｌ．Ｓａｆｅｔｙａｎｄｅｆｆｉｃａｃｙ

ｏｆｉｎｔｒａｖｅｎｏｕｓｆｅｒｒｉｃｄｅｒｉｓｏｍａｌｔｏｓｅｃｏｍｐａｒｅｄｔｏｉｒｏｎｓｕｃｒｏｓｅｆｏｒｉｒｏｎ

ｄｅｆｉｃｉｅｎｃｙＡｎｅｍｉａｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｃｈｒｏｎｉｃｋｉｄｎｅｙｄｉｓｅａｓｅｗｉｔｈａｎｄ

ｗｉｔｈｏｕｔｈｅａｒｔｆａｉｌｕｒｅ［Ｊ］．ＴｈｅＡｍｅｒｉｃａｎＪｏｕｒｎａｌｏｆＣａｒｄｉｏｌｏｇｙ，

２０２１，１５２：１３８－１４５．

［５］　
ë?

，̂
��

，
ëQ

．
Øø÷Ï�C¾WµeçèÐñ.åk

lunvw«��N�*½�!J�4*Qz{ab

［Ｊ］．
»

�»¶¦ØlJ���

，２０２２，２３（７）：６３６－６３８．

［６］　ＬｉＳ，ＺｈａｎｇＨ，ＣｈａｎｇＪ，ｅｔａｌ．Ｉｒｏｎｏｖｅｒｌｏａｄａｎｄｍｉｔｏｃｈｏｎｄｒｉａｌｄｙｓ

ｆｕｎｃｔｉｏｎｏｒｃｈｅｓｔｒａｔｅｐｕｌｍｏｎａｒｙｆｉｂｒｏｓｉｓ［Ｊ］．ＥｕｒｏｐｅａｎＪｏｕｒｎａｌｏｆ

Ｐｈａｒｍａｃｏｌｏｇｙ，２０２１，９１２：１７４６１３．

［７］　
v�d

，
×ÏÁ

，
-�â

．
unvw¶�N�*½�!xy

ＥＰＯ
·a¼�4*Q«�z{ab

［Ｊ］．
Aª¦Ñ

，２０２２，４６

５５２



　　　Æ

３９
Ç

　
Æ

２
8

２０２４
ó

２
È

　　　 stu8v8w

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３９，Ｎｏ２
Ｆｅｂ２０２４

（９）：１３８８－１３８９．

［８］　ＴａｉｒａＴ．ＭＯ７９７：ｒｏｘａｄｕｓｔａｔｄｅｃｒｅａｓｅｓｓｅｒｕｍｌｉｐｉｄｓｌｅｖｅｌｓｉｎｈｅｍｏ

ｄｉａｌｙｓｉｓｐａｔｉｅｎｔｓ［Ｊ］．ＮｅｐｈｒｏｌｏｇｙＤｉａｌｙｓｉｓＴｒａｎｓｐｌａｎｔａｔｉｏｎ，２０２２，３７

（Ｓｕｐｐｌｅｍｅｎｔ＿３）：ｇｆａｃ０８１．００３．

［９］　
»«¦³�J°�³¾�J�4*56=«�¤�ÍÎî

．

J�4*56½«�»�ÍÎ¤�

（２０１８
XBE

）［Ｊ］．
»«

J°���

，２０１８（１１）：８６０－８６６．

［１０］
^Î+

，
�C

，
nDE

，
T

．
unvw«�*½�!xyJ�4

*QO¯�=�õ�

Ｍｅｔａ
¾!

［Ｊ］．
»�õÓ¦³

，２０２３，２６

（６）：７０４－７１０．

［１１］ＬｖＹ，ＴｉａｎＹＦ，ＺｈａｏＹＲ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｉｃａｃｙｏｆｒｏｘａｄｕｓｔａｔｉｎｔｈｅｔｒｅａｔ

ｍｅｎｔｏｆｈｅｍｏｄｉａｌｙｓｉｓｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｒｅｎａｌａｎｅｍｉａ［Ｊ］．Ｊｏｕｒｎａｌｏｆ

ＢｉｏｌｏｇｉｃａｌＲｅｇｕｌａｔｏｒｓａｎｄＨｏｍｅｏｓｔａｔｉｃＡｇｅｎｔｓ，２０２２，３６（６）：

１９２１－１９２７．

［１２］
�JJ

，̂
É

，
}F+

，
T

．
hó�N�*½�!xy*?;<

��½y|eC93�QÁU

［Ｊ］．
Äw¦Ñ

，２０２１，６１（１３）：

５９－６２．

［１３］
���

，
�Gá

，
ër¯

，
T

．
unvwklxGy=1?01

d�2«�*½�!xyJ�4*�¯#$

［Ｊ］．
zH¦³Ë

³Ì

，２０２１，３８（９）：８１８－８２１，８２７．

［１４］ＨｙｅＲＡ，ＳａｙｅｅｄａＮ，ＲａｉｈａｎｕｌＩｓｌａｍＧＭ，ｅｔａｌ．Ｉｎｔｒａｖｅｎｏｕｓｉｒｏｎｓｕ

ｃｒｏｓｅｖｓ．ｂｌｏｏｄｔｒａｎｓｆｕｓｉｏｎｉｎｔｈｅｍａｎａｇｅｍｅｎｔｏｆｍｏｄｅｒａｔｅｐｏｓｔｐａｒ

ｔｕｍｉｒｏｎｄｅｆｉｃｉｅｎｃｙａｎｅｍｉａ：ａｎｏｎｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｑｕａｓｉｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌ

ｓｔｕｄｙ［Ｊ］．Ｈｅｌｉｙｏｎ，２０２２，８（２）：ｅ０８９８０．

［１５］
"I�

，
�ß¶

，̂
A/

，
T

．
unvwE­Qyz{|e�N

�*½�!xy4*QRS

［Ｊ］．
J°�½�!J�Ö��

，

２０２１，３０（６）：５３６－５４０．

［１６］ＦｅｉＭ，ＷｅｎＸＱ，ＹｕＺＬ，ｅｔａｌ．Ｒｏｘａｄｕｓｔａｔａｓｔｒｅａｔｍｅｎｔｆｏｒａｂｌｏｏｄ

ｔｒａｎｓｆｕｓｉｏｎｄｅｐｅｎｄｅｎｔｍａｉｎｔｅｎａｎｃｅｈｅｍｏｄｉａｌｙｓｉｓｐａｔｉｅｎｔ：ａｃａｓｅｒｅ

ｐｏｒｔａｎｄｒｅｖｉｅｗｏｆｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ［Ｊ］．ＷｏｒｌｄＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＣａｓｅｓ，

２０２１，９（１５）：３６８０３６８８．

［１７］
»�abÆ¦Ë³�J°�³Í°�¨�

．
unvw«�J

�4*»�ÍÎ¤�

［Ｊ］．
»«¦³��

，２０２２，１０２（２４）：

１８０２１８１０．

［１８］
'â

，
«@�

，
ë�Z

，
T

．
�îõ1?2kl2��[Ehó

*½�!xyJ�4*«�¯­:/�¼HQRS

［Ｊ］．
z{

e5e«

，２０２１，３４（４）：３３３８．

［１９］
ë�§

，
�=

，́
y

．
2��[Ðç½E�N�*½�!xy

c`s|e

、
hi­K:/�¼HQRS

［Ｊ］．
Y¶¦³��

，

２０２２，５１（８）：１００４１００７．

［２０］
¿&�

，
>I]

，
©½þ

．́
J�r.åE*½�!xyhi

3�

、
/�¼H

、̀
�~�

、
~uJ89QRS

［Ｊ］．
Y¶»¦

，

２０２１，４２（３）：３３４３３７．

［２１］ＴａｎＹ，ＣｈｅｎｇＨ，ＳｕＣ，ｅｔａｌ．ＰＩ３Ｋ／ａｋｔｓｉｇｎａｌｉｎｇｐａｔｈｗａｙａｍｅｌｉｏ

ｒａｔｅｓｏｘｉｄａｔｉｖｅｓｔｒｅｓｓｉｎｄｕｃｅｄａｐｏｐｔｏｓｉｓｕｐｏｎｍａｎｇａｎｅｓｅｅｘｐｏｓｕｒｅ

ｉｎＰＣ１２ｃｅｌｌｓ［Ｊ］．ＢｉｏｌｏｇｉｃａｌＴｒａｃｅＥｌｅｍｅｎｔＲｅｓｅａｒｃｈ，２０２２，２００

（２）：７４９－７６０．

［２２］ＡｚｏｕａｏｕＬ，ＡｒａｂＭ，ＣｈａｄｅｒＨ，ｅｔａｌ．ＭＯ５６８：ｔｈｅｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐｂｅ

ｔｗｅｅｎｏｘｉｄａｔｉｖｅｓｔｒｅｓｓａｎｄｕｎｄｅｒｎｕｔｒｉｔｉｏｎｉｎＣＫＤｐａｔｉｅｎｔｓ［Ｊ］．

ＮｅｐｈｒｏｌｏｇｙＤｉａｌｙｓｉｓＴｒａｎｓｐｌａｎｔａｔｉｏｎ，２０２２，３７（Ｓｕｐｐｌｅｍｅｎｔ＿３）：

ｇｆａｃ０７４．０１３．

（
¢£¤1

：２０２３－０８－２１
¥¦¤1

：２０２３－０９－１２）

（
�Wg

２４６
h

）

［８］　
^O�

，
"Â�

，
vè

．
Y�ÝÞýÓq`Xbcd�eEõ

iÁjkl+Q78fg

［Ｊ］．
»�î;�nab

，２０２１，２５

（１８）：２７９４－２７９８．

［９］　
»«¦³�ßÓ³¾�ÁjýÓ³î

．
ßÁj`5�3�

（２０１８
óE

）［Ｊ］．
»«ßÓ��

，２０１８，３８（１２）：７０５－７１５．

［１０］
^K

，̂
LM

，
½ð

．“
NOaÙ

”
e¶õiÁjklÍ+ÝÞ

³%»Q¼=

［Ｊ］．
�a¦³Ë³Ì

，２０２１，１６（２）：１８７－１９０．

［１１］
äÁë

，
¥ÎL

，̂
«

，
T

．
Ü*K *lEhóißÁj`ð

�klÍ�¯QRS

［Ｊ］．
»�hó³��

，２０２１，４１（１９）：

４２７１－４２７４．

［１２］ＡｌｊｅｈａｎｉＭＳ，ＣｈｒｉｓｔｅｎｓｅｎＪＣ，ＳｎｙｄｅｒＭａｃｋｌｅｒＬ，ｅｔａｌ．Ｋｎｅｅｂｉｏｍｅ

ｃｈａｎｉｃｓａｎｄｃｏｎｔｒａｌａｔｅｒａｌｋｎｅｅｏｓｔｅｏａｒｔｈｒｉｔｉｓｐｒｏｇｒｅｓｓｉｏｎａｆｔｅｒｔｏｔａｌ

ｋｎｅｅａｒｔｈｒｏｐｌａｓｔｙ［Ｊ］．Ｇａｉｔ＆Ｐｏｓｔｕｒｅ，２０２２，９１：２６６－２７５．

［１３］
ë�

，
�¢Î

，
ÏG

．
�ícÈL�ÃklxyÖDáâfg

¶õiÁjklÍÍ+fgQ¯­#$

［Ｊ］．
Ê¸¦³

，２０２１，

４３（７）：６０８－６１１，６１５．

［１４］
ëõ´

，
ï�K

，
u�«

．
®_?IcÈL�Ãklbcd�

e¶õiÁjklÍ+fg»Q¼=¯­

［Ｊ］．
r¶¦³

，

２０２１，４３（３）：３１３－３１７．

［１５］ＨｕｎｇｅｒｆｏｒｄＭ，ＮｅｕｂａｕｅｒＰ，ＣｉｏｔｏｌａＪ，ｅｔａｌ．Ｌｉｐｏｓｏｍａｌｂｕｐｉｖａｃａｉｎｅ

ｖｓｒｏｐｉｖａｃａｉｎｅｆｏｒａｄｄｕｃｔｏｒｃａｎａｌｂｌｏｃｋｓｉｎｔｏｔａｌｋｎｅｅａｒｔｈｒｏｐｌａｓｔｙ：

ａｐｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｔｒｉａｌ［Ｊ］．ＴｈｅＪｏｕｒｎａｌｏｆＡｒｔｈｒｏｐｌａｓｔｙ，

２０２１，３６（１２）：３９１５－３９２１．

［１６］ＤｅＲｅｚｅｎｄｅＭＵ，ＶａｒｏｎｅＢＢ，ＭａｒｔｕｓｃｅｌｌｉＤＦ，ｅｔａｌ．Ｐｉｌｏｔｓｔｕｄｙｏｆ

ｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆｔｈｅｒａｐｅｕｔｉｃｐｈｏｔｏｂｉｏｍｏｄｕｌａｔｉｏｎｏｎｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｐａｉｎ

ｉｎｋｎｅｅａｒｔｈｒｏｐｌａｓｔｙ［Ｊ］．Ｂｒａｚｉｌｉａｎ ＪｏｕｒｎａｌｏｆＡｎｅｓｔｈｅｓｉｏｌｏｇｙ

（Ｅｌｓｅｖｉｅｒ），２０２２，７２（１）：１５９－１６１．

［１７］
Rè6

，
ªÿP

．
bcd`glfgj»�YH2EõiÁj

klÍ+z{¯­QRS

［Ｊ］．
ßÓ

，２０２２，１３（３）：２４９－２５４．

［１８］
ë9R

，
{çÞ

，
R-

，
T

．
õiÁjklÍ+#íáâ¼=)

ouXE�FZ�:`sa¼QRS

［Ｊ］．
»«ßÓ��

，

２０１７，３７（２３）：１４８３－１４８９．

［１９］ＪｉｍｅｎｅｚＪＪ，ＩｒｉｂａｒｒｅｎＪＬ，ＬｏｒｅｎｔｅＬ，ｅｔａｌ．Ｔｒａｎｅｘａｍｉｃａｃｉｄａｔｔｅｎｕ

ａｔｅｓｉｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙｒｅｓｐｏｎｓｅｉｎｃａｒｄｉｏｐｕｌｍｏｎａｒｙｂｙｐａｓｓｓｕｒｇｅｒｙ

ｔｈｒｏｕｇｈｂｌｏｃｋａｄｅｏｆｆｉｂｒｉｎｏｌｙｓｉｓ：ａｃａｓｅｃｏｎｔｒｏｌｓｔｕｄｙｆｏｌｌｏｗｅｄｂｙａ

ｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｄｏｕｂｌｅｂｌｉｎｄｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｔｒｉａｌ［Ｊ］．ＣｒｉｔｉｃａｌＣａｒｅ，２００７，

１１（６）：Ｒ１１７．

［２０］
¿$

，
'æ

，
JÜQ

，
T

．
õ�õiÁjklÍ+78Áj\A

N-

“
bcd

”
ïÌfgQñn��

［Ｊ］．
Aª¦Ñ

，２０２１，４５

（８）：１２０１－１２０３．

［２１］ＸｕＪＺ，ＬｉＬＬ，ＦｕＪ，ｅｔａｌ．Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆｓｅｒｕｍｉｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙｉｎｄｉｃａ

ｔｏｒｓａｎｄｒａｄｉｏｇｒａｐｈｉｃｒｅｓｕｌｔｓｉｎＭＡＫＯｒｏｂｏｔｉｃａｓｓｉｓｔｅｄｖｅｒｓｕｓｃｏｎ

ｖｅｎｔｉｏｎａｌｔｏｔａｌｋｎｅｅａｒｔｈｒｏｐｌａｓｔｙｆｏｒｋｎｅｅｏｓｔｅｏａｒｔｈｒｉｔｉｓ：ａｒｅｔｒｏｓｐｅｃ

ｔｉｖｅｓｔｕｄｙｏｆＣｈｉｎｅｓｅｐａｔｉｅｎｔｓ［Ｊ］．ＢＭＣＭｕｓｃｕｌｏｓｋｅｌｅｔａｌＤｉｓｏｒｄｅｒｓ，

２０２２，２３（１）：４１８．

［２２］
ë�Þ

，
âjQ

，
Ù®

，
T

．
bcd�eEõÿÁjklÍ+�

úÒ,`�~�QRS

［Ｊ］．
»«¡týÓ��

，２０２２，３９（４）：

７６４－７６６．

（
¢£¤1

：２０２３－０９－０１
¥¦¤1

：２０２３－１０－１１）

09§¨

：ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗｎｓｍｃｅｄｕｃｎ
>?©£ª6

：ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ
«¬

：ｘｕｅｂａｏｃｂｙ＠１２６．ｃｏｍ

６５２


