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） ５．３２±２．１７ １０．０９±４．３８ －７．２４３ ＜０．００１

k5

０．１１４ ０．７３５

　
ä

４６（６３．０１） １８（６６．６７）

　
>

２７（３６．９９） ９（３３．３３）

ＢＭＩ（ｋｇ／ｍ２） ２２．０２±１．０６ ２１．９４±１．２５ ０．３１９ ０．６８２

�­¯D¼ò
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） １３．１６±５．１９ ９．６７±４．６２ ３．０７１ ＜０．００１
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） ５０．１６±１２．３０ １０９．５３±１６．７５ －１９．３４８ ＜０．００１

Ｈｂ（ｇ／Ｌ） ８１．３６±１８．３１ ７９．８４±２２．０６ ０．３４８ ０．６５５

ＳＩ（μｍｏｌ／Ｌ） １６．６４±２．９１ ２１．２６±４．０３ －６．３２１ ＜０．００１

ＳＦ（μｇ／Ｌ） ２２４．３９±３６．１７ ２９３．４４±５９．０２ －７．０６０ ＜０．００１

ＰＲＡ ２３．２７１ ＜０．００１

　
ñk

１６（２１．９２） ２０（７４．０７）

　
�k

５７（７８．０８） ７（２５．９３）

ÿ�ÝAí

１５．９２４ ＜０．００１

　
ñk

１（１．３７） ８（２９．６３）

　
�k

７２（９８．６３） １９（７０．３７）

２．２　
XYZ\³?0"]¦§^_`ºWaP(

)12

ÿOñÊ( :«�)¤\5².���1�

}

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
÷È��3.E�

。Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
¬=÷ÈE

�5>9

：
¼ò

、̄
D¼*

、̄
D­5

、ＳＩ、ＳＦ、
�­¯

D¼ò%#.¼�1

；ＰＲＡ、
ÿ�ÝAí

：１＝
ñk

，０
＝
�k

。
U%7¹

，
¦§¨«uv¬­®AB¯°

±w9¯D¼*

、̄
D­5

、ＳＦ
"#

、ＰＲＡ
ñk

、
ÿ

�ÝAíñk%Ç:².k

（Ｐ＜００５）。
{[

２。

３１６



　　　Ö

３９
×

　
Ö

５
s

２０２４
¼

５
Ø

　　　 opq8r8s

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３９，Ｎｏ５
Ｍａｙ２０２４

　
�

２　
XYZ\³?0"]¦§^_bº~aP12W

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
�3g�

�1 β9 ＳＥ
9

ＯＲ
9

Ｗａｌｄ
9

Ｐ
9

９５％ＣＩ

¼ò

０．３１６ ０．３１４ １．２３６ ２．６９７ ０．２１６ ０．６２１～１．８５１

¯D¼*

１．３６４ ０．２３６ １．７３５ １３．１４５ ＜０．００１ １．２７２～２．１９８

¯D­5

１．３３５ ０．２２８ １．６９４ １２．６４４ ＜０．００１ １．２４７～２．１４１

ＳＩ ０．２６１ ０．３０２ １．１１６ １．６４８ ０．４１３ ０．５２４～１．７０８

ＳＦ １．９６４ ０．４０９ ２．２２４ ２０．１１５ ＜０．００１ １．４２２～３．０２６

ＰＲＡ ２．０２４ ０．５３８ ２．８１９ ２５．３１２ ＜０．００１ １．７６５～３．８７３

ÿ�ÝAí

２．４３６ ０．５１５ ３．０６４ ２９．３８４ ＜０．００１ ２．０５５～４．０７３

�­¯D¼ò

－０．０４６ ０．３４８ ０．８１９ ０．６７１ ０．７０２ ０．１３７～１．５０１

３　
�b

A>DÅ;�6gÀKG¯D>ypzTu¼

�tãÏF×534

，
}æº

ＴＤＴ
5^_fg!Þ

;�âÇ:G~k5^_bc

。
T

２０
¡Á

８０
¼÷

NP

，ＴＤＴ
H¨N#;>¾k;�

，
läæº

ＴＤＴ
5,a]>y"#7Ps¤

，
uv5,{GEJ*

1%ãªÏ^S

［７］
。

};

，
É¼

ＴＤＴ
ÒB×Ä¯

D

，
;>Ïuv�íh<5=12!

，
uvÿ�ÒB

Fs�RÉ<E

、
É<�ðImfg

［８］
，
0iò:

rÂÐ9±w¯DÌ0���c�

。

�LMº¦§

ＴＤＴ
uv5^_*+GJKî

VW3.Ï÷økE�

，
Ì0ôõÏ<2!�¼

、̄

D�¼

、
�J×Õðº¬­¯°®AB:wk5&

Ç

。
U%[6

，̄
D¼*

、̄
D­5

、
D�

ＳＦ
"#

、

D�

ＰＲＡ
N]ÿ�ÝAíðVW9¦§

ＴＤＴ
uv

¬­¯°®AB:wkh�².

。
GôU%ÿ�º

ＴＤＴ
uv5fgÇ:V;`a

，
!�qK¹Ïæº

ÿ!ö§G¨x5

ＴＤＴ
uvfgÆy©ÒB*5

°`5Ac

。
N¯D¼*#´

，
LMU%s¹

，̄
D

¼*qF

，
¬­¯D5w%UqN

。
LM

［９］
79

，

lä¼*5Hc

，
uvH:D¬5ÿ_×Õ

，
ÒBf

g5­5GA'qHHc

。
TGFAcO

，
ÕTf

g�@©cë¯D*1>y

、
?íD3¯DÒ{

，
A

1zL¯DfgÕ'nä�¯D­5

，
Ð�FsG

¬­¯DºuvËE5&Ç

。ＴＤＴ
uv�í8¤5

D�

ＳＦ
"#q;�â9ã°`5^_Ac

，
É¼

uvT¯DO�©¸�R5®AB518¬

，
ºr

Â3^<O¬5��

。
�íh8¤5<M2"#

，

L¨�J;º¬­¯D{®AB¯°5:wkËE

I3&Ç5Ý�ÞßO�

［１０］
。

T

ＴＤＴ
uv�í

©

，̄
D{D�<^>O¤H&Ç®ABs�PÔ

5*1

［１１］
，
i©�>5��<O¬rºîCDKA

B=�w%ËEÿ_&Ç

，
;>îCDçAB�5

GOFìAB�5MN

［１２］
，
��67k¹³��r

¤

；
uv5<÷ùVW9�ÙÁÂVW

、
ùÁÂVW

5\Üh�².

，
<÷ùrºÙÁÂ

、
ùÁÂËEÿ

_&ÇÌ0;>ÿ_,{57E

［１３］
，
ºÕT¯DO

�©?í;-<]

ＳＦ
ð<÷ùVW

，
nTNB�

êEMN<"#

。

D�

ＰＲＡ
"#;D3¯D×Õ��5�BV

W

，
�VW9¬­¯D{uvíh7E5�|×Õ

:.

，
�ñk[\`ÖäuvíhLÀËEÏ�ì

�>5�|×Õ

［１４］
，
ºÕh�;-uv5

ＰＲＡ
"

#

，
n&t28��aL�|�\×Õº¯Dw%

ËEÿ_&Ç

。
ÿ�ÝAí;u¼�¨«¯DOx

LM5­íAcO�

，
T×Ä¯D5

ＴＤＴ
uv�í

©rqÐ¬ö?@AíGÿ�ÝAí

，
�©

，
ÿ�Ý

AíN

Ｒｈ
D�Aí#Ä

，
G9

Ｒｈ
Þø5�Þ�

、

¨«�ÞZ�[írÂÇ:².k

［１５－１６］
。

�LM

s¹

，
ÿ�ÝAíº

ＴＤＴ
uv¯Dw%rËEÿ_

&Ç

，
G9².LM

［１７］
U%�>

。
4Þ�U%5Û

�8v

，
}�U%�JÏÿ�ÝAíñk9

ＴＤＴ
u

v5¯D{[9Ç:².k

。
:)v

［１８］
Ä'º¼

ÿ�ÝAí=Xñk5

ＴＤＴ
uv

，
T¯DPB3.

ÿ�ÝAíq-n+,²ÕAÜ�k5�v®AB

3.¯°

，
Ì0íB�¯D5xykG:wk

。
}

ÿ�ÝAí5[\Tÿ!;��ÿ!Ñd©¤\8

=

，
º¼*ìö§ÒB3.�íD3Gæºkq-

，

ÿ�ÝAíñkº

ＴＤＴ
uv¬­®AB¯°5&

Ç!Ò3��K�

。

É¼ÿ!ö§G¨x5

ＴＤＴ
uvÇ:�ì5

*P�¼

，
fgÆyÒB3.my5ì&

。
´�

，
T

`í¨w

，
;>

ＴＤＴ
¤75�ÞZ�:�n�yÂ

²!

，
Gq;>ÿ!¨w

ＴＤＴ
uv5DÅ)*kr

Â:¸ÿ!

［１９－２０］
。

TJúfg©

，
ÒBº¼ÿ!¨

w

ＴＤＴ
uv*k3.�í5E�GD3

，
næºk

¨ì&fgÆy

。
�LMU%Ìj3s¹

，
s¤

ＴＤＴ
uv5^_>y"#º^Suv,{Ç:�B

`a

。
ÓOæºÿ!Ý�Þß3.?AQð&G]

�K,

，
rN:w¨MN

ＴＤＴ
uv¬­¯°®AB

±w5��

，
s¤®AB¯°:wk

，
ä�uv5ÿ

êGn7÷

，
Ì0^Suv5E<*1

。

:�jk

［１］　ＡｌｉＳ，ＭｕｍｔａｚＳ，ＳｈａｋｉｒＨＡ，ｅｔａｌ．Ｃｕｒｒｅｎｔｓｔａｔｕｓｏｆｂｅｔａｔｈａｌａｓｓｅ

ｍｉａａｎｄｉｔｓｔｒｅａｔｍｅｎｔｓｔｒａｔｅｇｉｅｓ［Ｊ］．ＭｏｌｅｃｕｌａｒＧｅｎｅｔｉｃｓ＆Ｇｅｎｏｍｉｃ

Ｍｅｄｉｃｉｎｅ，２０２１，９（１２）：ｅ１７８８．

［２］　
ÌQQ

，
Ì/

，
¢.ö

，
ð

．
M~�R¨wÑd¨©ª«DS{

�Þ�qÐ�¼E�

［Ｊ］．
£$�E9,aÛ)

，２０２３，３４（１）：

１３１－１３５．

［３］　ＫｗｉａｔｋｏｗｓｋｉＪＬ．Ｃｌｉｎｉｃａｌｃｈａｌｌｅｎｇｅｓｗｉｔｈｉｒｏｎｃｈｅｌａｔｉｏｎｉｎｂｅｔａｔｈａｌａｓ

ｓｅｍｉａ［Ｊ］．Ｈｅｍａｔｏｌｏｇｙ／ＯｎｃｏｌｏｇｙＣｌｉｎｉｃｓｏｆＮｏｒｔｈＡｍｅｒｉｃａ，２０２３，３７

（２）：３７９－３９１．

４１６



[89

，
ð

　
¦§¨©ª«Duv¬­®AB¯°±w5².��LM

［４］　ＳｏｔｅｒｉａｄｅｓＳ，ＡｎｇａｓｔｉｎｉｏｔｉｓＭ，ＦａｒｍａｋｉｓＤ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｎｅｅｄｆｏｒ

ｔｒａｎｓｌａｔｉｏｎａｌｅｐｉｄｅｍｉｏｌｏｇｙ ｉｎ ｂｅｔａ ｔｈａｌａｓｓｅｍｉａ ｓｙｎｄｒｏｍｅｓ：ａ

ｔｈａｌａｓｓｅｍｉａｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌｆｅｄｅｒａｔｉｏｎｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅ［Ｊ］．Ｈｅｍａｔｏｌｏｇｙ／

ＯｎｃｏｌｏｇｙＣｌｉｎｉｃｓｏｆＮｏｒｔｈＡｍｅｒｉｃａ，２０２３，３７（２）：２６１－２７２．

［５］　ＥｌｅｆｔｈｅｒｉｏｕＡ，ＡｎｔｏｎｉｏｕＥ，ＤａｒｂàＪ，ｅｔａｌ．Ｅｓｔｉｍａｔｉｎｇｔｈｅｃｏｓｔｏｆ

ｔｈａｌａｓｓｅｍｉａｃａｒｅａｃｒｏｓｓｔｈｅｗｏｒｌｄ：ａｔｈａｌａｓｓｅｍｉａｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌｆｅｄ

ｅｒａｔｉｏｎｍｏｄｅｌ［Ｊ］．Ｈｅｍｏｇｌｏｂｉｎ，２０２２，４６（６）：３０８－３１１．

［６］　
©óÛ)HDÅ)EH®AB;�«D)(

，
TU

，
1è9

，

ð

．
|E��k«D679fg©ÝVï

（２０２２
¼l

）［Ｊ］．
©

óDÅ)%û

，２０２２，８（１１）：８８１－８８８．

［７］　ＳｈａｈＦＴ，ＳａｙａｎｉＦ，ＴｒｏｍｐｅｔｅｒＳ，ｅｔａｌ．Ｃｈａｌｌｅｎｇｅｓｏｆｂｌｏｏｄｔｒａｎｓｆｕ

ｓｉｏｎｓｉｎβｔｈａｌａｓｓｅｍｉａ［Ｊ］．ＢｌｏｏｄＲｅｖｉｅｗｓ，２０１９，３７：１００５８８．

［８］　ＬａｌＡ，ＷｏｎｇＴＥ，ＡｎｄｒｅｗｓＪ，ｅｔａｌ．Ｔｒａｎｓｆｕｓｉｏｎｐｒａｃｔｉｃｅｓａｎｄｃｏｍ

ｐｌｉｃａｔｉｏｎｓｉｎ ｔｈａｌａｓｓｅｍｉａ［Ｊ］．Ｔｒａｎｓｆｕｓｉｏｎ，２０１８，５８（１２）：

２８２６－２８３５．

［９］　ＢｅｔｔｓＭ，ＦｌｉｇｈｔＰＡ，ＰａｒａｍｏｒｅＬＣ，ｅｔａｌ．Ｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｌｉｔｅｒａｔｕｒｅｒｅｖｉｅｗ

ｏｆｔｈｅｂｕｒｄｅｎｏｆｄｉｓｅａｓｅａｎｄｔｒｅａｔｍｅｎｔｆｏｒｔｒａｎｓｆｕｓｉｏｎｄｅｐｅｎｄｅｎｔβ

ｔｈａｌａｓｓｅｍｉａ［Ｊ］．ＣｌｉｎｉｃａｌＴｈｅｒａｐｅｕｔｉｃｓ，２０２０，４２（２）：３２２－３３７．

ｅ２．

［１０］ＭｏｔｔａＩ，ＢｏｕＦａｋｈｒｅｄｉｎＲ，ＴａｈｅｒＡＴ，ｅｔａｌ．Ｂｅｔａｔｈａｌａｓｓｅｍｉａ：ｎｅｗ

ｔｈｅｒａｐｅｕｔｉｃｏｐｔｉｏｎｓｂｅｙｏｎｄｔｒａｎｓｆｕｓｉｏｎａｎｄｉｒｏｎｃｈｅｌａｔｉｏｎ［Ｊ］．

Ｄｒｕｇｓ，２０２０，８０（１１）：１０５３－１０６３．

［１１］ＨｕａｎｇＹ，ＬｅｉＹ，ＬｉｕＲ，ｅｔａｌ．Ｉｍｂａｌａｎｃｅｏｆｅｒｙｔｈｒｏｐｏｉｅｓｉｓａｎｄｉｒｏｎ

ｍｅｔａｂｏｌｉｓｍｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｔｈａｌａｓｓｅｍｉａ［Ｊ］．ＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＪｏｕｒｎａｌ

ｏｆＭｅｄｉｃａｌＳｃｉｅｎｃｅｓ，２０１９，１６（２）：３０２－３１０．

［１２］ＢｉｎｄａｎｄａＭｖｕａｍａＶａｎＴｉｍｏｔｈｅｅ，
ìÎ

，
0VW

，
ð

．
<O¬º�

�¨©ª«D��uvîCDDDKAB=�w%5&Ç

［Ｊ］．
©Ýv�DÅ9lY%û

，２０２２，２７（６）：３７２－３７８．

［１３］
9XÔ

，
Í 

，
XYÔ

，
ð

．̄
D�Ã� β¨©ª«Dv�<÷

ù9Ù ù Á Â 5 . � E �

［Ｊ］．
x Z Û 5

，２０２１，２５（７）：

１３７９－１３８２．

［１４］ＪｅｆｆｒｅｙＪＨ，ＤｅｎｎｙＭＲ，ＣｈｅｕｎｇＡＹ，ｅｔａｌ．Ｕｓｅｏｆｐａｎｅｌｒｅａｃｔｉｖｅａｎ

ｔｉｂｏｄｙｔｅｓｔｉｎｇｉｎｔｈｅｐｌａｎｎｉｎｇａｎｄｍａｎａｇｅｍｅｎｔｏｆｏｃｕｌａｒｓｕｒｆａｃｅ

ｓｔｅｍｃｅｌｌｔｒａｎｓｐｌａｎｔａｔｉｏｎ［Ｊ］．Ｃｏｒｎｅａ，２０２１，４０（８）：９６３－９６６．

［１５］ＭｏｌｉｎａＡｇｕｉｌａｒＲ，ＧóｍｅｚＲｕｉｚＳ，ＶｅｌａＯｊｅｄａＪ，ｅｔａｌ．Ｐａｔｈｏｐｈｙｓｉｏｌ

ｏｇｙｏｆａｌｌｏｉｍｍｕｎｉｚａｔｉｏｎ［Ｊ］．ＴｒａｎｓｆｕｓｉｏｎＭｅｄｉｃｉｎｅａｎｄＨｅｍｏｔｈｅｒａ

ｐｙ：ＯｆｆｉｚｉｅｌｌｅｓＯｒｇａｎＤｅｒＤｅｕｔｓｃｈｅｎＧｅｓｅｌｌｓｃｈａｆｔＦｕｒＴｒａｎｓｆｕｓｉｏｎｓ

ｍｅｄｉｚｉｎＵｎｄＩｍｍｕｎｈａｍａｔｏｌｏｇｉｅ，２０２０，４７（２）：１５２－１５９．

［１６］
[[

，
\ýý

，
3!

，
ð

．
¥Ù

１
´

ＨｂＪＢａｎｇｋｏｋ
�ÞZ�E�

［Ｊ］．
ÙÚÛ)~)Ü

，２０２０，３５（６）：１０９２－１０９３，１０９６．

［１７］ＷａｎｇＳ，ＷａｎｇＪ，ＭｏＸ，ｅｔａｌ．ＡｎａｌｙｓｉｓｏｆａｎｔｉＭ ａｎｔｉｂｏｄｙｓｔａｔｕｓ

ａｎｄｂｌｏｏｄｔｒａｎｓｆｕｓｉｏｎｓｔｒａｔｅｇｙｉｎＨｕｎａｎ，Ｃｈｉｎａ［Ｊ］．Ａｎｎａｌｓｏｆ

ＴｒａｎｓｌａｔｉｏｎａｌＭｅｄｉｃｉｎｅ，２０２２，１０（２１）：１１６６．

［１８］
p.�

，
X]

，
ê^

，
ð

．
¬�ÿ�ÝAí> β¨©ª«D_h

®AB¯°±wnÏ�Ä`

［Ｊ］．
Ýú¯D]DÅ)%û

，

２０２２，４５（２）：１５３－１５７．

［１９］ＬｉａｎｇＨＦ，ＬｉａｎｇＷＭ，ＸｉｅＷＧ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｇｅｎｅｓｐｅｃｔｒｕｍｏｆｔｈａｌａｓ

ｓｅｍｉａｉｎＹａｎｇｊｉａｎｇｏｆｗｅｓｔｅｒｎＧｕａｎｇｄｏｎｇＰｒｏｖｉｎｃｅ［Ｊ］．Ｆｒｏｎｔｉｅｒｓ

ｉｎＧｅｎｅｔｉｃｓ，２０２３，１４：１１２６０９９．

［２０］ＡｌｋｉｌａｎｉＳ，ＳｅｖｉｍｏｇｌｕＴ．Ｉｎｓｉｌｉｃｏａｎａｌｙｓｉｓｏｆｓｕｂｓｔｉｔｕｔｉｏｎｍｕｔａｔｉｏｎｓ

ｉｎｔｈｅβｇｌｏｂｉｎｇｅｎｅｉｎＴｕｒｋｉｓｈｐｏｐｕｌａｔｉｏｎｏｆβｔｈａｌａｓｓｅｍｉａ［Ｊ］．

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＢｉｏｍｏｌｅｃｕｌａｒＳｔｒｕｃｔｕｒｅ＆ Ｄｙｎａｍｉｃｓ，２０２３，４１（２３）：

１４０２８－１４０３５．

（
���1

：２０２３－１１－０５
���1

：２０２３－１２－２１）

09��

：ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗｎｓｍｃｅｄｕｃｎ
>?���6

：ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ
��

：ｘｕｅｂａｏｃｂｙ＠１２６．ｃｏｍ

５１６


