
　　　Ç

３９
È

　
Ç

１１
H

２０２４
¦

１１
É

ÊË����Ì

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３９，Ｎｏ１１
Ｎｏｖ２０２４

ｄｏｉ：１０３９６９／ｊｉｓｓｎ１００５３６９７２０２４１１００７ ?#$%&'()*+,-?

OPLA

：
¼½

（１９９７－），
Ï

，
uvCD\

。Ｅｍａｉｌ：１９６０５１７１７３＠ｑｑ．ｃｏｍ
XYOP

：
u¾ä

。Ｅｍａｉｌ：ｓｕｓｈｅｎｇｆａ２００５＠１６３．ｃｏｍ

Ⅲ5#$%õ(öâ:&�)ø�lùúíîg

Ｎｏｍｏｇｒａｍ
øûÒ;l<=

PQ

１，２，
EAR

１，２，
)S

２，
EJ¡

１，２，
íî 

１，２，
�ïð

１，２，
0àñ

１，２，
3||

１，２，
òä¿ó

１，２，
}ªÄ

１，２，

�ôõ

１，２，
ö÷

１，２

（
¿À�u¬�

，１．
yz��z{u

·
�����z{�ÁCÂ

；２．
yzz{��hFz{u

，
¿À ¿Â

　５５０００４）

【
op

】
!l

：
Â]ⅢH345�8���6R9

（ｄＣＲＴ）
�s@����;

Ｎｏｍｏｇｒａｍ
��v�@��

。
cd

：
(â

１２５
�~�

ｄＣＲＴ
@ⅢH345MN;CD2Ã

。
�ðMN��-ü

，ＫａｐｌａｎＭｅｉｅｒ
1H�\]Ö

；Ｌｏｇｒａｎｋ
1;

Ｃｏｘ
v�2

��WÜ��ad��MN�s@��

，
ùD�

Ｎｏｍｏｇｒａｍ
��v�

。
jk

：
MN�|X\]

（ＯＳ）
;#;

１６．０
%É

（９５％

ＣＩ：１２．０９７～１９．９０３）；１
¦

、３
¦W

５
¦

ＯＳ
Öa�;

５５．２％、２３．５％
W

２１．１％。Ｃｏｘ
Ü��adYû

，
ÿÃ`a

（ＫＰＳ）、
?lR

9

、
:@ÑÒab

、
|�y0�

（ＢＭＩ）
;�sÄÅ0�

（ＰＮＩ）
Í��

ＯＳ
@A��s��

。
ØÜ��ad�jk@�s��D

�

Ｎｏｍｏｇｒａｍ
��v�

，
)Fçê_`Á¦²«0�

（Ｃｉｎｄｅｘ）
;

０．７３２；
f�

１
¦

、３
¦W

５
¦@;#.�

ＲＯＣ
T{

（ｔｉｍｅ

ＲＯＣ）
@T{ó­}

（ＡＵＣ）
a�;

０．７４５、０．７３０、０．７４９；１
¦

、３
¦

、５
¦@pñT{;�TVUÖ_²>

，
fv���\]Ö+

a+\]Ö@�TUBO

（χ２＝０．５９７，Ｐ＝０．７４２）。jq

：
9ë

ＫＰＳ、
?lR9

、
:@ÑÒab

、ＢＭＩ
;

ＰＮＩ
Í��ⅢH345

ｄＣＲＴ
MN

ＯＳ
@A�����

，
efûD�@

Ｎｏｍｏｇｒａｍ
v�ûEBG��MN@

ＯＳ。

【
rst

】ⅢH345

；
�H6R9

；Ｎｏｍｏｇｒａｍ
v�

【
uvwxy

】Ｒ７３５．１　　　【
z{|}~

】Ａ

Ａｎａｌｙｓｉｓｏｆｐｒｏｇｎｏｓｔｉｃｆａｃｔｏｒｓｏｆｃｏｎｃｕｒｒｅｎｔｃｈｅｍｏｒａｄｉｏｔｈｅｒａｐｙｆｏｒｓｔａｇｅ
ＩＩＩｅｓｏｐｈａｇｅａｌｃａｎｃｅｒａｎｄｅｓｔａｂｌｉｓｈｍｅｎｔｏｆＮｏｍｏｇｒａｍｐｒｅｄｉｃｔｉｏｎｍｏｄｅｌ
ＧＯＮＧＹｉｎｇ１，２，ＬＩＫｕｎｓｈｕ１，２，ＭＡＺｈｕ２，ＬＩＱｉｎｇｓｏｎｇ１，２，ＧＥＮＧＹｉｃｈａｏ１，２，ＬＵＯＤａｘｉａｎ１，２，ＹＡＮＧＷｅｎｇａｎｇ１，２，
ＣＨＥＮＸｉａｘｉａ１，２，ＯＵＹＡＮＧＷｅｉｗｅｉ１，２，ＨＵＹｉｎｘｉａｎｇ１，２，ＳＵＳｈｅｎｇｆａ１，２，ＬＵＢｉｎｇ１，２

（１．ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＯｎｃｏｌｏｇｙ，ＡｆｆｉｌｉａｔｅｄＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＧｕｉｚｈｏｕＭｅｄｉｃａｌＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＯｎｃｏｌｏｇｙ，ＳｃｈｏｏｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅ，

ＧｕｉｚｈｏｕＭｅｄｉｃａｌＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ；２．ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＴｈｏｒａｃｉｃＯｎｃｏｌｏｇｙ，ＡｆｆｉｌｉａｔｅｄＣａｎｃｅｒＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＧｕｉｚｈｏｕＭｅｄｉｃａｌＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｇｕｉｙａｎｇ

５５０００４，Ｇｕｉｚｈｏｕ，Ｃｈｉｎａ）

【Ａｂｓｔｒａｃｔ】 Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ：Ｔｏａｎａｌｙｚｅｐｒｏｇｎｏｓｔｉｃｆａｃｔｏｒｓｉｎｆｌｕｅｎｃｉｎｇｔｈｅｏｕｔｃｏｍｅｓｏｆｄｅｆｉｎｉｔｉｖｅｃｏｎｃｕｒｒｅｎｔｃｈｅｍｏｒａｄｉｏｔｈｅｒａｐｙ

（ｄＣＲＴ）ｆｏｒｓｔａｇｅＩＩＩｅｓｏｐｈａｇｅａｌｃａｎｃｅｒ，ａｎｄｅｓｔａｂｌｉｓｈＮｏｍｏｇｒａｍｐｒｅｄｉｃｔｉｏｎｍｏｄｅｌ．Ｍｅｔｈｏｄｓ：Ａｒｅｔｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅａｎａｌｙｓｉｓｗａｓｃｏｎｄｕｃｔｅｄｏｆ

ｃｌｉｎｉｃａｌｄａｔａｆｒｏｍ１２５ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｓｔａｇｅＩＩＩｅｓｏｐｈａｇｅａｌｃａｎｃｅｒｗｈｏｒｅｃｅｉｖｅｄｄＣＲＴ．ＴｈｅｓｕｒｖｉｖａｌｒａｔｅｗａｓｃａｌｃｕｌａｔｅｄｂｙｔｈｅＫａｐｌａｎ

Ｍｅｉｅｒｍｅｔｈｏｄ，ａｎｄｕｎｉｖａｒｉａｔｅａｎｄｍｕｌｔｉｖａｒｉａｔｅｐｒｏｇｎｏｓｔｉｃａｎａｌｙｓｉｓｗａｓｐｅｒｆｏｒｍｅｄｕｓｉｎｇｔｈｅＬｏｇｒａｎｋｍｅｔｈｏｄａｎｄｔｈｅＣｏｘｍｏｄｅｌ．Ｆｕｒｔｈｅｒ

ｍｏｒｅ，ａＮｏｍｏｇｒａｍｐｒｅｄｉｃｔｉｏｎｍｏｄｅｌｗａｓｃｏｎｓｔｒｕｃｔｅｄ．Ｒｅｓｕｌｔｓ：Ｔｈｅｍｅｄｉａｎｏｖｅｒａｌｌｓｕｒｖｉｖａｌ（ＯＳ）ｏｆｔｈｅｅｎｔｉｒｅｃｏｈｏｒｔｗａｓ１６．０ｍｏｎｔｈｓ

（９５％ＣＩ：１２．０９７～１９．９０３），ｗｉｔｈ１，３，ａｎｄ５ｙｅａｒＯＳｒａｔｅｓｗｅｒｅ５５．２％，２３．５％，ａｎｄ２１．１％，ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ．Ｃｏｘｍｕｌｔｉｖａｒｉａｔｅａｎａｌｙｓｉｓ

ｓｈｏｗｅｄｔｈａｔＫａｒｎｏｆｓｋｙｐｅｒｆｏｒｍａｎｃｅｓｔａｔｕｓ（ＫＰＳ），ｃｏｎｓｏｌｉｄａｔｉｏｎｃｈｅｍｏｔｈｅｒａｐｙ，ｈｅｍｏｇｌｏｂｉｎｌｅｖｅｌ，ｂｏｄｙｍａｓｓｉｎｄｅｘ（ＢＭＩ），ａｎｄｐｒｏｇｎｏｓ

ｔｉｃｎｕｔｒｉｔｉｏｎａｌｉｎｄｅｘ（ＰＮＩ）ｗｅｒｅｉｎｄｅｐｅｎｄｅｎｔｐｒｏｇｎｏｓｔｉｃｆａｃｔｏｒｓａｆｆｅｃｔｉｎｇＯＳ．Ｍｅａｎｉｎｇｆｕｌｐｒｏｇｎｏｓｔｉｃｆａｃｔｏｒｓｉｄｅｎｔｉｆｉｅｄｂｙｍｕｌｔｉｖａｒｉａｔｅａ

ｎａｌｙｓｉｓｗｅｒｅｉｎｃｏｒｐｏｒａｔｅｄｉｎｔｏｔｈｅｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎｏｆｔｈｅＮｏｍｏｇｒａｍｐｒｅｄｉｃｔｉｖｅｍｏｄｅｌ．Ｉｎｔｅｒｎａｌｃｒｏｓｓｖａｌｉｄａｔｉｏｎｙｉｅｌｄｅｄａｃｏｎｃｏｒｄａｎｃｅｉｎｄｅｘ

（Ｃｉｎｄｅｘ）ｏｆ０．７３２．ＴｈｅａｒｅａｓｕｎｄｅｒｔｈｅｔｉｍｅｄｅｐｅｎｄｅｎｔＲＯＣｃｕｒｖｅｓ（ｔｉｍｅＲＯＣ）ｆｏｒ１，３，ａｎｄ５ｙｅａｒｗｅｒｅ０．７４５，０．７３０，ａｎｄ０．７４９，

ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ．Ｃａｌｉｂｒａｔｉｏｎｃｕｒｖｅｓａｎｄｇｏｏｄｎｅｓｓｏｆｆｉｔｔｅｓｔｓｆｏｒ１，３，ａｎｄ５ｙｅａｒｉｎｄｉｃａｔｅｄａｈｉｇｈｄｅｇｒｅｅｏｆｆｉｔｂｅｔｗｅｅｎｐｒｅｄｉｃｔｅｄａｎｄａｃｔｕａｌ

ｓｕｒｖｉｖａｌｒａｔｅｓ（χ２＝０．５９７，Ｐ＝０．７４２）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ：ＰｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔＫＰＳｓｃｏｒｅ，ｃｏｎｓｏｌｉｄａｔｉｏｎｃｈｅｍｏｔｈｅｒａｐｙ，ｈｅｍｏｇｌｏｂｉｎｌｅｖｅｌ，ＢＭＩａｎｄ

ＰＮＩａｒｅｉｎｄｅｐｅｎｄｅｎｔｐｒｅｄｉｃｔｉｖｅｆａｃｔｏｒｓａｆｆｅｃｔｉｎｇＯＳｉｎｓｔａｇｅＩＩＩｅｓｏｐｈａｇｅａｌｃａｎｃｅｒｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｄＣＲＴ．ＴｈｅＮｏｍｏｇｒａｍｍｏｄｅｌｃｏｎｓｔｒｕｃｔｅｄ

ｂａｓｅｄｏｎｔｈｅｓｅｐｒｅｄｉｃｔｉｖｅｆａｃｔｏｒｓｃａｎｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙｐｒｅｄｉｃｔＯＳ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】ＳｔａｇｅＩＩＩｅｓｏｐｈａｇｅａｌｃａｒｃｉｎｏｍａ；Ｃｏｎｃｕｒｒｅｎｔｃｈｅｍｏｒａｄｉｏｔｈｅｒａｐｙ；Ｎｏｍｏｇｒａｍｍｏｄｅｌ

２７４１



¼½

，
�

　ⅢH345�8���6R9�s@����;

Ｎｏｍｏｇｒａｍ
��v�@��

　　
8O�8

［１］
Yû

，２０２２
¦�Ñ345OäX�

２２．４
��

，
��X�

１８．７
��

，
a�0`ÑÐ�z

{äXÖ;��Ö@ÇÆ|WÇÇ|

，
®�

＞９０％
ÍI5

。
ÙfâH JôÚ�

，
áØ345MN�

７０％
;EFGH

［２］
，
ÅEFGH345

，
Í0

Ｔ２
４ＮａｎｙＭ０

�

ＴａｎｙＮ＋Ｍ０
H

，
¶ç*ÖⅡHWⅢHM

N

［３］
。ＲＴＯＧ８５０１

CD

［４］
Yû

，
EFGH345�

�6R9+2ø69@

５
¦\]Öa��;

２６％
W

０％，
È¥î�8���6R9

（ｄｅｆｉｎｉｔｉｖｅｃｏｎｃｕｒ
ｒｅｎｔｃｈｅｍｏｒａｄｉｏｔｈｅｒａｐｙ，ｄＣＲＴ）

»ôïàáEFGH

345�@ðñ89¤|

。
REFGH345

ｄＣＲＴ
@

５
¦\]Ö3R){

（２１％ ～２８％）［５－７］。
�û

，
ÂYEFGH345

ｄＣＲＴ
@�s����

，

D���v�

，
20ªEFGH34589;��

�s4�¸çjk

。

Ｎｏｍｏｇｒａｍ（
/{\

）
��v�Í²-Ü���

�v�@ï³RÉi

，
ïÁf��z{@9ïW�

s

［８］
。

$ë3��FG@\zðTzïØÁf�

�345@9ïW�s

，
ÍCD@ÎW·²

。
èé

aó\z�@äÞ

，
FÜ\z�0ð³äö+34

5@9ï;�s/c

，
�

ＭｉｃｒｏＲＮＡ、
�0ÑÒÒ 

、

íÊ|�

［９－１１］
。

RBC\z�0ðùý��st

��@Ö��$

，
MÖ-ìr/2¼m

，
ËÁÌ¿

。

ef:st

、
:\RÍ\@�sÄÅ0�

（ｐｒｏｇｎｏｓ
ｔｉｃｎｕｔｒｉｔｉｏｎａｌｉｎｄｅｘ，ＰＮＩ）、

dÏUV� 0�

（ｓｙｓ
ｔｅｍｉｃｉｍｍｕｎｅｉｎｆｌａｍｍａｔｉｏｎｉｎｄｅｘ，ＳＩＩ）、

��ÎKL

／
67KLAÃ

（ｎｅｕｔｒｏｐｈｉｌｔｏｌｙｍｐｈｏｃｙｔｅｒａｔｉｏ，ＮＬＲ）、
67KL

／
2HKLAÃ

（ｌｙｍｐｈｏｃｙｔｅｍｏｎｏｃｙｔｅｒａｔｉｏ，
ＬＭＲ）、

:¨k

／
67KLAÃ

（ｐｌａｔｅｌｅｔｌｙｍｐｈｏｃｙｔｅ
ｒａｔｉｏ，ＰＬＲ）

�ÄÅ;� /c0ð+345@�s

/c

［１２－１５］
。

&CDef:st

、
:\RWÏ:úû

���stÖ��$;��XYÉÊD�

Ｎｏｍｏ
ｇｒａｍ

v�

，
ØH÷G��EFGH345

ｄＣＲＴ
@

9ï;�s

。

１　
��^cd

１．１　
����

(â

２０１０
¦

１
Éß

２０２２
¦

１２
É¿À�u¬

�yzz{���8@

１２５
�~�

ｄＣＲＴⅢH34

5MN;CD2Ã

。
&CD0���Y��±GH

�ñ

，
MN�®Òz�ª�j

。
wëðñ

：（１）
ËT

ＡＪＣＣ
Ç�\aHdÏðñ

［１６］
@ⅢHhq345

；

（２）
XY�`a;34I5

；（３）
¦Ð

１８～７５
Ñ

，
�

�ô=

；（４）
á8MN

；（５）
ÿÃ`a

（ｋａｒｎｏｆｓｋｙｐｅｒ
ｆｏｒｍａｎｃｅｓｔａｔｕｓ，ＫＰＳ）≥７０a；（６）áÁ��6R9

，

K~�UV;S_89

；（７）
�k�@���8;

\]è½�8

。

１．２　
cd

１．２．１　
Ôë34ìíîï

　
*Ö��

、
¦Ð

、ＫＰＳ
`a

、
|�y0�

（ＢＭＩ）、̈
äz{@F|

、
z{¬

¨

、Ｔ
aH

、Ｎ
aH

、Ｍ
aH

、
69xy

、
ÍÔ?lR

9

、
\]è½>?

、
ÒKLH�

、
@KLH�

、
��Î

KL22Ã

、
:@ÑÒab

、
:¨kH�

、
P�ÐÑ

Õ

、
Ò�Ó�Õ

、
:`

Ｄ
TÔ|

、
��ÎKL

／
67

KLAÃ

（ＮＬＲ）、
67KL

／
2HKLAÃ

（ＬＭＲ）、
:¨k

／
67KLAÃ

（ＰＬＲ）、
dÏUV� 0�

（ＳＩＩ）、
�sÄÅ0�

（ＰＮＩ）
�

。

１．２．２　
¢£ªð

　（１）
6789

：
S¥)*�8

ＣＴ、
3¿ÕÖ;ã6�Ö-Û¥)*ë¹

，
¬|z

{|}

（ｇｒｏｓｓｔｕｍｏｒｖｏｌｕｍｅ，ＧＴＶ）
*Ö34¨äU

（ＧＴＶｐ）
W9:Â�67>

（ＧＴＶｎｄ）；
��S¥)

*

（ｃｌｉｎｉｃａｌｔａｒｇｅｔｖｏｌｕｍｅ，ＣＴＶ）
;

ＧＴＶｐ
�óí�

３．０ｃｍ、
×_í�

０．６ｃｍ，
ù*Ö

ＧＴＶｎｄ
'»@>

¥

，
�8¸¹K>>DTò��

。
H£S¥

（ｐｌａｎ
ｎｉｎｇｔａｒｇｅｔｖｏｌｕｍｅ，ＰＴＶ）

;

ＣＴＶ
×_í�

０．５ｃｍ、
�

óí�

１．０ｃｍ。ＰＴＶ
)@xya©»/0xy

±
５％

ë¹)

，
8ÜôZ{

±７％。
ç\Q

Ｄｍｅａｎ≤１５
Ｇｙ，

Q

Ｖ２０≤３２％，Q Ｖ３０≤２０％，�(

Ｄｍａｘ≤４５
Ｇｙ，

7�

Ｄｍｅａｎ≤３０Ｇｙ。6789�áÁ��69

ìr

，
6789»R9-ä

１
¸)í<

。（２）
R9

0ä

：
¥Ì¦§ST¢£

（ＰＦ）
0ä

，
®�¥Ì¦§

xy;

５００ｍｇ／ｍ２，
÷üØë

，１～５
©

／ｄ；
¢£xy

;

７５ｍｇ／ｍ２，
a

２ｄ
�Á

，１～２
©

／ｄ；
���ST¢

£

（ＴＰ）
0ä

，
���xy;

１３５～１５０ｍｇ／ｍ２，
 â

¡»

，１
©

／ｄ；
¢£Á1;xy+

ＰＦ
0ä/�

。

１．３　
ÙÚÛ|

（１）
345MN²<-ü

；（２）
��345MN

�s@��

；（３）Ｎｏｍｏｇｒａｍ
��v���;_`

。

１．４　
:;<w�

áÁ

ＳＰＳＳ２７．０
e22�8í</Y+ad

。

¹ü¡yáÁ�^N(�ÉÊ

（ＲＯＣ）
T{H��

d0�

，
á�Û¥89a��ÕÃ

。
áÁ

Ｋａｐｌａｎ
Ｍｅｉｅｒ

1H�\]Öù<

Ｌｏｇｒａｎｋ
Ö_

，
Ë

Ｐ＜０．１０
@����wë

Ｃｏｘ
�ÿ�Ív�í<Ü��a

d

；Ｃｏｘ
Ü��ad���

ＯＳ
A�����

（Ｐ＜
０．０５）

wëD�

Ｎｏｍｏｇｒａｍ。
�Á

Ｒ
ÙI

４．３．３
\;

Ｒｓｔｕｄｉｏ
��

Ｎｏｍｏｇｒａｍ
v�

。
áÁ)Fçê_`

、

;#.�@

ＲＯＣ（ｔｉｍｅＲＯＣ）
T {

、
T { ó ­ }

（ＡＵＣ）、
pñT{;�TVUÖ_`}v�@�T

U

。Ｐ＜０．０５
;IJ�ÏH�jk

。

２　
jk

２．１　
#$%§Pl��01��

１２５
�ⅢH34I5MN

，
�|¦Ð;

６３
Ñ

（２９

３７４１



　　　Ç

３９
È

　
Ç

１１
H

２０２４
¦

１１
É

　　　 ���<�<�

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３９，Ｎｏ１１
Ｎｏｖ２０２４

～７５
Ñ

）；
<�

１２０
�

（９６．０％），
Ï�

５
�

（４０％）；
Ｔ３

H

３３
�

（２６．４％），Ｔ４
H

９２
�

（７３６％），Ｎ０
H

２４
�

（１９．２％），Ｎ１
H

１０１
�

（８０８％）；ＫＰＳ≤８０a

５６
�

（４４．８％），ＫＰＳ＞８０
a

６９
�

（５５２％）；
?lR9

５４
�

（４３２％），
ý?lR9

７１（５６．８％）；
69xy

＜６０
Ｇｙ２８

�

（２２．４％），
69xy≥６０Ｇｙ９７�（７７６％）。

２．２　
ùú#$%§Pø�líî

１２５
�MN@�|\]

（ＯＳ）
;#;

１６．０
%É

（９５％ＣＩ：１２．０９７～１９．９０３）；１
¦

、３
¦W

５
¦

ＯＳ
Ö

a�;

５５．２％、２３．５％、２１．１％。
2��adYû

，

ＫＰＳ、
|�yóO�U

、ＢＭＩ、ＧＴＶ
|}

、
?lR9

、

69xy

、
��ÎKL22Ã

、
@KLH�

、
:@Ñ

Òab

、
:¨kH�

、ＰＮＩ、ＳＩＩ、ＮＬＲ、ＬＭＲ
;

ＰＬＲ
+

ＯＳ
/c

（Ｐ＜０．０５）。
Ü��

Ｃｏｘ
�ÿadYû

，

ＫＰＳ̀
a

、
?lR9

、
:@ÑÒ

、ＰＮＩ、ＢＭＩ
Í��

ＯＳ
@A���

（Ｐ＜０．０５）。
Î²

１
;²

２。
�

１　
ùú

ＯＳ
l>íîw�

�� �� �|

ＯＳ（
É

）
\]Ö

（％）
１
¦

３
¦

５
¦

χ２Ã Ｐ
Ã

ＫＰＳ̀
a

（
a

） ５．１８５ ０．０２３
　≤８０ ５６ ９ ４１．１ １７．９ １６．１
　 ＞８０ ６９ １８ ６６．７ ２７．８ ２４．７
|�yóO�U

（％） １０．５７７ ０．００１
　≤５ ６１ ２０ ６５．６ ３２．４ ３２．４
　 ＞５ ６４ １０ ４５．３ １６．９ ９．３
ＢＭＩ（ｋｇ／ｍ２） ２１．２７６ ＜０．００１
　≤１９ ４３ ９ ３４．９ ７．０ ３．５
　 ＞１９ ８２ １９ ６５．９ ３３．５ ３０．５
ＧＴＶ

|}

（ｃｍ３） １３．７７９ ＜０．００１
　≤１４５ ９４ １８ ６１．７ ３０．４ ２５．９
　 ＞１４５ ３１ ９ ３５．５ ６．５ ６．５
?lR9

４．６７３ ０．０３１
　

Ô

７１ １０ ４６．５ １９．５ １５．６
　

Í

５４ １８ ６６．７ ３３．１ ２８．７
69xy

（Ｇｙ） ５．０８２ ０．０２４
　 ＜６０ ２８ ８ ４２．９ １４．３ １４．３
　≥６０ ９７ １７ ５８．８ ２７．４ ２３．３
��ÎKL22Ã

（×１０９／Ｌ） ３．９ ０．０４８
　≤４．３５ ５８ ２１ ６７．２ ３０．７ ２３．６
　 ＞４．３５ ６７ １０ ４４．８ １９．２ １９．２
@KLH�

（×１０９／Ｌ） ５．２３ ０．０２２
　≤４ ４９ １０ ４２．９ １７．７ １３．３
　 ＞４ ７６ １８ ６３．２ ２８．７ ２５．８
:@ÑÒab

（ｇ／Ｌ） １３．５０６ ＜０．００１
　≤１１０ ２２ ５ ２７．３ ９．１ ９．１
　 ＞１１０ １０３ １７ ６１．２ ２７．７ ２３．５
:¨kH�

（×１０９／Ｌ） ４．３３１ ０．０３７
　≤２７５ ９６ １７ ５５．２ ２９．８ ２５．３
　 ＞２７５ ２９ １４ ５５．２ ６．９ ６．９
ＳＩＩ １０．８７４ ＜０．００１
　≤９５７ ８７ ２１ ６０．９ ３０．６ ２６．０
　 ＞９５７ ３８ ９ ４２．１ １０．５ １０．５
ＰＮＩ １８．０１ ＜０．００１
　≤４０ １２ ６ １６．７ ０．０ ０．０
　 ＞４０ １１３ １７ ５９．３ ２７．０ ２３．４
ＮＬＲ １８．００７ ＜０．００１
　≤４．３ ８２ ２１ ６５．９ ３２．６ ２７．９
　 ＞４．３ ４３ ９ ３４．９ ９．３ ９．３

Á�

１

�� �� �|

ＯＳ（
É

）
\]Ö

（％）
１
¦

３
¦

５
¦

χ２Ã Ｐ
Ã

ＬＭＲ ３．９９９ ０．０４６
　≤２．４ ６０ １０ ４１．７ １８．２ １８．２
　 ＞２．４ ６５ ２１ ６７．７ ３０．３ ２４．６
ＰＬＲ １２．９４３ ＜０．００１
　≤１６３．５ ７２ ２１ ６５．３ ３４．４ ２８．９
　 ＞１６３．５ ５３ １０ ４１．５ １０．８ １０．８

�

２　
ùú

ＯＳ
l�íî

¡y βÃ ＳＥ
Ã

Ｗａｌｄ
Ã

Ｐ
Ã

ＨＲ
Ã

９５％ＣＩ

ＫＰＳ̀
a

－０．４７３ ０．２３３ ４．１３９ ０．０４２ ０．６２３ ０．３９５～０．９８３

?lR9

－０．５３４ ０．２４８ ４．６５１ ０．０３１ ０．５８６ ０．３６１～０．９５２

:@ÑÒab

－１．０５７ ０．３４４ ９．４６９ ０．００２ ０．３４７ ０．１７７～０．６８１

ＰＮＩ －０．９２１ ０．４１３ ４．９６ ０．０２６ ０．３９８ ０．１７７～０．８９５

ＢＭＩ －０．７０７ ０．２４４ ８．４０７ ０．００４ ０．４９３ ０．３０６～０．７９５

２．３　Ｎｏｍｏｇｒａｍ
øûÒ;l<=g�?

ËÜ��ad�ÏH�jk@¡ywëD�ï

³R@

Ｎｏｍｏｇｒａｍ
v�

，
®��ⅢH34I5

１、３、５
¦\]Ö±{)Fçê_`Á¦

Ｃｉｎｄｅｘ
;

０．７３２，
�BG@²«�

。ｔｉｍｅＲＯＣ
T{adYû

，Ｎｏｍｏ
ｇｒａｍ

��v�2ⅢH34I5

１、３、５
¦\]Ö�

�@

ＡＵＣ
a�;

０．７４５、０．７３０、０．７４９；
pñT{a

d>?Yû

，Ｎｏｍｏｇｒａｍ
v���ⅢH34I5@

１、３、５
¦\]Ö+a+\]Ö@�TUBO

（χ２＝
０．５９７，Ｐ＝０．７４２）。

Î\

１
\

５。

!

! !

"#$%&'()*+,

!

!

"

!

#

-./01

$%&%'()&

2345

!"

*+,

#$%&

+$-

"'

()*+,-

./-

."

!

/012

"

/032

#

/032

0 !0 10 "0 20 #0 30 40 50 60 !00

!50

!50

4

5

!!!0 '78

!20

!20

!20

!!!0 '78

!!6 9'7&

1

!!6 9'7&

1

0 #0 !00 !#0 100 1#0 "00 "#0 200

0:5 0:4 0:3 0:# 0:2 0:" 0:1 0:!

0:# 0:2 0:" 0:1 0:!

0:# 0:2 0:" 0:1 0:!

!

! !

"#$%&'()*+,-./0

"

!

#

!

$

1

234

%&'(!)*+

56

"!

!"#

$
%

#

",--

-,.$

-,$-

-,!$

-,--

-,-- -,!$ -,$- -,.$ ",--

"

&'(

!"#/-,.0$

#

&'(

!"$/-,.#-

$

&'(

%"$/-,.01

４７４１



¼½

，
�

　ⅢH345�8���6R9�s@����;

Ｎｏｍｏｇｒａｍ
��v�@��

!

! !

"#$%&'()*+,

"

-./012345

!

# !

6#$7&8()*+,

!

-./012345

!

$ !

6#$%&8()*+,

$

-./012345

!
"

$

#

!
"

!

$

!
%

"

$

"%&

&%'

&%(

&%#

&%)

&%&

"%&

&%'

&%(

&%#

&%)

&%&

"%&

&%'

&%(

&%#

&%)

&%&

&%& &%) &%# &%( &%' "%& &%& &%) &%# &%( &%' "%& &%& &%) &%# &%( &%' "%&

&'

"

$ &'

!

$ &'

$

$

３　
�q

&CDef��ÉÊ;st:ò�Ö�0ða

d��ⅢH345��6R9@�s��

，Ｃｏｘ
Ü

��adYû

，
89ë

ＫＰＳ
`a

、
?lR9

、
:@Ñ

Òab

、ＢＭＩ、ＰＮＩ
Í��ⅢH345MN�s@A

�����

（Ｐ＜０．０５）。ＫＰＳ
`aÍúûJÈ`

a

，
»²¥�U�ïZ¾MN@K|12

，
Áaó

O

，
%&JÈóG

。
»$ëCD�

，ＫＰＳ̀
a»Ü-

5 �@�sÂÃÝ³`a

［１７－１８］
。

»&CDøY

û

，ＫＰＳ
`aÍ��ⅢH345�8���6R9

@A��s��

，ＫＰＳ̀
a

＞８０
aW

ＫＰＳ̀
a≤８０

a@

１
¦

、３
¦W

５
¦

ＯＳ
Öa�;

６６．７％、２７．８％、
２４．７％

W

４１．１％、１７．９％、１６．１％。
��6R9Íôïvr@EFGH345@8

90w

，
?lR9@ÂÃ3�B¬@��

。Ｃｈｅｎ
�

［１９］
2ⅡⅢH34IJKL5MNí<^_�`

abcad

，
äö��6R9s?lR9ôû®­

\]H

，
�H6R9�+�H6R9ST?lR9

@�|

ＯＳ
;#a�;

３４．６
%ÉW

３５．０
%É

（Ｐ＝
０．９１９）。Ｚｈａｎｇ

�

［２０］
Ì¿

，
345��6R9s?

lR9@\]ÖVf�H6R9

，
�|

ＯＳ
;#a

�;

３３
%ÉW

１８
%É

，１
¦

、３
¦

、５
¦

、１０
¦

ＯＳ
Ö

a�;

８２．３％、４６．９％、３７．１％、２３．７％
W

６４．２％、
３３．０％、２４．７％、９．６％（Ｐ＝０．００３），

M

３～４
%¸H

?lR9A

１～２
%¸H?lR9MN@\]H®

­

，
�|

ＯＳ
;#a�;

５５
%ÉW

２１
%É

（Ｐ＝
００１１）。Ｌｉｎ

�

［２１］
Ì¿

，
EFGH345~��H

6R9s

，
?lR9W�?lR9MN@

ＯＳ
Öa

�;

２６％
W

１７％（Ｐ＝０．００５），
���ÍA;

０．６７
（９５％ＣＩ：０．５２～０．８６，Ｐ＝０．００２）。

»&CD�

，
~

�?lR9MN@

ＯＳ
;#®­

。
?lR92~�

�8���6R9@EFGH34IJKL5MN

�s@��

，
àçë\���CD`a

。
;í²�

`a?lR9»~��8��H6R9@EFGH

34IJKL5MN@ÂÃ

，
²�ⅢHÜ�7

、
è¡

2���^_

（ＣｈｉＣＴＲ１８０００１７６４６）［２２］
�»-Þ

。

:@ÑÒ+��:i+yÿà/c

。
Ú:ïû

=Ïz{6i

，
ª«267{¸Û

，
Í��6789

9ï@¸ç��·²

［２３］
。ＢＭＩ

ÍZ['|ÄÅJ

È@0ð

，
+Ü-z{@�s/c

［２４］
。ＢＭＩ

W:@

ÑÒÍ`ÂÄÅJÈ@¶ç0ð

，
ÄÅô/±O{

6R99ï

、
Lýô/Z[

［２５］
。ＰＮＩ

ef��sÁ

Ö�0ðãT`}Ð�z{MN@UVJ«WÄÅ

JÈ

，
�8:oÒÑÒWí¸:67KLX�H�

'Á

［２６］
。ＰＮＩ

Z¾îMNÄÅ;UVJÈ

。
CD

²>

，ＰＮＩ
+>�$5

、
×5

、
ÜÝ5�Ü-z{@

�s/c

，
O

ＰＮＩ
MN@9ï÷G

［２７］
。

Þß�

［２８］

Ì¿

，
69ë

ＰＮＩ
ï�;~��8�69@ⅢH3

45MN@�ï�s0ð

，
{

ＰＮＩ
�WO

ＰＮＩ
�M

N

１、３、５
¦

ＯＳ
Öa�;

６７．５％、２７．３％、１１４％
W

８５．４％、４５．８％、２７．４％（Ｐ＜０．０５）；
{

ＰＮＩ
�WO

ＰＮＩ
�MN

１、３、５
¦

ＰＦＳ
a�;

５９７％、２３．２％、
４９％

W

７９．２％、３５．４％、２４．９％（Ｐ＜０．０５）。
§ï

�

［２９］
ø`>

ＰＮＩ
+�8�6R9�69@34I

5MN@�s/c

，
ÄÅ/G�

（ＰＮＩ≥４９．２５）@
ＯＳ

W

ＰＦＳ
�VfÄÅô/�

（ＰＮＩ＜４９．２５）。
&C

D�øäö

，
~��8�69@ⅢH345MN

，
O

ＰＮＩ
�MN@

ＯＳ
A{

ＰＮＩ
�÷V

（Ｐ＜０．０５）。
Ｎｏｍｏｇｒａｍ

v�2Ü%��0ðí<�T

，
4�

å2

、
%|R

、
���

、
ñÛ�;TÁ�@VW

。
&

CDef:st

、
:\RWÏ:úû���stÖ

��$;��XYÉÊ

，
adⅢH345�8��

H6R9@�s��

，
ùD�

Ｎｏｍｏｇｒａｍ
v���

ＯＳ，
áÁ)Fçê_`

，
fv���

ＯＳ
@

Ｃｉｎｄｅｘ
;

０．７３２；
f�

ｔｉｍｅＲＯＣ
T{

，
Á¦��

１
¦

、３
¦

、

５
¦

ＯＳ
Ö@

ＡＵＣ
a�;

０．７４５、０．７３０、０．７４９，
pñ

T{ad>?Yû

，Ｎｏｍｏｇｒａｍ
v���ⅢH345

�H6R9MN@

１、３、５
¦��\]Ö+a+\]

Ö·#�TUBO

（χ２＝０．５９７，Ｐ＝０．７４２）。�û

，

Ｎｏｍｏｇｒａｍ
v�ûEBG¤��ⅢH345�H6

R9MN@\]Ö

。

５７４１



　　　Ç

３９
È

　
Ç

１１
H

２０２４
¦

１１
É

　　　 ���<�<�

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３９，Ｎｏ１１
Ｎｏｖ２０２４

ã�

，
9ë

ＫＰＳ
`a

、
?lR9

、
:@ÑÒa

b

、ＢＭＩ
;

ＰＮＩ
Í��ⅢH345��6R9

ＯＳ
@A�����

。
efBC��D�@

Ｎｏｍｏｇｒａｍ
v�

，
ïØ!Q���\÷ñÛ

、
å1@��ⅢH3

45�H6R9@\]Ö

。

>�z{

［１］　
oàá

，
¾â

，
Lãt

，
�

．２０２２
¦�ÑÐ�z{ó<ª«ad

［Ｊ］．
�(z{mT

，２０２４，４６（３）：２２１－２３１．

［２］　ＡｊａｎｉＪＡ，ＤＡｍｉｃｏＴＡ，ＢｅｎｔｒｅｍＤＪ，ｅｔａｌ．Ｅｓｏｐｈａｇｅａｌａｎｄｅｓｏｐｈａ

ｇｏｇａｓｔｒｉｃｊｕｎｃｔｉｏｎｃａｎｃｅｒｓ，ｖｅｒｓｉｏｎ２．２０２３，ＮＣＣＮｃｌｉｎｉｃａｌｐｒａｃｔｉｃｅ

ｇｕｉｄｅｌｉｎｅｓｉｎｏｎｃｏｌｏｇｙ［Ｊ］．ＪｏｕｒｎａｌｏｆｔｈｅＮａｔｉｏｎａｌＣｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅ

ＣａｎｃｅｒＮｅｔｗｏｒｋ，２０２３，２１（４）：３９３－４２２．

［３］　
ÑÒ5 �7

．
�Ñïàá345¹vrHØ9a.0¢

（２０２３

\

）［Ｊ］．
�(qRíumT

，２０２３，２２（１１）：１２７２－１２９０．

［４］　ＣｏｏｐｅｒＪＳ，ＧｕｏＭＤ，ＨｅｒｓｋｏｖｉｃＡ，ｅｔａｌ．Ｃｈｅｍｏｒａｄｉｏｔｈｅｒａｐｙｏｆｌｏ

ｃａｌｌｙａｄｖａｎｃｅｄｅｓｏｐｈａｇｅａｌｃａｎｃｅｒ：ｌｏｎｇｔｅｒｍ ｆｏｌｌｏｗｕｐｏｆａｐｒｏ

ｓｐｅｃｔｉｖｅｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｔｒｉａｌ（ＲＴＯＧ８５０１）．ｒａｄｉａｔｉｏｎｔｈｅｒａｐｙｏｎｃｏｌ

ｏｇｙｇｒｏｕｐ［Ｊ］．ＪＡＭＡ，１９９９，２８１（１７）：１６２３－１６２７．
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ｎｏｓｔｉｃｖａｌｕｅｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｅｓｏｐｈａｇｅａｌｃａｎｃｅｒ：ａｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅｖｉｅｗ
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ｔｈｅｒａｐｅｕｔｉｃｒｅｓｉｓｔａｎｃｅｉｎｅｓｏｐｈａｇｅａｌｃａｎｃｅｒ［Ｊ］．ＷｏｒｌｄＪｏｕｒｎａｌｏｆ

Ｇａｓｔｒｏｅｎｔｅｒｏｌｏｇｙ，２０２３，２９（４２）：５６９９－５７１５．

［１２］ＡｏｙａｍａＴ，ＡｔｓｕｍｉＹ，ＫａｗａｈａｒａＳ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｉｍｐａｃｔｓｏｆｔｈｅ

ｐｒｏｇｎｏｓｔｉｃｎｕｔｒｉｔｉｏｎａｌｉｎｄｅｘｆｏｒｔｈｅｅｓｏｐｈａｇｅａｌｃａｎｃｅｒｐａｔｉｅｎｔｓｗｈｏ

ｒｅｃｅｉｖｅｄｃｕｒａｔｉｖｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ［Ｊ］．ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣａｎｃｅｒＲｅｓｅａｒｃｈａｎｄ

Ｔｈｅｒａｐｅｕｔｉｃｓ，２０２３：８９８－９０３．

［１３］ＳｈｉＬ，ＷａｎｇＸ，ＹａｎＣ．Ｐｒｏｇｎｏｓｔｉｃｖａｌｕｅｏｆｓｙｓｔｅｍｉｃｉｎｆｌａｍｍａｔｉｏｎ

ｓｃｏｒｅｆｏｒｅｓｏｐｈａｇｅａｌｃａｎｃｅｒｐａｔｉｅｎｔｓｕｎｄｅｒｇｏｉｎｇｓｕｒｇｅｒｙ：ａｓｙｓｔｅｍａｔ

ｉｃｒｅｖｉｅｗａｎｄｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．ＪｏｕｒｎａｌｏｆＩｎｖｅｓｔｉｇａｔｉｖｅＳｕｒｇｅｒｙ，

２０２３，３６（１）：２１９７０５８．

［１４］ＰｏｗｅｌｌＡＧＭＴ，ＥｌｅｙＣ，ＣｈｉｎＣ，ｅｔａｌ．Ｐｒｏｇｎｏｓｔｉｃｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｃｅｏｆｓｅｒ

ｕｍｉｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙｍａｒｋｅｒｓｉｎｅｓｏｐｈａｇｅａｌｃａｎｃｅｒ［Ｊ］．Ｅｓｏｐｈａｇｕｓ，

２０２１，１８（２）：２６７－２７７．

［１５］ ＸｕＸ，ＪｉｎｇＪ．Ｉｎｆｌａｍｍａｔｉｏｎｒｅｌａｔｅｄｐａｒａｍｅｔｅｒｓｅｒｖｅａｓｐｒｏｇｎｏｓｔｉｃ

ｂｉｏｍａｒｋｅｒｉｎｅｓｏｐｈａｇｅａｌｓｑｕａｍｏｕｓｃｅｌｌｃａｒｃｉｎｏｍａ［Ｊ］．Ｆｒｏｎｔｉｅｒｓｉｎ

Ｏｎｃｏｌｏｇｙ，２０２２，１２：９００３０５．

［１６］ＦｒｅｄｅｒｉｃｋＬ，ＤａｖｉｄＬ，ＩｒｖｉｎＤ，ｅｔａｌ．ＡＪＣＣＣａｎｃｅｒＳｔａｇｉｎｇＭａｎｕａｌ

［Ｍ］．ＳｐｒｉｎｇｅｒＮｅｗＹｏｒｋ，２００２：９１－９８．

［１７］ＢａｒｚＭ，ＧｅｒｈａｒｄｔＪ，ＢｅｔｔｅＳ，ｅｔａｌ．Ｐｒｏｇｎｏｓｔｉｃｖａｌｕｅｏｆｔｕｍｏｕｒｖｏｌｕｍｅｉｎ

ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈａｐｏｏｒＫａｒｎｏｆｓｋｙｐｅｒｆｏｒｍａｎｃｅｓｔａｔｕｓｓｃａｌｅａｂｉｃｅｎｔｒｉｃ

ｒｅｔｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｓｔｕｄｙ［Ｊ］．ＢＭＣＮｅｕｒｏｌｏｇｙ，２０２１，２１（１）：４４６．

［１８］ＲａｄｅｓＤ，ＳｔａａｃｋｍａｎｎＣ，ＳｃｈｉｌｄＳＥ．Ｋａｒｎｏｆｓｋｙｐｅｒｆｏｒｍａｎｃｅｓｃｏｒｅ

ａｎｉｎｄｅｐｅｎｄｅｎｔｐｒｏｇｎｏｓｔｉｃｆａｃｔｏｒｏｆｓｕｒｖｉｖａｌａｆｔｅｒｐａｌｌｉａｔｉｖｅｉｒｒａｄｉａ

ｔｉｏｎｆｏｒＳｉｎｏｎａｓａｌｃａｎｃｅｒ［Ｊ］．ＡｎｔｉｃａｎｃｅｒＲｅｓｅａｒｃｈ，２０２１，４１（５）：

２４９５－２４９９．

［１９］ ＣｈｅｎＹ，ＧｕｏＬ，ＣｈｅｎｇＸ，ｅｔａｌ．Ｗｉｔｈｏｒｗｉｔｈｏｕｔｃｏｎｓｏｌｉｄａｔｉｏｎ

ｃｈｅｍｏｔｈｅｒａｐｙｕｓｉｎｇｃｉｓｐｌａｔｉｎ／５ＦＵａｆｔｅｒｃｏｎｃｕｒｒｅｎｔｃｈｅｍｏｒａｄｉｏ
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