
　　　Í

４０
Î

　
Í

１
�

２０２５
ò

１
Ï

ÐÑÒÓÔÓÕ

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ４０，Ｎｏ１
Ｊａｎ２０２５

ｄｏｉ：１０３９６９／ｊｉｓｓｎ１００５３６９７２０２５０１００６ ?)*%&'(?

#=>!

：
¹ðÙèâÓCTF²ãä

（８２１０２３４７）
?@AB

：
»ñË

（１９７０－），
3

，
øù

。Ｅｍａｉｌ：Ｈａｎｄｍ１８６＠１６３．ｃｏｍ
CD?@

：
¼½

。Ｅｍａｉｌ：ｍａｙ１３５７１８２＠１６３．ｃｏｍ

Ａ
ÄJKK­äF{|;<

ＣＯ２¹LMNOPQG

RST�N)*ï]

Q+R

，
ST

，
,LU

，
K�

（
§¼ÒÔ}.�â

，
¾§ §è

　７１００３２）

【
YZ

】
!N

：
z^

Ａ
K����c"����

ＣＯ２�����������;*��qr

。
[\

：
´êc©*

１０８

²�����;kl­]^%ï

。
Æõ

ＣＯ２��������¬­NS

，
(��­

５０ｍＪ、８％
*kl´ê

Ａ
S

；
(��­

３０ｍＪ、４％
*kl´ê

Ｂ
S

，
öS3

５４
²

。
NSN[Ö

Ａ
K����c"

ＣＯ２����©�

。
ÁÂNS}��Øqr��

³¬

（ＧＡＩＳ）、
��tQ³¬

、
��uaÒ1

、
Ãu@A

［
C×<º³¬I

（ＶＡＳ）］
sù»É»�@A

。
E]

：
©�n

６
óÏ

，Ａ

Skl

ＧＡＩＳ
mèêÿ

Ｂ
S

（Ｐ＜０．０５）；
NS��tQ³¬

、
³�@¬���N�ÿ©�Ç

（Ｐ＜０．０５），
u

Ａ
S�ÿ

Ｂ
S

（Ｐ＜

００５）；
NS��ªÚ¾�sß�â¾@�N�½

（Ｐ＜０．０５），
u

Ａ
S½ÿ

Ｂ
S

（Ｐ＜０．０５）；
©�n¦N

，Ａ
S

ＶＡＳ
³¬N½ÿ

Ｂ
S

（Ｐ＜０．０５）；
NSù»É»�£M¸"ÓÚÎ

（Ｐ＞０．０５）。
E^

：
[Ö

Ａ
K����c"

５０ｍＪ、８％ ＣＯ２����1�

�½kl}��Øqr

，
nUmn¦NÃu@AÂ½

。

【
_`a

】
�����;

；Ａ
K����

；ＣＯ２����

；
��

；
��qr

【
bcdef

】Ｒ６２２；Ｒ４９３　　　【
ghijk

】Ａ

ＣｌｉｎｉｃａｌｅｆｆｅｃｔｏｆｂｏｔｕｌｉｎｕｍｔｏｘｉｎｔｙｐｅＡｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈＣＯ２ｆｒａｃｔｉｏｎａｌｌａ
ｓｅｒｗｉｔｈｄｉｆｆｅｒｅｎｔｐａｒａｍｅｔｅｒｓｏｎｉｍｐｒｏｖｉｎｇｐｅｒｉｏｒｂｉｔａｌｓｋｉｎａｇｉｎｇ
ＨＡＮＤｏｎｇｍｅｉ，ＭＡＹｉｎｇ，ＬＩＵＸｉａｏｈｕａ，ＺＨＡＯＬａｎ
（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＰｌａｓｔｉｃＳｕｒｇｅｒｙ，ＸｉｊｉｎｇＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｘｉａｎ７１００３２，Ｓｈａａｎｘｉ，Ｃｈｉｎａ）

【Ａｂｓｔｒａｃｔ】Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ：ＴｏｅｘｐｌｏｒｅｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｅｆｆｅｃｔｏｆｂｏｔｕｌｉｎｕｍｔｏｘｉｎｔｙｐｅＡｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｄｉｆｆｅｒｅｎｔｐａｒａｍｅｔｅｒｓｏｆＣＯ２ｆｒａｃ

ｔｉｏｎａｌｌａｓｅｒｗｉｔｈｄｉｆｆｅｒｅｎｔｐａｒａｍｅｔｅｒｓｏｎｉｍｐｒｏｖｉｎｇｐｅｒｉｏｒｂｉｔａｌｓｋｉｎａｇｉｎｇ．Ｍｅｔｈｏｄｓ：Ａｔｏｔａｌｏｆ１０８ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｐｅｒｉｏｒｂｉｔａｌｓｋｉｎａｇｉｎｇ

ｗｅｒｅｅｎｒｏｌｌｅｄａｓｔｈｅｒｅｓｅａｒｃｈｓｕｂｊｅｃｔｓ．ＢｏｔｈｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｇｉｖｅｎｂｏｔｕｌｉｎｕｍｔｏｘｉｎｔｙｐｅＡｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈＣＯ２ｆｒａｃｔｉｏｎａｌｌａｓｅｒ．５４ｐａｔｉｅｎｔｓ

ｗｉｔｈｐａｒａｍｅｔｅｒｓｏｆ５０ｍＪａｎｄ８％ ｗｅｒｅｃｏｌｌｅｃｔｅｄａｓｇｒｏｕｐＡ，ａｎｄ５４ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｐａｒａｍｅｔｅｒｓｏｆ３０ｍＪａｎｄ４％ ｗｅｒｅｉｎｃｌｕｄｅｄｉｎｇｒｏｕｐ

Ｂ．ＴｈｅＧｌｏｂａｌＡｅｓｔｈｅｔｉｃＩｍｐｒｏｖｅｍｅｎｔＳｃａｌｅ（ＧＡＩＳ），ｓｋｉｎｉｍａｇｅｓｓｃｏｒｅｓ，ｓｋｉｎｂａｒｒｉｅｒｆｕｎｃｔｉｏｎ，ｐａｉｎｌｅｖｅｌ［ＶｉｓｕａｌＡｎａｌｏｇｕｅＳｃａｌｅ

（ＶＡＳ）］ａｎｄｉｎｃｉｄｅｎｃｅｒａｔｅｓｏｆｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄｂｅｔｗｅｅｎｇｒｏｕｐｓ．Ｒｅｓｕｌｔｓ：Ａｔ６ｍｏｎｔｈｓａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｔｈｅＧＡＩＳｇｒａｄｉｎｇｉｎ

ｇｒｏｕｐＡｗａｓｂｅｔｔｅｒｔｈａｎｔｈａｔｉｎｇｒｏｕｐＢ（Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｓｋｉｎｉｍａｇｅｓｓｃｏｒｅｓａｎｄｔｒａｎｓｃｕｔａｎｅｏｕｓｗａｔｅｒｌｏｓｓｉｎｂｏｔｈｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｌｏｗｅｒ

ｔｈａｎｔｈｏｓｅｂｅｆｏｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ（Ｐ＜０．０５），ａｎｄｔｈｅｉｎｄｉｃａｔｏｒｓｉｎｇｒｏｕｐＡｗｅｒｅｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎｇｒｏｕｐＢ（Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｓｋｉｎｇｒｅａｓｅ

ｃｏｎｔｅｎｔａｎｄｗａｔｅｒｃｏｎｔｅｎｔｏｆｓｔｒａｔｕｍｃｏｒｎｅｕｍｗｅｒｅｉｎｃｒｅａｓｅｄｉｎｂｏｔｈｇｒｏｕｐｓ（Ｐ＜０．０５），ａｎｄｔｈｅｉｎｄｉｃａｔｏｒｓｉｎｇｒｏｕｐＡｗｅｒｅｈｉｇｈｅｒｔｈａｎ

ｔｈｏｓｅｉｎｇｒｏｕｐＢ（Ｐ＜０．０５）．Ｉｍｍｅｄｉａｔｅｌｙａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｔｈｅＶＡＳｓｃｏｒｅｗａｓｈｉｇｈｅｒｉｎｇｒｏｕｐＡｔｈａｎｔｈａｔｉｎｇｒｏｕｐＢ（Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｒｅ

ｗｅｒｅｎｏｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｉｎｔｈｅｉｎｃｉｄｅｎｃｅｒａｔｅｓｏｆｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓｂｅｔｗｅｅｎｇｒｏｕｐｓ（Ｐ＞０．０５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ：ＢｏｔｕｌｉｎｕｍｔｏｘｉｎｔｙｐｅＡ

ｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈ５０ｍＪ，８％ ＣＯ２ｆｒａｃｔｉｏｎａｌｌａｓｅｒｃａｎｉｍｐｒｏｖｅｔｈｅｏｖｅｒａｌｌｃｏｓｍｅｔｉｃｅｆｆｅｃｔｏｆｐａｔｉｅｎｔｓ，ｂｕｔｔｈｅｉｍｍｅｄｉａｔｅｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｐａｉｎ

ｌｅｖｅｌｉｓｈｉｇｈｅｒ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】Ｐｅｒｉｏｒｂｉｔａｌｓｋｉｎａｇｉｎｇ；ＢｏｔｕｌｉｎｕｍｔｏｘｉｎｔｙｐｅＡ；ＣＯ２ｆａｃｔｉｏｎａｌｌａｓｅｒ；Ｐａｒａｍｅｔｅｒｓ；Ｃｌｉｎｉｃａｌｅｆｆｅｃｔ

　　
�����;7A�2<þj

，
��¿À*.

P�¡ÿy�

、
�pVZ�{ÁiÏÿ�s8o*

&��J#$QT

［１］
。

��Â��Uop�¢

、
6

ÑÏâ;¿À

，
ªs����À"Ï�ê

。
��ò

7;©�HI��ºm

、
;ÓÃ�

、
��Ä���M

Å�Ük<Ï3���ô«

［２］
。Ａ

K����k<

7;¾û*f/êT�Øºm

，
ZÿLÆübÏB

b*á7?�i�

，
>?Z�[³i�À/EØL

[³Ü�

，
²RP:�«

、Ｐ
l�

、
®Bb:h�

，
ê

�7R[Uõâ

、
qrÇª

、
kl,l�½

［３］
。ＣＯ２

９２



　　　Í

４０
Î

　
Í

１
�

２０２５
ò

１
Ï

　　　 lm%&n&o

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ４０，Ｎｏ１
Ｊａｎ２０２５

����7A�6y­

１０６００ｎｍ
uú@£½*�

�¯�yCÏ��

，
QZÿò¸¤K�Fª*��

È"

，
8oE�V

，
�uT¨!Ï8o&�´Rû*

�Jÿ¦*ÍK12

［４］
。ＣＯ２����*�qöJ

w¸ÿ^�

（
1�

）
ÏÃ�

，
äÇªÿVZ

ＣＯ２��

����*]^ÂÑ

，
��JçñYlîÑJ%�

�¤S�*FkYZKC�Tò

，
ªÉ­kl�u

;p*dEùP���89

［５］
。

��mÊ

５０ｍＪ、
８％

s

３０ｍＪ、４％
N�

ＣＯ２������%ÿ��

���;kl�Øqr

、
��uaÒ1

、
Ãu@A*

Fª]^

。
¡h

，
�]^öJ¬­

Ａ
K����c

"������U�����;©�X*qr

。

１　
øq-[\

１．１　
ùúøq

´ê

２０２０
ò

６
Ïî

２０２３
ò

６
Ï§¼ÒÔc©

*

１０８
²�����;kl­]^%ï

。
Æõ

ＣＯ２
��������¬­NS

，
(��­

５０ｍＪ、８％
*kl´ê

Ａ
S

；
��­

３０ｍＪ、４％
*kl´ê

Ｂ
S

，
öS3

５４
²

。
NSN[Ö

Ａ
K����c"

ＣＯ２����©�

。
´ê�»

：（１）
����ø�

K�

、
ÆË

、
'ÀMê�iYÉ¨

；（２）
ò�

３５～６５
ò

；（３）Ｆｉｔｚｐａｔｒｉｃｋ
¬K­

ＩＩＩ～ＩＶ
K

；（４）
klsð

ý6ö`@�lÈ

。
FÅ�»

：（１）
kK�VT�

�jQ

、
ùÅ

、
�ÿÌbþjM�ÿé±Tþj*k

l

；（２）
��Ïìí��3

；（３）
�U÷Í��Ä�

��k<Ï��©�ûüÉ

；（４）３
óÏ´k<?�

J#$

、
Ú 

、
§O�¡

、
��Ä���

、
;Ó��

、

�¦ºmªsfÎÏÏÎÏ����©�*kl

；

（５）
Ð0��kl

。
�]^³ÒÔÒÓd"ÝÞß

eWv_

。
NSklAýFGÁÂ

，
ÚÎM¸"Ó

lL

（Ｐ＞０．０５）。
<+

１。

}

１　
ûÙµ@ùúøq��

［ｘ－±ｓ，ｎ（％）］

Sé

Té

ò 3

ò�

（
ò

）
Ｆｉｔｚｐａｔｒｉｃｋ

¬K

ＩＩＩ
K

ＩＶ
K

Ａ
S

（ｎ＝５４） ４（７．４１） ５０（９２．５９） ４５．５２±４．８５ ３１（５７．４１） ２３（４２．５９）

Ｂ
S

（ｎ＝５４） ７（１２．９６） ４７（８７．０４） ４６．１３±５．１１ ２６（４８．１５） ２８（５１．８５）

χ２／ｔç ０．９１１ ０．６３６ ０．９２９

Ｐ
ç

０．３４０ ０．５２６ ０．３３５

１．２　
[\

��©�Ç

，
ÿ��ÉÑ}¢Ò¡í�Eû1

bHx

，
ZWm×Ó�

１ｈ，
@nZ

７５％
M¦��

，

rEû��©�

。Ａ
S��­1�

５０ｍＪ，
ÊÓü¢

８％；Ｂ
S1�

３０ｍＪ，
ÊÓü¢

４％，
nà��@A

@}�Dpás.¨

，
��nÖÔÕ

０．５ｈ。
Ð!ÖÙ×n

５ｄ
ö2klU��hëÀÙ

Ａ

K����k<

（
Ø0�l\Ý]^'K¾h÷Ï

¿

），
UCsUVZÕÀ

３０
îY/*

１ｍＬ
k<7

k<

，
Ù+k<ÄÌ��í0�Ú

１ｃｍ
E

，
k<b

2ÛhF0*

１ｃｍ，
k<âE­&�â´M&�¤

Ì{Ái@õ

，
êYß�PX1Aûÿ��

。

��©�nÜÝVZÓÔÕGMâÞWð©�

��¿ß

。
BY[r�*:�ø�

，
?u*��â

ßU

４～１０ｄ
Ù×

。
mn

１０ｄ
à"Â¶*1bhë

XZF�*ÓÔâÞ1b©�

。

１．３　
"#$i

１．３．１　
YZ[\

　
©�n

６
óÏ

，
VZüb}��

Øqr��³¬

（ｇｌｏｂａｌａｅｓｔｈｅｔｉｃｉｍｐｒｏｖｅｍｅｎｔｓｃａｌｅ，
ＧＡＩＳ）［６］

%©�qrEû³´

，
¬­

“
|é��

、
O

3��

、
|K��

、
Mq

、
=;

”５
óèé

，
¬éàç

４～０
¬

。

１．３．２　
]^_`a8

　
VZ

ＶＩＳＩＡ
��&;¸%

klêD

、
¿À

、
À"

、
áÁ

、
ÿ�Eû³¬

，
¬ç·

½ÇO�;·�ÿ

。

１．３．３　
]^bcde

　
VZ

ＣＫＭＰＡ１０
M���

;¬¸U]^¹lÏ!ùU&;kl��ªÚ¾

�

、
³ � @ ¬ � �

（ｔｒａｎｓｅｐｉｄｅｒｍａｌｗａｔｅｒｌｏｓｓ，
ＴＥＷＬ）、

ß�â¾@�

。

１．３．４　
fghi

　
©�n��Uõ�

，
VZC×<

º³¬I

（ｖｉｓｕａｌａｎａｌｏｇｕｅｓｃａｌｅ，ＶＡＳ）［７］
³´

。
R�

+³¬�å­

０～１０
¬

，
¬ç·½ÇOÃu·�ÿ

。

１．３．５　
jklmnUop

　
ë�kl©�n

６
ó

Ï�Æ�$»�@A

。

１．４　
89&dt

VZ

ＳＰＳＳ２３．０
âã¬­�à

。
"�FGª

（ｘ－

±ｓ）
+4

，
SõÁÂûKv��

ｔ
&"

，
S´ÁÂû

Þ%��

ｔ
&"

，
ÿpFGEûÿp;�FG*H

Ú¬­

；
"�FGª

［ｎ（％）］
+4

，
SõÁÂûKv

�� χ２&"M

Ｆｉｓｈｅｒ
vÖú£I

；
mèFGûâÏ

&"

。Ｐ＜０．０５
­ÚÎK¸"ÓlL

。

２　
E]

２．１　
ûÙµ@UVï]��

©�n

６
óÏ

，Ａ
Skl

ＧＡＩＳ
mèêÿ

Ｂ
S

（Ｐ＜０．０５）。
<+

２。

}

２　
ûÙµ@UVï]��

［ｎ（％）］

Sé |é�� O3�� |K�� Mq =;

Ａ
S

（ｎ＝５４） ３３（６１．１１） １３（２４．０７） ５（９．２６） ３（５．５６） ０（０．００）

Ｂ
S

（ｎ＝５４） ２４（４４．４４） １１（２０．３７） １３（２４．０７） ５（９．２６） １（１．８５）

Ｚ
ç

４．６０４

Ｐ
ç

０．０３２

０３



»ñË

，
m

　Ａ
K����c"����

ＣＯ２�����������;*��qr

２．２　
ûÙµ@RScW&d��

©�Ç

，
NSõ

ＶＩＳＩＡ
³¬ÁÂ

，
ÚÎM¸"Ó

lL

（Ｐ＞０．０５）。
©�n

，
NSkl

ＶＩＳＩＡ
³¬N

�ÿ©�Ç

（Ｐ＜０．０５），
u

Ａ
S�ÿ

Ｂ
S

（Ｐ＜
００５）。

<+

３。

}

３　
ûÙµ@

ＶＩＳＩＡ
&d��

（ｘ－±ｓ，
d

）

Sé

êD

©�Ç ©�n

¿À

©�Ç ©�n

À"

©�Ç ©�n

áÁ

©�Ç ©�n

ÿ�

©�Ç ©�n

Ａ
S

（ｎ＝５４） ３８．６２±３．６８ ２４．９５±２．８５① ３４．２９±４．１１ １５．８５±１．６８① ２８．１９±３．６８ ８．９６±０．５８① ２８．５４±５．１１ １５．９４±２．６７① ３０．２４±４．５８ １２．６４±２．５１①

Ｂ
S

（ｎ＝５４） ３９．２７±３．７５ ２８．６１±３．１５① ３４．５８±４．２６ １９．４２±１．８８① ２７．９０±３．４２ １４．６１±１．２４① ２９．１６±５．４３ １８．２９±３．１０① ２９．８５±４．３２ １６．８４±２．７４①

ｔ
ç

０．９０９ ６．３３１ ０．３６０ １０．４０５ ０．４２４ ３０．３２９ ０．６１１ ４．２２１ ０．４５５ ８．３０６

Ｐ
ç

０．３６５ ＜０．００１ ０．７２０ ＜０．００１ ０．６７２ ＜０．００１ ０．５４２ ＜０．００１ ０．６５０ ＜０．００１

　　①Ｐ＜０．０５，ÑÕÒáâãÓÔ

。

２．３　
ûÙµ@RSXYÖU��

©�Ç

，
Sõ��ªÚ¾�

、ＴＥＷＬ、
ß�â¾

@�ÁÂ

，
ÚÎNM¸"ÓlL

（Ｐ＞０．０５）。
©�

n

，
NSkl��ªÚ¾�sß�â¾@�N�½

，

u

Ａ
S½ÿ

Ｂ
S

（Ｐ＜０．０５）；
NS

ＴＥＷＬ
N��

，
u

Ａ
S�ÿ

Ｂ
S

（Ｐ＜０．０５）。
<+

４。

}

４　
ûÙµ@RSXYÖU��

（ｘ－±ｓ）

Sé

��ªÚ¾�

（μｇ／ｍ２）

©�Ç ©�n

ＴＥＷＬ（ｇ·ｈ－１·ｍ－２）

©�Ç ©�n

ß�â¾@�

（ＡＵ）

©�Ç ©�n

Ａ
S

（ｎ＝５４） ７６．２８±５．６６ ８５．７９±６．８５① ２２．４２±３．８５ １８．１３±３．１６① ２８．７６±４．５９ ３６．６８±５．４２①

Ｂ
S

（ｎ＝５４） ７５．８２±５．２９ ８１．７３±６．７０① ２２．１９±３．７６ １９．８４±３．５４① ２８．４１±４．３１ ３３．４０±５．２７①

ｔ
ç

０．４３６ ３．１１４ ０．３１４ ２．６４８ ０．４０８ ３．１８８

Ｐ
ç

０．６６３ ０．００２ ０．７５４ ０．００９ ０．６８４ ０．００２

　　①Ｐ＜０．０５，ÑÕÒáâãÓÔ

。

２．４　
ûÙµ@%òZ[��

©�n

，Ａ、Ｂ
NSkl

ＶＡＳ
³¬NBUõEH

s��

（Ｐ＜０．０５）；
©�n¦N

，Ａ
S

ＶＡＳ
³¬½ÿ

Ｂ
S

（Ｐ＜０．０５）；
©�n

１、３ｄ，
NSkl

ＶＡＳ
³¬

ÁÂ

，
ÚÎM¸"ÓlL

（Ｐ＞０．０５）。
<+

５。

}

５　
ûÙµ@

ＶＡＳ
&d��

（ｘ－±ｓ，
d

）

Sé ©�n¦N ©�n

１ｄ
©�n

３ｄ Ｆ
ç

Ｐ
ç

Ａ
S

（ｎ＝５４） ５．５８±０．６７ ４．４２±０．３７ ３．２９±０．２４ ３３０．１１８ ＜０．００１

Ｂ
S

（ｎ＝５４） ５．１０±０．６１ ４．３１±０．３０ ３．２２±０．２１ ２８５．１８０ ＜０．００１

ｔ
ç

３．８９３ １．６８７ １．６１３

Ｐ
ç

＜０．００１ ０．０９３ ０．１１０

２．５　
ûÙµ@{9:;<©=��

©�n

６
óÏ

，
NSkl�Æ�$»�£ÁÂ

，

ÚÎM¸"ÓlL

（Ｐ＞０．０５）。
<+

６。

}

６　
ûÙµ@{9:;<©=��

［ｎ（％）］

Sé ¯D >I ãÎù ê�iY Ì"

Ａ
S

（ｎ＝５４） １（１．８５） ２（３．７０） ３（５．５６） ２（３．７０） ８（１４．８１）

Ｂ
S

（ｎ＝５４） ０（０．００） ２（３．７０） ２（３．７０） １（１．８５） ５（９．２６）

χ２ç － － ０．２１０ ０．３４３ ０．７８７

Ｐ
ç

１．０００ １．０００ ０．６４７ ０．５５８ ０．３７５

　　“－”
Ù

Ｆｉｓｈｅｒ
ÚÛÜÝßà

。

３　
�^

K�*;yäïø�U��hë

，
�ãÆË

、
�

�Ú ÷øÏ�Ó�J#$¾�oBÌå

、
���

�ÆËÏ¿ÀmA«È+�

［８］
。

�ÿÊÍæ*ò

r!Á

，
�����;*©�ä�çèT

［９］
。

/ê

T©�H¼��RCÏ�

、
ÃÙTÏfÃÙT��

、

<é

、
÷Y

、
��Ä���k<m

。Ａ
K����k

<7Ò��ØªëVZÂ¢*kl

［１０］
。ＣＯ２��

��1�ê7�JÿF

、
S�<pm���$

［１１］
。

�]^34

，
©�n

６
óÏU

，Ａ
Skl

ＧＡＩＳ
³¬

êÿ

Ｂ
S

，
ÇO��ô~­1�

５０ｍＪ，
ÊÓü¢

８％
1��½klüb}��Øqr

。
X17¡­

，

ＣＯ２����YZ7ë�¢óEUVh

，̀
­÷E

h

（ｍｉｃｒｏｓｃｏｐｉｃｔｈｅｒｍａｌｚｏｎｅ，ＭＴＺ），
XªW�

ＭＴＺ
�å*

６０％ ～９０％
*O�ÛÜS�

，
>?ÎÏ+�

Ï&����¿À

、
ë�Tì0Ï¤�UVFª*

ê�Q;

。
V��ùíîS�U

，
Ê1�X1ß_

úc

、
�<

、
§<MN<

，
sU��Â�X

，
úc7;

ÿJ*

，
úc��w¸ÿS�*»êø¾�

，
»êø

71KqúcÍ¶�6y1�*l�

，ＣＯ２��1

�_±�*âS�úc

，
¡­ä�»êø7@

，
#â

S�¾�*

８０％，
ô~½1�Ï½Ã�X�½+�

１３



　　　Í

４０
Î

　
Í

１
�

２０２５
ò

１
Ï

　　　 lm%&n&o

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ４０，Ｎｏ１
Ｊａｎ２０２５

��Ã�

，
W¹:§S�^�

，
DE�Jë�

。
}ï

m

［１２］
]^^�ø

，
��­

２０ｍＪ、２０％
*�q½ÿ

１０ｍＪ、１０％
U*�Øqr

。

¿À__­7;O3*K�äï

，̂
7kl�

ç��©�H|ª«qM�Å¿À*J¡

，
+�Q

,ªs��UÏ´UK�µÑ*&�ðTÏ�J#

$¾�*ñ�__­7ë�¿À*öJJ¡

［１３］
。

�]^34

，Ａ
SklêD

、
¿À

、
À"

、
áÁ

、
ÿ�

*tQ³¬N�ÿ

Ｂ
S

，
u

Ａ
S��ªÚ¾�sß

�â¾@�½ÿ

Ｂ
S

。
¡­V

ＣＯ２����CÏ

1�G

５０ｍＪ
uÊÓ£G

８％
U

，
�u*÷ý+DK

²ÿ

Ａ
K����*ëòÏúc

，
ßoB+��y

Ï&�ÿ¦

，
]7�J#$�PÏPóc'(+,

*!r

。
����ºmü�*öJçè@A7Ã

u

［１４］
。

¤Êø��ºmFÁ

，ＣＯ２����ºmß

ÂPFVp*�Ò

／
Ãu

，
¡­]�ºmßS^�:

§��ù]�&�[³óc

，
s�Ã��1�ë�

*EUVá

。
¡hU�]^X

，
©�n¦NU

Ａ
S

klÃu@AÂ½

。
Åh@�

，
�½

ＣＯ２����

CÏ1�ÏÊÓ£�ß+%mnù»É89

，
'K

üb��ºm������ô�Umnù»É*8

9

，
]7�ÿ��+üÙUªsBnê7r�?�

'B

，
klX1ø�¯D

、
ê�iYm

［１５］
。

��Ä

���k<*��qrõ©

，
U

１～２ｄ
´¦X3

�

，
n7%Jÿpk<

，
k<b2X1ßø�@>

、

/VÏÃu

，
¡hkl%Jö%Ò÷

，
ÊËmnX�

sWø¶Y

，
Z�©�b2³Ùÿ��FÀõ<

。

µ:

，５０ｍＪ、８％
*

ＣＯ２������FÂÿ

３０ｍＪ、４％，
1��½klüb�Øqr

，
ù²<p

kl��ua

，
����¿ÀsÀ"HüqrSæ

，

n%J%RkE*Ãuy"

。

;�gh

［１］　ＫｉｍＫＥ，ＰａｒｋＪＨ，ＳｅｕｌＴＷ，ｅｔａｌ．Ｐｅｒｉｏｒｂｉｔａｌｓｋｉｎｒｅｊｕｖｅｎａｔｉｏｎｏｆ

Ａｓｉａｎｓｋｉｎｕｓｉｎｇｍｉｃｒｏｎｅｅｄｌｅｆｒａｃｔｉｏｎａｌｒａｄｉｏｆｒｅｑｕｅｎｃｙ［Ｊ］．Ａｎｎａｌｓ

ｏｆＤｅｒｍａｔｏｌｏｇｙ，２０２３，３５（５）：３６０－３６６．

［２］　ＣｈｅｎｇＨ，ＺｈａｎｇＲ，ＺｈｕｏＦ．Ｓｙｎｅｒｇｉｓｔｉｃｅｆｆｅｃｔｏｆｍｉｃｒｏｎｅｅｄｌｅｄｅｌｉｖ

ｅｒｅｄｅｘｔｒａｃｅｌｌｕｌａｒｍａｔｒｉｘｃｏｍｐｏｕｎｄａｎｄｒａｄｉｏｆｒｅｑｕｅｎｃｙｏｎｒｅｊｕｖｅ

ｎａｔｉｏｎｏｆｐｅｒｉｏｒｂｉｔａｌｗｒｉｎｋｌｅｓ［Ｊ］．ＦｒｏｎｔｉｅｒｓｉｎＭｅｄｉｃｉｎｅ，２０２２，９：

９００７８４．

［３］　ＬｉＹ，ＬｉａｏＭ，ＺｈｕＹ，ｅｔａｌ．Ｈｙａｌｕｒｏｎｉｃａｃｉｄｃｏｍｐｏｕｎｄｆｉｌｌｉｎｇｐｌｕｓ

ｍｅｓｏｔｈｅｒａｐｙｖｓｂｏｔｕｌｉｎｕｍｔｏｘｉｎＡｆｏｒｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｈｏｒｉｚｏｎｔａｌ

ｎｅｃｋｌｉｎｅｓ：ａｍｕｌｔｉｃｅｎｔｅｒ，ｒａｎｄｏｍｉｚｅｄ，ｅｖａｌｕａｔｏｒｂｌｉｎｄｅｄ，ｐｒｏｓｐｅｃ

ｔｉｖｅｓｔｕｄｙｉｎＣｈｉｎｅｓｅｓｕｂｊｅｃｔｓ［Ｊ］．ＡｅｓｔｈｅｔｉｃＳｕｒｇｅｒｙＪｏｕｒｎａｌ，

２０２２，４２（４）：ＮＰ２３０－ＮＰ２４１．

［４］　ＳｅｏｕｄｙＷＭ，ＥｌＭｅｓｓａｌｌａｍｙＨＳ，ＹｏｕｓｓｅｆＳＳ，ｅｔａｌ．Ｆｒａｃｔｉｏｎａｌｃａｒ

ｂｏｎｄｉｏｘｉｄｅｌａｓｅｒｖｅｒｓｕｓｃｏｍｂｉｎｅｄｆｒａｃｔｉｏｎａｌＣＯ２ｌａｓｅｒａｎｄｐｌａｔｅｌｅｔ

ｒｉｃｈｐｌａｓｍａｉｎｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｆａｃｉａｌｗｒｉｎｋｌｅｓ：ａｃｏｍｐａｒａｔｉｖｅｓｐｌｉｔｆａｃｅ

ｓｔｕｄｙ［Ｊ］．ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｏｓｍｅｔｉｃＤｅｒｍａｔｏｌｏｇｙ，２０２３，２２（３）：

８３７－８４９．

［５］　ＪｏｒｄｏＪＭ，ＳｔｏｌｉａｒＭＦＦ，ＭｅｌｏＳＳ，ｅｔａｌ．Ｌｏｗｆｌｕｅｎｃｅａｎｄｌｏｗｄｅｎｓｉ

ｔｙＣＯ２ｌａｓｅｒ：ｈｉｓｔｏｌｏｇｉｃａｌａｎａｌｙｓｉｓｏｆｃｏｌｌａｇｅｎｆｉｂｅｒｃｈａｎｇｅｓｉｎｓｋｉｎ

ａｎｄｉｔｓｃｌｉｎｉｃａｌｒｅｐｅｒｃｕｓｓｉｏｎｓｉｎｐｈｏｔｏｒｅｊｕｖｅｎａｔｉｏｎ［Ｊ］．Ｌａｓｅｒｓｉｎ

ＭｅｄｉｃａｌＳｃｉｅｎｃｅ，２０２２，３７（２）：９０５－９１１．

［６］　ＭａｒｃｕｓＫ，ＭｏｒａｄｉＡ，ＫａｕｆｍａｎＪａｎｅｔｔｅＪ，ｅｔａｌ．Ａｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｔｒｉａｌ

ｔｏａｓｓｅｓｓｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓａｎｄｓａｆｅｔｙｏｆａｈｙａｌｕｒｏｎｉｃａｃｉｄｆｉｌｌｅｒｆｏｒｃｈｉｎ

ａｕｇｍｅｎｔａｔｉｏｎａｎｄｃｏｒｒｅｃｔｉｏｎｏｆｃｈｉｎｒｅｔｒｕｓｉｏｎ［Ｊ］．ＰｌａｓｔｉｃａｎｄＲｅ

ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｖｅＳｕｒｇｅｒｙ，２０２２，１５０（６）：１２４０ｅ－１２４８ｅ．

［７］　
¸ú

，
­ÄO

．
C×<º³¬I

（ＶＡＳ）［Ｊ］．
Xû[³�ât

{

，２０１２，２８（６）：６４５－６４５．

［８］　ＫｏｏｄｚｉｅｊｃｚａｋＡ，ＲｏｔｓｚｔｅｊｎＨ．Ｅｆｆｉｃａｃｙｏｆｆｒａｃｔｉｏｎａｌｌａｓｅｒ，ｒａｄｉｏｆｒｅ

ｑｕｅｎｃｙａｎｄＩＰＬｒｅｊｕｖｅｎａｔｉｏｎｏｆｐｅｒｉｏｒｂｉｔａｌｒｅｇｉｏｎ［Ｊ］．Ｌａｓｅｒｓｉｎ

ＭｅｄｉｃａｌＳｃｉｅｎｃｅ，２０２２，３７（２）：８９５－９０３．

［９］　ＧａｏＹ，ＣｈｅＱ，ＨｅＱ，ｅｔａｌ．Ｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｐｅｒｉｏｒｂｉｔａｌａｇｉｎｇｗｉｔｈｎｅｇ

ａｔｉｖｅｐｒｅｓｓｕｒｅｆｒａｃｔｉｏｎａｌｍｉｃｒｏｎｅｅｄｌｅｒａｄｉｏｆｒｅｑｕｅｎｃｙ：ａｓｅｌｆｃｏｎ

ｔｒｏｌｌｅｄｃｌｉｎｉｃａｌｔｒｉａｌ［Ｊ］．ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｏｓｍｅｔｉｃＤｅｒｍａｔｏｌｏｇｙ，２０２４，２３

（４）：１２６９－１２７６．

［１０］
¼üz

，
�àO

，
ÉuÜ

，
m

．Ａ
K����÷4k<��Óý

��'À*��ýþ

［Ｊ］．
Xû}.�ât{

，２０２３，３９（１２）：

１３３７－１３４３．

［１１］
þÿ

，
'!!

，
À�6

．ＣＯ２����¤"T÷Y©�üb#

±ë�TÐ0*qr%Á

［Ｊ］．
X¹�Ø}.�ât{

，２０２３，

３４（６）：３３４－３３７．

［１２］
}ï

，
�$

，
ÅÔÔ

，
m

．
�����CÏ

ＣＯ２����¤

Ｎｄ∶

ＹＡＧ
��©�%nT#±Ð0*�qs%ËÌ$f�@A*

34

［Ｊ］．
X¹Òùt{

，２０２２，２４（８）：１２６０－１２６３．

［１３］
}&}

，
}'

，
½(

，
m

．
��<¼

Ｑ
¹ª

１０６４ｎｍ
)*+,y

-y��c"§O�¡©�üb��;*�qýþ

［Ｊ］．
��

��ât{

，２０２３，５２（６）：３５７－３６２．

［１４］
ÅR

，
È%W

．
¢ïZ.âÞc"��

ＣＯ２��©�übÎV

n+�TÐ0�qýþ

［Ｊ］．
X¹�ØÒÓ

，２０２４，３３（６）：

８５－８８．

［１５］
°/

，
±å

，
0·±

，
m

．
�CÏ

ＣＯ２
����©�7X��

��;*qr

［Ｊ］．
XûÒÓ�Ó�Øt{

，２０２１，２７（４）：

３０５－３０９．

（
���3

：２０２４－０６－２９
���3

：２０２４－０８－３０）

2:��

：ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗｎｓｍｃｅｄｕｃｎ
?@���8

：ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ
��

：ｘｕｅｂａｏｃｂｙ＠１２６．ｃｏｍ

２３


