
　　　ª

４０
«

　
ª

２
e

２０２５
¬

２
­

®¯°�±��

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ４０，Ｎｏ２
Ｆｅｂ２０２５

ｄｏｉ：１０３９６９／ｊｉｓｓｎ１００５３６９７２０２５０２０２８ ?01?

#=>!

：
¯4<:°±�,¯A¹º

（ＸＨＨＬＫＹ２０２２０８）
?@AB

：
ÍÉ>

（１９８３－），
ë

，
ÉÊ

，
�Y��Ì

。Ｅｍａｉｌ：ｃｈａｎｇｊｉｅｙａｎｇ６３８３＠ｓｉｎａ．ｃｏｍ
CD?@

：
ó�

。Ｅｍａｉｌ：ｌｉｙｉｎｇ３４８７＠ｓｉｎａ．ｃｏｍ

Eì01²©µUABÁKL�7�¿CyDØ ´

P©½��Y³´

?¼½

１，
,¾T

２，
8t

３，
bcc

３，
Wde

２，
EG

３

（
ñ½°�¯�±¯4<:°±

，１．
½J°iÄ

；２．
f|Ò/~-�+G

；３．
�Ñ¯

，̄
4

　１００７３０）

【
WX

】
!Y

：
CD¥s�,Qö�4�����Ñ�ÑZ���kI"/öUÎÏJ[\

。
Z[

：
­

７４
�ö�4�

����Ñ�K£�,z�¦94�QèÖ

（ｎ＝３７）
GÅÆÖ

（ｎ＝３７）。
QèÖ(Èáâ�,

；
ÅÆÖ(È¥s�,

。
QÙ

HÖÑ����kI"

、
7»]UX%

、７ｄ
�]U�

、
öUÎÏ/UG]¸23

。
\]

：
�,y

，
HÖÑ����kI"d

¹û4Ùý

，
U�ò_;¶�ëm

（Ｐ＞０．０５）；
�,Z

，
HÖÑ����kI"d¹û4òª�

，
íÅÆÖ���kI"û4

ò�7QèÖ

（Ｐ＜０．０５）；
ÅÆÖ7»]UX%(Û

，
ÑZ

７ｄ
�]U�P(AÙ�7QèÖ

（Ｐ＜０．０５）；
ÅÆÖöUÎÏP

�7QèÖ

（Ｐ＜０．０５）；
HÖÑ�ÑZUG]¸¹º�ÜÙý

，
ÅÆÖ

Ｉ、ＩＩ
ÜAÙ�7QèÖ

（Ｐ＜０．０５）。
\^

：
¥s�,é

ö�4�����Ñ�JÑZ�,ñ4-@%

，
Ix(VÁS'(Ñ�¡zÁ:ð

，
0�}���kI"

，
¶cöUÎÏÖ

HP

，
Ú�8ekó

。

【
_`a

】
¥s�,

；
ö�4�����Ñ�

；
ÑZ���kI"

；
öUÎÏ23

【
bcUde

】Ｒ４７３．７１　　　【
fghij

】Ａ

Ｅｆｆｅｃｔｏｆｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅｎｕｒｓｉｎｇｏｎｐｏｓｔｐａｒｔｕｍｒｏｌｅａｄａｐｔａｔｉｏｎａｂｉｌｉｔｙａｎｄ
ｂｒｅａｓｔｆｅｅｄｉｎｇｏｆｐｒｅｇｎａｎｔｗｏｍｅｎｗｉｔｈｈｉｇｈｒｉｓｋｏｆｍａｔｅｒｎａｌｉｎｆａｎｔｓｅｐａｒａ
ｔｉｏｎ
ＹＡＮＧＣｈａｎｇｊｉｅ１，ＷＡＮＧＹａｊｉｎｇ２，ＺＨＡＮＧＬｉ３，ＡＮＰｅｉｐｅｉ３，ＦＥＮＧＳｈｕｊｕ２，ＬＩＹｉｎｇ３

（１．ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＭｅｄｉｃａｌ；２．ＮｅｏｎａｔａｌＩｎｔｅｎｓｉｖｅＣａｒｅＵｎｉｔ；３．ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＯｂｓｔｅｔｒｉｃｓａｎｄＧｙｎｅｃｏｌｏｇｙ，ＢｅｉｊｉｎｇＵｎｉｏｎＭｅｄ

ｉｃａｌＣｏｌｌｅｇｅＨｏｓｐｉｔａｌ，ＣｈｉｎｅｓｅＡｃａｄｅｍｙｏｆＭｅｄｉｃａｌＳｃｉｅｎｃｅｓ，Ｂｅｉｊｉｎｇ１００７３０，Ｃｈｉｎａ）

【Ａｂｓｔｒａｃｔ】Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ：Ｔｏｅｘｐｌｏｒｅｔｈｅｉｍｐａｃｔｏｆｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅｎｕｒｓｉｎｇｃａｒｅｏｎｔｈｅｐｏｓｔｐａｒｔｕｍｒｏｌｅａｄａｐｔａｂｉｌｉｔｙａｎｄｂｒｅａｓｔｆｅｅｄｉｎｇ

ｓｔａｔｕｓｏｆｗｏｍｅｎｗｉｔｈｈｉｇｈｒｉｓｋｐｒｅｇｎａｎｃｙｆｏｒｍｏｔｈｅｒｉｎｆａｎｔｓｅｐａｒａｔｉｏｎ．Ｍｅｔｈｏｄｓ：７４ｈｉｇｈｒｉｓｋｐｒｅｇｎａｎｔｗｏｍｅｎｗｉｔｈｍｏｔｈｅｒｉｎｆａｎｔｓｅｐａ

ｒａｔｉｏｎｗｅｒｅｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｔｗｏｇｒｏｕｐｓｂａｓｅｄｏｎｎｕｒｓｉｎｇｍｅｔｈｏｄｓ．Ｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（ｎ＝３７）ｒｅｃｅｉｖｅｄｒｏｕｔｉｎｅｃａｒｅ，ｗｈｉｌｅｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎ

ｇｒｏｕｐ（ｎ＝３７）ｒｅｃｅｉｖｅｄｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅｃａｒｅ．Ｔｈｅｒｏｌｅａｄａｐｔａｔｉｏｎａｂｉｌｉｔｙ，ｉｎｉｔｉａｌｌａｃｔａｔｉｏｎｔｉｍｅ，７ｄａｙｍｉｌｋｐｒｏｄｕｃｔｉｏｎ，ｂｒｅａｓｔｆｅｅｄｉｎｇ，ａｎｄ

ｂｒｅａｓｔｓｗｅｌｌｉｎｇｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ．Ｒｅｓｕｌｔｓ：Ｂｅｆｏｒｅｎｕｒｓｉｎｇ，ｔｈｅｒｅｗａｓｎｏｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｉｎｔｈｅ

ｓｃｏｒｅｓｏｆｒｏｌｅａｄａｐｔａｔｉｏｎａｂｉｌｉｔｙｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ（Ｐ＞０．０５）．Ａｆｔｅｒｎｕｒｓｉｎｇ，ｂｏｔｈｇｒｏｕｐｓｓｈｏｗｅｄａｎｉｎｃｒｅａｓｅｉｎｖａｒｉｏｕｓｓｃｏｒｅｓｏｆ

ｒｏｌｅａｄａｐｔａｔｉｏｎａｂｉｌｉｔｙ，ｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｈａｄａｓｈｏｒｔｅｒｉｎｉｔｉａｌ

ｌａｃｔａｔｉｏｎｔｉｍｅ，ａｎｄｔｈｅｎｕｍｂｅｒｏｆｃａｓｅｓｗｉｔｈｓｕｆｆｉｃｉｅｎｔｌａｃｔａｔｉｏｎｗｉｔｈｉｎ７ｄａｙｓｗａｓｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈａｔｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅ

ｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｈａｄａｈｉｇｈｅｒｂｒｅａｓｔｆｅｅｄｉｎｇｒａｔｅｃｏｍｐａｒｅｄｔｏｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆｐｏｓｔｐａｒｔｕｍｂｒｅａｓｔｓｗｅｌｌｉｎｇ

ａｎｄｐａｉｎｌｅｖｅｌｓｂｅｔｗｅｅｎｔｗｏｇｒｏｕｐｓｏｆｍｏｔｈｅｒｓ，ｗｉｔｈｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｈａｄａｈｉｇｈｅｒｐｒｏｐｏｒｔｉｏｎｏｆｇｒａｄｅＩａｎｄＩＩｃｏｍｐａｒｅｄｔｏｔｈｅｃｏｎ

ｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＞０．０５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ：Ｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅｎｕｒｓｉｎｇｈａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔａｄｖａｎｔａｇｅｓｉｎｐｏｓｔｐａｒｔｕｍｃａｒｅｆｏｒｍｏｔｈｅｒｓｗｉｔｈｈｉｇｈｒｉｓｋ

ｐｒｅｇｎａｎｃｙ．Ｉｔｃａｎｍｏｒｅｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅｌｙｍｅｅｔｔｈｅｍｕｌｔｉｆａｃｅｔｅｄｎｅｅｄｓｏｆｍｏｔｈｅｒｓ，ｉｍｐｒｏｖｅｔｈｅｉｒｒｏｌｅａｄａｐｔａｂｉｌｉｔｙ，ａｎｄｐｒｏｍｏｔｅｔｈｅｓｕｃ

ｃｅｓｓｒａｔｅｏｆｂｒｅａｓｔｆｅｅｄｉｎｇ．Ｉｔｉｓｗｏｒｔｈｙｏｆｐｒｏｍｏｔｉｏｎａｎｄａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】Ｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅｎｕｒｓｉｎｇ；Ｐａｒｔｕｒｉｅｎｔｓｗｉｔｈｈｉｇｈｒｉｓｋｍａｔｅｒｎａｌｉｎｆａｎｔｓｅｐａｒａｔｉｏｎ；Ｐｏｓｔｐａｒｔｕｍｒｏｌｅａｄａｐｔａｔｉｏｎａｂｉｌｉｔｙ；

Ｂｒｅａｓｔｆｅｅｄｉｎｇｓｉｔｕａｔｉｏｎ

　　
C¬�

，
>¢°iµ²¦ÿct:¢Vfxë

u0�

，
����Ðeþÿ:·,

，
��>Ñeö�

fxÉ3��RPï®

。
úh

，
ö�4�é���

�Ñ�ñ¯ý�á@

，
}<éfxB�:�,ÆÞ

０６２



ÍÉ>

，
V

　
¥s�,Qö�4�����Ñ�ÑZ���kI"/öUÎÏJ[\

T:&(¡Mê

。
ö�4�¦ðd(ö�L�|,

$Á¦�

，
hí�)IQö�%2-rN/Ñ�Ñ

Z���kÑ|à¶[\

［１］
。

ÑZ���kI"

GlÑ�éTÆç�ñ

，̧
»�'X"fx

、
F,�

@'/f|Ò�,¤%JMN

，
QöUÎÏÖHG

·/ö�MN��-ûü[\

。
¥s�,çç¥s

ûjÑ�|,:F,É3

，
0oIT@fxl°:

ý�

，
'e¶cÑ�ÑZ��P��k

，
0�öUÎ

ÏP/��

［２］
。

ðABççN;45:Ä÷AB

，

[éCD¥s�,�YQ����Ñ�JÑZ��

�k/öUÎÏJöK=ó

。

１　
op�Z[

１．１　
ÂÃop

ä¯

２０２３
¬

６
­v

２０２４
¬

１
­ñ½°�¯�

±¯4<:°±ÓxJ

７４
�����ö�4�Ñ

��ABQÔ

。
¤¥Ø¢

：（１）
ås

《
����)*

l+

》
þÿØ¢

［３］
；（２）

KÐÑÒ

、
7#|q/Ò

、
f

|Òy+V23:ÑZö�4�cü-�

；（３）
Q

ðAB�29ëíXDäå�29ë�

。
ËÅØ

¢

：（１）
KÑ�X"ÝK[\öUÎÏX

；（２）
"g

TU

；（３）
K¦)�"K¨ñ��#AB

。
�è�

,z�¦94�QèÖ:ÅÆÖ

，
®Öd

３７
�

。
Q

èÖ��¬é

（２９．１５±３．６６）
ê

；
�=

（３７．１４±
１０８）

=

。
ÅÆÖ��¬é

（２９．２３±３．７１）
ê

；
�=

（３７．４７±１．０５）
=

。
HÖWX.æ¸wÙý

，
U�

_;¶�ëm

（Ｐ＞０．０５）。
１．２　

Z[

QèÖÕóáâ�,�ú

，
xyÑ�fxÉ3

áâ-b

、
ÑZM|Ãf°X

、
|,lØ-b

、
öU

ÎÏ�u*Æl°V�þ

。
ÅÆÖü¥s�,�

ú

，
z�

：（１）
Iq@2-ý�

：
ççGÑ�/}�

Lcü�#hÓFJæç

，
QÑ�éö�4�23

Ñ|J28�î/F,É}cüà¥2¿

。
é*6

�$

，
/X�Ñ�0oIq@2-ý�

，̧
Yî�

x

、
2-ý�

、
ÀyÆÇV

，
oÃM0IxÄñ&n

，

'mhÑ�-|PD28

，
�â}ÑZ�F/ßÇ

28

，
¶�}��öK|Ì}Ü

，
�}(P�köç

��

。（２）
0����kI"

：
�,¢}kK£Ñ

�¥@�Ü

、
üÔI":4q:ð

，
Õ¯Iùl°

、

ÔqXÊ

、
¼ÀXÊï<V¡b$�

，
�}0oN;

@fxXÊ

，
�þ�"ÑZxÆ

、
üÏ�Û

、
öUÎ

Ïµô/f|Ò�,VzÁ

，
oÃÑ�/}�LÖ

}P4,¿»��`M�u

，
'0�}ÑZ�kI

"

。
*®

，
0��L\GÜ

。
ççGÑ��LÖ}

cü�,æç

，
2¿}�Læt/ý�N;

，
l°�

LÖ}öK\G$Ñ��á�,/F,ý�ñ

。
ç

ç��LÖ}0o6�T�,�u:µI

，
t�ô

+J�Lý�qN

，
'q/X¼�»\kÑ�:ð

，

mhÑ�¸�c¥öç��

。（３）
�kTöUÎÏ

ý�

：
çç.Q.g°:Ä�Ä1

，
/Xð0Ñ�¦

ë±U�%

。
»l°Ñ��d0oUG�,µô

，

'¶cUÜ4]

，
ÿÐU$�Ó

，
YÿUV{¼|

，

ÃïöUÎÏ©0cü

，
YQ0�ö�fx��/

¶cöç���k4-/&ëm

。
/eç�öUÎ

Ï23

，
>X9^¿�

，
oÃÑ|��íP(Jö

U

。（４）
¶cö�2-rN

：
ö�¤%2-¨üQ

7Ñ����k:f|ÒfxÖÉvM/&

。
çç

f|Ò/~-�+GJ

ＶＲ
¶�C©N;

，
Í+�

�NcüYK¶�ï?C©

，
cürüþJ

３６０°
F

R�C©

，
2¿f|ÒJÉ3:�5

。
écü

ＶＲ
C©X�,¢}l°Ñ�Gf|Òìî

，
9X�¿

f|Òëy¼Ê/xi�,É3

，
ëìö�¤%2

-�L

。
Ë±e%�óf|Ònq��l°Ñ�c

üf|Ò%6üþ

、
(á×Í

、
u�VÌî

，
ëìÑ

�=�öçJÖ)-:��-

，
¶c}(+S�k

öç��

。（５）
xÆÆÇ/l°

：
Æk0o-M�

���s»~JZkxi�,l°

，
9XK£Ñ�

"qÉ3/TÆc�

，
l°Ñ�cüs,J"qÌ

î

，̧
uFk��

、
ÑZ��V¹º

，
¶c"qTÆ

。

êëò'@ß

，
l°Ñ��ëëbüÏø¨

，̧
@�

¾¿

、
�ñ�

、
Û|¨V

，
9X

，̈
^Ée��

，
oÃ

®�- X%P(

，
�ëUË¡,:úî

，
-h7T

Æq":PD28

，
'1$õ®|ÌÉ}

，
�}(P

�köç��

。（６）
0oz{ý�

：
Q7Ñ�hÖ

，

ÑZTÆ:�kf���¦��L:udý�

，
�

,¢})'�¢Ñ�G�¢

、
£¸Ã�ô+æç

，
Y

îQðmh:ý�

。
9X

，
ççÖ×:l°Ñ�\

b°±ö�ý��Ö

，
mh}æu}Z����ö

�4�Jfïöç

，
4¤m±:-Ô

，
ì`ý��

¢

。
çç��ô+ý�z{

，
�Ñ���(¡2-

:ÄJmh

，
¶c}(+S�köç��

。

１．３　
ßàáh

（１）
QÙHÖWX���kI"

：
óïô~ö

UÎÏXó|I�0

［４］
（ｂｒｅａｓｔｆｅｅｄｉｎｇｓｅｌｆＥｆｆｉｃａｃｙ

ｓｃａｌｅ，ＢＳＥＳ）
cüûj

。
ûj�þxyöç��¥

�-

、
�ÒQÑ�|ÌJ[\

、
�Ò�á|ÌèrI

"

、
+ó

，
4úq�

，
01Ñ�Xó|I-q+

。

（２）
Ù�X4fæ�$�»#�]UJX%

；（３）
Å

ÆÑZ

７ｄ
]U�

，
''(f|Ò±U:ðí-¦

Ý�P(

，
I'(^_¦ÝUÜ�6ðP(

，
¦I'

(:ð�¦P(

。（４）
ÑZ>»PòÑ�

６
I­ö

１６２



　　　ª

４０
«

　
ª

２
e

２０２５
¬

２
­

　　　 kl%&m&n

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ４０，Ｎｏ２
Ｆｅｂ２０２５

UÎÏ23

，
xyöUÎÏ

、
�sÎÏ/¢¬ÎÏ

。

（５）
ççÑZ�,Ù�:Ñ�X2

，
ûjÑZG·

#�UG]¸

。Ｉ
Ü_QR¹º:]¸

；ＩＩ
Ü-â

Ü]¸:¹º

，̂
¦[\0á]U

；ⅢÜQR]¸

，

þºQR

，
[\0á]U

；ⅣÜ�/]¸:�p¹

º

，
�/[\]U

，
:°��Y

。

１．４　
89&UV

ó

ＳＰＳＳ２５．０
«ècüú£·,G45

。
¶�

¸w'

（ｘ－±ｓ）
01

，
Ö%ÙýÕó>�'ð

ｔ
à±

，

Ö�ÙýÕóÛQ'ð

ｔ
à±

；
¶ú¸w'

［ｎ

（％）］
01

，
Ö%ÙýÕó>�'ð χ２à±

，
V³

¸wÙýÕó´:à±

。Ｐ＜０．０５
�U�-;¶�

ëm

。

２　
\]

２．１　
ùs�@01ñ¿CyDØ ´²È

�,y

，
HÖWX���kI"d¹û4Ùý

，

U�ò_;¶�ëm

（Ｐ＞０．０５）。
�,Z

，
HÖW

X���kI"d¹û4òª�

，
íÅÆÖ���

kI"û4ò�7QèÖ

（Ｐ＜０．０５）。
@0

１。

Q

１　
ùs�@01ñ¿CyDØ ´²È

（ｘ－±ｓ，
U

）

Öù

öç��¥�-

�,y �,Z

�ÒQÑ�|ÌJ[\

�,y �,Z

�Ò�á|ÌèrI"

�,y �,Z

+ó

�,y �,Z

ÅÆÖ

（ｎ＝３７） １０．３２±１．３４ １３．３４±１．０９① ５．５１±０．７４ ７．９８±１．２１① １３．２５±２．１２ ２５．５１±２．２４① １２．２４±２．１７ ２２．８５±１．７３①

QèÖ

（ｎ＝３７） １０．２１±１．８７ １１．８３±１．０８① ５．４２±０．７８ ６．１７±１．６９① １３．２１±２．０７ ２０．１２±３．８３① １２．１９±２．２２ １７．４３±１．３５①

ｔ
Ú

０．２９１ ５．９８６ ０．５０９ ５．２９７ ０．０８２ ７．３８９ ０．０９８ １５．０２４

Ｐ
Ú

０．７７２ ＜０．００１ ０．６１２ ＜０．００１ ０．９３５ ＜０．００１ ０．９２２ ＜０．００１

　　①Ｐ＜０．０５，ÙÚÛf�Þõß

。

２．２　
ùs�@EF9½fãP�¿

７ｄ
â9½ª

ÈÉ

ÅÆÖ7»]UX%(Û

，
ÑZ

７ｄ
�]U�

P(AÙ�7QèÖ

（Ｐ＜０．０５）。
@0

２。

Q

２　
EF9½fãP�¿

７ｄ
â9½ª²È

［ｘ－±ｓ，ｎ（％）］

Öù 7»]UX%

（ｈ）
７ｄ

�]U�

P( 6ðP( ¦(

QèÖ

（ｎ＝３７） ４１．３８±７．６１ １６（４３．２４） １２（３２．４３） ９（２４．３２）

ÅÆÖ

（ｎ＝３７） ２６．８４±６．９７ ３１（８３．７８） ５（１３．５１） １（２．７０）

ｔ／Ｚ
Ú

８．５７０ ３．７２２

Ｐ
Ú

＜０．００１ ＜０．００１

２．３　
ùs�@�¿©½��STÈÉ

GQèÖÙý

，
ÅÆÖÑZöUÎÏP(�

（χ２＝１９．２１５，Ｐ＜０．００１）。@0

３。

Q

３　
�¿©½��ST²È

［ｎ（％）］

Öù öUÎÏ ¢¬ÎÏ

＋
�sÎÏ

QèÖ

（ｎ＝３７） １８（４８．６５） １９（５１．３５）

ÅÆÖ

（ｎ＝３７） ３５（９４．５９） ２（５．４１）

２．４　
ùs�@�¿½GÀ`ab°±ÈÉ

HÖWXÑZUG]¸¹º�ÜÙý

，
ÅÆÖ

Ｉ、ＩＩ
ÜAÙ�7QèÖ

（Ｚ＝２．７２７，Ｐ＝０．００６）。
@

0

４。

Q

４　
ùs�@�¿½GÀ`ab°±ÈÉ

［ｎ（％）］

Öù

Ｉ
Ü

ＩＩ
Ü ⅢÜ ⅣÜ

QèÖ

（ｎ＝３７） １４（３７．８４） １１（２９．７３） ８（２１．６２） ４（１０．８１）

ÅÆÖ

（ｎ＝３７） ２３（５６．７６） １２（３２．４３） ２（５．４１） ０（０．００）

３　
�^

áâ�,�Y�ú

，
ùúIx0o6�TUV

Ãï

，̂
ü�,n�çá�/7|,lØ-b:6

ð|Ì�,

，
�/G©Ñ�JF,�@:2-:ð

，

çhô'VÁ'(YAÑ�éF,

、
2-:udý

�VzÁ¡ø@:ð

［５－６］
。

¥s�,,ó¹G.b

¡$�

、
¡�Ü�Yn�

，
ìP"q

、
F,

、
ud:¥

@V¡IzÁVÁ�,

。
C¬�

，
¥s�,Aé)

*Äãñ¯�RPÖ|

。
`MAB

［７－８］
0Q

，
¥s

�,)'-|0�Ñ����kI"

，
67ÑZ�

FB�

，
»¶cöUÎÏÖHP

。

ðAB­¥s�,kó$ÅÆÖÑ�ñ

，
»'

áâ�,�YJQèÖ�\è

。
æL¼�

，
ÅÆÖ

���kI"û4(�

，
01¥s�,-h70�

Ñ����kI"

。
ÝK)Ié7¥s�,¦ðI

0oáâ�,n�ñJ"q�,

，
�I�Ñ�0o

Iq@F,ý�

、
���kl°

［９］
。

�¸

，
ççF

,§¨:2-ý�

，
Ñ�Ix(+SPøF}

，
öK

kQÑZ|Ì�@

。
9X

，
çç���kl°

，
¶c

ö�2-rN

，
mh}#P�köçJ��

。
h0

��LÖ}\GÜ

，
)'mhÑ�(+S©¥�L

:ud�5

，
ëì}X+F:¥�-

，
¦ð-h7¶

cÑZTÆ

，
�I�Ñ�(P�kÑZ|ÌÉ}:

öç��

［１０－１１］
。

ÑZ7»]UX%JøÛG0ªöUÎÏÖH

PJMuK¨¤.

，
9X�Ix¶cÑ�J��T

Æ

，
�?ÑZ#�V»¼~J¼|

，
gh0�Ñ�J

２６２



ÍÉ>

，
V

　
¥s�,Qö�4�����Ñ�ÑZ���kI"/öUÎÏJ[\

øqfx��

。
hðABñÅÆÖ7»]UX%ý

QèÖ(Û

，
í

７ｄ
�]U�P(AÙ�7QèÖ

，

�Q¥s�,n�é¶c7»]UX%:]U�z

Á4-@%

。
Y�57¥s�,Ix�Ñ�0oV

Á@

、
¡$�ý�:�Y

，
ççg°Ñ���0o±

Uµô:UG�,z�

，
¶cUV�çB

，
0�]U

|P

，
í�I-|YÿUVz{¼|

［１２－１３］
。

9Xç

çfgF,g°

，
mhÑ�á¿ÑZßÇ:Ø"

，
Y

QO/]U§¨��-ûümh

，
0ª]U��:

�Ü

，
oÃÑ�éÛX%�©0]U

［１４－１５］
。

ççQHÖÑ�d�

６
I­J>»Pò

，
¼�

ÅÆÖöUÎÏPýQèÖ(�

。
�Q¥s�,I

0�öUÎÏÖHP

，
67¢¬ÎÏP

。
Y)IG

K�¥s�,ççöUÎÏXÊ

、
µôl°:2-

ý�

，
mhÑ�b£öUÎÏñJÿô

，
0�2öU

ÎÏÖHP

［１６］
。

¥s�,�ìP�,¢}GÑ�

¤%ô+ìîMNJ��

，
çç0o�kTý�:

M0

，
�Ñ�éøIÑZTÆç�ñ-Ô$</©

:Mª

，
¦ð-h7Ñ�F,TÆ

，
�IëìÑ�X

+F:öUÎÏî"

，
¶cöUÎÏ�kcü

。

ÑZUG]¸¹º�Ü¦ð[\Ñ�"q'�

Ü

，
�ûüMN$öUÎÏJ«�:UVfx

。
ð

AB¼�

，
ÅÆÖUGⅢÜ/ⅣÜ]¸¹º¼|P

QR77QèÖ

，
)IY&é7¥s�,z�I�

Ñ�0ofg@

、
N;@UG�,µô

，
-|¶cU

ÜË #

，
� ? U V ê ö

，
á ¿ U G ¹ º V ¦ �

-

［１７－１８］
。

¥$

，
¥s�,éö�4�����Ñ�JÑ

Z�,ñ4-QR@%

。
Gáâ�,`Ù

，
¥s�

,Ix(VÁS'(Ñ�¡zÁ:ð

，
0�}��

�kI"

，
»¶cöUÎÏÖHP

。

;�fg

［１］　
IÏ

，
¬¶

．
¥s�,�YQö�4�Ñ�]U[\J�TA

B

［Ｊ］．
)*G+,Þ-

，２０２１，４１（１２）：２９４１－２９４６．

［２］　
=¢-

，
<»�

，
v¹Ï

．
°�<9�¥s�,QÐÑö�4

�Ñ�Ñ­eTÆ/"FÉ3J[\

［Ｊ］．
x$°�

，２０２２，４６

（３）：６４，４０．

［３］　
=ÁN

．
����)*l+

［Ｍ］．
¿®

：
¿®¯�µ²#~u

，

２００３．

［４］　ＹａｎｇＹ，ＧｕｏＬ，ＳｈｅｎＺ．Ｐｓｙｃｈｏｍｅｔｒｉｃｐｒｏｐｅｒｔｉｅｓｏｆｔｈｅｍｏｄｉｆｉｅｄ

ｂｒｅａｓｔｆｅｅｄｉｎｇｓｅｌｆｅｆｆｉｃａｃｙｓｃａｌｅｓｈｏｒｔｆｏｒｍ（ＢＳＥＳＳＦ）ａｍｏｎｇＣｈｉ

ｎｅｓｅｍｏｔｈｅｒｓｏｆｐｒｅｔｅｒｍｉｎｆａｎｔｓ［Ｊ］．Ｍｉｄｗｉｆｅｒｙ，２０２０，９１：１０２８３４．

［５］　
FÏ

，
dG

．
_rg�,rsIq@+,ý�Qö�4�Ñ�

iT28/öUÎÏJ[\

［Ｊ］．
ñ½uä°Ì

，２０２３，３９

（２４）：１２５－１２７．

［６］　
I22

．
¥s�,�YQö�4�Ñ�öUÎÏJ|LAB

［Ｊ］．
�X�,

，２０２２，２（９）：２０３８－２０４０，２０４４．

［７］　
=%%

，
¼Ä°

，
<°�

．
U÷�,n�Q����Ñ�öU

ÎÏX ó | I J [ \

［Ｊ］．
ñ ½ ë ° ° u

，２０２２，２９（９）：

１７９－１８２．

［８］　
_ª�

．
Àt�UG�¸�,Qö�4�Ñ�UG¸º/]

U�J[\

［Ｊ］．
6$°�`¯

，２０２３，２７（１５）：１２３－１２５．

［９］　
óT@

．
¥s�,�YQÑ�ö�4�ÖHöUÎÏJ[\

［Ｊ］．
�X�,

，２０２２，（１０）：２２４８－２２５１．

［１０］ＡｂｅｄｉｎＳ，ＡｒｕｎａｃｈａｌａｍＤ．Ｍａｔｅｒｎａｌａｕｔｏｎｏｍｙａｎｄｈｉｇｈｒｉｓｋｐｒｅｇ

ｎａｎｃｙｉｎＢａｎｇｌａｄｅｓｈ：ｔｈｅｍｅｄｉａｔｉｎｇｉｎｆｌｕｅｎｃｅｓｏｆｃｈｉｌｄｂｅａｒｉｎｇ

ｐｒａｃｔｉｃｅｓａｎｄａｎｔｅｎａｔａｌｃａｒｅ［Ｊ］．ＢＭＣＰｒｅｇｎａｎｃｙａｎｄＣｈｉｌｄｂｉｒｔｈ，

２０２０，２０（１）：５５５．

［１１］
�J¿

，
òk°

，
!°Ñ

．
Ñy�,�YQ7����7Ñ�

4fæ�J[\

［Ｊ］．
�ÊcÜÞ-

，２０１７，３２（３）：２４８－２５１．

［１２］
ò¤�

，
àMÃ

．
ÐeUG�,Qö�4�Ñ�]U��J[

\

［Ｊ］．
ñ\°æs�,

（
ñ°¥

），２０２３，９（５）：８２－８４．

［１３］
<-÷

，
5Ï»

，
Í±G

．
ü��¸æs2-�,Qö�4�

Ñ�ÑZiT28

、
udý�/Xó|IJ[\

［Ｊ］．
¢2�

,Þ-

，２０２３，２９（５）：４２－４４．

［１４］Ｄｒａｎｄｉｃ＇Ｄ，ＤｒｇｌｉｎＺ，ＭｉｈｅｖｃＰＢ，ｅｔａｌ．Ｗｏｍｅｎｓｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅｓｏｎ

ｔｈｅｑｕａｌｉｔｙｏｆｈｏｓｐｉｔａｌｍａｔｅｒｎａｌａｎｄｎｅｗｂｏｒｎｃａｒｅａｒｏｕｎｄｔｈｅｔｉｍｅ

ｏｆｃｈｉｌｄｂｉｒｔｈｄｕｒｉｎｇｔｈｅＣＯＶＩＤ１９ｐａｎｄｅｍｉｃ：ｒｅｓｕｌｔｓｆｒｏｍｔｈｅＩ

ＭＡｇｉＮＥＥＵＲＯｓｔｕｄｙｉｎＳｌｏｖｅｎｉａ，Ｃｒｏａｔｉａ，Ｓｅｒｂｉａ，ａｎｄＢｏｓｎｉａＨｅｒ

ｚｅｇｏｖｉｎａ［Ｊ］．ＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＪｏｕｒｎａｌｏｆＧｙｎａｅｃｏｌｏｇｙａｎｄＯｂｓｔｅｔｒｉｃｓ，

２０２２，１５９（Ｓｕｐｐｌ１）：５４－６９．

［１５］
£�d

．
�Ê©�Oyú �,órs²çi��YQö�

4�Ë±Ñ�]UÉ}J[\ÅÆ

［Ｊ］．
�°þÿGxi

，

２０２２，３３（９）：１４１２－１４１４．

［１６］ ＫｈａｋｂａｚａｎＺ，ＤａｍｇｈａｎｉａｎＭ，ＺａｒｅｉｙａｎＡ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｃｏｎｃｅｐｔｏｆ

ｍａｔｅｒｎａｌｃａｒｅｑｕａｌｉｔｙｆｏｒｗｏｍｅｎｗｉｔｈｌｏｗｒｉｓｋｐｒｅｇｎａｎｃｙｉｎｔｈｅ

ｍａｔｅｒｎｉｔｙｗａｒｄ：ａｎｉｎｔｅｇｒａｔｉｖｅｒｅｖｉｅｗ［Ｊ］．ＮｕｒｓｉｎｇａｎｄＭｉｄｗｉｆｅｒｙ

Ｓｔｕｄｉｅｓ，２０２２，１１：１－１０．

［１７］
=÷~

，
P)6

，
ó÷

，
V

．
Ðe¥s�,Qö�4�ÐÑÑ�

]U23/ÐÑÒböUÎÏPJï®=ó

［Ｊ］．
ñ½°ul

+

，２０２１，１９（１３）：１７４－１７５．

［１８］ＭａＪＰ，ＷａｎｇＦ，ＸｉａｏＨ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｅｃｔｏｆｍｅｔｉｃｕｌｏｕｓｎｕｒｓｉｎｇｃｏｍ

ｂｉｎｅｄｗｉｔｈｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｃａｌｎｕｒｓｉｎｇｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎｏｎｐｒｅｇｎａｎｃｙｏｕｔ

ｃｏｍｅｓａｎｄｎｅｇａｔｉｖｅｅｍｏｔｉｏｎｓｏｆｈｉｇｈｒｉｓｋｐｒｉｍｉｐａｒａｓ［Ｊ］．Ｂａｓｉｃ＆

ＣｌｉｎｉｃａｌＰｈａｒｍａｃｏｌｏｇｙ＆Ｔｏｘｉｃｏｌｏｇｙ，２０２１，１２８（Ｓ３）：４９－５０．

（
���3

：２０２４－０７－０９
���3

：２０２４－０８－１９）

2:��

：ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗｎｓｍｃｅｄｕｃｎ
?@���8

：ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ
��

：ｘｕｅｂａｏｃｂｙ＠１２６．ｃｏｍ

３６２


