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传承与应用:帝政长裙元素对现代时装的影响
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摘要:从拿破仑帝国时期帝政风格的历史背景着手分析帝政长裙的造型、面料和款式特征,以现代女装

品牌BrockCollection的春夏系列秀场所展示的服装为例,研究帝政元素在现代时装设计中的借鉴意义

及帝政风格对现代时装的影响.
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Abstract:Starts from the historical background of the imperial style during the Napoleonic Empire and
analyzes the shape, fabric, and style characteristics of imperial long dresses. Taking the spring and
summer collection runway of the modern women's clothing brand Brock Collection as an example, it
reveals the reference significance of imperial elements in modern fashion design and discusses the
influence of imperial style on modern women's clothing.
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　　１７８９年的法国大革命推翻了旧时代的审美,崇
尚古希腊、古罗马文化的新古典主义随之而来.帝政

风格为拿破仑帝国时期的官方艺术风格,它借鉴古希

腊、古罗马的传统艺术风格,为适应拿破仑时期的政

治形势需要应运而生[１],其形成深受新古典主义思潮

的影响.虽然持续时间短暂,但作为新古典主义后期

的独特符号和帝政时期的重要缩影,帝政风格可以为

现代时装设计的创新性实现提供一定的参考,具有重

要的研究意义.
经过前期文献调研发现,中国有关帝政长裙的文

献资料较少,且多从服装本身进行分析,缺乏对服装

所蕴含的社会文化意义方面的研究.
本研究在国内相关学者研究的基础上,将帝政长

裙自身造型、面料、款式的发展及其在现代时装中的

传承与应用作为主要研究对象,探讨帝政长裙在特定

历史背景下对解放女性身体意识的凸显作用及其在

女性服饰变革史中发挥的重要作用.

１　帝政风格的历史与文化背景

　　１８世纪中叶,罗马庞贝古城的发掘激起了人们

对古典主义的关注,与此同时,人们对巴洛克和洛可

可风格的繁复夸张与过度装饰产生厌恶,崇尚“朴素

而典雅、自然而庄重”的新古典主义就此兴起.帝政

风格于新古典主义前期初现端倪,在拿破仑一世加冕

称帝时登峰造极[２]７７,新古典主义风格在庞大的拿破

仑帝国体系下日益变化、发展,形成了独特的帝政样

式.受政治局势动荡的影响,帝政样式经历了由简至
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繁、由薄到厚的过程,尽管这个过程只持续了短短的

２０余年便随着政权更迭融合在日后的浪漫主义风格

中并逐渐消失,但对于女性而言,２０世纪前,只有在

这个时期才暂时摆脱了长久压迫身体的紧身胸衣和

裙撑的束缚[３]７４.
帝政风格在西方服装史中起着承前启后的重要

作用,其盛行也是女性获得身体部位解放、彰显个人

魅力、表达精神价值的重要标志,象征着女性自我意

识的发展.

２　帝政长裙的元素特征

　　帝政长裙是帝政时期极具代表性的一种女性服

装,它融合了古希腊、古罗马的古典韵味与拿破仑帝

国时期浓郁的帝权色彩,是自然、舒适、典雅与威严、
豪华、稳重的完美结合.

２􀆰１　造型

　　帝政样式是前一时期———新古典主义时期服装

样式的延续和发展[２]６１,以大而低的方形领口、齐胸的

高腰身和白兰瓜型的短帕夫袖为基本造型特征.
大拖尾造型是帝政时期女性宫装中最为奢华的

部分,也是高贵的象征,其造型结构与洛可可时期一

款罩裙款式的宫廷女装后背处名为瓦托􀅰普利兹的

褶皱装饰[３]６３有异曲同工之妙.图１所示为一款约制

　　

作于１７６０年、现收藏于大都会博物馆的洛可可时期

的瓦托􀅰普利兹(图１),其在领口边缘装饰有带褶皱

的花边,从肩胛骨上方向下延伸至裙摆末端,走动时

异常飘逸.到了帝政时期,大拖尾与罩裙分离,仅保

留胸口处面料,并通过肩带起到固定服装和提拉胸部

的作用.如图２所示的一款约制作于１８０９年、现收

藏于大都会博物馆的红色天鹅绒大拖尾裙装,穿着者

从后往前穿着时,应先套上肩带,再将拖尾两旁的带

子向前绕到胸口处固定.拖尾长度、材质、刺绣等都

依据穿着者的身份、地位而有所不同,通常身份越高

拖尾越长[２]７７.

图１　洛可可时期的瓦托􀅰普利兹
[资料来源:法国大都会博物馆官网(https://www．metmuseum．org)]

图２　红色天鹅绒大拖尾裙装的整体与细节图
[资料来源:法国大都会博物馆官网(https://www．metmuseum．org)]

　　与洛可可时期紧勒住女性腰部的倒三角形紧身

胸衣相比,帝政时期的紧身胸衣主要起托胸作用,它
添加了背带设计,并用更为柔软贴体的棉织条带取代

了木片、金属片、鲸骨等坚硬材料的使用.如图３所

示的一款约制作于１８２０年、现收藏于巴黎时尚博物

馆的紧身胸衣,穿着时需先从前往后将紧身胸衣的下

半部分从穿着者胸部下方绕至后背绑带进行固定,再
将胸衣两侧的背带从腋下越过肩部,绕过后背进行交

叉固定,以防止滑落,最后以绕回前胸下方打结固定

结束穿戴.简化后的紧身胸衣提高了舒适性,在一定

程度上保护并解放了女性的身体(尤其是腰部),降低

了女性穿着新古典主义样式服装使身体受到长期压
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迫而致肋骨变形的危害,其结构与材料的变化也为现 代女性内衣的设计提供了重要参考依据.

图３　帝政时期紧身胸衣的正、反面
[资料来源:巴黎时尚博物馆官网(https://www．palaisgalliera．paris．fr)]

　　帝政时期还流行服装的重叠穿法,即在白色的衬

裙外面套上一件同色或彩色的外裙.１９世纪伊始,
欧洲女性的外裙与长外套类似,穿着时在胸下系带固

定,自高腰线处向外敞开,裙长接近脚面且短于衬裙.
由于初期的衬裙多为短袖,为了保暖,人们常搭配手

套穿着.１８１５年左右,女性衬裙的袖子变长,具有保

暖作用的手套不再作为日常穿搭,裙子下摆的长度从

脚面缩至脚踝以上,外裙也由敞开式改为封闭式,长
度向上缩短至小腿,与衬裙有明显分层.

１８２０年后,浪漫主义风格逐渐兴起,女性裙装的

腰线开始降低(但仍高于自然腰线),裙摆上的装饰逐

渐增多,袖子变得更加宽大.随着贵族势力主导的观

念回归,人们再次把目光投向女性身体的曲线美,紧
身胸衣也随之再次出现.

２􀆰２　面料

　　新古典主义初期盛行古希腊、古罗马情怀,人们

不再一味追求奢靡华丽的视觉效果,服装开始化繁为

简,审美也更加倾向于质朴原生、田园诗意的自然美,
这时女性的长裙、围巾等纺织品多采用来自印度、质
量上乘的高支纱细棉布[４]４２制作.这类薄棉布具有素

白、轻软、细薄的特点,与古希腊女性常穿的一种服

装———爱奥尼亚式希顿的面料相似,行走时服装会随

风而动,能若隐若现地显露女性优美的身体线条.
随着工业革命的推进,１９世纪初,亲肤性好、色牢

度高、耐洗涤的实用性棉布在欧洲实现了自产自销,并
广泛用于制作棉质服装[４]４３.随着拿破仑一世政权的

进一步巩固,帝政样式的改造成为完成经济建设的手

段之一[２]７６.拿破仑一世登基后,帝政样式服装成为拿

破仑帝国的宫廷服装,皇室在着装上开始追求更加华

美、威严的贵族审美,女性长裙的面料由之前的白色棉

布向奢侈豪华的高级面料转变,常以丝绸(如雪纺、塔
夫绸等)为主面料,再搭配使用纱布、棉布等.

丝织技术的发展使服装开始出现更加精致的蕾

丝或刺绣装饰,丝织纹样也由原先的平面图案变得立

体鲜活[５].新古典主义前期,白棉材质的长裙上常对

称或均匀刺绣有同色的花草、羽毛图案,虽然颜色相

近,但薄棉织物的通透使裙子穿着时透过光线可看到

花纹,展现轻盈、飘逸的美感.帝政时期为配合高级

面料的质感,则盛行在长裙裙摆和大拖尾上点缀精

致、华 丽 的 金 色 刺 绣.图 ４ 所 示 为 一 款 制 作 于

１８０４—１８１５年、现收藏于巴黎时尚博物馆,由丝绸、
塔夫绸、蕾丝制成的帝政长裙.

图４　由丝绸、塔夫绸、蕾丝制成的帝政长裙
[资料来源:巴黎时尚博物馆官网

(https://www．parismuseescollections．paris．fr)]

２􀆰３　款式

　　帝政长裙在细节设计上注重领口装饰、袖子装饰

和裙摆装饰.
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２􀆰３􀆰１　领口装饰

　　帝政长裙的领子以袒胸露肩的方形领或 V 领为

主,沿领子边缘装饰着名为苛尔莱特的２层或３层细

布绉领饰[２]６１,由涂抹上浆糊的薄棉布条重叠制成.
此外,拉夫领和立领也常在裙装中出现.这一时期社

会对女性身体的审美更倾向于饱满的胸部,因此帝政

长裙常在胸部与裙子的连接处添加一条类似腰带的

独特设计,并在胸口中间点缀装饰物,从而在视觉上

产生胸部更为突出的效果.

２􀆰３􀆰２　袖子装饰

　　帝政时期女性裙装的袖子样式十分丰富,且多设

计有褶皱,袖子鼓起的弧度在一定程度上增加了肩

宽,由此能使女性腰部显得更为纤细.其中,短袖以

白兰瓜型的短帕夫袖最具特色.短帕夫袖又称帝政

帕夫,主要有２种样式:一种是袖子上均匀分布竖

(斜)条纹或横条纹图案,袖口处有缘边装饰;另一种

袖口与袖山处设计的褶皱使袖子中间蓬起,袖口处用

细带绑定或用蕾丝装饰.除短帕夫袖样式外,长帕夫

袖(图５)和用细绸缎把宽松长袖分段扎成数个泡泡

状的玛姆留克(mameluk)袖(图６)[２]６１也常在帝政长

裙上出现.
不同袖子适用的场合不同:短帕夫袖主要用作礼

仪服和宫廷宴会服,常与长手套搭配穿着;长袖则主

要用于外出服或家庭常服.不同的袖子造型使服装

在这一时期成为不同场合的一种礼仪象征,更加强调

了服装作为非语言符号在人际沟通和信息传递中的

重要作用.

图５　长帕夫袖
[资料来源:巴黎时尚博物馆官网

(https://www．parismuseescollections．paris．fr)]

图６　玛姆留克袖
[资料来源:巴黎时尚博物馆官网

(https://www．parismuseescollections．paris．fr)]

２􀆰３􀆰３　裙摆装饰

　　帝政长裙的下摆变化主要体现为裙摆量增加和波

浪褶、蕾丝缘饰增多.新古典主义前期,裙摆以单层为

主,配以简单的刺绣或褶皱装饰.重叠穿法流行时,罩
裙的长度多为略长于衬裙或与衬裙等长.１８１０年前

后的帝政时期,在保留重叠穿法的同时,罩裙的长度

逐渐缩至衬裙之上,罩裙与衬裙的下摆分别用不同的

刺绣装饰,罩裙则额外加以波浪褶皱缘饰.
装饰的复杂化是帝政样式由自然走向威严、简朴

走向奢华的重要体现,也体现了最初的自然样式向象

征着权威的宫廷用服装的转变[３]８０.尽管帝政长裙款

形仍为新古典主义前期的直线外形,但其所辐射的内

在文化早已从古典情趣转变为权力与阶级制度的

象征.

３　帝政风格在现代时装中的应用

　　帝政风格在西方服装史上仅占据短短２０余年,
相较于华丽隆重的巴洛克和洛可可风格,典雅的帝政

长裙在现代时装中的应用并不常见,设计师在使用帝

政元素时也多根据自己的灵感和设计进行融合创作.
浪漫别致的女装奢侈品牌BrockCollection在历年春

夏秀场展示的服装中使用了较多帝政元素.

３􀆰１　BrockCollection２０１８春夏时装秀

　　在BrockCollection２０１８春夏时装秀中,出现了

多件在领型、袖型、腰线设计和面料使用上借鉴帝政

长裙的高腰连衣裙,如图７所示的两款长裙.设计师
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不仅将 典 型 的 帝 政 方 形 低 领 和 蓬 松 的 短 帕 夫 袖

(图８)融入现代时装,更是将 V 领与方领相结合,
设计了独特的偏 V型方形领口,宽大的袖子能在视

觉上增加肩宽,凸显女性腰部的纤细,极高的腰线

能更显身材修长,长裙使用微透的丝质面料制作,
在保留苛尔莱特领边的同时,将原来的布领饰改为

蕾丝材质,增加了精致感.这２条长裙在下摆处不

添加繁重的装饰,简洁修长的裙身更偏向于新古典

主义前期的帝政样式,给人以古希腊、古罗马时期

的自然原生之感.

图７　BrockCollection２０１８春夏时装秀
[资料来源:VOGUE官网(http://shows．vogue．com．cn)]

图８　帝政长裙的领型与袖子
[资料来源:巴黎时尚博物馆官网

(https://www．palaisgalliera．paris．fr)]

３􀆰２　BrockCollection２０１９春夏时装秀

　　在BrockCollection２０１９春夏时装秀中,虽然并

未出现帝政长裙样式的裙装,但仍出现了不少帝政元

素.如图９中上半身部分与帝政时期领口不加苛尔

莱特、袖山保留缘边装饰的设计(图１０)相似,设计师

在两节袖的基础上保留褶皱并加大上半节袖长,呈现

独特的上长下短式袖型.自带条纹图案的面料能使

袖子在视觉效果上与竖条纹装饰的帕夫袖相似,纯色

绸缎面料的使用则更贴合帝政时期塔夫绸材质的女

性宫装,给人精致、华贵之感.

图９　BrockCollection２０１９春夏时装秀
[资料来源:VOGUE官网(http://shows．vogue．com．cn)]

图１０　帝政时期的袖子及装饰
[资料来源:巴黎时尚博物馆官网

(https://www．palaisgalliera．paris．fr)]

３􀆰３　BrockCollection２０２０春夏时装秀

　　在BrockCollection２０２０春夏时装秀中,不仅出

现了典型的帝政长裙样式,而且出现了采用多个帝政

元素的上衣.图１１中的白色透明长裙在造型上与帝

政时期的女性宫装(图１２)十分相似,在保留大方领、
高腰身、短帕夫袖、大拖尾等帝政元素的基础上,用新

古典主义前期同色花草图案的刺绣替代帝政时期复

杂的金色刺绣与装饰,实现了自然与典雅的完美融

合.其中一款长裙的上半部分使用白色微透面料,裙
身和下摆则大胆使用了透明面料,裙子整体呈现渐变

效果,凸显了模特漂亮的腿部线条.另一款粉色长袖

上衣在胸下腰线处添加褶皱设计,并向外、向下松展

变宽,呈现 A字裙的造型效果,胸前的绑带与帝政时

期紧身胸衣的棉系带相似,让人想到内衣外穿的穿着

风貌,帝政时期的玛姆留克袖常与立领或拉夫领同时

出现,而在这件上衣中,设计师减少了玛姆留克袖的

９３



服 装 与 面 料　

国际纺织导报　２０２４年第４期

“泡泡”的数量,并将其与 U 型低领相结合实现元素

的创新性应用,且面料与帝政时期简单朴素的白棉布

不同,在颜色和图案上更偏向于洛可可时期的服装

样式.

图１１　BrockCollection２０２０春夏时装
[资料来源:VOGUE官网(http://shows．vogue．com．cn)]

图１２　帝政时期女性长裙及袖子细节
[资料来源:巴黎时尚博物馆官网

(https://www．palaisgalliera．paris．fr)]

　　设计师在把握帝政元素的同时,深入挖掘帝政长

裙所传递的“回归自然”“身体解放”等价值取向,并将

其应用到现代时装中,表达了设计师对现代女性自我

身体意识发展及自我实现的关注.

４　帝政风格对现代时装的影响

４􀆰１　对设计语言的影响

　　帝政初期,女性长裙减少了复杂装饰和过度雕

琢,以高腰和长裙摆为特色,通过原始、简约的线条感

凸显女性自然身形.现代时装在许多方面承袭了这

一设计特征,特别是在极简主义风潮下,设计师们常

通过采用干净线条、流畅剪裁和高品质面料来凸显去

繁从简、少即是多的理念,这与帝政初期推崇的自然

美相契合.女性内衣的设计也由此发生变革,更加关

注舒适性与功能性,从“塑造”转向“呈现”.帝政时期

的袖型设计为泡泡袖在现代时装中的演变提供了灵

感,在强调肩部轮廓和复古风格的现代时装设计中,
泡泡袖成为经典的时尚元素之一,它既迎合了现代女

性在正式场合中的优雅需求,也表达了对传统贵族气

质的致敬.褶皱、蕾丝、刺绣装饰和大拖尾等浪漫华

丽的帝政元素在现代礼服和婚纱设计中也被广泛

应用.

４􀆰２　对生活审美的影响

　　随着现代可持续理念的发展,时尚行业逐渐向减

少浪费、节能环保的方向转型,消费者开始倡导长久、
耐用的设计.帝政初期所追求的简约性和实用性可

进一步启发人们在时尚设计中放弃过度的装饰和复

杂的结构,减少材料浪费、降低生产能耗,转向更加环

保、可持续的生产与消费模式.在日常生活中,消费

者开始偏向于选择舒适、低调但不失质感的服饰,这
种服饰不仅可在物质上满足人们对持久性和环保性

的需求,而且还可通过精致而不繁复的美学传递出深

层的情感共鸣,唤起人们对经典美学的回忆和情感上

的认同,表达个人对生活态度的追求.

４􀆰３　对社会意识的影响

　　帝政长裙打破了洛可可时期裙撑和束腰对女性

身体的压迫和夸张塑造,这一发展不仅在形式上解放

了女性的身体,更为女性的思想解放和自我意识的觉

醒奠定了基础.简单轻盈的裙装打破了传统贵族女

性只能通过华丽服饰展示社会地位的限制,赋予女性

更多自由行动的可能.这种自由化的设计在现代社

会中得到延续,女性逐渐从外在形象的压迫中解脱,
女性服装不再单纯表现时尚性,而是能更好地适应工

作、家庭、社交等不同场合的需求,成为女性在不同角

色中自我表达的重要工具.社会对女性的全面认识

也在个体多元化和时尚个性化中得到加深,女性不必

局限于某种固定的审美标准,可通过符合人体工学、
注重健康与舒适的服装来传递个性、思想与生活

方式.
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５　结语

　　帝政风格的出现使人们的目光再次投向古典主

义,尽管持续时间不长,但无论是在克制社会奢靡之

风、提倡朴素审美格调,还是在解放、保护女性身体、
展现自然丰腴曲线上都具有重要意义.

帝政风格对现代时装的影响不仅体现在剪裁、面
料和装饰等外在设计上,更深入到现代生活方式、人
文背景和审美理念的层面,成为重要的文化参照.在

现代女性自我意识发展方兴未艾的当下,沉寂许久的

帝政元素也再次出现在各大秀场上.分析、研究

BrockCollection连续３年的春夏秀场后,不难发现,
设计师在挖掘帝政长裙的元素特征时,多将目光放在

新古典主义前期具有自然风情的帝政样式上,对于嬗

变后体现帝国风貌的帝政样式则应用较少,然而,后
者既是新古典主义时期社会变革的历史见证,也是拿

破仑帝国辉煌一时的重要象征,对现代时装“宫廷风

格”的创新型实现具有重要参考意义.对设计师而

言,如何在现代时装中赋予传统帝政元素更为新颖的

表现形式,并借此传递自己独特的创作理念,是赋予

帝政风格新活力的重要思考.
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以设计出更多类型、更强功能、更具实用性、功效性的

民用防火用品,保障人们日常用火安全,发生火灾时

提供宝贵的求生时间,降低火灾对人们的身心伤害.
同时,还应加强全民的消防安全教育,增加大家的消

防安全意识,提高对用火安全的重视程度,鼓励居民

在家中配备民用逃生用品.
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