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  随着国民经济的发展，公路桥梁建设项目日益

更多，外包式混凝土防撞护栏是一种常见的公路桥

梁防撞护栏结构形式，在公路桥梁工程的建设过程

中，具有施工简单、耐久性好、施工方便、成本低、易

于操作等特点[1]。但是在施工过程中，也经常出现

一些质量问题，基于此，有必要对公路桥梁外包式

混凝土防撞护栏施工关键技术进行总结和分析。

1 工程概况

  某公路桥梁位于河北省境内，采用外包式混凝

土防撞护栏作为防护设施。外包式混凝土防撞护

栏由两个防撞墩组成，每个防撞墩在顶部设置一个

横向预埋件，立柱与横梁之间采用膨胀螺栓连接，

立柱下设有M10钢筋混凝土底座。根据设计图纸要

求，该项目桥梁共设置4个防撞护栏：主跨桥中间

1#~2#桥墩防撞护栏，1#的跨径组合为1×20m+2×
20m，2#的跨径组合为1×20m+6×20m。

2 施工准备

  外包式混凝土防撞护栏施工前，首先，制作出

详细的施工方案以及安全技术措施，并向有关技术

人员进行技术交底。其次，施工人员要对现场进行

放线，确定护栏中心线、护栏位置和顶面高程，充分

了解施工环境。最后，对于预埋螺栓、连接螺栓等

预埋件，施工单位应认真检查质量，确保质量满足

施工要求。

3 施工技术要点

3.1 搭建作业平台

  鉴于护栏施工常处于桥梁结构的边缘位置，应

使用吊篮小车作为稳固的作业平台，以保障施工人

员的安全和施工质量，以及模板的正常安装。在基

座的上部，应根据规范放置混凝土块，以维持整体

的平衡，同时在基座底部安装便于移动的滑轮系

统。在小车正式投入使用前，应根据设计要求进行

灵活配重，并通过试运行来验证其是否满足施工标

准。在施工现场，一旦小车到达指定位置，就需要

移除基座底部的支撑结构，并确保小车与桥面紧密

接触，固定小车位置，搭建作业平台[2]。

3.2 凿毛清理

  在公路桥梁外包式混凝土防撞护栏安装前，为

保障接触面表面的干净、无杂质，需要清除混凝土

表面的浮浆、油污和水泥薄膜等。在清洁时先用小

锤轻击表面，使杂物脱离，再用钢刷或钢丝刷清除

水泥砂浆及浮浆，最后使用清水进行冲洗。

3.3 立柱安装

  立柱应垂直于桥梁轴线方向，不得歪斜，安装

前应将立柱上的杂物清除干净，并用水清洗，如发

现有松动现象，应立即进行调整。立柱下设有M10
钢筋混凝土底座，立柱安装时，将其底部固定在底

座上。在立柱安装过程中，应注意保护防撞栏的侧

板和顶板不受损坏。当防撞栏的高度超过8m时，应

使用中间立柱固定。中间立柱可采用50mm×50 
mm的方管或圆管。

3.4 钢筋绑扎
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  用于桥梁护栏的钢筋材料需要满足《钢筋混凝

土用钢第一部分：热轧光圆钢筋》（GB/T1499.1-
2017）标准的要求。钢筋材料到达施工现场时，应

立刻进行抽样检验。根据设计图的详细规定，钢筋

的切割和加工工作应该在专门的钢筋加工区进行，

加工完成后运送到施工地点备用。在钢筋绑扎之

前，应该提前做好梁板结构中预留钢筋和护栏主筋

的焊接工作，绑扎过程中，控制好扎丝之间的间距。

3.5 模板安装

  外包式混凝土防撞护栏施工所使用的模板宜

采用整体式钢模板，应将支撑系统固定在钢模上，

支撑系统的间距应不大于3m。外包式防撞护栏模

板宜用整块钢模加工而成，如需拼接时，应在拼接

缝处用胶粘好。外包式防撞护栏的底模、侧模及端

模应采用螺栓与支架连接牢固。螺栓的规格为

M10×50mm的螺纹钢，拧紧后其表面应平整光滑。

采用螺栓连接时，螺栓的排列应整齐、均匀、合理，

与支架连接牢固。外包式防撞护栏模板安装时，应

保证立柱在同一平面上。侧模与底模之间的间隙

应为25~50mm[3]。

3.6 护栏预埋件的安装

  护栏预埋件安装前，应对其位置及尺寸进行复

核，确保其位置正确，并且与设计图纸相符。在安

装预埋件时，应首先将预埋件表面清理干净，并且

使用清水进行冲洗，使其保持干净状态。在安装预

埋件时，应保证预埋件与混凝土连接紧密。预埋件

的高度要符合要求，并采用防锈蚀的材料对其进行

防腐处理[4]。

3.7 混凝土施工

  混凝土施工前，应对护栏模板、钢筋、预埋件、

预留孔洞、预埋管进行检查，合格后方可施工。并

详细了解天气状况，并制定相应的施工计划，以确

保施工过程不受天气条件的影响。在护栏混凝土

施工过程中，应根据实际情况和施工进度对护栏模

板进行调整和加固，以确保护栏模板的牢固性。混

凝土坍落度需控制在10～12cm，以坍落度现场实测

结果为依据对水灰比进行控制。施工时应严格控

制混凝土的浇筑质量。对于较厚的部位，应适当增

加振捣时间，以确保混凝土密实和厚度。振捣后，

当混凝土强度达到1.2Mpa时，应对表面进行再次处

理（如抹面），然后在混凝土表面涂上一层养护剂。

为防止混凝土表面出现干缩裂纹和裂缝，可在混凝

土浇筑后立即进行一次洒水养护。

3.8 养生

  混凝土施工后，应立即进行覆盖和洒水养生。

在气温较低时，应在混凝土表面覆盖草帘等保温材

料，在混凝土养生过程中应注意保护表面不受污染

和破坏，防止环境的有害物质影响表面质量。将混

凝土养生完成后按照要求进行切缝。同时还要做

好护栏施工记录和施工资料的收集工作，这些资料

对日后进行护栏施工质量控制具有重要的参考价

值和指导作用。

3.9 拆模

  在外包式混凝土防撞护栏混凝土部位完成养

生后，待混凝土强度达到设计强度的50%以上时，方

可进行拆模，拆模后用水冲洗表面并充分洒水湿

润，以防表面干裂[5]。拆模的顺序按照先拆除下部

对称杆，再拆除斜拉杆和三角吊架，最后再拆除内

外侧模板。在拆模的过程中，需要做到轻拿轻放，

避免对成品造成破坏[6]。

4 结语

综上所述，当前公路桥梁建设中，外包式混凝

土防撞护栏作为一种常见的护栏形式，具有较好的

应用价值。本文通过公路桥梁工程的实例，深入探

讨了外包式混凝土防撞护栏的施工技术，总结了施

工的关键工艺，确保了项目的顺利实施，也为类似

公路桥梁外包式混凝土防撞护栏施工提供了的经

验积累。
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