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1 定义及种类

园林水生植物指生长于水体中、沼泽、湿地上，

具有较好的形态，包括花形花色、叶形长短、果子的

大小及颜色等。根据不同植物长期适应水环境而

自然形成的生态习性，可将水生植物划分为湿生植

物、挺水植物、浮叶植物和沉水植物。

2 生长习性

2.1 温度要求

  在北方地区，特别是新疆石河子市，四季分明，

温度变化明显，能作为水生植物使用的品种屈指可

数，如芦苇、香蒲、梭鱼草、荷花、睡莲等，它们以顽

强的生长适应性扎根在了大西北的边陲。

2.2 光照要求

  所有的水生植物，都需要有较强的光照，以便

于充分地进行光合作用。

2.3 土壤要求

水生植物都喜欢黏质土壤，池底的腐殖质越

多，生长越健壮，抵御病虫害的能力也越强。

2.4 水分要求

各类水生植物对水深的要求不同，生长于水体

内的挺水和浮水植物一般要求50~110cm的水深，近

沼生植物则需要30~40cm的水深即可，而湿生植物

则适宜生长在岸边潮湿地，时而有水流经过，给根

部补充更多的氧气。但给水深度则是随着植物的

生长高度不断加深，成年植株生长旺盛时达到最高

水位。

3 生长分布

水生植物的分布，按照它的生长习性，一般从

岸边向水体中心依次分布：湿生植物-挺水植物-浮
叶植物-沉水植物。在北方，当冬季来临的时候，由

于天气寒冷，水体会结冰，水上部分和茎都会因为

温度过低而死亡，因此，水生植物只能完成一个生

长周期，到第二年春天再次发芽生长。

4 生态作用

4.1 美化环境

  水生植物的美常以它所处的环境和与它搭配

的植物而产生共鸣，它们以水为生境，在水中展叶、

开花、结实，相互映衬、遥相呼应，营造出富有野趣

的水中景观。

4.2 生态功能

  清洁的水体有助于水生植物的生长发育，当水

体流动时，水中氧气增多，为水生植物提供氧气，这

时水生植物也同时作用于周围的生境，它们通过光

合作用将光能转化为有机能，并释放出大量氧气，

为水中其它生物的生长提供充足的物质养料；反

之，当水体不流动时，藻类植物就会增多，水逐渐变

得浑浊，这时如果种植水生植物，就可以防止河、湖

的富营养化，如凤眼莲、香蒲有去除总磷的能力，芦

苇具有较强的输氧能力，在北方地区可选择香蒲、

芦苇、荷花、菖蒲和美人蕉等。

5 种植

5.1 种植要点

浅析水生植物在石河子市景观绿化中的应用

（石河子市园林研究所，新疆石河子市，832000） 段鹏军 钟 敏

  摘要 水生植物是一种在特殊生境中生长的植物品种，根据它对水环境的适应程度可分为：湿生植物、

挺水植物、浮叶植物和沉水植物，无论是哪一种生活类型，大都体现了个体形态的自然美和意境美。我国的

水生植物种类繁多，但能在北方地区园林景观中应用的却屈指可数，本文以新疆石河子市景观绿化中的水生

植物为例，如何充分发挥水生植物在提升景观效果中的作用。
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  以新疆石河子为例，石河子市是典型的四季分

明的城市，在使用水生植物方面技术还不甚成熟，

尤其在种植荷花时，通常采用穴盘内播种繁殖。

  首先将穴盘中将种子均匀点播于育苗盘的培

养土中，上面覆上薄薄的一层细土，轻微压实，其次

将穴盘缓慢浸人水池或水槽中，水深保持50~80cm，

大约10~15d后，待种子萌发继续生长，再增加水深，

待出现两片真叶后就可以将其挖出定植。

5.2 栽培要点

  栽植水生植物的土壤要选择池底有丰富腐殖

质或烂草的的黏质土壤，在地上栽植的要在栽植土

壤中拌上基肥为种子生根发芽提供营养。如果是

盆栽，则最好使用富含腐殖质的泥塘土拌上一般的

栽培土混合使用，使土壤变得黏质化。

  北方地区，栽植的水生植物几乎都是耐寒品

种，冬季不需要保护，地上部分枯萎死亡，失去生机

和颜色，在冷风中摇曳不定，搭配冰面和白雪，又是

一道风景。如若是栽植在盆中沉入水底的，在入冬

前一定要将其取出，倒掉积水，连盆一起放入冷棚

中，待到下雪时，还可将雪铲入盆中保温保墒。

6 水生植物的配置

6.1 根据水体深度

  选择水生植物，首先要考虑不同品种的种植深

度，在公园和滨河的水体深度在100~150cm以上，种

植生长高度较高的植物，如荷花、水葱、灯芯草、梭

鱼草等；浮水植物的种植深度在30~100cm，如芦苇、

伞草、黄菖蒲等；对于湿生植物，水位一般都低于

10cm以下时，可以种植水生鸢尾、菖蒲、石菖蒲等。

6.2 根据水域面积

配置水生植物，主要以群落景观为主，视觉上

要大量而连续，给人以清风徐来，声涛阵阵的壮观

景象，如荷花群、芦苇群、香蒲群，千屈菜群等；在面

积较小的水域中则要注重植物的个体美，主要以近

观为主，这时对植物的姿态、色彩、高低错落上有较

高要求，如黄菖蒲、石菖蒲，水葱等以丛状栽植于池

内，疏落有致，别有一番风味。

6.2 根据水体形式

  在北方地区，一般以人工河流为主要造景形

式，在河流两岸均以条状或带状种植，一般近水面

处选择低矮型，越靠近岸边，依次增高，做到错落有

致，有景可赏。植物配置时应从水体宽窄及深浅考

虑，一定要适当搭配，体量不宜过大，只起到点缀作

用。

7 结语

  水生植物在营造园林水体景观中是不可或缺

的珍贵材料，同时也是对水体进行生态修复的主力

军，通过选取适宜的水生植物，进行合理的配置，可

以弥补陆地造景中的不足，利用不同类型的水生植

物，如挺水植物中的美人蕉可以修复水体中各种浓

度的Ｈ2PO4、芦苇和菖蒲对水体中的TP、COD的去除

效果最佳；浮叶植物能够有效抑制内源Ｐ等。总

之，不论是哪种造景方式，采用的植物一定是各种

组合类型，形成景观互补，建立相对稳定的生态修

复功能群落。
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