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  在建筑电气设计中，运用可再生能源、智能化

控制和节能设备，不仅显著减少自然资源消耗，降

低环境负担，还能确保建筑内部电力供应的安全稳

定[1]。通过精心规划和布置电气设备，电力输送的

可靠性和稳定性得以保障。因此，建筑电气设计对

于节能减排和环保具有举足轻重的意义。

1 建筑电气负荷分析与绿色节能设计策略

1.1 建筑电气负荷的详细分析

为在建筑电气设计中融入绿色节能理念，首先

需精确计算建筑用电负荷。通过掌握建筑用电详

情，能更有效地设计电气设施的节能方案[2]。根据

设计规范和标准，结合各专业提供的设备信息，对

建筑整体的用电负荷进行详尽计算。

1.2 电气负荷预估

在电气节能方案设计之初，可基于建筑整体情

况，运用单位指标法，对电气设备运行时的用电负

荷进行预估。依据此估算结果，可合理设定电气设

施的容量与数量。表1列出了不同类型建筑的用电

负荷指标，为节能设计提供参考。

1.3 变压器容量节能评价

为了进一步优化电气设计，还需要考虑变压器

的容量。以下是针对不同建筑类型的变压器容量

节能评价指标。

表1 不同建筑类型用电负荷分析

序号

1
2
3
4
5
6
7
8
9

建筑物类型

公寓

旅馆

办公

商业一般

商业大中型

体育

剧场

中小学

汽车库

用电指标/（W/m2）

30~50
40~70
30~70
40~80

60~120
40~70
50~80
12~20
8~15

表2 变压器容量节能评价指标（VA/m2）

序号

1
2
3

建筑物类型

办公

商业

旅馆

限定值

110
170
125

目标值

70
110
80

  结合表1的用电负荷指标和表2的变压器容量

节能评价指标，可以为建筑制定更加精准和有效的

电气节能方案。通过综合考量这些指标，能够确保

建筑电气设计在满足功能需求的同时，实现最大的

节能效果。

2 建筑电气绿色节能方案综合设计策略

2.1 建筑照明系统绿色节能设计优化

2.1.1 太阳能光伏发电系统的集成与优化

传统建筑照明发电设备多采用太阳能电池板，

尽管这类设备能够利用太阳光转化为电能，但其电

能储存效率不高，易于流失。为提升建筑照明系统

的绿色节能性能，提出将太阳能光伏发电系统引入
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建筑电气设施中的方案。该系统主要由蓄电池、控

制器及逆变器等组成，通过太阳能光伏发电技术，

不仅能有效避免照明设备因短路而受损，还能实现

照明的自动开关控制。

2.1.2 光导管照明系统的优化与应用

光导管照明系统被巧妙地应用于建筑作为辅

助光源，该系统能够捕获并利用白天的自然光源，

将其有效地传递至室内光线较暗的区域，从而实现

自然光的高效利用。该系统主要由三部分组成：采

光部分、导光部分以及导管。其中，光导管的内壁

采用了反射率高达95%以上的材料，以确保光线的

有效传输。光导管通过聚光罩、支撑环等关键部件

进行构建，确保结构的稳定性和光线的聚焦效果。

通过这一系统的应用，不仅显著降低了建筑的电力

负荷，还极大地提升了建筑的绿色节能环保性能。

2.1.3 高效节能照明设备的研究与选型

在选择照明设备时，为确保建筑的绿色节能效

果，优先推荐使用LED等高效节能灯具。这些节能

灯具不仅能够有效降低建筑的能源消耗，还能提供

持久稳定的照明效果。

  选用的LED照明灯具效率至少达到75%，且所

有产品均符合国家能效标准。在满足眩光限制和

配光需求的前提下，采用节能型光源，确保光源的

显色指数（Ra）不低于80，色温在3 300~5 300K之间，

反射比控制在0.2~0.6之间，从而提供舒适、均匀的

照明环境。

2.2 建筑电气动力系统的高效节能设计

在建筑电气的整体设计中，动力系统扮演着至

关重要的角色，特别是建筑供暖系统等关键部分。

在日常运行中，动力系统往往消耗大量的电力资

源。为了提升建筑的绿色节能性能，本文特别针对

动力系统进行了绿色节能设计。

2.2.1 高效电动机的选型与优化

  优先选用符合国家1级能效指标的YE3型超高

效异步电动机，这种电动机在风机及水泵等设备中

通过全数字变频调速技术实现高效运行。在设备

选型上，坚决避免使用《高耗能落后机电设备（产

品）淘汰目录》中规定的淘汰设备，而是选择节能型

设备。这种高效电动机不仅具备强大的节电能力，

显著提升动力系统的效率，还能有效降低电机的更

换频率和费用。

2.2.2 电机补偿装置的配置与应用

  对于远离供电中心的电机，特别配备电机补偿

装置。通过无功功率集中补偿装置，有效减少远距

离电机在输电过程中的能量损耗，从而实现节能效

果。这一措施不仅提高了电力系统的稳定性，也进

一步提升了建筑的绿色节能性能。

2.3 中央空调系统的智能节能设计

为有效降低建筑中央空调的运行能耗，特别设

计配备冷却水系统的中央空调，并引入冷冻水系统

变频调速技术。冷却水系统通过实时监测进出水

的温差信息，结合水温数据，智能调节空调水泵的

运行状态，实现自动调节功能。同时，冷冻水系统

则采用变频调速技术，灵活调整空调制冷泵的转

速，确保制冷主机的温差控制精准而高效，进而显

著降低中央空调运行时的能耗。这一综合设计旨

在优化建筑能源使用，提升能源效率，实现节能环

保的目标。

2.4 供配电系统的优化节能设计

配供电系统主要由开闭所、配电柜和电缆线路

等设备组成。为降低配供电线路的损耗，本文设计

一套线路节能方案。具体设计如下：①根据负荷容

量及其分布情况，建议在负荷中心位置设置变配电

室。从变配电室的低压配电柜出发，到各个用电点

的配电方式可以采用树干式或放射式，以确保电力

供应的高效和稳定；②在选择供电线路敷设方案

时，强调电缆布线应尽可能减少电缆的使用长度。

这样做可以有效降低配电线路的损耗，进一步提高

系统的节能性能。

3 结语

本文深入探讨了基于绿色节能理念的建筑电

气设计，并专注于一栋特定建筑的电气节能方案规

划。详细分析该建筑在日常运行中的用电负荷，并

全面考虑其用电成本，进而构建了一套切实可行的

电气节能方案。此方案不仅针对建筑日常使用的

电气设施进行了全面的节能设计，还致力于提升这

些设施的节电效果。
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