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随着电力市场化改革的不断深化，需求侧资源

在电力市场建设中发挥的作用日益凸显。近年来，

我国需求侧资源市场规模不断扩大，有效提升了电

力系统调节能力。随着能源低碳转型深入推进，新

能源发电占比逐步提升，传统以电力电子变换为主

的电力系统调节模式难以满足新能源发电及用电

需求，传统的以发用电调度为核心的电力市场建设

难以适应新型电力系统要求[1]。国家发展改革委等

六部委印发了关于《电力需求侧管理办法（2023年

版）》的通知，支持引导需求侧资源参与市场化交

易、辅助服务、调峰调频等市场交易。在政策引导

下，需求侧资源已成为新型电力系统建设的重要组

成部分。

1 需求侧资源的特点

需求侧资源是指由终端用户可自行控制，且可

被合理调度的用电、用热、用冷等终端用能设备[2]。

需求侧资源参与电力系统调节，能够有效缓解供需

矛盾，提高终端能源利用效率。当前，需求侧资源

主要包括可调节负荷、电采暖设备、电锅炉等终端

用户可自主控制的用能设备。需求侧资源具有分

散、响应速度快等特点，在电网运行方式发生变化

时，能够快速响应，缓解供需矛盾。在电力系统运

行模式发生变化时，需求侧资源能够迅速响应，辅

助电网调节[3]。因此，应鼓励地方政府制定需求侧

资源参与新能源消纳的激励政策，完善价格形成机

制、补偿和收益共享机制等方面提出要求。

2 需求侧资源参与电力系统调节的主要方式

需求侧资源参与新型电力系统调节，主要包括

两种模式：①峰谷价差套利模式，通过峰谷电价差

实现新能源消纳。通过峰谷电价差，引导用户合理

用电，利用需求侧资源削峰填谷，将闲置的可中断

负荷、电动汽车等负荷通过分时电价等方式参与到

电网调峰中，实现新能源消纳[4]；②需求响应模式，

通过价格信号引导用户主动参与需求侧资源，实现

供需两侧深度互动、互促发展。需求响应是指由电

力用户在非高峰时段主动降低负荷，或者在高峰时

段主动提高负荷以响应电力系统需求，从而实现削

峰填谷、需求响应的调节方式。

3 需求侧资源参与新型电力系统调节新路径

3.1 以数字化转型提升参与能力

需求侧资源参与电力系统调节需要依靠数据

赋能，需要数字化转型做支撑，探索基于新一代信

息技术的需求侧资源参与电力系统调节的数字化

转型和运营模式。依托大数据分析和人工智能技

术，结合各领域需求侧资源的特点和发展规律，构

建需求侧资源精准预测模型和智能化调度系统。

探索基于 5G、人工智能、边缘计算等新技术的需求

侧资源参与电力系统调节应用，提升需求侧资源参
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摘要 随着新能源大规模快速发展，电力系统形态发生根本性变化，传统以电力变换为主的电力系统调

节模式已难以适应新能源高占比的新型电力系统调度要求。而构建满足新能源大规模高比例接入的新型电

力系统，迫切需要适应新能源规模化、集约化、高比例接入特点的需求侧资源技术标准体系，以充分发挥需求

侧资源在新型电力系统中的作用。基于此，本文对需求侧资源的特点进行了总结，对需求侧资源参与新型电

力系统调节的主要方式和调节新路径进行了分析，从而更好地提高新型电力系统运行的稳定性和可靠性。
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与电力系统调节的智能化水平[6]。

3.2 以标准化建设促进开放共赢

在新型电力系统建设中，需求侧资源需要以标

准化建设为支撑，推动产业链上下游协同合作，共

同挖掘可参与电力系统调节的新机遇。发挥政府、

用户、第三方机构、供应商等多利益主体协同作用，

实现产业生态化发展和共赢。

3.3 以多业态布局拓展发展空间

在新型电力系统建设中，需求侧资源参与电力

系统调节需要依托商业模式创新，不断丰富和完善

发展路径。通过与其他能源服务、综合能源服务等

业务融合，探索开发新型能源服务产品和业务模

式，为用户提供一体化的用电解决方案。

3.4 完善政策，推动需求侧资源参与电力系统调节

完善需求侧资源参与电力系统调节的政策，明

确激励机制和补偿标准，推动需求侧资源参与电力

系统调节的政策落地。鼓励综合能源服务公司、售

电公司、充电桩运营企业等综合能源服务企业探索

开展需求侧资源参与电力系统调节的试点，在用电

负荷、充电设施等方面给予优先支持；推动对需求

侧资源参与电力系统调节给予补偿，激励其积极参

与。推动智能电表、新能源汽车等新技术在需求侧

资源中的应用，提升需求侧资源的智能化水平[8]。

3.5 基于能源互联网构建电网能量管理系统

当需求侧资源参与电网控制时，电网能量管理

系统就需要将分布式发电装置、可平移负荷和可中

断负荷需求功率、需求侧能源三者相结合，制定电

网能量管理策略，则能源互联网中需求侧资源参与

电网运行后，电网运行模式如图1所示。
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图1 需求侧资源参与电网运行模式

从图1中可以看出，在能源互联网中，主要利用

需求侧资源调整电网运行负荷，让电网负荷与分布

式发电装置功率在时序曲线上更加贴近，从而降低

电网供电压力。电网调度部门通过分析能源互联

网的储能功率和电量，判断电网中负荷聚类情况，

当能源互联网的储能功率和电量不能满足电网负

荷调节时，电网调度部门会将电网控制需求信息传

递给电网能量管理系统，由能量管理系统启动需求

侧资源参与电网控制策略，从需求侧资源着手控制

电网负荷，根据图 1所示的需求侧资源参与电网运

行模型运行电网，恢复电网运行频率。

4 结语

综上所述，需求侧资源是构建以新能源为主体

的新型电力系统的重要支撑，对提高新能源消纳能

力、保障电力供应安全具有重要意义。需求侧资源

参与新型电力系统调节中，需要将需求侧资源纳入

新型电力系统建设中统筹谋划、一体推进，把需求

侧资源应用作为新型电力系统建设的重要组成部

分，推动形成供需两侧互促共进的良好局面。
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