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  在当今的农业领域，提高农业生产效率以及保

障粮食安全已然成为极为关键的议题。单一农作

物的过度栽植容易造成农作物减产、土地营养耗

尽、土壤退化加重，还会导致有害生物的危害加剧，

这是我国目前存在的一大突出问题[1]。带状复合种

植模式作为一种具有创新性的种植方式，正逐步受

到广泛的瞩目与深入的研究。玉米-大豆、玉米-花
生带状复合种植模式，在广大的农村旱田栽培环境

里，展现出了与众不同的优势。本文将对这两种带

状复合种植模式的研究现状进行详细的解读，通过

这样的方式为推动我国农业的可持续发展提供理

论依据和实践指导。

1 玉米-大豆带状复合种植模式研究现状

  玉米-大豆带状复合种植模式属于粮油复合栽

培的一种模式，在广大农村的旱田栽培领域较为普

遍。这种模式发挥了两种作物高矮互补的优势，对

保障我国粮油安全具有重要意义的大豆根瘤菌固

氮特性，也发挥了理想的作物带状复合种植组合以

及经典模式。在合适的种植密度、品种选择和科学

管理规范的基础上，大豆玉米带状复合种植不仅不

会影响玉米的产量，还能扩大大豆的种植面积，这

是一种有效推动大豆产业发展的途径。科学合理

的玉米大豆带状复合种植，可夯实高产稳产基础，

保证适宜生长空间，便于中耕施肥和土壤管理。

1.1 调节群内二氧化碳含量和水分

  光照充足有助于植物光合作用的发挥，二氧化

碳与光合作用不能分开。因此，在带状复合种植组

中二氧化碳含量的高低与作物的光合率有直接关

系，而光合率的高低又会对作物产量产生影响。一

项针对玉米和花生之间的套种群体所展开的研究

显示，在进行带状复合种植后，玉米和花生群体的

二氧化碳含量都比单一种类的二氧化碳含量高；且

玉米和花生叶在带状复合种植后，其行间风速变

大，令玉米和花生叶的温度降低，呼吸作用降低，光

合效率增高。

1.2 对光分布及光能利用的影响

  通过高低错落的排列方式，有利于群体透风，

生态位和生长特性不同的玉米和大豆。研究显示，

在带状复合种植的这种模式当中，玉米与大豆的总
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体光能量利用效率相较于单作时是有所增加的。

然而，由于大豆处在玉米的阴影范围之内，所以它

在这种种植模式下处于一种相对较为不利的地位。

大豆在苗期如果遇到阴天，那么它的光合能力会被

减弱，植株会变得纤细柔弱且易于生长，抗倒伏的

能力也会随之降低。

1.3 对作物养分吸收利用的影响

  研究显示豆科作物与非豆科作物的带状复合

种植时有“氮转移”现象，使带状复合种植模式体系

的整体固氮量增大，豆科、非豆类、豆类等作物的带

状复合种植存在“氮转移”的现象。研究结果表明，

大豆玉米带状复合种植无论在施肥还是不施肥的

条件下，都可以使玉米的经济产出以及生物生长得

以提高。这是因为玉米旺盛的生长需求以及较强

的氮素吸收能力，与大豆形成了一种相互作用的关

系，在这种关系的驱动下，大豆根瘤的固氮功能被

激发，从而带来了群体固氮量的提升。

1.4 对作物产量的影响

  由于带状复合种植有助于提高资源利用率，增

强作物产量的稳固性，继而提升单位产量水准，所

以实行有效的带状复合种植能够带来产量增加的

效益。保证植物正常生长和产量的基础是氮、磷、

钾三种植物必需的营养元素。赵德强等[2]针对玉米

与大豆的带状复合种植，开展了不同种比配置方面

的研究，在此过程中，对作物干物质的积累、产量的

边际效应以及系统的收益进行了分析工作。研究

结果显示，对玉米和大豆进行带状复合种植，不仅

提高了玉米的干物质积累速率以及总的积累量，同

时也让大豆的干物质积累量有所增加。然而，这种

种植方式导致大豆在盛花期的干物质积累速率呈

现出下降的态势。此外，带状复合种植的方式也提

高了土地的当量比。

1.5 对作物品质的影响

  作为衡量作物质量的重要指标，蛋白质含量，

带状复合种植模式起着无足轻重的作用。带状复

合种植是指在同一块土地上同时栽植两种或两种

以上不同植物，能提升作物粗蛋白含量，增强作物

茎秆与谷粒营养价值的一种作物栽植模式，如玉米

和大豆的两种或两种以上不同植物所有粗蛋白的

含量都明显高于单作[3]。实现夏秋玉米粗蛋白和产

量的双提高通过配置适当的带状复合种植品种，并

对群体内氮素进行调控，达到优化的目的。

2 玉米-花生带状复合种植模式研究现状

  落花生为一年生草本豆科植物，喜温暖、阳光、

耐旱，属短日照作物，植株秆低，固氮能力较强，可

自我调节带状复合种植遮荫条件下弱光环境[3]，对

植物体有一定的作用，在植物体的生长过程中，植

物体在植物的生长过程中会受到一定的影响，因

此，植株的茎秆较低，对带状复合种植遮阴的条件

下，植物的茎秆较弱，在植物的生长过程中会产生

一定的影响[4]。因其抗旱特性，在干旱地区能良好

生长，其固氮能力有助于维持土壤肥力。

2.1 调节群内二氧化碳含量和水分

  带状复合种植模式在多方面呈现出良好的效

应。在土壤墒情方面，此种植模式有利于对土壤墒

情的分布和利用进行优化，像玉米与花生的带状复

合种植模式能够降低土壤表面的水分蒸发，保持土

壤的温度。总体来看，玉米与花生带状复合种植模

式在群体内二氧化碳含量和水分的调节上成效显

著。但在实际应用中，一定要全面考量各种因素，

这样才能充分发挥其优势，提升农业生产的效率和

持续性，增进农业生产的成效和长久性，增强农业

生产的收益和永续性。

2.2 带状复合种植影响玉米和花生光合作用

  光合作用是作物产量和品质形成的基础和前

提，而光合产物可以使绿色植物积累的干物质达

到90 %以上，因此作物光合生理研究是植物生理学

研究的重点。植物光合作用是植物光合生理的基

础和前提，使全田群高低错落，在玉米与花生带状

复合种植系统中形成伞状田群结构，改善了玉米的

光照吸收环境，使全生育期内玉米均能接受合理的

光照，促进了玉米功能叶片的光合作用，提高了光

能利用率[5]。玉米功能叶片的光合作用，使全生育

期内玉米但在玉米花生带状复合种植遮荫条件下，

花生功能叶片叶绿素含量和光合速率降低，净光合

率呈急剧下降的趋势，因为花生处于光竞争劣势。

2.3 影响营养吸收的带状复合玉米花生种植模式

  从空间利用角度而言，这种种植模式让玉米和

花生在同一地块上呈带状分布，不同作物的根系在

土壤中处于不同层次和区域。玉米根系较深，磷、

钾等营养成分可从土壤深层摄取；花生根系较浅，

主要吸收表层土壤中的氮和其他营养成分，其营养
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成分具有很强的吸收作用。这种根系分布的差异，

有利于土壤中养分层次的不同得到充分利用，减少

养分间的竞争，营养吸收效率也会随之提高。

2.4 玉米花生带状复合种植对花生质量的影响

  多种因素制约作物品质的形成。遗传因素是

基础，而养分、光温条件以及栽培模式等也起着重

要作用。缺乏光照会造成光合作用减弱进而造成

碳水化合物积累不足，从而引起碳水化合物的积累

减少。研究表明，不同带状复合种植比例的玉米花

生不同于单作，带状复合种植时蛋白质增加，粗脂

肪减少，会对花生果实的营养质量产生影响。玉米

花生带状复合种植比例不同，带状复合种植时蛋白

质增加，粗脂肪减少。在结荚期和饱果期对花生进

行遮阴，会降低脂肪含量，同时增加粗蛋白和可溶

性糖的含量。此外，也有研究指出，由于光照较弱，

花生的粗蛋白含量会有所下降。 
2.5 带状复合种植花生影响作物单产

  在玉米与花生作物种植时，作为高位作物，玉

米会对花生遮阴，使花生处于光照不利的地步，光

合作用能量源减少，从而减少了有机质的积存，进

而造成花生的产量减少。但玉米自身受光条件得

到改善，形成伞状群体结构，改变了生育后期群体

受光状况，功能叶片的净光合效率增高，推动了籽

粒灌浆以及光合产物向籽粒的运输与分配。研究

显示，对磷敏感的玉米可以通过增施磷肥来增加玉

米的产出；花生缺磷会使百果重等指标下降，而增

施磷肥可使其生物产量增加等，而且施磷可使泥土

中有效磷含量提高，对带状复合种植玉米和花生叶

片面积指标的提升，以及增强其光合作用的能力都

有利益[6]。另外，带状复合种植对田间小气候有改

善作用，玉米可以降低风速，减弱水分蒸腾，增强空

气湿度，在花生根系分泌物质改善土壤结构，有利

于玉米生长的同时，为花生创造适宜的生长环境。

玉米花生带状复合种植时，花生虽减产，但带状复

合种植体系增产，且施磷和不施磷处理LER值均大

于1，表明带状复合种植在产量上具有优势。

3 结语与展望

  带状复合种植模式的作用是多方面的，也是需

要重点关注的。在带状复合种植模式下，帮助群体

更好地吸收和利用营养，以此推动了群体干物质的

积累率与积累量的进步，最终达成了群体土地当量

比的增加，因为作物之间存在种与种之间的竞争、

互动和边际效应。从我国农业生产的实际情况以

及可持续发展的要求来看，发展带状复合种植模式

能够成为绿色优质高产栽培的一种有效途径。

  在发展带状复合种植时，要特别注意以下问

题：①要精心选择适合的带状复合种植配置品种，

包括要随机应变，紧密结合当地生产实际，考虑作

物的株型、阴阳搭配及抗性等因素；②以解决“农机

农艺”紧密结合、带状复合种植与农机化必然矛盾

的难点问题为重点，抓好带状复合种植套种作物的

农艺性状和与之相关的农机具性能；③要密切关注

市场动态，准确预测市场变化，加强与带状复合种

植产品配套环节的配套，如加工、贮藏、运输、销售

等环节，发展与市场需求相适应的作物带状复合种

植。
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