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摘 要：以中国民主建国会为代表的民主党派不仅在抗战胜利后在中国共产党领导下

一起建立了新中国并为社会主义革命、建设、改革事业作出了重大贡献，而且实现了从以民

族资产阶级为主要社会基础的政党到社会主义参政党乃至中国特色社会主义参政党的成功

转变，今天更是实现中华民族伟大复兴和推动人类和平与发展的崇高事业取得胜利的重要

力量。2025年是中国民主建国会成立80周年，主要从高度重视思想建设、政治建设、组织建

设、作风建设、制度建设、能力建设六个方面深入总结80年以来，特别是自转变为社会主义

参政党以来，自身建设的主要经验：以高度的理论清醒保持政治坚定，努力营造风清气正的

政治生态，多措并举充分调动各方面积极性、创造性，主要领导同志率先垂范努力实现作风

优良、素质过硬，多领域全方位加强长效机制建设以构建制度体系，通过力争参政议政有大

作为，真正成为中国共产党的好参谋、好帮手、好同事，真正做到理论上清醒、政治上坚定、组

织上巩固、作风上优良、制度上健全、能力上过硬。
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习近平总书记在纪念中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利 80周年大会上的讲

话中强调：“中华民族伟大复兴势不可挡！人类和平与发展的崇高事业必将胜利！”①以中国

民主建国会（简称“民建”）为代表的民主党派在抗战胜利后，在中国共产党的领导下一起建

立了中华人民共和国，并为社会主义革命、建设、改革事业作出了重大贡献，而且实现了从开

① 习近平：《在纪念中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利 80周年大会上的讲话》，《人民日
报》2025年9月4日，第3版。
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始“是一个以民族资产阶级为主要社会基础的政党”①到社会主义参政党，乃至中国特色社会

主义参政党的成功转变，今天更是实现中华民族伟大复兴和推动人类和平与发展崇高事业

的重要力量。民建自1945年12月16日成立，至今已走过80年的光辉历程。回首光荣历史，

总结成功经验，深入总结民建80年以来，特别是转变为社会主义参政党以来，民建自身建设

的主要经验与启示，对于在新的历史起点上，把中国特色社会主义参政党建设在新时代提高

到新水平具有非常重要的意义。

深入学习民建80年的光荣历史、成功实践，从高度重视思想建设、政治建设、组织建设、

作风建设、制度建设、能力建设六个方面深入总结经验，以高度的理论清醒保持政治坚定，努

力营造风清气正的政治生态，多措并举充分调动各方面积极性、创造性，主要领导同志率先

垂范努力实现作风优良、素质过硬，多领域全方位加强长效机制建设以构建制度体系，通过

参政议政有大作为，真正成为中国共产党的好参谋、好帮手、好同事。在新的征程上，继续坚

持六个方面的整体部署、系统要求、全面推进，推动民建自身建设实现新跨越，成为理论上清

醒、政治上坚定、组织上巩固、作风上优良、制度上健全、能力上过硬的中国特色社会主义参

政党，并影响、带动其他民主党派，不断开创以中国式现代化全面推进强国建设、民族复兴伟

业新局面。

一、重视思想建设，保持高度的理论清醒

举什么旗、走什么路是一个政党发展的灵魂，也决定了能走多远。思想建设的与时俱进

和理论上的高度清醒，成功解决了举什么旗、走什么路的重大问题，保证了民建正确的思想

指引和健康发展道路。民建在成立时就与中国共产党有联系，并得到中国共产党的支持、帮

助，重视中国共产党所坚持的思想理论的学习。中华人民共和国成立后，民建更加重视思想

建设。在社会主义革命和建设时期，黄炎培等民建中央领导人带头学习、宣传毛泽东思想，

注重以中国共产党为师，加强民建会员的政治思想改造，开展以爱国主义、国际主义、社会主

义为中心内容的思想教育，引领广大会员同心同德跟着共产党走。

坚持不断提高思想政治素质是民建保持正确政治方向、增强凝聚力和工作活力的前

提。改革开放进程中，民建中央一直重视思想建设，先后发出了深入学习毛泽东思想、邓小平

理论、“三个代表”重要思想、科学发展观、习近平新时代中国特色社会主义思想的通知，并配

合各地的学习印发了辅导材料，各级组织通过学委会、中心组、骨干培训班、新会员学习班等

开展了多种形式的学习培训活动，进一步加强了理论武装。民建五大通过的《中国民主建国

会章程》总纲规定，“必须不断加强会的思想建设和组织建设”②；民建七大通过的《中国民主

建国会章程》总纲规定，“要始终把思想建设放在自身建设的首位”③。特别是在民建十一大

后，民建中央明确提出将学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想作为首要政治任

务。2018年9月，印发了《民建中央关于加强会的思想政治建设的意见》，体现了思想建设的

① 《民建的光辉历程》，中国民主建国会网站：https://mail.cndca.org.cn/mjzy/ztzl/cshyl/mjcljn/jnmjcl65
zn/xxzl20/596937/index.html.

② 《中国民主建国会章程》(一九八八年六月二十日中国民主建国会第五次全国代表大会通过)，中
国民主建国会网站：https://www.cndca.org.cn/mjzy/mjgk/mjzc/515343/index.html.

③ 《中国民主建国会章程》(一九九七年十一月十六日中国民主建国会第七次全国代表大会通过)，
中国民主建国会网站：https://www.cndca.org.cn/mjzy/mjgk/mjzc/515339/index.html.

2



中国民主建国会80年以来自身建设的历史进程及经验

核心地位和基础性作用。

作为思想建设的根本，理论建设需要长期推进、不断加强。民建中央理论研究委员会和

各省级组织甚至地市级组织的理论委员会、理论研究委员会或理论学习委员会，有力推动了

具有民建特色的参政党建设的理论工作。2002年5月，民建中央在北京召开了全国理论工

作会议，讨论形成了《民建中央关于加强会的理论建设工作的意见（稿）》，指出加强会的理论

建设是新世纪参政党建设的一个重要组成部分。这是民建历史上召开的第一次理论建设工

作会议，是对“理论上清醒”这一要求的贯彻落实，有力推动了全会思想理论建设。

民建80年的历史告诉我们，民建公开、自觉地接受中国共产党的领导，始终坚定不移跟

着中国共产党走，是在经过深入认真的理论学习、长期实践比较后作出的重大政治抉择，是

高度重视思想建设展现出的高度理论清醒、政治坚定。2022年1月29日，习近平总书记同党

外人士共迎新春时指出：“要深入做好思想引导工作，引导广大成员明辨是非、站稳立场，凝

聚和传递正能量。”①各民主党派要始终将思想引领放在首位，将思想建设作为自身建设的核

心，各民主党派中央领导同志带头、各地方组织都要高度重视思想建设、抓好意识形态工作，

进一步加强从中央到地方的多支理论队伍建设，积极通过各种形式大力加强理论学习、理论

武装，以高度的理论清醒保持政治坚定。坚持以马克思主义中国化时代化最新成果为指导，

统一思想、凝聚共识，形成强大的思想政治引领，与中共中央保持高度一致，确保多党合作事

业始终沿着正确方向前进。

二、重视政治建设，营造良好的政治生态

政治立场始终坚定、政治定位清醒正确、政治纲领与时俱进，引领民建的正确前进方

向。民建一直有着重视政治建设的优良传统，在成立宣言中便提出自己的政治主张。后来，

从响应“五一口号”、参与制定《中国人民政治协商会议共同纲领》到推动多党合作制度“入

宪”，在努力站稳政治立场、保持政治清醒、把准政治方向的同时，高度重视政治建设。在中

国共产党的指引和领导下，民建高举爱国主义旗帜，为争取新民主主义革命胜利和建立中华

人民共和国，推进社会主义革命和建设事业而竭诚奋斗，为新型政党制度的发展完善作出了

积极、重要的贡献。

民建在选择了坚定不移跟着共产党走之后，努力站稳政治立场、把准政治方向，始终与

中共中央保持高度一致。确保正确的政治定位，是民建的一个优良传统，这在《中国民主建

国会会章》的修改中得到了充分体现。从民建第二次总会扩大会议第五次大会通过的《中国

民主建国会会章》规定“本会是一个新民主主义的统一战线的政党”②，到民建一大通过的《中

国民主建国会会章》规定民建“是中国人民民主统一战线中的一个民主党派”③，民建三大通

过的《中国民主建国会会章》在总纲中规定“中国民主建国会是在中国共产党领导下为社会

主义服务的民主党派”④以及后来的历次修改，在民主党派中第一个逐渐形成并旗帜鲜明地

提出了“听毛主席的话、跟共产党走、走社会主义道路”⑤的口号，一直到提出“坚定不移跟党

① 《习近平谈治国理政》第四卷，北京：外文出版社，2022年，第266页。
② 中国民主建国会中央委员会：《中国民主建国会史》，北京：华文出版社，2024年，第60页。
③ 中国民主建国会中央委员会：《中国民主建国会史》，北京：华文出版社，2024年，第90页。
④ 中国民主建国会中央委员会：《中国民主建国会史》，北京：华文出版社，2024年，第149页。
⑤ 中国民主建国会中央委员会：《中国民主建国会史》，北京：华文出版社，2024年，第129页。
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走，尽心竭力为四化”①的行动纲领，民建坚持紧跟党和国家事业的步伐，政治定位更加准确、

鲜明，引导广大民建会员自觉站稳政治定位、保持高度政治自觉，在民主党派中起到了表率

作用。特别是民建十二大修改通过的《中国民主建国会会章》强调，“实现政治纲领和任务，

必须按照讲政治、识大局、严要求、善履职的要求，全面加强自身建设”②，不仅凸显出民建鲜

明的政治性，而且展现出正确的政治立场、政治方向和高度的政治清醒，为进一步发挥中国

特色社会主义参政党职能打下了基础。

中国共产党领导的多党合作和政治协商制度作为我国一项基本政治制度，是中国共产

党、中国人民和各民主党派、无党派人士的伟大政治创造，是从中国土壤中生长出来的新型

政党制度。中华人民共和国成立后，民建通过实际行动为这一伟大政治创造贡献了智慧和

力量。尤其是民建推动多党合作制度“入宪”，成为一件具有里程碑意义的大事。1993年春，

中共中央向第七届全国人大常委会提出修改宪法的八条建议，没有涉及多党合作的问题，当

时民建中央向中共中央提交了《民建中央关于在宪法中明确规定中国共产党领导的多党合

作和政治协商制度的建议》，并得到采纳。最终，八届全国人大一次会议将多党合作制度“入

宪”，在民主党派的推动下完成了执政党的主张成为国家意志的重大转变，书写了中国民主

政治发展史上浓墨重彩的重要一笔，民建也再次体现出在民主党派中的引领作用。

民建在大是大非面前政治立场坚定，在敢于斗争、善于斗争中展现出高度的政治清醒和

过硬的政治能力，成为民主党派的榜样和旗帜。1949年 8月 5日，美国发表《中国与美国关

系》白皮书，企图拉拢中国的民族资产阶级和各民主党派，干涉中国内政。同年8月21日，黄

炎培首先在《人民日报》发表《我对美国这份白皮书的看法》，接着，8月24日，民主建国会以

“在平发言人”的名义在《人民日报》发表《加强内部团结和警惕，答告美帝好梦做不成》的声

明，旗帜鲜明地表明了与中国共产党坚决站在一起的坚定立场，体现出强烈的政治主动、历

史主动。此举得到了毛泽东的高度赞扬，认为民建因此“即建立了理论，因此建立了民建的

主动性”③。
此外，民建还通过持续深化政治交接，清醒地认识到，必须坚持把走中国特色社会主义

政治发展道路作为推进政治交接的核心要求，一直对各级领导干部乃至广大会员在政治上

高标准、严要求。特别是民建十一大通过的《中国民主建国会章程》第十六条，增写了“把政

治标准放在首位”④，并作为会员和干部管理的要求，在各级领导干部的基本条件中增加了

“遵守政治纪律、政治规矩”⑤要求，使讲政治成为民建的自觉行动，成为民建的优良传统。

2025年1月20日，习近平总书记同党外人士共迎新春时向各民主党派、工商联和无党派

人士提出三点希望，第一点就是“提高政治站位，进一步画好同心圆”⑥。虽然民建目前仍然

把思想政治建设放在一起强调，但是认真研究中共历史就会明白，随着政治建设越来越重

要，把思想建设、政治建设分开进行强调和加强是必然的。民建80年的奋斗史告诉我们，作

① 中国民主建国会中央委员会：《中国民主建国会史》，北京：华文出版社，2024年，第149页。
② 《中国民主建国会章程》（中国民主建国会第十二次全国代表大会部分修改，2022年12月17日通

过），中国民主建国会网站：https://www.cndca.org.cn/mjzy/mjgk/mjzc/1807287/index.html.
③ 中共中央党史和文献研究院：《毛泽东年谱》第三卷，北京：中央文献出版社，2023年，第557页。
④ 中国民主建国会中央委员会：《中国民主建国会史》，北京：华文出版社，2024年，第337页。
⑤ 中国民主建国会中央委员会：《中国民主建国会史》，北京：华文出版社，2024年，第337页。
⑥ 《习近平同党外人士共迎新春 代表中共中央，向各民主党派、工商联和无党派人士，向统一战线

广大成员，致以诚挚问候和新春祝福 王沪宁蔡奇出席》，《人民日报》2025年1月21日，第1版。

4



中国民主建国会80年以来自身建设的历史进程及经验

为社会主义参政党必须高度重视、大力加强政治建设，民主党派成员必须讲政治，努力站稳

政治立场、保持政治清醒、把准政治方向、深化政治交接，积极参加中国共产党领导的政治协

商，在大是大非面前敢于斗争、善于斗争，积极致力于坚持好、发展好新型政党制度，采取有

力举措激发全体同志对社会主义事业的政治热情，努力营造风清气正的政治生态，自觉在思

想上、政治上、行动上始终与中共中央保持高度一致。

三、重视组织建设，巩固坚实的发展根基

组织建设是自身建设的基础。中华人民共和国成立前，民建只有 404名会员，地方组

织、基层组织也很少。中华人民共和国成立后，民建开始重视组织建设特别是地方组织、基

层组织建设。针对成员人数较少、组织不健全等问题，民建以调整组织、发展会务为重点，召

开全国会务推进委员会会议和常委会，成立会务推进工作综合小组并积极开展工作。特别

是民建三大后进一步加强基层组织建设，民建五大通过的《中国民主建国会章程》总纲规定

“必须不断加强会的思想建设和组织建设”①，民建九大完善了基层组织的序列，民建十大以

后着力推进地方组织和基层组织建设，民建十一大通过的《中国民主建国会章程》通过完善

领导干部任期制的表述、增加专门委员会的相关规定、规范组织系统的相关表述等进一步加

强了组织建设，民建中央组织处于1980年改为组织部，1981年召开了自1951年组织工作会

议后的又一次组织工作座谈会，并通过了《关于目前组织工作的意见》，1995年举行了民建全

国基层组织建设工作经验交流会，讨论通过了《民建中央关于当前加强基层组织建设的意

见》，2004年召开了民建全国基层组织建设工作会议，民建八届七次中常委会议通过了《民建

中央关于进一步加强基层组织建设的意见》，把2013年定为组织建设年，民建十二大修改通

过的《中国民主建国会章程》总纲强调“要扎实推进组织建设，保持和发挥与经济界密切联系

的特色，努力改善会员队伍结构，推进代表人士队伍建设，提高组织发展质量，提升机关工作

水平”②等。截至2024年6月，民建在全国30个省、自治区、直辖市建立了组织，全会共有会

员237 526人，其中经济界会员占比为77%、企业界会员占比为64. 6%、民营经济人士占比为

22. 2%③。特色明显、组织有力的优势进一步凸显。

发展与巩固相结合是民建组织工作的一贯方针，并得到长期坚持。1985年8月，民建中

央召开了组织工作会议，进一步明确以中年知识分子为主，把经济师、会计师、统计师等作为

重点发展对象。民建五大提出了“多建一些企业支部和单位支部”④的要求。民建六大通过

的《中国民主建国会章程》明确提出“组织工作要贯彻发展与巩固相结合的方针”⑤，民建中央

在 1993年连续召开组织工作会议，研究和探讨组织发展和领导集体的建设问题，并强调组

织工作是自身建设的一项基础工作和实现民建政治任务的重要保证。民建八届四次中常委

① 《中国民主建国会章程》(一九八八年六月二十日中国民主建国会第五次全国代表大会通过)，中
国民主建国会网站：https://www.cndca.org.cn/mjzy/mjgk/mjzc/515343/index.html.

② 《中国民主建国会章程》（中国民主建国会第十二次全国代表大会部分修改，2022年12月17日
通过），中国民主建国会网站：https://www.cndca.org.cn/mjzy/mjgk/mjzc/1807287/index.html.

③ 《中国民主建国会简介》，中国民主建国会网站：https://www.cndca.org.cn/mjzy/mjgk/mjjj/516423/in
dex.html.

④ 中国民主建国会中央委员会：《中国民主建国会史》，北京：华文出版社，2024年，第205页。
⑤ 中国民主建国会中央委员会：《中国民主建国会史》，北京：华文出版社，2024年，第209页。
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会议通过的《民建中央关于加强所联系的非公有制经济代表人士工作的意见》，有力地推动

了对非公有制经济代表人士的组织发展和教育引导工作。新时代，民建中央还将会员之家

建设摆上重要议事日程，不断推进和完善会员之家建设，建设了一批规范化、标准化的会员

之家，并将会员之家建设作为一项长期举措持续推进。

此外，在加强基层组织建设的同时，民建还非常重视实行民主集中制原则和积极推进会

内协商民主、选举民主等。1950年7月18日通过的《民主建国会加强组织方案》明确提出“在

组织上采取民主集中制的原则”①，民建一大通过的《中国民主建国会章程》规定“本会的组织

原则是民主集中制”②，并长期坚持使之成为保持民建的活力和健康发展最根本的制度保证，

推动着民建的民主建设不断迈上新台阶；积极推进代表人士队伍建设，建立完善专委会参政

议政制度，大力加强专委会建设，积极建设更多更好舞台，民建十一大通过的《中国民主建国

会章程》增加了专门委员会的相关规定③，多措并举提升专委会建设水平，将其建设成为集中

会员智慧、发现培养人才、发挥专门人才优势、积极参政议政的重要舞台；进一步加强干部队

伍建设，通过《关于加强领导集体建设，加紧后备干部培养的意见》，把培训基层组织负责人

作为重点等有力举措，使一批德才兼备、年富力强、热爱民建事业的成员进入各级领导集体，

为进一步改善领导集体结构、提高素质作出了积极努力。

民建80年的实践表明，没有组织建设的坚实基础，自身建设就很难顺利推进，也无法很

好履职。任何时候都必须高度重视、大力抓好组织建设，特别是基层组织建设，始终牢记和

坚持发展与巩固相结合的方针，在组织建设中始终把民主建设放在重要位置，加强干部队伍

建设和关心帮助会员齐头并进，努力把各级组织建设成真正的会员之家，不仅要积极吸收各

类代表性人士入会，而且要通过大力加强专委会建设等为其搭建更多更好的舞台，多措并举

充分调动各级组织、广大会员的积极性和创造性，不断增强会的吸引力、凝聚力、向心力、战

斗力、影响力，形成更强大的合力。

四、重视作风建设，强化优良的会风会纪

作风建设是执政党建设的永恒课题，也是参政党建设的长期任务。从选择坚定不移跟

着中国共产党走的那一刻起，民建就坚持以中国共产党为师，学习作风建设的成功经验，民

建主要领导同志率先垂范，带头高度重视、大力抓好作风建设，以良好作风有力推动自身建

设、履行职能。民建第二次总会扩大会议第五次大会通过的《中国民主建国会会章》规定，

“帮助会员把学习和实际密切联系起来，特别和经济活动密切联系起来，进行批评和自我批

评”④。民建一大的工作报告明确要求必须加强实事求是的作风，通过的《中国民主建国会会

章》明确规定，“帮助会员联系实际，展开批评与自我批评”⑤。民建四大通过的《中国民主建

① 中国民主建国会中央委员会：《中国民主建国会史》，北京：华文出版社，2024年，第60页。
② 《中国民主建国会章程》(一九五五年四月十一日中国民主建国会第一次全国代表大会通过)，中

国民主建国会网站：https://www.cndca.org.cn/mjzy/mjgk/mjzc/516440/index.html.
③ 中国民主建国会中央委员会：《中国民主建国会史》，北京：华文出版社，2024年，第337页。
④ 《中国民主建国会会章》(一九五二年七月七日中国民主建国会第二次总会扩大会议第五次大会

通过)，中国民主建国会网站：https://www.cndca.org.cn/mjzy/mjgk/mjzc/515561/index.html.
⑤ 《中国民主建国会章程》(一九五五年四月十一日中国民主建国会第一次全国代表大会通过)，中

国民主建国会网站：https://www.cndca.org.cn/mjzy/mjgk/mjzc/516440/index.html.
6



中国民主建国会80年以来自身建设的历史进程及经验

国会会章》在总纲中规定，“本会要发扬密切联系群众的传统”①，这样就把中国共产党在延安

时期树立的三大优良作风都规定了下来。民建十一大通过的《中国民主建国会会章》，把作

风建设的重点放在了领导干部、领导集体上。民建十二大修改通过的《中国民主建国会会

章》总纲中规定，“要全面加强作风建设，坚持求真务实、真抓实干，端正思想作风，改进工作

作风，严格纪律要求，加强内部监督”②，从多个方面凸显出加强作风建设的全面性，为进一步

推进作风建设提供了重要遵循，要求大家在更大的范围内、以更多更强有力的举措进一步全

面加强作风建设。2025年5月7日，民建中央召开“学规定、强作风、树形象”主题教育动员部

署会，表明与中国共产党同步开展集中性学习教育，已经成为各民主党派以中国共产党为

师，加强思想政治引领，全面加强自身建设的宝贵经验，标志着民建作风建设在进一步深入

推进中再上新台阶。

民建的各级领导班子特别是中央领导集体能否发挥好模范带头作用，可以说在某种意

义上决定了作风建设的成败。因此，民建从成立之日起，就非常重视发挥各级领导班子特别

是民建中央领导集体的模范带头作用，民建中央历届主要领导人更是率先垂范，无论在民建

自身建设方面，还是在为党和国家事业尽心尽责方面都有着很高的要求。在黄炎培的带头

和推动下，形成的“三个坚持”原则、“三自”方针、“三不”原则等，运用“团结—批评—团结”的

公式，进行自我教育，正确处理人民内部矛盾的优良传统被长期坚持下来，有力推进了民建

的作风建设，也为营造良好政治生态打下了坚实基础。此外，民建中央领导集体坚持“不调

研不建言”，带头深入调研、科学建言，以实际行动树立起社会主义参政党的良好形象。民建

中央领导集体特别是主要领导同志模范带头，为推进作风建设做出了表率，也形成了一种优

良传统。民建十大以后，以领导班子建设为重点，进一步加强作风建设。2020年，民建中央

决定开展作风建设年活动。民建中央带头，各级地方组织纷纷跟进，以领导班子建设为重点

的作风建设持续深入推进，以实际行动赢得了大家的信任、支持、拥护，推动着越来越多的支

部成为会员信赖的温暖港湾。

作风建设的核心问题是保持各级组织同人民群众的血肉联系，民建成立不久就重视密

切联系群众，逐渐形成了密切联系会员、热心帮助会员、积极服务会员的优良传统。在社会

主义革命和建设时期，民建积极帮助工商业人士改造、反映工商业者的意见要求、帮助工商

业者解决问题，并协助党和政府制定与完善对工商业者的政策。中共十一届三中全会召开

前夕，胡厥文等就落实对工商业者政策问题，赴上海、南京调查研究后，向中共中央提出了意

见和建议。民建北京市西城区委带头成立了会员服务部，各地纷纷学习，使密切联系会员、

热心帮助会员、积极服务会员成为越来越多地方组织、基层组织的自觉行动，并不断得到提

升。民建十一大以来，2018年至2020年，民建中央主席、副主席深入130个市级组织调研，指

导地方组织建设，倾听会员声音，协调解决困难，进一步密切了与会员的联系，影响和带动了

更多地方组织、基层组织的负责人积极主动为会员服务。

民建以全面从严治会为目标的会风会纪建设是作风建设的重点之一，也是民建一直在

努力解决好的重要问题。随着事业发展，民建的内部监督工作越来越受到重视。2007年10
① 《中国民主建国会章程》(一九八三年十一月十二日中国民主建国会第四次全国代表大会通过)，

中国民主建国会网站：https://www.cndca.org.cn/mjzy/mjgk/mjzc/516428/index.html.
② 《中国民主建国会章程》（中国民主建国会第十二次全国代表大会部分修改，2022年12月17日

通过），中国民主建国会网站：https://www.cndca.org.cn/mjzy/mjgk/mjzc/1807287/index.html.
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月通过《民建中央关于加强会内监督工作的意见》，2008年12月通过《中国民主建国会会内

监督条例（试行）》《中国民主建国会中央监督委员会工作规则》等一系列举措，有力推动着民

建在各民主党派中2014年第一个实现了省级组织监督委员会全覆盖。2015年12月，民建通

过的《中国民主建国会中央监督委员会关于对会内领导干部进行诫勉谈话和函询的暂行办

法》，进一步推动监督工作取得实质性进展，再加上民建十一大通过的《中国民主建国会会

章》增加了“纪律和会内监督”一章①，民建十一届十四次中常委会议通过《中国民主建国会纪

律处分办法（试行）》，以及民建十二大修改通过的《中国民主建国会会章》，专门增加了“第七

章 内部监督”，一些地市级组织也纷纷组建内部监督委员会，并对一些违法违纪会员作出处

理，会风会纪建设不断推进成为作风建设在新时代的重要亮点，全面从严治会成为越来越多

人的思想自觉、行动自觉。

打铁必须自身硬。民建80年的奋进历程表明，作风建设不仅是自身建设的重要内容和

根本保障，也是参政党建设的长期任务。任何时候都必须高度重视作风建设，始终坚持求真

务实、真抓实干、常抓不懈，思想上重视、制度上落实、行动上贯彻，民建各级领导班子特别是

民建中央领导集体要发挥好模范带头作用，特别是民建主要领导同志要率先垂范，一级做给

一级看、一级带着一级干，推动民建以领导班子建设为重点全面加强作风建设，各方面共同

负责、协同推进、上下联动，推动严的基调一贯到底、覆盖全会、久久为功，同时以密切联系会

员、热心帮助会员、积极服务会员的实际行动把密切联系群众的优良传统发扬好，以积极推

进内部监督工作为抓手，采取有力举措，大力加强会风会纪建设，在推进全面从严治会中树

立廉洁自律、风清气正、务实进取的良好形象，以常态化、长效化作风建设新成效推动新时代

多党合作事业新发展，在努力建设作风优良、素质过硬的社会主义参政党的新征程上不断谱

写新篇章。

五、重视制度建设，构建高效的制度体系

加强制度建设是加强自身建设、更好履行职能的时代需要和重要保障，是民建自成立伊

始就确立的优良传统。特别是中华人民共和国成立以来，民建坚持以《中国民主建国会章

程》为根本遵循，根据党和国家事业发展的需要，结合自身发展实际，既适时制定新的规章制

度，又及时完善已有规章制度，建立健全内部管理体系，多领域全方位加强长效机制建设。

在民建成立大会上通过《民主建国会成立宣言》《民主建国会政纲》《民主建国会组织原则》

《民主建国会章程》等以后，在每次全国代表大会上都通过或部分修改通过《中国民主建国会

章程》，为推动制度建设提供遵循。特别是改革开放后，随着《民建中央关于发挥政党职能、

加强自身建设的几项工作的意见》《关于加强领导集体建设，加紧后备干部培养的意见》《民

建中央关于加强社会服务工作的意见》《民建中央信访工作暂行规定》《民建中央关于加强会

的理论建设工作的意见》《民建中央关于加强所联系的非公有制经济代表人士工作的意见》

《民建中央关于进一步加强基层组织建设的意见》《民建中央关于加强联络工作的意见》《民

建中央关于加强反映社情民意工作的意见》《民建中央关于加强会内监督工作的意见》《中国

民主建国会会内监督条例（试行）》《民建中央关于新形势下进一步加强自身建设的意见》《民

建中央关于新形势下进一步加强社会服务工作的意见》《民建中央关于加强会的思想政治建

① 中国民主建国会中央委员会：《中国民主建国会史》，北京：华文出版社，2024年，第336页。
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设的意见》《中国民主建国会中央委员会工作规则》《中国民主建国会全国代表大会工作规

则》等一系列规章制度的通过和实施，民建在组织、社会服务、信访、理论、非公有制经济、联

络、社情民意、会内监督、社会服务、思想政治等多个领域的相关制度不断建立健全，多领域

全方位加强长效机制建设，有力推动了自身建设和履行职能各项工作的又好又快发展。

民建中央领导同志高度重视制度建设，历届中央主要领导同志都亲自抓，推动制度建设

在新时代进入快车道。2018年9月，在民建十一届四次中常委会议上，民建中央主席郝明金

作了题为《加强制度建设，为建设中国特色社会主义参政党提供重要制度保障》的讲话。

2019年3月，民建中央成立制度建设领导小组，把领导班子和领导集体建设、议事决策、会内

监督、机关建设、会中央专门委员会建设等规范作为制度建设的重点，抓住关键，分步推进，

努力构建系统完备、科学合理、运行有效的制度体系。2019年12月6日，郝明金在民建十一

届三中全会闭幕会上强调，制度的生命在于执行，要不断强化制度意识，自觉尊崇制度、严格

执行制度、坚决维护制度，努力实现制度建会、制度治会。民建十二大修改通过的《中国民主

建国会章程》总纲强调“要切实抓好制度建设，将制度建设贯穿于自身建设、履行职能全过

程，完善理论学习中心组学习、民主决策、民主生活会、述职和民主评议、内部监督等制度，逐

步构建一套适合自身特点、系统规范、运行有效的制度体系”①，为以后的制度建设提供了重

要指导。

此外，民建在干部队伍建设中重视制度建设，通过《召开干部学习会议办法》《民主建国

会训练干部办法》等提高和加强专职干部的政治水平和工作能力，为干部队伍建设提供了制

度保障，并注重将机关作风建设与制度建设相结合，建立健全机关工作规章制度，在增强机

关工作规范化、制度化水平的同时，切实提高了机关办事效率和工作质量。在加强领导集体

建设的基础上，积极探索建立内部监督机制，这也成为民建制度建设的一大亮点。

民建 80年的探索实践表明，加强制度建设是建设社会主义参政党、更好履行参政党职

能的需要。民建高度重视、积极稳妥推进制度建设，坚持把制度建设贯穿于自身建设、履行

职能全过程，民建中央主要领导同志亲自推进，多领域全方位加强长效机制建设，以建立健

全制度建设推动干部队伍建设，建立完善内部监督机制等，进一步完善理论学习中心组学

习、民主决策、民主生活会、述职和民主评议等制度，构建一套适合自身特点、系统规范、运行

有效的制度体系，以制度建设新成效推动中国特色社会主义参政党建设更上新台阶。

六、重视能力建设，锻造过硬的履职队伍

有作为才有地位，要有作为则必须有能力。民建密切结合自身在经济领域的独特优势，

在党和国家事业发展中积极发挥作用、努力多作贡献，在这个过程中锻炼队伍、提升能力。

这是民建80年来一直坚持的重要原则，也是一条重要经验。1949年3月25日，毛泽东入住

香山双清别墅后会见的第一位客人便是黄炎培，并且是单独邀请，一个很重要的原因是黄炎

培在中国民族资产阶级和实业家中有着巨大影响力。黄炎培率先垂范，民建成员发挥自身

优势，为实现社会经济的稳定、夺取抗美援朝战争胜利、争取国民经济状况的根本好转、捍卫

新生的人民政权等做了大量工作，特别是在对资本主义工商业的社会主义改造、推动工商界

① 《中国民主建国会章程》（中国民主建国会第十二次全国代表大会部分修改，2022年12月17日
通过），中国民主建国会网站：https://www.cndca.org.cn/mjzy/mjgk/mjzc/1807287/index.html.
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参加经济建设进程中发挥带头作用、作出重大贡献，既提高了会员能力，更展现出民建在多

党合作中的独特作用。

在改革开放进程中，民建一直坚持聚焦中心、服务大局、发挥作用、作出贡献，并以此来

锻炼队伍、提高能力、培养人才。著名的“五老火锅宴”提出“钱要用起来，人要用起来”打开

了非公有制经济发展的禁区，极大地调动了工商界人士的政治热情和工作积极性，也在发展

中大大提升了能力。

民建还坚持聚焦中心、服务大局，紧扣中共中央、国务院重大决策部署，发挥与经济界紧

密联系的特点和优势，坚持用好调研法宝，在深入调研、参政议政中锻炼队伍、提升能力，向

中共中央、国务院提出《关于当前商品流通中若干问题的建议》《关于少数民族地区当前经济

发展中若干政策问题的建议》《关于加快西北经济发展的若干建议》《关于当前加强农业和农

村工作的建议》《关于农村劳动力转移和流动问题的思路与对策的建议》等，形成了金融、风

险投资、企业管理、社会保障、非公有制经济等优势领域的对策建议，以更多的参政议政精品

赢得了赞誉，涌现出了一大批能力出众、影响广泛的优秀人才。

2015年5月18日，习近平总书记在中央统战工作会议上的重要讲话中指出，“要支持民

主党派加强思想、组织、制度特别是领导班子建设，提高政治把握能力、参政议政能力、组织

领导能力、合作共事能力、解决自身问题能力”①。民建十一大修改通过的《中国民主建国会

章程》增写了“解决自身问题的能力”，将“四种能力”发展为“五种能力”②；民建十二大修改通

过的《中国民主建国会章程》总纲强调“要强化履职能力建设，着力提升参政议政、民主监督、

参加中国共产党领导的政治协商能力”③，在第六章第三十七条，进一步强调了要不断提高

“五种能力”，在第三十九条“各级领导干部必须模范履行章程所规定的各项义务，并具备以

下基本条件”④中强调，“具有一定的社会影响力和参政议政能力，坚持实事求是，认真调查研

究，讲实话、办实事、求实效”⑤等。在民建的各级组织的培训中，把五大能力作为加强能力建

设的重中之重。2021年4月21日，民建中央履职能力建设年动员部署大会召开，郝明金出席

大会并讲话，提出把推进履职能力建设落到实处、促进全会履职能力提质增效、提高集智聚

力能力、提高调查研究能力、提升人才支撑能力、提高制度保障能力等要求。履职能力建设

年活动成功开展，为扎实推动民建自身建设迈上新台阶、建设履职更加有力的中国特色社会

主义参政党打下了坚实基础，有力推进了全会能力建设的持久深入开展。

为进一步提高参政议政工作能力和水平，民建中央于1999年6月中旬召开全国参政议

政工作会议。民建中央将2015年定为参政议政工作年，推动全会参政议政整体能力水平不

断提高。2015年12月15日，民建十届十三次中常委会议审议通过《民建中央关于加强参政

议政工作的意见》，为进一步提高参政议政工作能力和水平提供了制度保障。

① 《习近平在中央统战工作会议上强调 巩固发展最广泛的爱国统一战线 为实现中国梦提供广泛
力量支持 俞正声出席会议并讲话》，《人民日报》2015年5月21日，第1版。

② 中国民主建国会中央委员会：《中国民主建国会史》，北京：华文出版社，2024年，第337页。
③ 《中国民主建国会章程》（中国民主建国会第十二次全国代表大会部分修改，2022年12月17日

通过），中国民主建国会网站：https://www.cndca.org.cn/mjzy/mjgk/mjzc/1807287/index.html.
④ 《中国民主建国会章程》（中国民主建国会第十二次全国代表大会部分修改，2022年12月17日

通过），中国民主建国会网站：https://www.cndca.org.cn/mjzy/mjgk/mjzc/1807287/index.html.
⑤ 《中国民主建国会章程》（中国民主建国会第十二次全国代表大会部分修改，2022年12月17日

通过），中国民主建国会网站：https://www.cndca.org.cn/mjzy/mjgk/mjzc/1807287/index.html.
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此外，民建还积极结合国家战略发展需要和人工智能快速发展等新形势，注重在积极抓

好社情民意工作、投身脱贫攻坚、优化民主监督效能、开展对外联络、聚焦前沿产业等方面锻

炼队伍、提升能力；民建一直重视各级组织负责人和骨干会员特别是青年骨干的培训工作，

并在培训中把提高能力作为重点，大力加强政治学习、业务学习，大力提高发现问题、提出问

题、分析问题、解决问题的能力，特别是“建华课堂”作为八个民主党派中面向会员培训的独

创品牌，成为民建开展会员学习培训的重要载体、沟通交流的平台。

民建 80年以来带给我们的重要经验启示表明：不重视能力建设或者能力不强甚至较

差，不仅无法抓好自身建设、履行职能，而且也难以建设优秀的社会主义参政党；只有能力过

硬、积极作为、敢于担当，力争参政议政有大作为，才能真正成为中国共产党的好参谋、好帮

手、好同事。2025年1月20日，习近平总书记同党外人士共迎新春时向各民主党派、工商联

和无党派人士提出三点希望，其中第三点便是“加强自身建设，提高履职能力”①。这就要求

广大民主党派成员牢记，在任何时候都必须高度重视能力建设，而且要与时俱进加强能力建

设，无论是日常培养还是专门培训，都要以提高五大能力为重点，坚持聚焦中心、服务大局，

积极作为、敢于担当，在力争参政议政有大作为、自身建设有大进步中展现新面貌，以过硬能

力真正成为中国共产党的好参谋、好帮手、好同事。

七、结语

在社会主义参政党建设视野下，以上六个方面是紧密联系、深度融合、层层递进、相辅相

成的有机统一整体，必须整体部署、系统要求、全面推进。民建80年以来自身建设的这些重

要经验，不仅是民建自身更好更快发展的宝贵财富，也为其他民主党派加强自身建设提供了

很好的参考和借鉴，是中华人民共和国社会主义民主政治建设的重要成果。2022年1月29
日，习近平总书记同党外人士共迎新春时强调：“各民主党派要紧扣参政党建设的目标和原

则，不断提高政治把握能力、参政议政能力、组织领导能力、合作共事能力和解决自身问题能

力，用自身建设的新成效展示参政党的新面貌。要增强思想政治建设的时代性、针对性、实

效性，不断巩固共同团结奋斗的思想政治基础。要健全制度体系，及时将实践中好的经验做

法转化为制度规范。要深化理论研究，认真总结参政党建设经验，把握参政党建设规律。”②

2025年12月17日，在庆祝中国民主建国会成立80周年大会上，中共中央政治局委员、中央

统战部部长李干杰出席大会并代表中共中央致贺词。李干杰在贺词中说：“希望民建坚持不

懈用习近平新时代中国特色社会主义思想凝心铸魂，深入学习贯彻中共二十届四中全会精

神，与学习贯彻中共二十大和二十届历次全会精神结合起来，坚持围绕中心、服务大局，不断

加强自身建设、提高履职能力，为推进中国式现代化广泛凝聚人心、凝聚共识、凝聚智慧、凝

聚力量。”③

在新的征程上，与中国共产党相比，各民主党派依然存在组织不够紧密、专职干部人数

较少、经费保障有待加强等问题短板，并且一直是境内外敌对势力渗透、收买的重点。因此，

① 《习近平同党外人士共迎新春 代表中共中央，向各民主党派、工商联和无党派人士，向统一战线
广大成员，致以诚挚问候和新春祝福 王沪宁蔡奇出席》，《人民日报》2025年1月21日，第1版。

② 《习近平谈治国理政》第四卷，北京：外文出版社，2022年，第267页。
③ 《庆祝中国民主建国会成立 80 周年大会举行 李干杰代表中共中央致贺词》，《人民日报》2025

年12月18日，第4版。
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只要坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，以思想建设为核心、以政治建设为

根本、以组织建设为基础、以作风建设为抓手、以制度建设为保障、以能力建设为支撑，始终

保持与中国共产党同心同德、团结奋斗的政治本色，不忘合作初心，秉持爱国、革命的优良传

统，真抓落实、长抓落实、抓好落实，努力做到一以贯之、持之以恒、常抓不懈、化风成俗，就一

定能充分调动民主党派各级组织和广大成员的积极性、创造性，不断增进对中国共产党和社

会主义的政治认同、思想认同、理论认同和情感认同，让大力加强自身建设和积极认真履行

职能成为越来越多人的政治自觉、思想自觉、行动自觉，努力做好中国共产党的好参谋、好帮

手、好同事，建设成为理论上清醒、政治上坚定、组织上巩固、作风上优良、制度上健全、能力

上过硬的中国特色社会主义参政党，为坚持好、发展好新型政党制度做好表率，为中华民族

伟大复兴和人类和平与发展的崇高事业作出更多更大贡献，谱写中国特色社会主义参政党

建设的新篇章。

Process and Experience：A Historical Review of Self-Construction of China
National Democratic Construction Association

Zhu Jidong1,2

（1. Academy of Marxism, Chinese Academy of Social Sciences, Beijing 100732, China;

2. School of Marxism, University of Chinese Academy of Social Sciences, Beijing 102488, China）

Abstract: Represented by the China Democratic National Construction Association, the democratic par-

ties not only jointly established the People’s Republic of China under the leadership of the Communist Party

of China after the victory of the War of Resistance against Japanese Aggression, made significant contributions

to the socialist revolution, construction, and reform, but also successfully transformed from parties primarily

rooted in the national bourgeoisie into socialist participating parties and ultimately into participating parties in

socialism with Chinese characteristics. Today, the democratic parties have become an important force in realiz-

ing the great rejuvenation of the Chinese nation and advancing the lofty cause of promoting peace and develop-

ment for mankind. The year 2025 marks the 80th anniversary of the founding of the China Democratic Nation-

al Construction Association. We can conduct an in-depth review of its 80-year history, particularly focusing on

its self-development since transitioning into a socialist participating political party, by prioritizing six key ar-

eas: ideology, politics, organization, conduct, systems, and capabilities. This review should encompass the fol-

lowing specific aspects: Maintain political steadfastness with high theoretical clarity, strive to foster a clean

and upright political environment, employ multiple measures to fully mobilize the enthusiasm and creativity of

all sectors, leading officials should set an example by striving to achieve excellent conduct and strong compe-

tence, strengthen long-term mechanisms across multiple domains to build an institutional framework, and strive

to make significant contributions in political participation and deliberation, truly becoming the Communist Party

of China’s trusted advisor, reliable assistant, and valued colleague. In this way, we can endeavor to achieve theo-

retical clarity, political steadfastness, organizational consolidation, exemplary conduct, sound systems, and excep-

tional competencies.

Key words: China National Democratic Construction Association; participating political party; ideologi-

cal development; self-construction
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