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初生羔羊死因分析及防治对策

赵彦峰

山东省临清市老赵庄镇人民政府，山东临清 252653

摘要 为了探究初生羔羊死因与防控策略应用，分析其对降低羔羊死亡率、提升养殖经济效益的影响，从而

给养羊业高效健康发展提供有效解决方案。本文通过文献综述与实践案例分析，深入剖析了导致羔羊死亡的主

要因素，包括母羊妊娠期营养不足、分娩管理疏漏、疾病感染以及饲养环境差等，并据此提出综合性防控策略：建

立“母羊妊娠期营养管理－羔羊精细化护理－疾病精准预防－饲养环境优化”四级防御体系，实施母羊体况动态

调控、初乳及时饲喂、圈舍温湿度精准管控及科学免疫程序等关键干预措施。这样可显著降低初生羔羊死亡率，

提升羔羊成活率，增加养殖效益，从而推动养羊业高效、健康、可持续发展。
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初生羔羊高死亡率是长期制约养羊产业健康

发展、影响养殖主体经济效益提升的核心瓶颈问

题。究其原因，主要包括母羊妊娠期营养调控失

衡、分娩管理不到位、新生羔羊护理措施欠缺以及

病原性感染防控不力等多个方面。调研数据显示，

在甘肃省永靖县的羔羊死亡原因中疾病因素占

33.28%，饲养管理不当占 25.66%，饲料营养问题占

23.01%，遗传因素占 18.05%[1]。这些因素不仅直接

降低羔羊成活率，还显著增加人力与物资投入，削

弱产业整体竞争力。在此背景下，系统分析羔羊死

亡成因并建立防控体系尤为迫切。本文立足生产

实际，梳理研究与调研数据，围绕母羊体质调控、初

乳管理、疾病预防与环境控制等关键环节，探讨羔

羊健康管理策略，以期为降低羔羊死亡率、促进养

羊业健康发展提供参考。

1　初生羔羊的死因分析

1.1　妊娠期营养因素

母羊妊娠期营养供给是影响初生羔羊存活的

关键因素。尤其在妊娠最后 2 个月，若能量、蛋白

质、维生素及矿物质摄入不足，将导致羔羊初生体

重偏低、器官发育不全，显著增加死亡风险。研究

表明，对母羊妊娠后期分别实施 20%和 40%的营养

限制，不仅使母羊体重显著下降 7.3% 和 9.29%，还

导致羔羊成活率下降 16.09% 和 30.58%，存活羔羊

初生重也分别降低 25.33%和 37.78%[2]。李晓燕等[3]

研究发现，降低围产期母羊饲粮中能量水平使羔羊

血清中谷胱甘肽过氧化物酶、过氧化氢酶、超氧化

物歧化酶活性及免疫球蛋白A、免疫球蛋白M的含

量分别降低了 13.24%、17.56%、13.82%、20.73% 和

43.94%，而丙二醛含量显著提高了 10.38%；同时羔

羊血清中的胰岛素样生长因子 1、甲状腺素的含量

分别显著降低了 10.95% 和 14.85%，说明营养不足

严重损害羔羊的抗氧化功能、免疫能力及正常生长

发育。

1.2　分娩管理因素

分娩管理疏漏是导致羔羊在出生时及出生后

24 h 内死亡的主要人为因素。难产干预滞后是首

要风险。产道狭窄、胎儿过大或胎位异常等情况若

未及时助产，将导致羔羊滞留产道时间过长，引发

严重缺氧窒息。调查表明，因缺乏专业人员，难产

羔羊严重窒息时间超过 20 min，死亡率高达 95%；

而集约化养殖通过实时监测并在难产迹象出现时

及时介入，可显著将窒息死亡率控制在 20%以下[4]。

另外，初生护理缺失进一步加剧风险。羔羊出生后

若未迅速清除口鼻黏液，易造成呼吸道阻塞而窒
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息；体表未擦干会加速热量散失，尤其在低温环境

中，10 min 内体温可下降 5~8 ℃，诱发低体温症。

最关键的是初乳喂养，初乳中的免疫球蛋白是形成

被动免疫的关键，羔羊出生后 6 h 时内对初乳中免

疫球蛋白的吸收率最高；6~12 h 后吸收率逐渐降

低，而在 24 h 左右停止，通常在出生后 12 h 内未获

得充足的初乳，羔羊的死亡率会显著上升[5]。

1.3　疾病感染因素

疾病感染是导致初生羔羊死亡的首要病理因

素，集中表现为呼吸道与胃肠道 2类疾病。呼吸道

感染由溶血性曼氏杆菌、巴氏杆菌引发，通风不良

的圈舍中病菌通过空气传播，羔羊感染后引发纤维

素性肺炎、胸膜炎，出现呼吸困难、体温骤升症状，

24~48 h内可死亡，死亡率高达 80%。操义恒等[6]调

查显示，新疆规模化羊场羔羊肺炎主要病原为溶血

性曼氏杆菌（67.24%）和绵羊肺炎支原体（61.03%），

多杀性巴氏杆菌感染率较低（6.21%）。另外，胃肠

道感染主要以羔羊腹泻为主。例如，羔羊痢疾由产

气荚膜梭菌引起，是危害最大的细菌性疾病之一，

常见于产后 1~7日龄。患病羔羊表现为剧烈腹泻、

脱水及败血症，发病急、传播快，死亡率可高达 80%

以上。

1.4　饲养环境因素

饲养环境差是诱发初生羔羊死亡的关键外部

因素。初生羔羊体温调节能力差，环境温度过低极

易引发低体温症。尤其在寒冷季节，圈舍温度若低

于 10 ℃，羔羊体温会迅速下降，代谢功能衰竭，最

终死亡。但高温高湿环境同样不利，相对湿度超过

70% 时，有利于病原菌的繁殖与传播，显著增加腹

泻和寄生虫的感染率。而通风不良导致氨气、硫化

氢等有害气体积聚，长期刺激羔羊呼吸道黏膜，降

低局部免疫力，极易诱发巴氏杆菌、支原体等引起

的传染性肺炎，死亡率居高不下。此外，饲养密度

过高、垫料潮湿更换不及时、卫生消毒不到位等问

题，会直接增加羔羊接触病原的机会，并加剧个体

间竞争和应激反应，导致羔羊死亡率显著上升。

2　防治对策

2.1　加强妊娠期母羊营养管理

养殖场应依据母羊品种、体况、胎次及怀羔数，

配制均衡充足的日粮。云南农业大学动物科学技

术学院冷静课题组研究指出，云上黑山羊妊娠前、

中、后期的维持蛋白质需要量分别为 1.79、2.09 和

2.59 g/（kg W0.75·d），而维持饲粮代谢能分别为

0.404、0.422、0.469 MJ/kg W0.75，方可有利于提升山

羊的生产效率及饲料利用率[7-8]。李富银等[9]研究结

果表明，云南半细毛羊妊娠前、中期的饲粮中粗蛋

白水平应为 12.43%、10.97%，钙、磷含量分别为

0.54%、0.3% 和 0.48%、0.3%；而妊娠后期饲粮粗蛋

白水平需调整为 10.47%，钙、磷含量分别调整为

0.46%和 0.29%。另外，廖猛周[10]则基于 STM32F10

3ZET6 设计无人精准饲喂系统，硬件集成称重、通

信与存储电路；软件端移植 RT-Thread，通过多线程

实现数据采集与饲喂控制；并结合腾讯云与微信小

程序实现远程监控，利用最小二乘法与差分进化算

法构建精准下料与营养调配模型；在宁夏盐池县实

地试验结果表明，系统运行稳定，下料误差小于

10%，满足精准饲喂需求。由此可见，通过科学研究

量化妊娠母羊不同阶段的精准营养需求，并借助智

能饲喂系统实现精准执行，可有效保障母羊及羔羊

的健康。

2.2　做好分娩期护理工作

产前需准备保温箱、消毒助产工具，安排专人

观察母羊分娩征兆。羔羊出生后 2 h内必须完成初

乳饲喂，而对多胎羔羊需人工辅助弱羔哺乳，确保

每只羔羊摄入体重 5%的初乳量。难产处理需把握

“黄金 10 min”原则，发现胎位异常时，立即实施人

工助产，避免羔羊在产道滞留超 20 min 引发窒息。

对于假死的羔羊，应即刻提着后腿，倒吊起来，轻拍

胸腹部，刺激呼吸反射，同时促进排出口腔、鼻腔和

气管内的黏液和羊水。若羔羊因受冻而假死，则可

以将羔羊放入 37 ℃左右的温水中，让头部外露，用

少量温水反复洒向心脏区，一般 20~30 min便可苏

醒[11]。羔羊出生后需迅速擦干体表黏液，清除口鼻

分泌物，然后剪断脐带并消毒，对体温过低的羔羊

立即移入保温箱，通过红外灯复温至 38.5 ℃以上。

此外，产后 24 h 内要密切监测羔羊呼吸与哺乳情

况，记录每只羔羊的初乳摄入时间和量，为后续护

理提供依据。

2.3　加强产后疾病防控

预防接种是控制羔羊传染病的关键措施。建

议母羊在产前 4~6周接种三联四防或五联疫苗，使

羔羊通过初乳获得被动免疫。羔羊于 2日龄接种大

肠杆菌疫苗，7日龄免疫呼吸道疾病疫苗，15日龄接
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种传染性胸膜肺炎疫苗，90日龄强化接种梭菌病疫

苗。药物防治是另一重要手段。例如，羔羊出生后

12 h内，每只灌服强力霉素 0.2 g，每天灌服 1次，连

续灌服 3 d，可以有效预防羔羊痢疾的发生。对于

患病羔羊，可服用四君败酱散方剂，即乌梅、炒枳

实、当归、炒白术、炒白芍、茯苓各 10 g，木香、甘草

各 9 g，败酱草 5 g，太子参 12 g，加 1 L水煎至 0.5 L，

每只口服 10 mL/次，2次/d[12]。同时，对体弱或患病

羔羊应隔离护理，加强营养，实施精细管理。在进

行断尾、去势等操作时，须严格消毒器械，并做好术

后抗感染，以降低继发疾病风险。另外，养殖场还

需掌握荧光定量 PCR、高通量测序等疾病病原体的

快速检测方法，以有效控制疾病的发生与蔓延。例

如，常军英[13]在 2021－2023年用荧光定量PCR处理

2 500 余份羊病料，精准摸清了山东莱芜地区不同

羊场小反刍兽疫、口蹄疫、羊痘及羊口疮 4种主要疫

病的流行情况，实现了安全、高效的病原体检测。

而安徽省合肥市肥东县某养羊场通过高通量测序，

快速诊断出羊只患传染性脓疱病，并给予及时有效

的治疗，成功阻断了羊传染性脓疱病的传播[14]。

2.4　优化饲养管理环境

首先，羔羊舍温度应维持在 25~30 ℃，成年母

羊舍不低于 5 ℃；湿度控制在 50%~70%，超过 80%

时需启动风机强制通风，配合铺设吸潮垫料。其

次，有害气体管控至关重要，可通过每天清理粪便、

每周 1次彻底消毒实现，阴雨天气增加消毒频率至

隔 2 d 1次。再次，饲养密度按 0.6 m2/只标准配置，

以避免因密度过高导致的采食竞争和疾病传播加

速问题。最后，通风系统需保证换气 3~4 次/h，确

保舍内空气新鲜，同时避免穿堂风直吹羔羊。为提

升环境管控水平，规模化肉羊养殖场正逐步引入智

能环境监测设备，以智能化技术推动精细化管理。

例如，吴菲菲等[15]以可编程逻辑控制器为核心，通

过前端传感器实时采集羊舍内的温度、湿度及二氧

化碳、二氧化硫、氨气等关键环境参数，并基于此实

现对环境系统、饮用水循环及加热装置的智能调

控。该方案不仅显著改善了羊舍环境质量，还保障

了持续、稳定的温水供应，最终使羊只发病率降低

50%以上。

3　结   语

初生羔羊高死亡率严重制约养羊业效益提升，

主要成因包括母羊妊娠期营养不足、分娩管理不

善、疾病感染及环境恶劣。通过实施营养调控、分

娩护理、疾病防控及环境管理等综合措施，可有效

提高羔羊成活率。未来应聚焦于母羊与羔羊营养

传递机制解析与精准日粮研发、羔羊健康智能监测

与预警技术、多价疫苗与混合感染防控、低碳节能

羊舍构建，以及“营养－免疫－环境”多元数据融合

与智能决策系统开发，为实现羔羊健康管理的精准

化与智能化、推动养羊业可持续发展提供系统化科

技支撑。
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