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摘要：农村智障失独家庭是目前失独家庭中的弱势家庭．对陕西省５县（市、区）３２个镇的５９户
农村智障失独家庭进行调查，对基本生活能力、基本生活保障、基本就医和精神娱乐４个方面的
３２项养老需求进行Ｌｏｇｉｓｔｉｃ回归分析．结果表明，除住院有无人照料和情绪状况２项没有显著差
异外，其余各项均有明显差异；年龄、性别、智力残障等级和家庭月收入对基本养老的不同需求影

响显著．从提高各县市政府关注度，提高扶助资金的利用率，对照料人权责立法监管，制定动态照
料人服务制度和实施集中供养方面提出扶助建议，为政府精准扶助政策的制定和调整提供依据．
关键词：智障失独家庭；基本养老现状；影响因素；Ｌｏｇｉｓｔｉｃ回归分析
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　　我国第二次全国残疾人抽样调查数据公报显示，截至２００６年４月１日，我国残疾人总数为８２９６万人，
占全国总人口数的６３４％，其中智障为５５４万人，占残疾总人数的６６８％［１］相当一部分智障者生活在农村．
失独家庭是我国计划生育政策影响下的特殊家庭，经王广州，周伟等［２－３］推算，截至２０１２年底，全国约有失
独家庭１００万户，且数量在逐年增加．其中，农村失独家庭所占比例不容小觑．这些农村失独家庭中就有部分
是智障家庭，即智障失独家庭，双重身份使其成为农村弱势家庭中的困难户．

根据２０２１年陕西省卫生与计划生育委员会的统计，陕西省农村失独家庭的数量约４０００户．本研究以陕西省
为调查重点，对其多地的智障失独家庭进行入户调查，抽样调查统计到陕西省Ｘ市Ｃ区，Ｂ市Ｆ县，Ｚ市Ｎ县等５
个县（区）共计５９户．如此推算，４０００户农村失独家庭中有大概１８％的智障失独家庭，约７００户左右．这样的特殊家
庭，人数在一省虽然不多，但大部分省份都存在，因此，具有普遍性．２０２３年，中共中央，国务院在《关于做好２０２３年
全面推进乡村振兴重点工作的意见》强调：“必须坚持不懈把解决好‘三农’问题作为全党工作重中之重，举全党全

社会之力全面推进乡村振兴，加快农业农村现代化．”［４］农村智障失独家庭是农村的弱势和困难家庭，是全面推进
乡村振兴的重点扶助群体．对其基本养老问题的研究为政府精准扶助政策的制定和调整提供依据，助力乡村振兴．

１　研究进展与研究假设

１１　研究进展
我国农村失独家庭养老问题始于２０１３年．一是对农村失独家庭养老显性障碍问题研究．金珑嘉［５］提出

当时我国缺乏专门针对农村失独老人的养老机构；李贞怡［６］认为“新农合”在住院时需先垫付全部医药费，

无法保障农村失独家庭医疗需要．二是对农村失独家庭养老系统制度性问题研究．方曙光［７］指出完善的社

会支持系统是农村失独家庭重新开始社会生活的主要路径；赵仲杰［８］提出应整合制度来应对农村失独家庭

新困境．三是对农村失独家庭养老差异性研究．戴卫东等［９］提出农村失独家庭在居住方式、年龄、收入等方

面存在差异，养老应满足差异化需求；四是对农村失独老人互助养老模式的研究．郭会宁［１０］对西部农村失独



老人的养老现状进行分析，理论上提出３种不同地区的互助养老模式．这些研究为本文陕西农村智力障碍失
独家庭养老问题的调查、梳理和总结等提供了经验，具有一定的实践参考价值．

涉及智障人士的相关研究较少，文献数量很有限，从１９９６年—２０２２年，研究成果仅１０余篇．研究主要集中在
养老保险、政策和地区性的养老现状与存在问题等方面，靳越［１１］提出智障者的社会养老保险投保及收益问题；姚

远等［１２］提出智障者应有养老均等化政策，差异化的服务需求和优先选择和入住托养机构等服务；陈玉梅［１３］从社会

风险兑现角度对无过失先天智障人员的社会保障权利兑现进行研究，形成的兑现体系在一定条件下保障他们能以

人的尊严和方式活着；王强等［１４］从家庭视角和可行能力视角去分析智障者养老的现状、需求和困境，并提出相关

建议．谭媛元［１５］对重庆市长寿区某村的双老智障家庭养老现状及照料情况进行个案分析，建议用社工介入方法解

决农村双老智障家庭照顾问题．这是对农村地区智障家庭养老关注度较高的新进展．
从现有文献看，对农村失独家庭养老的整体研究相对较多，对智障失独家庭养老的研究的重视度不够，

文献甚少．因此，需关注该家庭并了解目前的养老状况，为扩大和丰富对农村特殊家庭养老的研究尽责．在此
研究背景下，本研究运用Ｌｏｇｉｓｔｉｃ回归分析法，以实际调查对象为样本，深入分析农村智障失独家庭的基本养
老现状及其影响因素，归类对比养老需求的差异，提出有针对性的扶助建议．
１２　研究假设

世界卫生组织将智障鉴定等级分为４个等级［１６］．由于本研究１０２①位调查对象中暂无极重度智障者，因
此，涉及重度智障、中度智障和轻度智障３个等级（表１）．

表１　 陕西农村智障失独家庭的样本基本构成与特征

智障等级 户数 人数 人数比例／％
重度智障（２０＜ＩＱ＜３５） １４ ２５ ２４５
中度智障（３５＜ＩＱ＜５０） １８ ３１ ３０４
轻度智障（５０＜ＩＱ＜７５） ２７ ４６ ４５１

农村生活环境中，中度智障失独者在实际劳动，

维持基本生活方面与轻度智障失独者相差不大，可以

将其与轻度智障失独者归为一组，即非重度智障失独

家庭．由此，可将这３个等级归为两组：重度智障失独
家庭和非重度智障失独家庭．依据世界卫生组织智障
鉴别标准和分组，本研究样本中有重度智障失独家庭

１４户，２５人，占总样本的２４５％；非重度智障失独家庭４５户，７７人，占比７５５％．
在分析文献和了解陕西农村生活状况的基础上，对这２组智障失独家庭的基本养老现状做如下假设：
假设１：性别在基本生活能力、基本生活保障、基本就医和精神娱乐４个项目中都有显著差异．在农村家庭

生活中，男性在购买生活用品能力方面要强于女性；女性在做饭，洗衣、打扫个人卫生方面的能力强于男性．根
据一般生活经验，女性比男性更恋家，在住房方面要求更多，住养老院的意愿更低；由于男性相对女性的体力劳

动强度大，在米、面和油基本保障充足的情况下，对肉类、蔬菜等需求更大；而女性相对男性比较爱干净，四季被

褥衣物的增添频率较高，保持家里干净整洁方面强于男性．日常生活可见，男性独立性较强，比女性更能独自去
就近医院就诊；女性语言表达能力比男性好，在病情交代方面要强于男性；女性对健康的重视度较高，相对男性

更愿意去定期体检．娱乐活动中，女性比男性更喜欢在家收看电视节目和节日被慰问；男性自身限制条件相对
女性较少，因此比女性更喜欢去热闹场合看热闹；男性由于日常劳动的需要，比女性有更多爱好的事情可做．

假设２：智障等级在基本生活能力、基本生活保障、基本就医和精神娱乐方面均有显著差异．由于智障等
级不同，非重度智障失独者较重度智障失独者在购买生活用品，做饭，洗衣、打扫个人卫生方面能力都强些．
由于重度智障失独者严重缺乏劳动力和购买力，所以住房较陈旧，四季被褥衣物单一，家里长期脏乱，肉类、

蔬菜比较短缺，明显不如非重度智障失独者，因此，随着年龄的增大，他们更愿意住养老院．同样，重度智障失
独者在自行就医，交代病情，定期体检等方面不如非重度智障失独者表现的好．重度智障失独者比非重度智
障失独者更喜欢收看电视节目，节日被慰问，去热闹场合看热闹，而非度智障失独者较重度智障失独者有较

多爱好的事情可做．
假设３：年龄在基本生活能力、基本生活保障、基本就医和精神娱乐方面有显著差异．一般来说，年龄越

大，在基本生活能力、基本生活保障、基本就医和精神娱乐方面均表现较差．
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① 实际调查５９户，１０２人，其中，智障失独家庭中，夫妻双方现共同生活的有４３户，８６人；还有１６户是夫妻双方（因各
种原因）只有１人生活，１６人．



假设４：家庭月收入在基本生活能力方面没有显著差异．在基本生活保障、基本就医和精神娱乐方面有
显著差异．收入越高者的住房条件应更好，四季被褥衣物更充足，家里更干净整洁，肉类、蔬菜的需求更多；基
本就医状况更好；精神娱乐需求更高．

２　研究数据、变量选取与模型建立

２１　研究数据
本研究对象为陕西地区的农村智障失独家庭．２０２１年７月—２０２２年１２月对陕西地区的农村智障失独家庭进

行了调查和走访．根据农村的实际发展状况，分别选取Ｘ市Ｃ区８个街道农村智障家庭共计２２户，３８人；Ｈ市Ｎ
县１１个镇农村智障失独家庭共计５户，９人．Ｙ市Ｑ县９个镇农村智障失独家庭共计１３户，２３人．Ｗ市所辖的Ｈ
市９个镇农村智障失独家庭共计１０户，１７人．Ｓ市Ｓ县７个镇共计９户，１５人．调查对象共计５９户，１０２人．

问卷由农村智障失独家庭的照料人（亲属）或双岗联系人代为完成①，向陕北、关中和陕南农村智障失独

家庭的亲属、双岗联系人发放问卷１２０份，实际收回１０５份，有效问卷１０２份，有效问卷率为８５％，访谈智障
失独者４５人，其中重度智障１２人，非重度智障３３人；访谈村妇女主任、村主任、街道（镇）、县（市、区）卫生
和计划生育综合办公室工作人员等６９人，共梳理有效信息２６条，补充和完善了调查内容．

调查内容包括对智障失独家庭基本信息、智障等级、经济状况、基本养老现状４类．根据失独家庭和智障
家庭养老的文献分析，基本养老现状分为基本生活能力、基本生活保障、基本医疗和精神娱乐４个方面的３２
个项目，详见表２．

表２　陕西农村智障失独家庭基本养老现状的统计

项目 细目 人数 比例／％

年龄

４９－６０岁 ２５ ２４５
６１－７４岁 ６７ ６５７
７５岁及以上 １０ ９８

性别
男 ５２ ５１
女 ５０ ４９

智障等级
重度智障失独者 ２５ ２４５
非重度智障失独者 ７７ ７５５

家庭月收入

２０００元及以下 ２６ ２５５
２００１—３０００元 ５９ ５７８
３００１元及以上 １７ １６７

基本生活能力方面

能自行购买生活用品 ６８ ６６７
无法自行购买生活用品 ３４ ３３３

能简单做饭 ６７ ６５７
不能做饭 ３５ ３４３

能洗衣、打扫个人卫生 ５８ ５６９
不能洗衣、打扫个人卫生 ４４ ４３１

基本生活保障方面

住房结实、舒适；有必要的家具家电 ６４ ６２７
住房陈旧；必要家具家电短缺 ３８ ３７３

愿意住养老院 ５９ ５７８
不愿意住养老院 ４３ ４２２

四季被褥衣物充足，家里干净整洁 ６４ ６２７
四季被褥衣物单一，家里长期脏乱 ３８ ３７３

肉类、蔬菜充足 ５８ ５６９
肉类、蔬菜短缺 ４４ ４３１
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① 智障失独者在问卷理解与回答方面存在不同程度的困难，因此，针对具体问卷内容，亲属、双岗联系人代笔并征求其

意见或看法后完成问卷．



　　续表２

项目 细目 人数 比例／％

基本就医方面

能自行去就近的医院就医 ６６ ６４７
不能自行去，需陪同 ３６ ３５３
能简单交代病情 ７０ ６８６
不能交代病情 ３２ ３１４

住院时有人照料（含护工） １０２ １０００
住院时无人照料 ０ ００
能定期体检 ５１ ５０
不经常体检 ５１ ５０

精神娱乐方面

经常难过、哭泣（因孩子离世） ７ ６８
不怎么难过，情绪状态平和 ９５ ９３２
喜欢平时在家看电视 ３４ ３３３
不喜欢平时在家看电视 ６８ ６６７
喜欢节日被慰问 ５０ ４９
不喜欢节日被慰问 ５２ ５１

喜欢去热闹场合看热闹 ６３ ６１８
不喜欢去热闹场合看热闹 ３９ ３８２
有爱好的事情可做 ６１ ５９８
无爱好的事情可做 ４１ ４０２

２２　变量选取
本研究从农村智障失独家庭的基本生活能力、基本生活保障、基本就医和精神娱乐４个方面选取因变

量．由于住院照料率是１００％、７人经常难过（因孩子离世）、情绪不太稳定，其余样本的情绪比较平和．因此，
模型分析会出现极度不平衡的结果，建立模型分析意义不大，将通过描述信息和访谈信息验证分析．所有因
变量均为二分类变量，即是和否，分别赋值１、０．自变量则选择性别、年龄、智障等级和家庭月收入．变量选取
如表３所示．

表３　变量定义与赋值

变量定义 赋值

自变量

年龄 １＝４９－６０岁，２＝６１－７４岁，３＝７５岁及以上
性别 １＝男，２＝女

智障等级 １＝重度智障（ＩＱ＜３５），２＝非重度智障（ＩＱ≥３５）
家庭月收入 １＝２０００元及以下，２＝２００１－３０００元，３＝３００１元及以上

因变量

购买生活用品 ０＝不能，１＝能
做饭 ０＝不能，１＝能

洗衣、打扫个人卫生 ０＝不能，１＝能
住房条件 ０＝不好，１＝好

住养老院意愿 ０＝不愿意，１＝愿意
四季衣物被褥充足，家里干净整洁 ０＝不好，１＝好

肉类、蔬菜的需求 ０＝短缺，１＝充足
自行就医 ０＝不能，１＝能
交代病情 ０＝不能，１＝能
定期体检 ０＝不能，１＝能

收看电视节目 ０＝不喜欢，１＝喜欢
节日被慰问 ０＝不喜欢，１＝喜欢

去热闹场合看热闹 ０＝不喜欢，１＝喜欢
有爱好的事情可做 ０＝没有，１＝有
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２３　建立模型
本研究所有因变量均为二分类变量，所以选择二元Ｌｏｇｉｓｔｉｃ回归模型对农村智障失独家庭基本养老现状

的影响因素进行分析，二元Ｌｏｇｉｓｔｉｃ回归方程式为：

ＬｏｇｉｔＰ＝β０＋∑
ｋ

ｉ＝１
βｉＸｉ． （１）

公式（１）中，因变量为“能否（０＝否，１＝是）；Ｐ表示对此需要的概率；Ｘｉ为自变量，表示智障失独家庭
基本养老的影响因素（年龄、性别、智障等级、家庭月收入）；βｉ是各自变量的回归系数，β０表示常数项．

３　实证结果与分析

３１　年龄、性别、智障等级和家庭月收入对基本生活能力的影响分析
年龄在能否购买生活用品，做饭、和洗衣打扫个人卫生方面没有显著差异．这与假设３不符，可能与样本

自身都有不同程度的智障，基本能力都比较弱，相互之间差距不大有关．
性别对能否购买生活用品，做饭，和洗衣、打扫个人卫生方面均有显著影响．在购买生活用品方面，女性

只是男性的０１１８倍；（修改后这段表述为：性别对能否做饭，洗衣、打扫个人卫生方面均有显著影响．）做饭
方面，女性是男性的６７３６倍，这主要与受农村“男主外、女主内”传统习俗的影响较大有关；在洗衣、打扫个
人卫生方面，女性仍强于男性８７０７倍，以上均与假设１相符．

智障等级对能否购买生活用品，做饭和洗衣、打扫个人卫生方面都有显著影响．购买生活用品方面，非重
度智障失独者是重度智障失独者自行购买生活用品能力的５７８８倍；做饭，洗衣、打扫个人卫生方面，非重度
智障失独者分别是重度智障失独者的３７９６３倍、１１２６倍，表明重度智障失独者在这些方面困难较大，均与
假设２相符．

家庭月收入在能否购买生活用品，做饭和洗衣、打扫个人卫生方面都没有显著差异．这与假设４相符．上
述分析见表４．

表４　年龄、性别、智障等级和家庭月收入影响基本生活能力的差异性回归结果

自变量
　购买生活用品　 　　　　做饭　　　　 　洗衣打扫个人卫生　
Ｂ ＯＲ Ｂ ＯＲ Ｂ ＯＲ

年龄（４９～６０岁）
６１～７４岁 －０１９２ ０８２５ －０１９５ ０８２３ －００４８ ０９５３
７５岁及以上 －００８３ ０９２ １８２８ ６２２１ ００５３ １０５５
性别（女） －０１８３ ０８３３ １９０７ ６７３６ ２１６４ ８７０７
智障等级（非重度） １７５６ ５７８８ ３６３７ ３７９６３ ２４２１ １１２６
家庭月收入（２０００元及
以下）

２００１～３０００元 －０７８ ０４５８ ０２５５ １２９１ －１１８１ ０３０７
３００１元及以上 －２３２４ ００９８ １８４３ ６３１８ －２１５２８ ０
常量 ０５２８ １６９５ －３３２４ ００３６ －１２５６ ０２８５
卡方检验显著性 ＜０００１ ＜０００１ ＜０００１
－２对数似然值 ９４５１５ ９８２７５ ８０１０７
Ｃｏｘ＆ＳｎｅｌｌＲ方 ０２９３ ０２７６ ０４４１
ＮａｇｅｌｋｅｒｋｅＲ方 ０４０７ ０３８１ ０５９２

Ｈｏｓｍｅｒ和Ｌｅｍｅｓｈｏｗ
ｓｉｇ值

０８５５ ０２９４ ０８０１

　　注：、、分别表示在５％、１％、０１％的水平上显著．

３２　年龄、性别、智障等级和家庭月收入对基本生活保障的影响分析
年龄在住房条件，住养老院意愿，四季被褥衣物充足、家里干净整洁和肉类、蔬菜需求方面没有显著差
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异，这与假设３不符，可能与所有样本的劳动力普遍较弱或丧失有关．
性别对是否四季被褥衣物充足、家里干净整洁和肉类、蔬菜需求方面有显著影响．女性比男性四季被褥

衣物充足及家里干净整洁高出３６２１倍；男性在肉类、蔬菜需要上比女性更多，是女性的３４２５倍，可能与大
部分男性干重体力活有关，与假设１相符．性别对住房条件和住养老院意愿没有显著影响，与假设１不符，可
能是智障家庭男女对住房要求都比较低，意愿判断模糊有关．

智障等级在住房条件和住养老院意愿方面有显著差异．非重度智障失独者的住房条件优于重度智障失
独者６２７５倍，符合假设２；在住养老院意愿方面，非重度智障失独者比重度智障的失独者更愿意，高出
１６３９３倍，与假设２不符，可能与照料亲属有关，非重度智障失独者的照料亲属不必事事关心，平时很多事
情是自己干．随着年龄的增长，他们也会考虑“干不动了，怎么办？”的问题，住养老院是比较周全的选择．相
反，重度智障失独者缺乏自我思考、判断能力，受照料亲属的影响较大；而亲属会在长期照料中受益，大都不

愿意让他们去养老院．家庭月收入对住房条件，四季被褥衣物充足、家里干净整洁和肉类、蔬菜需求方面均有
显著影响．家庭月收入在２００１～３０００元及３００１元以上高收入者（多为重度智障失独者）的住房条件比
２０００元以下低收入者（多为非重度智障失独者）低０１５６、００４８倍（改为：低０８４４、０９５２倍），高收入者反
而住房条件不如低收入者．相反，低收入者比高收入者的四季被褥衣物更充足，家里更卫生．在肉类、蔬菜需
求方面，高收入者只有低收入者的００４７倍，这可能与照料人的主观照料意愿有关．家庭月收入在住养老院
意愿方面没有显著差异．这可能与住养老院后费用全免有关，与现有收入高低关系不大，以上３项均与假设
４不符．上述分析如表５所示．

表５　年龄、性别、智障等级和家庭月收入影响基本生活保障的差异性回归结果

因变量

自变量

　　住房条件　　 　　住养老院　　 四季被褥衣物及家里干净整洁 　肉类、蔬菜需求　
Ｂ ＯＲ Ｂ ＯＲ Ｂ ＯＲ Ｂ ＯＲ

年龄（４９～６０岁）
６１～７４岁 ００４１ １０４２ ０７５７ ２１３１ －０８８２ ０４１４ －０１１６ ０８９１
７５岁及以上 １３２３ ３７５５ ０４５５ １５７７ －１７６９ ０１７１ －０７３２ ０４８１
性别（女） －０５９ ０５５４ －０７２３ ０４８５ １２８７ ３６２１ １２３１ ３４２５
智障等级（非重度） １８３７ ６２７５ ２７９７ １６３９３ １７６８ ５８６ １９７２ ７１８３

家庭月收入（２０００元
及以下）

２００１～３０００元 －１８５９ ０１５６ －１２７３ ０２８ －０８５６ ０４２５ －１２９３ ０２７４
３００１元及以上 －３０４４ ００４８ －１０９８ ０３３４ －２６６１ ００７ －３０５３ ００４７
常量 ０９９７ ２７１ －１０６４ ０３４５ ０４０６ １５０１ －０４２ ０６５７
卡方检验显著性 ＜０００１ ＜０００１ ＜０００１ ＜０００１
－２对数似然值 ９４１８１ １００８９ ９３３８８ ９６２８６
Ｃｏｘ＆ＳｎｅｌｌＲ方 ０３２８ ０３１１ ０３３３ ０３４５
ＮａｇｅｌｋｅｒｋｅＲ方 ０４４７ ０４１８ ０４５４ ０４６３

Ｈｏｓｍｅｒ和Ｌｅｍｅｓｈｏｗ
ｓｉｇ值 ０９３８ ０５５４ ０１８１ ０９５３

　　注：、、分别表示在５％、１％、０１％的水平上显著．

３３　年龄、性别、智障等级和家庭月收入对基本就医的影响分析
年龄对能否自行就医，交代病情和定期体检都有显著影响．７５岁以上失独者是４９～６０岁失独者自行就

医的００８倍，交代病情的００６６倍，定期体检的０．０２５倍，符合假设３．
性别对能否自行就医和定期体检有显著影响．在自行就医方面，女性只有男性的０１２４倍，说明男性比

女性更能独立去医院．但在定期体检方面，女性是男性的３８２４倍，这可能与大部分非重度智障男性自我意
识较强，认为自己身体健康，无需年年检查有关，以上２项均符合假设１．性别对能否交代病情没有显著影
响，这与假设２不符，可能智障对男女的语言表达均有影响．

智障等级对能否自行就医，交代病情和定期体检方面均有显著影响．非重度智障失独者是重度智障失独
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者自行就医的１３７０８倍．重度智障失独者交代病情远低于非重度智障失独者，以上２项均与假设２相符．在
定期体检方面，非重度智障失独者比重度智障失独者低００７倍，（改为：低０９９３倍），即重度智障失独者定
期体检的比例反而更高，这与假设２不符，可能与照料人的帮助程度有关．

家庭月收入在能否自行就医，交代病情和定期体检方面均无显著差异，这与假设４不符，可能与样本的
行为能力普遍偏低有关，与收入多少关系不大．以上分析见表６．

表６　年龄、性别、智障等级和家庭月收入影响基本就医的差异性回归结果

因变量

自变量

　　　自行就医　　　 　　　交代病情　　　 　　　定期体检　　　
Ｂ ＯＲ Ｂ ＯＲ Ｂ ＯＲ

年龄（４９～６０岁）
６１～７４岁 －２５３４ ００７９ ０４５４ １５７５ －１７３５ ０１７６
７５岁及以上 －４８０５ ０００８ －２７１４ ００６６ －２８５５ ００５８
性别（女） －０２５４ ０７７６ －０２７８ ０７５７ －０１１１ ０８９５
智障等级（非重度） ２６１８ １３７０８ ２７１３ １５０７９ －２６５３ ００７

家庭月收入（２０００元及
以下）

２００１～３０００元 －１２６２ ０２８３ ０４５１ １５６９ ０１６９ １１８４
３００１元及以上 －２９７５ ００５１ ０１４４ １１５５ ０４０３ １４９６
常量 ２４１２ １１１６１ －１２２８ ０２９３ ３４４１ ３１２２４
卡方检验显著性 ＜０００１ ＜０００１ ＜０００１
－２对数似然值 ７６０７２ ８８０５８ １０７２６８
Ｃｏｘ＆ＳｎｅｌｌＲ方 ０４２５ ０３１７ ０２８４
ＮａｇｅｌｋｅｒｋｅＲ方 ０５８４ ０４４５ ０３７９

Ｈｏｓｍｅｒ和Ｌｅｍｅｓｈｏｗ
ｓｉｇ值 ０８７ ０９８９ ０５４

　　注：、、分别表示在５％、１％、０１％的水平上显著．

住院有无人照料这项的回答是１００％有人照料，无法通过模型差异性验证，但访谈信息中已全部显示住
院时有人照料，由此得到了验证．Ｙ市Ｑ县Ｚ镇卫生和计划生育综合办公室 Ｄ主任将本镇失独户住院的看
护人一一落实，访谈时拿出他的记录本给调研组阅览，他说：“到目前为止，还没有出现住院没有人管的

情况．”
３４　年龄、性别、智障等级和家庭月收入对精神娱乐的影响分析

年龄对是否喜欢收看电视节目、喜欢节日被慰问、喜欢去热闹场合看热闹和有爱好的事情可做方面没有

显著影响，这与假设３不符．说明样本的娱乐生活缺乏或者单调，精神生活空虚，都只能通过外界的娱乐方式
来调节自己．

性别对是否喜欢节日慰问、去喜欢热闹场合看热闹和有爱好的事情可做方面均有显著影响．女性比男性
更喜欢节日被慰问，是男性的９２４５倍；但男性更喜欢去喜欢热闹场合看热闹，女性只有男性的００６２倍．在
有爱好的事情可做方面，女性也只是男性的００７３倍，以上３项均与假设１相符．只有性别对是否喜欢收看
电视节目没有显著影响，即男女都喜欢用收看电视节目的方式来丰富娱乐生活，这与假设１不符，可能与农
村单一的娱乐生活方式有关．

智障等级对是否喜欢收看电视节目，有爱好的事情可做方面有显著影响．非重度智障失独者是重度智障
失独者的０１７１倍，说明重度智障失独者比非重度智障失独者更喜欢收看电视节目，重度智障失独者大部分
无事可做，主要靠此方式打发时间．相反，非重度智障失独者有更多爱好的事情可做，是重度智障失独者的
１０４１倍，这可能与非重度智障失独者样本数量较多且依然是家里的“顶梁柱”有关，以上２项均与假设２相
符．智障等级对是否喜欢节日被慰问和去喜欢热闹场合看热闹方面没有显著影响，这与假设２不符，说明样
本生活都很单调，渴望被外界关注、关心．

家庭月收入对是否喜欢收看电视节目，节日被慰问，去喜欢热闹场合看热闹和有爱好的事情可做方面均
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有显著影响．高收入者喜欢收看电视节目的程度远高于低收入者；同样也喜欢节日被慰问，喜欢去喜欢热闹
场合看热闹，分别是低收入者的４９９８９倍和４５５１２倍，均与假设４不符，表明大部分高收入者精神空虚、无
聊，平时很孤独．家庭月收入越低者爱好可做的事情较多，这与假设４也不符，主要与低收入者多数为非重度
智障有关．结果如表７所示．

表７　年龄、性别、智障等级和家庭月收入影响精神娱乐的差异性回归结果

因变量

自变量

　喜欢收看电视节目　 　喜欢节日被慰问　 喜欢去热闹场合看热闹 　有爱好的事情可做　

Ｂ ＯＲ Ｂ ＯＲ Ｂ ＯＲ Ｂ ＯＲ

年龄（４９～６０岁）

６１～７４岁 １４２６ ４１６ －０７２ ０４８７ －０６０６ ０５４５ ０７２５ ２０６５

７５岁及以上 １７４８ ５７４３ －１２５２ ０２８６ ０３２４ １３８３ ０７２３ ２０６

性别（女） ０７３ ２０７６ ２２２４ ９２４５ －２７８４ ００６２ －２６１８ ００７３

智障等级（非重度） －１７６５ ０１７１ －１５４８ ０２１３ －００１５ ０９８６ ２３４３ １０４１

家庭月收入（２０００元
及以下）

２００１～３０００元 １２７１ ３５６５ １８７２ ６５０４ １９６３ ７１２２ －２７８９ ００６１

３００１元及以上 ３９１２ ４９９８９ ３５２１ ３３８０９ ３８１８ ４５５１２ －４３４２ ００１３

常量 －２３４７ ００９６ －０８８３ ０４１４ ０７０５ ０９４１ １８６６ ６４６３

卡方检验显著性 ＜０００１ ＜０００１ ＜０００１ ＜０００１

－２对数似然值 ８１０３３ ９２８１７ ８７４０４ ７２９５１

Ｃｏｘ＆ＳｎｅｌｌＲ方 ０３８ ０３７９ ０３７７ ０４６９

ＮａｇｅｌｋｅｒｋｅＲ方 ０５２８ ０５０５ ０５１３ ０６３３

Ｈｏｓｍｅｒ和Ｌｅｍｅｓｈｏｗ
ｓｉｇ值

０８６０ ０３１４ ０２７３ ０００１

　　注：、、分别表示在５％、１％、０１％的水平上显著．

４　结论与扶助建议

４１　结论
总体来看，农村智障失独家庭数量虽少，但基本养老现状堪忧．一方面，这些家庭虽然有较充足的扶助

金，但物质生活的质量较低，大部分只是满足基本养老需要的“硬件”，并未获得与家庭收入相对称的较高质

量的物质条件．另一方面，这些失独者自我精神调节能力有限，精神生活普遍单调，空虚和孤独；亲朋好友、社
会和国家对该家庭的关注度低，精神慰藉甚少，其实他们很渴望被关注，被关心．通过具体项目的对比发现，４
个变量对基本养老的影响均有显著差异．基本生活能力方面，男性在购买生活用品方面强于女性；在做饭，洗
衣、打扫个人卫生方面，女性强于男性；重度智障失独家庭这３项的困难最多．基本生活保障方面，重度智障
失独家庭的住房条件，四季被褥衣物充足、家里干净整洁方面都不如非重度智障失独家庭；重度智障失独家

庭对肉类、蔬菜的需求反而更大；但非重度智障失独家庭住养老院的意愿比重度智障失独家庭强烈．越是收
入高者住房条件越差，四季被褥衣物越单一，家里卫生较差，但对肉类、蔬菜需求较大．女性四季被褥衣物更
充足、家里更干净整洁；男性对肉类、蔬菜需求较大．基本就医方面，年龄越大，基本就医的完成能力就越低．
男性比女性自行就医的能力强，女性在定期体检方面好于男性．重度智障失独者在自行就医和交代病情方面
都不如非重度智障失独者，但能定期体检．精神娱乐方面，女性比男性更喜欢节日被慰问，男性比女性更喜欢
去热闹场合看热闹，爱好可做的事情也多．重度智障失独者更喜欢收看电视节目，非重度智障失独者爱好可
做的事情较多；越是收入高者，越喜欢收看电视节目，节日被慰问，去热闹场合看热闹，但爱好可做的事情

较少．
４２　扶助建议

一是提高各县市政府的关注度．这一家庭在基层很容易被忽视，主要是该家庭人数较少．因此，建议各县
市政府对这类失独家庭采取“一事一议”的形式，从县市级到镇、村级安排单线专员负责联系，确保政府能随
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时直接了解他们的养老动态，做到有效“上传”信息．同时，建立镇、县两级政府主管领导的“月巡访”制度，实
现“一对一”精准施策．

二是提高扶助资金的利用率，充实物质生活．智障失独家庭的各项扶助金都很充裕，据多数照料人反映，
每月扶助金都有结余，这与国家扶助初衷不符．因此，建议提高农村智障失独家庭扶助资金的利用率，在各级
政府、村委会协调监管下，动用结余资金，为其或是修缮房屋，或是添加家具家电，或是购置被褥衣物，或是按

月足量购买生活用品，等等．
三是制定有偿、动态照料人服务制度．目前大部分照料人是出于宗族和道义的近亲属义务照料．建议政

府能够考虑照料人的实际情况，建立有偿照料制度，提高照料质量．同时，从立法的角度对照料人的权责明
晰，制定动态照料人服务制度．在照料人有照料能力且照料周全的情况下，可由其长期照料；反之，可依据法
律将照料权委托给镇、县合适的养老院，由养老院履行照料职责．

四是逐步设立专门床位，实施集中供养．非重度智障失独家庭有意愿住养老院，对集中供养有一定的共
识．在这种情况下，镇、县级政府应积极行动起来，在现有镇、县的养老院中为智障失独家庭老人设立专门床
位，动员、鼓励这些老人尽早入住养老院，安享晚年．
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