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喧嚣的城市，繁忙的生活，沉重的压力，想

观鸟吗?不要说没空去野外，因为在钢筋水泥

的城市丛林中也生活着一些鸟类。只要你用心

观察，这些小精灵就无处不在，比如乌鸫、白头

鹎、珠颈斑鸠、小䴙䴘、白鹭……

乌鸫通体乌黑，叫声婉转，在任何绿化条件

不错的小区、公园和绿地都能找到它们的身影。

据研究报道，随着环境的变化，雄乌鸫已经不再

迁徙，彻底成了城市居民。因为城市的冬季，不

仅气候温暖，而且食物充足，迁徙天性被弱化或

淘汰了。但是，雌乌鸫由于体力的差距，资源上

抢不过雄乌鸫，不得不继续迁徙。说起中国东部

地区城市里最常见的鸟，白头鹎可是当仁不让。

漫步于我们的城市，只要稍加留意，无论是在我

们屋前屋后、公园、校园及道路两旁的行道树，

都有白头鹎的身影。白头鹎的生存能力这么强，

一是因为白头鹎的食性极广杂，二是因为它有

较强的繁殖能力。在城市里，珠颈斑鸠基本上

是随处可见。它们最典型的特征是成鸟脖子上似

乎带了一个黑白相间的项链。其中在城市公园和

道路旁边的树上和地上，甚至灯杆、电线杆上都

很容易见到，个儿大特征明显，一般又不怕人。

各种绿地草坪给珠颈斑鸠提供了良好的觅食条

件，所以我们经常可以看到珠颈斑鸠在草坪上

踱来踱去。

在公园的湖泊、湿地，只有条件满足，也会

有一些水鸟，比如小䴙䴘。小䴙䴘体型很小，非

常喜欢潜水，也喜欢吃小鱼小虾。只要有足够的

食物，水体足够深，我们可以很轻易地看到小䴙

䴘时而游弋、时而潜水的倩影。城市周边有湿地

的地方，我们还可以看到美丽的白鹭。它身穿洁

白的“连衣裙”，大长腿，头后还有一缕飘逸的

发髻，迈着优雅的步伐，不时抬头看看路边的行

人，绝对是鸟类中的“白衣少女”。

城市里有树、有水，树上、水里有鸟，这个

城市才有活力。为了增强城市活力，我们首先

要保护鸟类在城市中栖息地，这对维持城市鸟

类多样性具有重要的意义，也能营造最佳的城

市景观。

                 （责编  桑新华）
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