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构树生长快速、枝繁叶茂、树形优美、适应

能力强、病虫害少，十分适合做庭荫树和行道

树，是公园及风景旅游区常见的绿化树种。其实

古时候构树就经常出现在住所庭院中，既美化

环境，又遮阴避暑。宋朝诗人刘克庄在《楮树》

中写有“楮树婆娑覆小斋，更无日影午窗开”，

宋朝张耒所作《满庭芳·裂楮裁筠》中写有“裂

楮裁筠，虚明潇洒，制成方丈屠苏。草团蒲坐，

中置一山炉”，这里的“楮树”“楮”就是指现在

的构树。它们凭借快速生长、冠大阴多的优良特

性，常种于房前屋后、庭院花园中。除此之外，

流传下来的还有两大经典诗词，分别讲述了东

坡居士花园中和袁中道楮亭旁的构树。

东坡居士花园中的构树

北宋时期著名文学家东坡居士晚年被贬儋耳

（今海南儋州），在院子墙角发现一棵老楮树枝繁

叶茂，形容为“树先樗栎大，叶等桑柘沃”。东坡

居士起先不知道构树的重要用途，认为是“不材”

之木，就想砍掉构树种些松菊，随后得知构树可

以造纸、入药、染绘、洗脸，砍伐的构树还可以培

育食用菌，细细数来构树的用途真是广泛。所以构

树虽然不像松菊可以傲霜怒雪，但是用途广泛、价

值丰富，于是诗人便留下了这棵老构树在花园中，

并写下一首《宥老楮》以表同病相怜之意。

可用于避暑的楮亭

明朝文学家袁中道有一个园子，叫“金粟园”，

莲池旁长满了构树。诗人想建一座凉亭纳凉，有人规

劝他砍掉构树，种植松柏桃李，但是诗人认为松柏

桃李成荫太慢，不如构树生长快速，成荫期短。诗人

本来也觉得构树不材，然而读了苏东坡作的《宥老

楮》，才发现构树虽不是栋梁之木，但是用途却十分

广泛，于是便用竹子在构树旁建造了凉亭。构树遮阴

效果确实好，夏日酷暑难耐时，凉亭处却“水风泠泠

袭人”，十分阴凉舒适。数日之后，构树就像饮食衣

服“不可暂废”，深得诗人喜欢，将亭子取名为“楮

亭”，并作一首《楮亭记》流传至今。

构树用于道路绿化
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现代园林中的构树

南京中山陵园有很多一人都抱不住的构树，

茎杆粗壮、枝繁叶茂、花娇果美，是园中一道美丽

的风景线，常常引得游客驻足留返。昆明翠湖公园

的湖边也有不少构树，这些构树开花结果的时候

十分好看，远远望去层层绿叶间娇艳欲滴的红果

点缀其中，树下的人们都在不停观赏、拍照、讨论，

十分热闹。云南大学校园内到处都是构树的身影，

它们长得高大茂盛，默默地为这座学府的美丽贡

献着自己的力量。天津的海河边以及北京中关村

的道路旁也有人工栽种的构树，它们株型优美、枝

繁叶茂，作为行道树装点着城市的美丽。

构树生长不受地 形地 貌 和 环 境 条 件的限

制，适应能力强、生长速度快、冠大阴多、叶型

丰富，具有极高的观赏价值，将来在园林绿化和

城市建设方面的应用一定会更加广泛。
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构树用于道路绿化

南京中山陵园里的一棵古老构树

《宥老楮》的书影
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