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狂野草原与冰雪世界
——来自东非和南极的问候

撰文 

何鑫 

本期《生命世界》，我们为大家带来了来自

著名的野生动物观赏地——东非大草原和南极

的故事。对于这一热一冷两片土地上所发生的

故事，我们似乎耳熟能详，毕竟作为世界上两

处最著名的不受人类过度干扰的野生动物栖息

地，这里一直聚集着众多我们熟知的野生动物，

为这颗星球保留着最纯粹的自然环境。对于东

非大草原，彼此相连的马赛马拉与塞伦盖蒂无

疑是最闪耀的名字，横跨肯尼亚和坦桑尼亚的

这片自然，长期以来一直以闻名遐迩的东非动物

大迁徙著称。每年五月中下旬，随着塞伦盖蒂迎

来旱季，以斑马、角马与瞪羚为主体的食草动物

们为了逐水草而居，开始向西北方行进，自此拉

开迁徙的大幕。到了每年七八月时，它们将遭遇

迁徙道路上最大的阻碍——马拉河，这时关系

到生命存亡的天堂之渡可谓是大迁徙中最著名

的场景。此后这些食草动物会一直在马赛马拉

生活到十月，随着塞伦盖蒂重新回到雨季，万物

复苏，它们又开始朝向马赛马拉的东南方向迁

徙，回到面积更大的塞伦盖蒂。在这年复一年的

循环往复中，地球以自己的气候转变，影响着东

非大草原的降水分布，进而改变着植被的面貌，

从而牵引着野生动物们的生死存亡。这个故事

看似很残酷，但这却正是大自然的循环往复，本

期的《走进狂野的东非大草原》就将为我们展

示这最真实的自然故事。而对于本期的另一个

主题——南极，似乎离我们更加遥远。这孤立于

地球最南端，人迹罕至的大陆就像世界的尽头

一般。然而在这片拥有着极度低温和狂暴风速

的冷酷环境中，仍然有众多野生动物在此栖息、

繁衍，这是生命的奇迹。企鹅无疑是这类野生动

物中最具代表的类型，一共有八种企鹅生活在

南极，它们分别居住在不同寒冷程度的区域。其

中最令人敬佩的当然非帝企鹅莫属，它们是所有

企鹅中分布区最靠南的。在零下四十度的凛冽

寒风中，雄性帝企鹅肩并肩站在一起，依靠自身

储存的脂肪挨过两个月的艰难时光，将雌企鹅

托付的蛋孵化出来。面对这样的野生动物故事，

怎能不令人心生感慨。而其他种类的企鹅也有着

各自精彩的生命故事，本期的企鹅主题系列文

章就带领大家走进企鹅的世界。地球永远不只

属于人类，我们从来都是与大自然的万千生命共

同生活在这颗蔚蓝色的星球上的，每个物种都

有它们自己独一无二的故事。我们要做的就是

静静地观赏、默默地聆听，愿这样的狂野草原与

冰雪世界长存，愿大自然精彩永续。

（责编  桑新华）

卷首语.indd   1 2018/7/27   下午1:40


