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企鹅
在南极的时光

撰文·供图

肖方  于玲

很多企鹅在一起孵卵、育雏

保护区植被景观

周年的轮回

在南极可见到8种企鹅，但实际上在南极永

久生存终年不离开这片土地或冰雪环境的只有

2种：帝企鹅和阿德利企鹅；其余6种企鹅，只在

南极的夏季来此地繁育后代，把南极当作繁殖

的迁徙地。每年11月至次年3月为南极的暖季或

夏季，也正是那6种企鹅的繁育期。

1月，帝企鹅的孩子已经长大，到了脱换羽

毛的时候，眼下，海中食物极为丰富，跃跃欲试

的小伙伴们用不着远足便可如愿以偿。来此地

繁殖的企鹅们有的忙着育雏，有的还在孵卵，有

的忙着觅食，这里正是一片热闹的场景。此时，

南极的海鸟、海兽、鱼虾们也活跃非凡。

2月中旬至3月，南极的夏天已到尽头，没有

了往日熙熙攘攘的景象，这里又一次变成了荒凉

冷寂的不毛之地。

南极的深夏，小企鹅已经基本长大了。它们

扇动着翅膀，不是打闹追逐，就是围着父母索要

食物。现在，它们的父母已不再把它们放在“托
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8月，夜幕渐渐拉开，疲弱的太阳使气温略

有回升，但远远没突破冰点。帝企鹅的小家伙们

开始破壳而出，令人奇怪的事情发生了，雄企鹅

虽然禁食4个月之久，此时竟还能吐出一种蛋白

丰富的奶状汁液，供小企鹅一二天的食用。这无

疑是孩子的救命粮啊！也恰巧在这一二天中，雌

企鹅便会从海上归来，它们准确的守时程度令人

惊奇。获得解放的雄企鹅此时如释重负，立即奔

赴大海，寻找食物。

9月，南极的天气转暖，但温度并未完全升

至冰点以上，帝企鹅的父母们呵护哺育着小宝宝

们一天天地发育成长。

10月，是南极冬天的结束。阳光照射在寒冷

的冰雪上，大地开始呈现出生机，浩浩荡荡的企

鹅大军从远处的冬眠地返回它们的繁殖地。如

果地面上有松软的积雪，它们就滑行前进；遇到

坚硬的地面，它们就摇摇摆摆地走回来。捷足先

登者已安排停当，帝企鹅在一天天长大，而阿德

利企鹅、大海燕和蓝眼鸬鹚都还在忙着建造安

乐窝。除了这些鸟，还有另外几种鸟也来这里传

宗接代。在这块面积为欧洲两倍的南极大陆上，

总共才有20~30种鸟的踪迹，所幸，它们的数量

众多，给这块荒凉的大陆带来了生机。

11月，阿德利企鹅、白眉企鹅、纹颊企鹅等

开始产卵了。蛋宝宝被置于父母身上的一个特殊

的孵化袋里，袋里没有羽毛，小宝宝可直接感触

到父母39℃的体温。父亲首先担负起孵化重任，

两个星期以后，再由母亲接替。

12月的南极，伴随仲夏季节的来临。第二只

蛋比第一只略小一些，也稍晚一二天方能破壳。

在小企鹅襁褓期内，双亲之中总有一个守在巢

里，以防大贼鸥的袭击。双亲轮流看护孩子，也

交替着去海上为幼子捕食磷虾。

南极的“托儿所”

一些有经验的老企鹅把各自的孩子放在

一起护理，颇像一个托儿所。白天，父母出外觅

食，这个“托儿所”对小企鹅们起着保护作用。

如果它们分散活动，就会成为贼鸥的美食。

这里经常发生一些悲剧。一只小企鹅离开了

“托儿所”，一帮“无业游民”跟在后面好像要

欺侮它，但实际上它们只是模仿成年企鹅——

表现出特殊的领土占有欲。可能这小企鹅的父

母由于年轻，没有建窝或建窝晚了；也许它的父

母被海豹吃掉了，它们抛弃了这只比别人晚出世

3个星期左右的小企鹅。不管是哪一种情况，一

旦走出自己的领地，远离“托儿所”的保护，就

将面临这些“无业游民”的欺侮。可怜的小企鹅

想和素不相识的大企鹅套套近乎，但年轻的企

鹅不经心地把它推开，这一下，它将面临贼鸥的

威胁。

左：企鹅的喂雏    右：帝企鹅的卵
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小企鹅在追赶妈妈，它们的身体已经变得

差不多和父母一样了。然而，仍然可以从下巴认

出它们。它们的下巴是白色的，而它们的父母则

是黑色的。

“托儿所”正在解体，最大的一次出走开

始了。首先离去的是小企鹅的父母，它们将不再

照管自己的孩子，甚至可能再也见不到它们。夫

妻之间也要分手，只有等到10月才能再见到自己

的配偶。那时它们还将经过那风，那海，闯过海

豹的威胁，重新回到自己家里生儿育女。它们跳

入大海，将到几百公里以外的地方去过冬，大概

会与自己的伴侣和孩子隔得很远。现在是最富

有戏剧性的时刻，小企鹅将独立地横渡大海。

在这之前，它们从未游过泳，从未尝过海水的成

味，从未靠近过海豹。现在，它们的一些伙伴将

用自己的生命换得大队的平安离去。

（责编  桑新华）

左：企鹅准备在用石头做成的巢穴上孵卵    右：脱离大队伍的小企鹅
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