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新西兰阿斯帕林山
国家公园略记

撰文·供图

吕德金

新西兰位于太平洋西南部，从中生代开始，

就与各大陆分离。这种分离使新西兰的自然风

景得到了天然保护，保留得非常原始而美丽。同

时，这种隔绝也使新西兰的动植物出现了奇特

的进化，并形成了特殊的类群。

新西兰的本土动植物非常丰富。这里80%

左右的植物都是特有种。除了三种蝙蝠（现存

两种）以外，新西兰没有任何的原生哺乳动物，

因此新西兰的鸟类极端特化，并占据了生态系

统的所有位置。可自从人类来到这里后，新西

兰的生态系统遭到了破坏，特别是由人类所带

来的老鼠、负鼠、鼬、猫、狗等。如今，新西兰政

府对新西兰环境的保护可谓是非常到位，在国

际上也有很好的声誉。对此，前来新西兰旅游的

人们，在通过海关严格的检查时应该体验非常

深刻。

目前，新西兰一共有13个国家公园，3个在北

岛、9个在南岛、1个在斯图尔特岛。其中之一就是阿

斯帕林山国家公园，它位于新西兰南岛的西南部，

南边紧邻峡湾国家公园，往北则以哈斯特河为界。

美丽的阿斯帕林山国家公园

阿斯帕林山国家公园建于1964年，是新西

兰的第十个国家公园。它占地35万公顷以上，是

新西兰的第三大国家公园。它位于南阿尔卑斯山

脉的最南端，是新西兰最为原始的国家公园。公

园内山脉连绵，最高峰为阿斯帕林山，而该国家

公园正是以此命名。除此以外，公园内更有许多

冰川、河流、峡谷、瀑布等美景，是旅游爱好者

广袤的汤加里罗国家公园

阿斯帕林山国家公园内美丽的平原与河流
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极群岛。其中，蒂瓦希普纳姆地区在1990年被

正式列为世界自然遗产保护区。它占地约260万

公顷，相当于新西兰整个陆地面积的10%左右。

它位于新西兰南岛的西南角，由4个国家公园组

成，而阿斯帕林山国家公园正是其一（其余3个

国家公园分别为峡湾国家公园、库克山国家公

园、西部泰普提尼国家公园）。

蒂 瓦 希 普 纳 姆 的 英 文 名 为 T e 

Wahipounamu，其来自毛利语。Pounamu意

指绿石，英文也称作Greenstone，为新西兰特

有的玉石，而Te Wahipounamu意指“绿石之

地”，因该地区盛产绿石而名。该世界自然遗产

保护区的全名为Te Wahipounamu – South 

West New Zealand，其位于印度-澳大利亚板

块和太平洋板块的交界处。正是这两大板块的

碰撞，造就了这里连绵的山脉，即南阿尔卑斯山

脉，其最高点海拔近4 000米。同时，该地区也是

新西兰现存最原始的地区，拥有着丰富的原始

物种。其三分之二的面积被原始的山毛榉和罗

汉松所覆盖，有些树龄已经超过了800年！该地

区拥有3种奇异鸟（新西兰的国鸟），且包含最濒

危稀少的两种，同时这里也有新西兰特有的啄

羊鹦鹉Kea，以及不会飞的南秧鸡Takahe。

蒂瓦希普纳姆世界遗产保护区的自然风景

非常壮观，举世闻名。它有被称为“世界第八大奇

迹”的峡湾景观、云雾缭绕的高山、如仙境一般的

原始森林、美丽绝伦的高山瀑布，以及梦幻般的

高山湖泊等。著名电影《魔戒》里的美丽景色让世

人印象深刻，而其很多场景就是取景于此。

阿斯帕林山国家公园徒步略记

蒂瓦 希普纳 姆 地区有如此 迷人的美 景，

可说 来 遗 憾，我目前只 走 访过 峡湾国家公园

和阿斯 帕 林山国家公园的部分地区。阿斯 帕

林山国家公园的东南北三面分别紧靠瓦纳卡

（Wanaka）、格林诺奇（Glenorchy）、玛卡罗

拉（Makarora）小镇。从这三个小镇，都可以前

往公园。有一年12月底，正值新西兰的夏天，我

来到了瓦纳卡旅游。

罗伯罗伊冰川因融化而形成许多细小而美丽的瀑布
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瓦纳卡小镇取名于瓦纳卡湖，位于瓦纳卡

湖的最南边，四周环绕着高山，可谓是度假胜

地。瓦纳卡湖是新西兰的第四大湖，深300米以

上，位于一万多年以前冰川侵蚀所形成的U型山

谷。其湖水来自河流木塔奇库奇（Matukituki）

和玛卡罗拉，而它本身则是克鲁萨河（Clutha 

River）的源泉。瓦纳卡湖被高山所环绕，来到

湖边，看着远处的雪山，在湖水的映衬下显得非

常壮观而美丽。

作为阿斯帕林山国家公园的入口，瓦纳卡每

年吸引了无数的旅游爱好者。当时，我和旅馆的

其他游客一起拼车前往了公园。起初，汽车沿着

上：阿斯帕林山国家公园内停车场附近的美丽草原与绵羊    下：徒步路线中越过木塔奇库奇的悬桥
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柏油马路一路向西行驶，进入国家公园后便是崎

岖不平的石子路，车速减少很多。这个小小的细

节正告诉我们该国家公园没有什么人类开发，也

正因为如此，其原始才得到了保留。途中，远处的

一座座高山慢慢映入眼帘，甚是雄伟。经过约一

个小时的车程，我们终于到达了阿斯帕林山国家

公园的停车场，这也是石子路的终点。该停车场

是国家公园内很多徒步路线的起点，有些耗时几

小时，有些耗时好几天，游客们可以通过自己的

选择在不同程度上游览公园。由于我们需要当天

回到瓦纳卡，于是我们选择了一条来回耗时三四

个小时的徒步路线，去观赏一座美丽的冰川。

离开停车场后，我们沿着平原行走了一段时

间。这里视野辽阔，远处有高山峡谷，而近处的

草地都是如此的天然，在微风下荡漾了起来，

还有一些吃草的绵羊。看着平原，我忽然想到了

《魔戒》里电影人物骑着马在草原上奔跑的情

景，背景也是高山。于是我对同行的德国小伙

说：“你看，这平原看起来很有《魔戒》的感觉

啊！”德国小伙是《魔戒》电影迷，他回我“在新

西兰，哪里都给我《魔戒》的感觉”，真是令我

上：山毛榉森林    下：罗伯罗伊冰川旁垂直流下的瀑布，如丝绸一般美丽，宛如仙境
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印象深刻。之后，我们来到了一条河边，通过河

上简易的悬桥过了河。桥在风中晃动得很厉害，

感觉惊险又刺激。该河就是木塔奇库奇河，一直

流向瓦纳卡湖。然后我们便开始了登山，一路沿

着峡谷和溪流，溪水清澈无比，有着梦幻般的蓝

绿色。而回头遥望低处的平原和河流，更是辽

阔而美丽。不久，我们就进入了山毛榉森林。顾

名思义，山毛榉喜欢生长于山上，而富含蕨类、

苔藓和寄生植物是山毛榉森林的最大特点。新

西兰目前一共有5种山毛榉，每种都有自己喜好

的土壤和气候条件。最终，我们到达了路线的终

点，即该徒步路线的最佳观景点。只见这里布

满了巨大的石块，正对着一座高山和冰川。冰川

融化的水顺着山崖的各个方向流下来，形成了

很多条细小的瀑布。不远处有一条单独的瀑布

很是显眼，它顺着垂直的山崖流下，水流在到达

地面之前就在空中冲散开来，在风中飘动起来，

如白色丝绸一样美丽。抬头仰望，只见山顶的冰

川非常巨大而且壮观，像是连着天一样，而那冰

川就像是悬挂在那里一样。这就是罗伯罗伊冰

川（Rob Roy Glacier），其山下的山谷就是罗

伯罗伊山谷。它是以欧洲英雄罗伯罗伊·马基高

（Rob Roy MacGregor）的名字命名的，由最

初来到这里的欧洲移民所命名。之后，我们在

那里凝视了很久，不禁感叹自然的神奇与美丽。

令人羞愧的是，我最初以为这就是阿斯帕林山，

兴奋不已。可一想，罗伯罗伊冰川都已经如此壮

观，阿斯帕林山定是更加雄伟。

在这个徒步路线的终点，我们同时获得了一

个意外的惊喜，那就是我们看到了一只啄羊鹦

鹉。这只啄羊鹦鹉站在一块大石头上，一点也不

惧怕人类，反倒是我们，不敢靠近它，因为我们

听说它们会变得非常凶猛。啄羊鹦鹉的英文名

为Kea，来自毛利语，是其叫声的拟声，学名为

Nestor notabilis。它们羽毛呈橄榄绿色，翼下

则是显眼而美丽的橙红色，在飞行时非常好看。

它们具有又粗又长并且弯曲的喙，经常攻击羊

群，甚至跳到绵羊背上，把羊的皮肉啄穿，吞食

羊身上的脂肪并啄食羊肉，弄得活羊鲜血淋淋，

所以当地的新西兰牧民把它称为啄羊鹦鹉。也

正因为如此，它们曾被猎杀，直到1986年才完

全被动物保护法保护起来。可贵的是，它们是世

界上唯一生存在高山里的鹦鹉，只见于新西兰

南岛。它们大多在地面上活动，用双脚跳跃式前

进，动作滑稽逗趣，因此又被称为“高山上的小

丑”。它们是世界上最聪明的鸟类之一，甚至能

开解谜题，例如以一定的顺序推拉物体来获取

食物。它们同时又充满了好奇心，喜欢探秘人类

的背包、靴子、滑雪板等等，甚至汽车，用它们

的喙或爪子留下一定程度的破坏或是叼走一些

小东西。所以在新西兰南岛野外，如果碰到啄羊

鹦鹉要特别小心，不是因为它们会攻击你，而是

你稍不留神，它们可能就把你的东西叼走了。眼

前的这只啄羊鹦鹉，脚底下有个像是面包一样

的小东西，估计就是它从哪里“偷”来的，充分

暴露了其好奇心重的特点。聪明、好奇心重，对

啄羊鹦鹉适应高山恶劣生存环境至关重要。现

如今，它们已经被列为濒危物种，只有几千只。

最后，我们原路返回至停车场，并回到了瓦

纳卡小镇。阿斯帕林山国家公园之大、之奇、之

壮观给了我足够的理由再次前往，而每次的行程

定会有不同的发现和惊喜。我不只期望能再次前

往那里，更期望能够前往蒂瓦希普纳姆世界遗产

中的其他国家公园，以感受它们的奥秘与神奇。

（责编  桑新华）

啄羊鹦鹉
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