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苔藓：植物世界中的
“开路先锋”

 撰文·供图

韩国营

保护区植被景观

我国苔藓植物奠基人陈邦杰教授曾写道：

苔藓与藻类、地衣同是植物社会的开荒者，在沼

泽地区、广漠的荒原和平滑的岩面上，在其他种

植物不能生存的地方，苔藓植物是先锋队，并逐

渐为其他植物创造可以生活的条件。五年前，我

和众多热心公益的人士共同搭建起“苔藓之恋

公益科普交流平台”以开展苔藓植物学知识的

科普宣传，此举也是在苔藓领域一个新的尝试

和开路拓展。我们“苔藓人”也有着苔藓一样的

开拓精神，敢于攻坚克难，为了梦想勇往直前。

在公益交流平台上，不少苔藓专业的科研

人员、爱好者都希望能够推荐一些书籍阅读，

这时我就想到了《植物中的“开路先锋”——苔

藓植物》一书。主编侯书议还著有《最美不过

粉色的三角梅带着少女般的羞涩 冰天雪地里依旧青翠傲骨的桧叶白发藓

是汉字》一书，为读者解读汉字的起源、演变、

文化哲学含义等。或许是因为作者在古代汉语、

文化史研究方面的造诣，《植物中的“开路先

锋”——苔藓植物》则完全不同于其他苔藓植物

的相关书籍，其文字表达幽默，融合文学性和知

识性于一体，充分运用汉字组合展现出苔藓之

美、苔藓之魅、苔藓之媚。

作为一名学过一些苔藓植物学专业知识的

读者，反复阅读本书后，我恍惚觉得又回到课堂

上诵读课文似的，虽然讲述的对象是苔藓植物，

但字里行间却没有太多枯燥生疏的专业术语。书

中采用的彩色手绘图，那风格也跟我当年小学

语文课本中的类似。以至于我在读完一段文字

后，要带着“专业病”的思维，再去把这段文字
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中涉及的苔藓科学知识提炼出来，好像学堂上

语文老师让归纳段落中心思想一样，常使自己看

书之余情不自禁地笑出声来。这点应该是本书

在众多苔藓书籍中呈现的一大亮点。相信喜欢

读书，即便是没有太多生物学知识背景的读者，

也会对本书爱不释手、情有独钟。

书的取名直截了当地突出苔藓植物重要的

生态功能——大自然的拓荒者、其他植物生长

的“开路先锋”，然而这一生态作用，往往鲜为

人知。

苔藓植物虽然分布广泛，但是众多成员的

生存条件却时常遭到破坏。一条旅游路线的开

发，可能导致保护区沿路苔藓物种多样性的降

低；一个新楼盘拔地而起，可使一个小山头一夜

间夷为平地，让苔藓植物赖以生存的舒适家园

万劫不复。可喜的是，随着“保住青山绿色也是

政绩”的共识逐步推行，人们环保意识在增强，

希望会使这些植物中的“开路先锋”幸运生存，

健康生长，开心生活。

作者通过苔藓家族很坚强、苔藓家族很兴

旺、苔藓家族故事多、苔藓家族有梦想四个专题

二十二篇文章，对苔藓植物进行描述。源自作者

的精心创作和巧妙编排，每一篇文字都可以单

独抽取出来，作为一篇独立的小科普文章来阅

读。读者阅读起来，就如同王妃为国王连续讲述

一千零一夜故事一样，一个比一个有趣，一个比

一个有吸引力，恨不得一口气读完才觉得过瘾，

才觉得舒畅。

苔藓家族很坚强主题，讲述了苔藓植物的

起源，被称为植物中的“开路先锋”的原因，南

极洲的苔藓，耐干旱的紫萼藓和苔藓植物的孢

子繁殖。

苔藓家族很兴旺专题，讲述了苔藓植物的

种类数量，主要分科，水生、林生、石生苔藓群

落，苔藓植物的孢蒴，苔藓植物易受环境威胁。

苔藓家族故事多和苔藓家族有梦想两个专

题，讲述苔藓植物的功能作用，主要包括苔藓植

物的景观装饰，泥炭藓的医用，苔藓的食用，苔

藓做油灯芯，苔藓对环境的指示，苔藓制作化妆

品和苔藓的抗病虫性。 《植物中的“开路先锋”——苔藓植物》图书封面

当然，在科学性方面书中也存在着一些不

专业，甚或谬误之处。例如，在苔藓的分门别类

上，把苔藓分类为苔类和藓类两大门户，而把角

苔纲弄丢了；在列举苔藓植物的食用价值时，把

云南傣族食用的青苔（实为水绵、念球藻等藻

类）当作苔藓植物；在使用苔藓植物的中文名

时，出现不少错别字或错误的名字。

苔藓人从走上苔藓研究的道路开始，苔藓

便不仅仅是一种植物，而是一种信仰，放不下，

忘不了，让人魂牵梦萦，值得用一生去钻研。苔

藓人有着自己坚定的梦想：摸清苔藓资源家底，

理顺类群亲缘关系，界定清晰物种分界，继承和

发扬苔藓学科推进向前。
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（责编  桑新华） 
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