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藤茶的人工栽培
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藤茶既可以利用种子进行有性繁殖，也可以

利用枝条进行无性繁殖。由于利用种子进行有性

繁殖时，需要增加育苗环节，目前绝大部分人工

栽培的藤茶均直接采用枝条进行无性繁殖。无

性繁殖时，每亩大田的移栽数量不等，过去一般

每亩种植300～500株，而现在为了当年移栽当年

受益，就采取高密度（3 000～4 500株/亩）种植

的方法。在大田人工栽培时，土壤条件宜为疏松

深厚，有机肥充足，土壤偏酸性；另外，根据土壤

肥力、水肥供应和光照强度等情况，进行适当修

剪，对生长势旺的每次留５～７个芽头、生长势弱

的每次留３～４个芽头，以促多发枝、发壮枝、早

成园。通常人工栽培的藤茶３～４年就能形成丰

产藤茶园，可以进行幼嫩茎叶的大量采收。

藤茶园地的选择

藤 茶 为多年生落 叶 植物，旺 盛 生长 期 为

40～50年或更长。藤茶的生长与外界条件密切

藤茶在张家界的规模化种植

相关，供应充足的水肥能有效地促进植株的生

长，早成园，高产优质并能延长藤茶植株旺盛生

长的时间，为此，建园时要重视园地的选择。

野生藤茶多生长于800～1 500米的山地，形

成了喜温和喜湿的特性。因此，在进行园地选择

时，要注意海拔、温度、土壤酸碱性等条件。不

同的地势条件对微域气候及土壤状况都有一定

的影响。一般在山高风大的西北向坡地或深谷

低地，冷空气容易聚集的地方发展藤茶园，容易

受冻害，而南坡易受干旱。一般地势不高，坡度

在25度以下的山坡或丘陵地都可以种植，尤其

是坡度为10～20度，且起伏比较规则的坡地是

最理想的园地。

园地整理

（1）深耕整地。移栽前深耕园地，加深园地土

层，直接为藤茶幼苗的根系扩展创造条件；同时，

又能使土壤提高蓄水保肥的能力，提高对环境的

园地不能出现衰老植株，因此，藤茶园管理的主

要措施是抗旱护苗和间苗补苗。一年生苗既怕

干，又怕晒，要促进其快速生长，必须做好除草助

苗、保水保湿、适时施肥、遮阴等工作。间苗补苗

则是要替换死苗和生长差的苗，而且栽培后还要

进行精细管理。

（2）修建藤茶园棚和藤架。藤茶为藤本植

物，自古以来就是让其缠在其他乔、灌木上生长，

其不利之处一是难以采摘，二是易感染病虫害，

三是藤本的卷须易受损。修建藤茶园棚，则可以

解决以上问题，同时可以方便管理、施肥。有趣

的是，目前张家界地区不少农户实行藤茶矮化栽

培，不进行搭棚搭架，效果也很好。因此，是否修

建藤茶园棚和藤架也要视情况而定。

（3）肥培管理。每年3—8月，分3～4次在藤

茶苗根部亩施40～60千克以N、P、K复合肥料为

主的肥料。

（4）耕作锄草。藤茶苗种植以后，每年至

少进行2～3次10～15厘米深度的浅耕和1次深

度为20～25厘米的深耕松土除草作业，防止土

壤板结。

（5）病虫防治。一般情况下，藤茶几乎没有

病虫害，但考虑到大面积栽培后，茶园由于行间

空地多，杂草生长快，比较容易滋生病虫，为此，

可按照传统茶园的管理方法进行病虫害预防。
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抗逆能力，为藤茶幼苗的生长提供良好的水、肥、

气、热条件，并为藤茶幼苗快速成园创造条件。

（2）施用基肥。移栽前园地施用基肥与否、施

用数量多少直接与幼苗成园速率有关。一般移栽前

施用了基肥的园地，当年或第2年就可对藤茶进行初

采，采摘量可达到20～30千克/亩，第3年的产量基本

可达到成园后藤茶产量的50％以上，甚至70％。如移

栽前不施用基肥，直接移植，则要到第3年才能开始

初采，且藤茶植株生长不好，容易出现衰老现象。施

肥标准通常以每亩施有机肥4    500～5     000千克（其中

猪、牛粪4     000千克，其他饼肥、商品有机肥或者杂肥

500～1    000千克）为最佳。

扦插

（1）母本枝条的选择。选择野生健壮、无病

虫、产量高的藤茶植株上已半木质化或木质化的枝

条作为母本枝条，剪成每段带3～4节的扦插枝。

（2）扦插枝生根处理。把吲哚乙酸、吲哚丁

酸、萘乙酸以及人工合成的生根粉等促进植物

生根的药物按照其使用说明书上规定的比例配

制好药液，将剪好的藤茶穗条（扦插枝植入土壤

的一端）放在药液中进行浸泡，一般浸泡时间为

12～24小时。

（3）扦插。将藤茶穗条扦插于土壤之中，扦

插角度约为30度，扦插深度以露出藤茶穗条的

腋芽为准。

（4）扦插时间。每年的2月底—3月上旬为

藤茶穗条扦插的最佳时间段。

（5）扦插管理。藤茶穗条扦插到土壤以后，

要定期进行水分、除草和施肥等管理作业，出现

杂草时要及时进行人工除草作业。当藤茶幼苗生

根后半个月，可用稀薄的人粪尿从藤茶幼苗根部

对其淋施1次；两个月之后，可以对藤茶幼苗施适

量份额的尿素肥，以促进藤茶幼苗的健壮生长。

藤茶园的管理

（1）保证园地不缺苗、不产生老化植株。管

理藤茶园的关键之一是保证园地不能缺苗，二是
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