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尸香魔芋

撰文·供图  德巴尔（Mark L. DeBard）  崔洪霞 

北漂的红丁香家族成员红丁香在太行山的家园——北京白草畔海拔1200米处

丁香在北美

我与丁香的最初谋面是在密歇根州五大湖

区的麦基诺岛。在这个无车度假胜地，我第一次

看到了在温和的气候和优渥的土壤中生长着的那

株北美最大的丁香。从此，我这个急诊科医生也

开始了丁香的收集。就算工作再忙，也要腾出时

间来照顾我喜爱的丁香。现在我已经有了100多

个丁香品种。后来因为与国际丁香协会的结缘，

让我对丁香的喜爱比先前更为浓烈和深厚。

移居美加的丁香花

丁香并不是北美洲的原产植物，17—18世

纪时东欧原产的欧洲丁香（Syringa vulgaris）

跟随欧洲探险者来到了北美洲。在新罕布什尔

州朴次茅斯市的一处私人宅院里就有几株古老

的丁香。据考证是18世纪50年代种植的，堪称

北美最古老的丁香之一。在其附近另外几处私人

蒙特利尔植物园的什锦丁香（S. ×chinensis ）的花开盛景

宅院里还能看到更大的丁香树桩，传说种植于

更早的17世纪50年代。

丁香在北美的种植很是普遍，因此历史上

美国政要们浓厚的丁香情结也就不足为奇了。

比如，18世纪中期第一任美国总统乔治·华盛顿

（George Washington）曾在他位于弗吉尼亚的

家中种下了丁香树，而第三任美国总统托马斯·杰

斐逊（Thomas Jefferson）则是在凡尔赛的法国

宫廷里欣赏了丁香的盛景之后意犹未尽，在18世

纪后期索性把丁香种在了弗吉尼亚州的庄园里。

丁香在美国北部和加拿大的低纬度地区都

能茁壮生长。在美国被称为新英格兰的六个比

较小的州中，丁香的生长尤其出色。在加拿大的

安大略省和魁北克省，丁香同样深得民众喜爱。

出色的耐寒性让丁香在冬季寒冷的美国东北部

的新罕布什尔州生长得特别好。那里有着深厚

的丁香文化积淀，丁香也早已成了那里的“州
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花”。过去的四十年里在州政府的积极支持下，

新罕布什尔州大约有十万株丁香作为行道树被

种植在高速公路边。

在北美壮大的中国丁香

20世纪早期，中国原产的丁香种子被植物采

集者阿尔弗雷德·雷德（Alfred Rehder）、威尔逊

（E.H.Wilson）和弗兰克·梅耶（Frank Meyer）带

到了美国。后来由于担心病原菌的输入，引种到北

美的中国丁香种类就比较少了。北美在很久以前

就引种了中国的华北紫丁香（S. oblata），它也早

已成为脍炙人口的风信子（S. × hyacinthiflora）

品种的亲本。

在北美广为人知的来自中国的丁香是具有矮

生和小叶性状的 S. meyeri ‘Palibin’（在中国

被称作‘玲珑’）。因为株型矮小的丁香很少见，

所以它常常被用作杂交亲本来培育小巧玲珑的

品种。北美栽培的最重要的中国丁香是北京丁

香（S. pekinensis）及其品种。北京丁香的品种 

‘Morton’（China Snow） 就是1920年约瑟夫·洛

克（Joseph Rock）从他在中国甘肃中部山区采集

的北京丁香种子中选育出来的，因为在芝加哥的莫

顿树木园（Morton Arboretum）选育而得名。另一

个脍炙人口的北京丁香品种是‘北京黄’。而罕见的

垂枝品种 ‘Pendula’ 也是从北京丁香中选育出

来的，正在美国扩繁。

丁香盛景好去处

如果你来到加拿大，那你一定要去魁北克的圣

乔治（St-Georges）丁香博物馆、蒙特利尔植物园

（Montreal Botanic Garden）、渥太华的中央试验

农场（Central Experimental Farm）和哈密尔顿皇

家植物园（Royal Botanical Garden in Hamilton）

看看丁香。而在美国，你一定要去纽约罗切斯特高

地公园（Highland Park in Rochester）欣赏丁香

盛景，这也是我最喜欢的植物园。你还应该去看

看波士顿的阿诺德树木园（Arnold Arboretum）

和纽约布鲁克林植物园（Brooklyn Botanical 

Gardens），以及位于俄亥俄州科特兰的霍顿树木

园（Holden Arboretum）、伊利诺伊州伦巴德的丁

香公园（Lilacia Park）和威斯康星州麦迪逊的朗尼

克尔花园（Longenecker Gardens）。在地中海式气

候的加州有个著名的亨廷顿植物园（Huntington 

Botanical Gardens），园中有中国景观设计师设计

的中国园，也有不少丁香的收集。此外，加州格伦

艾伦的索诺玛植物园（Sonoma Botanical Garden 

in Glen Ellen）也有10多个东亚原产丁香的收集。

丁香的文化印记

丁香最初是随着欧洲探险者在新大陆的定

居而在北美生根开花的，在我们的心里它意味着

“财富”和“好运”。丁香因为顽强的生命力、较

长的寿命和耐粗放管理的优点被北美民众所喜

爱而长盛不衰。严冬过后的丁香盛开意味着春

天的到来，带着春天柔和心仪的色彩，带着深藏

在记忆中的芬芳，唤起了多少人过往的记忆。

自1914年开始每年5月的第二个星期日是北美

的母亲节，也正值丁香花季。于是丁香花也会像康

乃馨那样，承载了子女们对父母的深爱。孩子们常

常会与父母一起去公园欣赏丁香的花开盛景，或

是在房前屋后种上一株丁香树留作纪念。

优美的花色、繁盛的花序和优雅的芬芳，

让丁香深深地印在了人们的记忆里。多彩斑斓

的花色和悠远的香气对孩子们有着十足的吸引

力，大人们相信这些有助于激发他们的想象力

和创造力。丁香承载着孩提时代的印记，当孩子

们长大后，他们自然也会种下丁香，重温那美好

的童年记忆。
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