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撰文·供图  朱元清

这是我朋友写的一首小诗，说的是一种叫腊

肠树的植物，前两句分别描写了腊肠树开花和

挂果的情景，后两句点明了开花的季节。每年5

月，来西双版纳旅游观光的人们都可以在路边、

庭院和公园里看到一株株开黄花的小乔木，十

余米高。她那嫩黄色的花朵，一串一串的，挂满

了枝头，十分鲜艳夺目，煞是好看！同样显眼的

满树腊肠伴花开的腊肠树

花开满树的腊肠树

河马的眼睛、耳朵和鼻孔都长在头上端的同一平面上

花开串串分外黄，树上谁家挂腊肠？

又是一年光景好，人间处处飘花香。
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花开满树的腊肠树

白茶仙子塑像

还有宿存在枝头上的果荚，黑褐色、圆柱形、一

尺多长，很像是农家挂在树上晾晒的腊肠，所以

该树得名腊肠树。其时正值西双版纳的干季结

束，雨季来临，来自印度洋的暖湿气流送来丰沛

的降水，也给这片土地带来了勃勃生机，莺飞草

长，鸟语花香，正是一年之中的好光景！

腊肠树（Cassia fistula Linn.）又名波斯皂

荚，隶属云实科决明属，本是一种外来归化的植

物，原产印度、缅甸和斯里兰卡，我国南部和西

南部各省区均有栽培。据植物志的记载：该物

种是一种落叶的小乔木或中等乔木，高可达15

米，分枝细长。它的树皮幼时光滑、灰色，老时

粗糙、暗褐色。叶丛生，为偶数羽状复叶，由4~6

对小叶组成，总长40~60厘米；小叶对生，薄革

质，阔卵形、卵形或长圆形，周边全缘，幼嫩的

小叶两面被有微柔毛，长大后脱落变成无毛，小

叶柄短。旱季落叶，雨季来临时再发新叶。新叶

展开的时候花也几乎同时开放，花梗柔弱，故而
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左：腊肠树的小叶    右：腊肠树的花

下垂。众多的花朵排列成较为稀疏的总状花序，

长达30厘米甚至更长；花大，近辐射对称，直径

约4厘米；花瓣5片，黄色，倒卵形，近等大，长

3~5厘米。果实为不自行开裂的荚果，圆柱形，

黑褐色，长30~60厘米，直径2~2.5厘米。果实为

横隔膜所分开，每室含有1粒种子，每果共有种

子数十粒，果肉有皂荚的气味。花期6—8月，但

是在西双版纳常常在5月就已经开花。

腊肠树属传统佛教文化植物，还具有园林

观赏、药用等实用价值。其嫩茎叶和幼果均可

食用，木材是珍贵用材。该树初夏开花，花大而

多，且花期较为集中，开花时满树金黄，秋日果

荚长垂，状如腊肠，具有非常好的观赏价值，被

广泛地应用于园林绿化中，适于在公园、水滨、

庭园等处造景，也可用作行道树，并常栽培于佛

寺。美丽的腊肠树深受人们的喜爱，其金黄的花

色与傣族佛寺和僧侣袈裟颜色相近，西双版纳

大勐龙曼费、勐腊曼旦、勐腊瓦龙佛寺就有栽培

多年的大树，泰国的佛寺庭院中也有。腊肠树是

泰国的国花，当地称为“Dok Khuen”，其黄色

的花瓣象征泰国皇室；同时又是印度南部喀拉

拉邦的“省花”，当地称为“Kanikkonna”，是

当地新年（Vishu）典礼用的花卉。在泰国，腊

肠树是主干公路的行道树种之一，每年的泼水节

（泰国称宋干节）正是腊肠树盛花的时节，从泰

国北部的清迈一路往南，到素可泰的数百公里

的公路两旁，开满了金黄色的腊肠树花。它们与

僧侣们的袈裟和金碧辉煌的皇宫交相辉映，蔚

为壮观！

腊肠树的根、树皮、果瓤和种子均可入药作

缓泻剂，用于食物中毒、便秘、腹胀等的治疗。

云南的少数民族使用比较多，比如傣药、佤药、

德昂药、景颇药、阿昌药、拉祜药等都有关于腊

肠树药用的记载。同时，它的树皮含单宁，可做

红色染料。木材坚重，耐朽力强，光泽美丽，可

作支柱、桥梁、车辆及农具等用材。

腊肠树一般采用种子繁殖，在我国南方有较

多的栽培。因为种皮坚硬，容易形成硬实，所以

播种前最好用温度为80℃的热水浸种48小时，

待种皮软化后再播种，这样可以提高发芽率，同

时提高出苗速度。该树属喜温树种，有霜冻害地

区不能生长，适宜生长温度为23~32℃，能耐受
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腊肠树的果实

的最低温度为-3℃，在我国南部生长良好；性喜

光，也能耐一定荫蔽；能耐干旱，亦能耐水湿，但

忌积水；对土壤的适应性颇强，喜生长在湿润肥

沃排水良好的中性冲积土，以砂质壤土为最佳，

在干燥瘠薄的土壤上也能生长。
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