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北漂的红丁香家族成员红丁香在太行山的家园——北京白草畔海拔1200米处

苔藓植物也有
睫毛弯弯：睫毛苔属

苔藓植物取名，无论是学名还是中文名，会

选择形态特征、生活习性、分布地点、人名等作

为切入点。根据苔藓某些部位与人体部位形状相

似来命名更是常见，譬如有一类苔的叶片有多个

裂瓣，好似手指一样，就被命名为指叶苔；有一类

苔侧叶的腹瓣像是小耳朵，因此取名耳叶苔；有

一类藓叶片细长且灰白色或灰绿色，就像粗的毛

发，因而得名白发藓；还有一类苔蒴萼口部有纤

毛，好似眼睫毛，故称为睫毛苔。

“睫毛弯弯眼睛眨啊眨，话说到嘴边怎么

会转弯，你的微笑像月弯弯，气氛好浪漫需要你

陪伴，睫毛弯弯眼睛眨啊眨，心动的世界变得好

好玩……”此刻，我一边听着这首俏皮的《睫毛

弯弯》，一边写下这篇文字，希望把大家轻松带

进一个奇妙的睫毛苔微观世界。

睫毛苔属植物剪影

睫毛苔属（Blepharostoma）是苔藓植物

三大类中的苔类植物，建立于1835年，现隶

属于睫毛苔科（Blepharostomataceae）。根

据2016年发表的《世界苔类和角苔类植物名

录》，睫毛苔属在全世界有4种1亚种，我国现

知2种，即小睫毛苔（B. minus）和睫毛苔（B. 

trichophyllum）。

睫毛苔属并不“孤芳自赏”，而是一个“能

和大家打成一片，融为一体”的小类群，常混生

于其他苔藓植物中。说它是小类群，则是一语双

关：一是属内物种少，属于小属类群；二是属内

植物体形纤细，淡绿色，略透明，高度常在1厘米

内，属于小型苔藓。它们的生长并不怎么遵守规

则，直立或倾立的茎上，会长出不规则分枝，枝

的长短也不相等，或许它们骨子里有着“随心所

欲”的自由倾向。

它们的叶有3列，2列侧叶和1列腹叶，侧叶

比腹叶稍大，在显微镜下观察并不太好区分彼

此。每个叶分裂成2~4瓣，一直裂到叶基部。纤

毛状的裂瓣，只有单列长方形细胞构成，好似人

的手指一样。

睫毛苔属为雌雄异株，为了避免雌雄株“两

地分居”影响有性繁殖，它们叶的裂瓣先端会产

生芽胞，进行无性繁殖，最大限度地保持群落
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春季红叶的‘瑛霞’  供图 / 李长海

上，有些苔藓志依然存在检索表和后面物种特

征描述及手绘图不一致的现象，着实让使用者

困惑不已。

区别两种睫毛苔有妙招

植物分类检索表中所列特征非此即彼，看

似简单，实则不易。只有对两方面的特征都有

认识后，才能顺利判断是此还是彼。依据我

的观察，通过下面这三个方面区分小睫毛苔

和睫毛苔比较好用。

一是茎带叶的宽度。《中国苔藓志》记载，

小睫毛苔植物体较小，长5毫米，睫毛苔植物体

相对较大，长5~10毫米。实际操作中，睫毛苔属

植株相对细小，容易扯断，长度又在毫米级别，

测量植物体长度既不准确，也不容易操作。

通过实践观察，我们可以用植株粗壮和纤

细度来判断，也就是看植物体茎带叶的宽度情

况。把睫毛苔属植物体做成玻片，不用测量实际

数值，直接在显微镜20倍物镜下观察：若视野

中能看全茎和一侧的叶，则为小睫毛苔；若视野

中看不全茎和一侧的叶，甚至连一侧的叶也看不

全，则为睫毛苔。

二是叶裂瓣中部细胞。把睫毛苔属植物用

自来水浸泡几分钟后，在解剖镜下用两个镊子

轻轻拔下叶片，把叶片做成玻片，在显微镜40

倍物镜下，观察叶裂瓣中部细胞的长度和宽度

比例。小睫毛苔叶裂瓣中部细胞长宽比在1.5以

下，睫毛苔叶裂瓣中部细胞长宽比在2以上。

尽管苔藓志中会列出它们叶细胞的长宽具

体数值范围，但不同的书籍中结果也不尽相同。

标本不同测量结果便不同，细胞长宽都在微米

级别，测量起来也容易产生误差。要测量微米

级别的细胞数值，还需要专业的成像系统设备

拍照后，用软件进行测量。这无形中就形成了壁

垒，让大众无能为力。

实际操作中，我们无须去计算微米级别的

数值，只需用手机对着显微镜目镜拍个照片，然

后把照片放大到一定程度，便可用普通的尺子

测量后计算长宽比值。

的繁衍和壮大。在苔类植物中有一个专有结构

叫蒴萼，是由内层苞叶愈合而成，可以保护颈卵

器。睫毛苔属的蒴萼呈圆筒形，口部开阔，具多

数纤毛。

睫毛苔属的学名Blepharostoma，来自希

腊文blépharon（眼睑、气孔和口的意思），指

蒴萼口部有纤毛，外形看起来好像眼睑长着长

睫毛。其实在没有查拉丁属名的意思前，我曾

以为是叶的裂瓣纤细如睫毛，相信有不少人也

这么以为。

睫毛苔属在我国的分布

1965年陈邦杰和吴鹏程在《黄山苔藓植物

的初步研究》中报道了小睫毛苔和睫毛苔，其中

小睫毛苔为中国首次报道，但两种均未绘图。

1981年出版的《东北苔类植物志》首次绘制睫

毛苔的墨线图，1998年出版的《山东苔藓植物

志》首次绘制小睫毛苔的墨线图。此后，各类苔

藓志中陆续收录这两个种。

《西藏苔藓志》《内蒙古苔藓植物志》《横

断山区苔藓志》和《广东苔藓志》收录睫毛苔。

《中国苔藓志》《中国苔藓植物图鉴》《云南植

物志》和《中国苔纲和角苔纲植物属志》同时

收录小睫毛苔和睫毛苔，且使用同一套墨线图。

《黑龙江苔类植物志》收录的睫毛苔引用《东北

苔类植物志》墨线图。《秦岭苔类和角苔类植物

志》收录两个种，其中睫毛苔手绘图引自《横断

山区苔藓志》，小睫毛苔未绘图。

尽管这么多书志记载了小睫毛苔和睫毛苔，

但我们实际使用中还是存在一些困惑。各书志

检索表中描述睫毛苔细胞长度是宽度的3倍，小

睫毛苔细胞长度是宽度的2倍，但是墨线图并未

体现出这些特征来，甚至有的还出现混乱或颠

倒的情况。

综合分析，《中国苔藓图鉴》和《中国高等

植物》是把两者的对比特征画得较好者。绘图不

在于画的部位特征多少，而是抓住关键特征描

述准确，尤其是要把分种检索表中使用的特征，

在属内各个物种中都有所体现和对比。而事实

睫毛苔植株
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