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另类“蛇”植物
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在人们的印象中，蛇自古就是一种凶猛的动

物。不过，名字带蛇的植物却千娇百媚、姹紫嫣红、

亭亭玉立，真是令人叹为观止。那么它们和蛇到底

有关系吗？

蛇鞭菊、蛇果黄堇和蛇舌兰因花或果状如小

蛇而得名。蛇葡萄能清热解毒，祛风活络，止痛，止

血，因有解蛇毒的疗效而得名。蛇床子名字的由来

则还有一个美丽的传说：相传秦朝时，江南的一个

小村庄中突然流行一种怪病。患病的人全身皮肤长

出一粒粒大小不一的疙瘩，且奇痒难忍，当地许多名

医均束手无策。后来，有位术士说远在东海的一座

小岛上，生长有治这种病的药。但岛上遍布毒蛇，草

药又常被毒蛇压在身下，采之十分艰难。终于，在一

个老药农的指点下，几名壮丁挺身而出。他们在五月

初五当天，带上雄黄酒登上蛇岛，边向毒蛇身上洒，

边寻找草药。历尽千辛万苦，仅剩一人背回了两篓草

药。村民用这种草的种籽煮水洗擦，仅三、五次病就

好了。因为此药多在蛇身下发现，如同蛇的床一般，

故起名“蛇床”，其籽即称“蛇床子”。■

供图 / 中国植物图像库    （责编 桑新华 李敏）

3

5

4


