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2015 年 9 月中旬，作者来到黑茶山国

家级自然保护区，参加了由环境保护部组

织的国家级自然保护区管理评估，同时也

对保护区进行了一次短暂的实地考察。黑

茶山保护区处于山西省最为偏远的吕梁山

区，行政隶属吕梁市兴县范围，涉及兴县

的东会乡、固贤乡、交楼申乡及蔚汾镇 4

个乡镇，虽然名称中带有黑茶二字，其实

并不产茶。保护区始建于 2002 年，由山西

省人民政府批准建立，2012 年经国务院批

准晋升为国家级，是山西省最年轻的国家

级自然保护区之一。总面积 24 415 公顷，

其中核心区 10 728 公顷，缓冲区 5 718 公

顷，实验区 7 969 公顷。由于正好处在暖温

带落叶阔叶林与温带草原交错区，黑茶山

保护区内山高林密，是晋西北低山区生物

多样性最为丰富的地区之一，也是褐马鸡、

金钱豹、原麝等珍稀动物的理想家园和避

难所，具有极其重要的保护价值。短暂的

停留给我们留下了很深的印象，随笔记下，

整理成此文，希望藉此能让更多的人认识黑

茶山，进而能够关心和保护黑茶山。

建区时间短，各项管护设施尚在

建设中

我们从太原出发，沿西北方向驱车 140

公里，2 个多小时车程，首先到达岚县。我

们都觉得很奇怪，黑茶山保护区完全位于兴

县境内，为何保护区管理机构却放在相邻的

名为黑茶却无茶
——黑茶山国家级自然保护区考察随笔
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黑茶山主峰

保护区周边的山体
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岚县呢？听了保护区王永琳局长的介绍后，

我们才恍然大悟。追溯下黑茶山保护区的前

世今生会发现，原来 1979 年成立的山西省

黑茶山森林经营局，即现在的山西省黑茶山

国有林管理局，也是黑茶山保护区的上级主

管部门，驻地就在岚县。作为山西省国家级

保护区的新兵，黑茶山国家级自然保护区管

理局直到 2013 年才刚刚成立，为了相关工

作的协调性，保护区管理局办公地点也就准

备设在了岚县县城。

评估中看到，保护区在县城的管理局办

公基地还正在选址阶段，即将建设。目前管

理人员主要在位于兴县东会乡的中心管理站

办公，6 个一线管理站也正在建设中。其中

段家湾管理站主体已经完工，开始进入内部

装饰阶段。尽管基础薄弱，但黑茶山保护区

边界范围清晰，保护区管理局已经设置各种

宣传标牌150余块，并与当地政府成立了“联

防联护机构”，实行领导包片、干部包村、

党员群众包山头，一线管护员驻站包片管护

的管理模式。特别是在防火特险期都要到辖

区各村庄召开“护林防火动员大会”，与每

一户村民签订“防火协议”，基本实现了自

然资源的有效日常管护。

	  

西会村的中心管理站

建设中的段家湾管理站
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保存完好的温带森林——褐马鸡

的乐园

我们站在黑茶山保护区实验区的高地

上，远处群山连绵，对比保护区内外的植被，

能清晰地看到郁郁葱葱的黑茶山主峰及附近

的植被明显更加茂密，而保护区外的植被覆

盖率明显要低很多。山坡上油松、山杨、青

杨、白桦、虎榛子灌丛、绣线菊灌丛和黄刺

玫等生长良好，大面积保存完好的温带森林

成为众多珍稀濒危野生动物的乐园。黑茶山

保护区由于独特的地理区位和良好的生态环

境，是我国国家一级重点保护野生动物——

褐马鸡的中心分布区之一，也是山西省褐马

鸡分布的最西端。保护区建立后，加强了对

褐马鸡种群及栖息地的保护，种群数量恢复

较快，经初步调查，目前保护区内褐马鸡数

量已经达到 1 500 多只。

可惜我们来的时机不巧，由于尚未下雪，

林中精灵褐马鸡还躲藏在高海拔的山林中，

我们也很遗憾没能在野外一睹芳容，但从保

护区架设的红外线触发相机在野外拍摄的照

片上，终于看到了它那雍容华贵的倩影。实

地考察中，褐马鸡没看到，但它在冬季最重

野生褐马鸡(保护区供图)

褐马鸡的生境

红外相机拍摄的野生褐马鸡(保护区供图)
褐马鸡冬季食粮——沙棘果实

褐马鸡冬季食粮——红色的沙棘果实
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要的口粮却看到很多。在黑茶山保护区低海

拔灌丛区域，几乎随处可见果实累累的沙棘。

长满金黄色或红色小果的沙棘是胡颓子科的

一种灌木或小乔木，适应能力很强，耐贫瘠

和干旱。在黄土高原沙棘是 2~3 米高的灌木，

但在西藏和新疆的很多地方却可以长成巨大

的乔木。成熟的果实不仅好看，更富含丰富

的维生素 C 和糖分。种子富含油脂，并且可

以长时间保留在植株上而不腐烂变质。在大

雪封山的冬季，褐马鸡下山觅食，这些沙棘

果就是褐马鸡的最重要食物。我们也尝了尝

这些诱人的沙棘果实，一股浓郁而清新的果

酸味，十分提神，真不愧是“维 C 之王”。

丰富的温带植物多样性

考察中，我们拍到了很多美丽的野生植

物，充分感受到了黑茶山保护区丰富的温带

植物多样性。时值深秋，开花的植物并不多，

但高大的红蓼以及路旁随处可见的香青兰，

却给秋季的黑茶山带来了一抹亮色。秋季是

收获的季节，各种野果自然是少不了的，除

了鲜艳的的沙棘外，多种色彩诱人的野果也

让我们眼前一亮。成熟的甘肃山楂作为野山

楂家族的成员之一，个头虽小，知名度也不

高，但红色的小果却充满诱惑。还有如同红

宝石一般的葱皮忍冬果实，在阳光照射下晶

莹剔透。圆溜溜的乌头叶蛇葡萄果实，以及

长椭圆形并长有短柔毛的美蔷薇果实也是秀

色可餐。除了养眼的红果外，两种鼠李科植

物的小黑果也引起了我们的注意。一种名为

冻绿的植物，它的分布范围其实十分广泛，

从南到北都能发现它的身影，因果实和叶片

富含绿色色素，自古就被作为天然绿色染料

使用，也因此获得了冻绿这个生动形象的名

字。另一种名叫小叶鼠李的，外号又叫黑格

铃，这是一位适应环境能力极强的家伙，耐

旱耐贫瘠，成熟的小黑果既能入药，也能作

蓼科——红蓼

蔷薇科——甘肃山楂 忍冬科——葱皮忍冬 葡萄科——乌头叶蛇葡萄

唇形科——香青兰
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为野果食用，酸甜可口。

评估中，我们还实地考察了保护区内

唯一发现的一处青毛杨集中分布区。这种

长的既像青杨又像毛白杨，被有些学者认

为是二者杂交种的杨树树种，模式标本就

采集于黑茶山保护区，目前发现仅分布在

这里。根据保护区工作人员调查统计，区

内青毛杨共有 4 个种群，胸径在 10 厘米以

上的个体总共只有 227 株，分布面积不到

2 千平方米，呈斑块状群聚生长。由于数量

稀少且分布狭窄，保护区已将这片区域划

为青毛杨科研基地，进行重点保护与研究。

结语

黑茶山保护区建区迟、起步晚，目前各

项基础设施较为薄弱，如同一张白纸。但从

另一个方面来看，这也可以转变成黑茶山保

护区独特的优势：位置偏远，使得保护区得

以远离开发，基本没有涉及保护区的开发建

设项目；目前只有少量原住民以传统生活方

式居住在保护区内，很多还住在相当原始的

蔷薇科——美蔷薇

鼠李科——冻绿

鼠李科——小叶鼠李

青毛杨植株

青毛杨集中分布地
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窑洞内，从事种植（小米等）和养殖（山羊）

等生产生活活动；保护区也未开展相关旅游

活动，只有极少数周边的群众在节假日自行

前来保护区内自驾游。展望未来，在中央和

地方高度重视自然保护区事业的背景下，黑

茶山保护区可抓住机遇，以更高的要求和规

范，科学而有序地建设好各项基础设施，并

依托保护区实验区内的“四八空难”烈士纪

念馆红色教育基地、老区传统窑洞文化、黑

茶山温带森林自然景观和褐马鸡及其栖息地

科普教育等特有的旅游资源，将科普宣传、

爱国主义教育、生态保护与旅游观光相结合，

妥善处理好保护与发展的关系。通过逐步提

高保护区的知名度与存在感，才能更好地保

护好黑茶山这片美丽的土地和褐马鸡等珍稀

濒危物种。
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（责编  桑新华）

青毛杨树干 原住民放牧的羊群

原住民种植的小米 原住民居住的窑洞  供图／朱彦鹏
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