
12   

Vol.285

LIFE WORLD

二上南岭观鸟记
撰文 黑脸琵鹭

我爱山，只因我是山的女

儿。我珍惜与山亲近的一切机

会，于是欣然加入南岭发现者，

去南岭观鸟。出发那天是2013

年3月的一天，那天也恰好是我

的生日，已近子夜时，我们南22

调查团成员到达南岭小镇。大山

已经沉沉睡去，橙屋外的路灯

静静地守护着暗夜，灯下一株白

檵木，满树银花竞相怒放，栏外

山溪淙淙流淌，轻声吟唱着夜

的摇篮曲。大自然赠我这份特

别的生日礼物，我眼含泪花感动

不已。

大清早，熹微的晨光刚刚照

在石坑埪的山巅，我们便出发前

往相思坑。春天的南岭正值多雾

时节，淡淡的轻雾飘浮山腰，越

往山上走，雾越来越厚，慢慢笼

罩了群山，我们也慢慢走进了雾

里。空中湿气氤氲，分不清是朦

胧的雨丝，还是迷茫的浓雾。我

忽然想起清代同乡杨伯隆吟华

蓥山的诗句：“露滴晴天雨，云

低半岭松。”这样的景致是适宜

入画的，却并不利于观鸟。从相

思坑到八宝山全是土路，勃发

着生命活力的山溪，哗哗奔流

随伴左右，植物种类丰富，地势

也比较开阔，本当属南岭最佳

观鸟点之一。可惜春寒料峭的雨

雾天，鸟儿或许下山了，或许正

瑟缩林中。整整一个上午，仅先

后暼见一只灰背燕尾和一只黄

腹角雉，鸟鸣声也仅有两次从

远处传来。鸟况虽然惨淡，好在

       大山雀 摄影 / xurrrryyyyyyy
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这个时节，枯藤已发新芽，老树

也已开新花，素洁的含笑，带雨

的梨花，还有许多不知名的小

花，洁白，浅粉，深紫，鹅黄，绯

红，给群山涂抹上春的斑斓。我

们行走在这如画的风景里，行

走移步换景的青绿山水间，即

便无鸟，能如此亲近自然，夫复

何求。

离开保护站往下走，溪谷

对面林子里有群灰喉山椒鸟在

飞，紧跟着来了一拔小鸟浪。鸟

儿都较小，能见度低，距离又

远，望得双眼发酸，才看清有

黄颊山雀、大山雀、红头长尾

山雀、灰眶雀鹛、金眶鹟莺，还

有别的鸟儿无法辨认。鸟儿呵，

你总是在我几近绝望时倏忽而

至，撩拨起希望，却又不知何时

能在莽莽林海里再相遇。下到

浅山，黄师傅眼尖，发现远处枯

枝上有只大鸟，是蛇雕，身姿昂

首傲立，以王者之势睥睨着山                褐翅鸦鹃    摄影 / 二五仔

真                   赤尾噪鹛    摄影 / 友真

                       黄颊山雀 摄影 /志斌
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谷。收一只猛禽入囊中，多少给

失落的心又添一丝慰藉。

因林场大姐说，她会定期

在茶园撒谷物，白鹇有时候一

来就是七八只，于是第二日清

晨，夜还惺忪着睡眼，我们就摸

黑往八宝山走。雾比昨日更浓，

风刮在脸上有些刺，我们猫在茶

树林中，静静等候白鹇来访，直

等到棋子敲遍灯花落尽，也不见

约客到来，无奈一声长叹。

来到亲水谷。谷中溪水相

对平缓，但景色更富变化，绿潭

素湍，回清倒影，长涧悬瀑，飞

漱直下，夹岸峭壁，皆生寒树，

负势竞上，相互轩邈。刚走进溪

谷，云雾忽然散去，阳光给树林

铺满金光，一群灰喉山椒鸟欢

快地追逐嬉戏。可惜雾瞬间收

复失地，且越变越浓，天空还不

时洒落阵阵雨点。走在水边栈

道，除了哗哗水声，山谷一片空

寂，仅两次见到灰背燕尾从溪

水中间低飞掠过，两只小燕尾在

崖边峭壁的苔藓上埋头啄食。

溪水流出亲水谷，被溪二电

站截流，空留一溪碎石，满目疮

痍，溪边竖了一块牌，指示此处

是自然恢复林观察点。2008年

雪灾，南岭受灾严重，后留了四

处观察林，由其自然恢复。我们

途经两个观察点，从照片上看，

雪灾后的森林伤痕累累，残枝断

树如哀鸿遍野，而眼前的森林郁

郁葱葱，已经恢复往日的笑颜。

其实，大自然是具有自我修复能

力的，也是需要自我更新的，它

通过风霜雨雪的自然选择，优

胜劣汰，为新生命的生长留出空

间。哪怕历经沧海桑田，只要人

类不去破坏，上苍给点雨水，群

山就会翠绿。青苍的森林，干枯

的河床，自然的呵护与人类的摧

残，很有讽刺意味的对比。

南岭两日，共观鸟31种，大

部分在小镇周边观察到，溪中多

红尾水鸲、燕尾，林中多红嘴蓝

鹊还有各种鹎，灌丛中多棕头鸦

雀，菜地中多树鹨。山上无鸟乎？

非也，鸟无处不在，在乎观鸟人

能否发现它并认出它，发现只钟

情于有准备的人有实力的人。■

（责编 桑新华）

           灰喉山椒鸟    摄影 /  雪山

小燕尾    摄影 / 徐樾平
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南岭鸟调总结
自2012年6月以来的近一年中，我和其他志愿者们轮流负责，每2

周对南岭国家森林公园范围内的鸟种进行一次2天的样线调查，加上同

期其他鸟友在南岭的观鸟活动，共记录到140余种野生鸟类，并拍摄到

其中80多种鸟类的照片，包括美丽的黄腹角雉、白鹇、蓝喉蜂虎、赤尾

噪鹛、仙八色鸫等珍稀鸟种。虽然我们记录的鸟种比前人少了很多，但

仍足以证明南岭的鸟种资源十分丰富，堪称广东省内最佳的林鸟观赏

胜地。此外，观鸟爱好者们来到南岭，在寻觅各种野鸟踪影的同时，还能

欣赏到野花与彩叶竞艳、昆虫两爬蠢蠢欲动的森林生态景观，一定会

觉得不虚此行。

但客观而言，南岭鸟的种类不少密度却很低，鸟儿又格外怕人，到

此观鸟和拍鸟都具有相当的难度。自然保护区本应该成为鸟类自由生

活的天堂，但受修路开发、盗猎等多种人为因素及自然灾害的影响，这

里的鸟况并不理想。我们更担心旅游开发热起来之后，可能因为游客对

野味的需求，人流和车流的大幅增加，导致鸟况进一步恶化。因此在调

查后期，我们对当地学生、居民、林业工作者进行了一系列观鸟和生态

科普教育，积极地倡导热爱自然、保护鸟类的风气，希望随着人们文明

程度和环保意识的普遍提高，将来有一天，南岭自然保护区能成为珍禽

随处可见、人鸟和谐共处的世外桃源。
仙八色鸫    摄影 /二五五五五仔仔仔仔仔仔

栗背短脚鹎    摄影 / / / 徐徐徐徐徐/ 樾樾樾平樾平

撰文 友真

第24次调查志愿者指导南岭小学生观鸟    摄影 / 友真



16   

Vol.285

LIFE WORLD

               金金金金金金金头缝叶莺 摄影 / 二五仔 

                              棕头鸦雀 摄影 / 黑脸琵鹭

                  蓝喉蜂虎 摄影 / 陈锡昌 红嘴相思鸟    摄影 / 谢谢谢志志志伟志伟志伟伟伟伟伟伟红
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                 棕颈勾嘴鹛 摄影 / 友真

真             星头啄木鸟    摄影 / 友真

仔褐胸鹟 摄影 / 二五仔

红红翅鵙鹛 摄影 /友真真真真




