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蜜蜂是一种神奇的动物，它常常让人害

怕，又常常让人喜爱。人们喜欢它的时候，

就夸赞它是辛勤耕耘的园丁。人们害怕它的

时候，就说它是蜇人的毒虫。这是因为，人

类大多数时候，都必须站在自己的角度来

看待世间万物，对世间万物进行审美。蜜蜂

与人类的关系，就充满了复杂性。但总的来

说，我国古代文化中的蜜蜂，是值得敬佩和

喜爱的。

作为“反面”角色的蜜蜂

古代以动物来形容人的相貌、身材、声

音、气质的情况非常普遍，比如鹰视虎步、

惹人怜爱惹人敬   

撰文  朱军 

蜂恋花——天人菊  摄影 / 杜国彦
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撰文  朱军 

虎背熊腰、蜂腰猿背、鹤鸣九皋、臻首蛾

眉、莺声燕语、狼心狗肺等。这些词语既有

正面的评价，也有反面的评价。蜜蜂也被拿

来形容人的相貌和气质。许多相面书都提

到了蜂目，如《太白阴经》在讨论选拔将领

和培养士兵的时候，就说“蜂目豺声，当行

安忍”，与此并列的有“鱼目多死”“猴目贫

寒”“鹰视狼顾常怀嫉妒”等。又有《桐江

续集·俞鉴山月相士诗序》也提到相面的

一种办法是相目，其中就包括“蜂目”。《漉

篱集》则索性说“豺声蜂目”之人是“乱世

之反贼”。形容一个人长相不好的时候，就

用“蜂目”，比如“蜂目豺声”“蜂目鸟喙长

颈”，即所谓“蜂目豺声，狼子野心，亦有近

于禽兽者焉”。《左传》记载楚王欲立商臣

为太子，令尹子上就说商臣的相貌“蜂目豺

声”，不能做太子。楚王不听，最终为商臣所

害。《史记·秦始皇本纪》记载秦始皇的面

貌是：“秦王为人,蜂准长目,鸷鸟膺豺声,少

恩而虎狼心，居约易出于人下，得志亦轻食

人。”《世说新语》记载东晋王敦幼年被人

评价：“君蜂目已露，但豺声未振耳，必能食

人，亦当为人所食。”王敦后来为人残暴不

已，发动叛乱，最后不得善终，连尸身也无

人敢收。四大名著之一的《水浒传》记载吴

用说高俅“蜂目蛇形”是“转面无恩”之人，

必然会在招安的事情上弄出许多幺蛾子

来，最后的事实证明果然如此。可见，如果

用蜜蜂来形容一个人的相貌，多半不是积极

正面的。

蜜蜂的另一个令人不喜爱的特点是爱

蜇人。《诗经·周颂·小毖》就说：“莫予荓

蜂，自求辛螫。”莫要无缘无故地招惹蜜

蜂，落得被蜇的下场。实际上，科学已经表

明，“没有无缘无故的爱，也没有无缘无故

的恨”，蜜蜂之所以蜇人，并不是蜜蜂“爱”

蜇人，而是它们本能地觉得受到了威胁，才

会牺牲自己的生命。毕竟蜇人以后的蜜蜂，

就不再是完整的蜜蜂了。其实古人也借用蜜

蜂恋花——天人菊  摄影 / 杜国彦

蜂恋花——油菜花  摄影 / 钱筱安
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蜂蜇人来传达一些向上向善的理念。比如

《太平广记·卷一百三十二·报应》下就有

一则义蜂的故事——《陆孝政》：

雍州陆孝政，贞观中为右卫隰川府左果

毅。孝政为性躁急，多为残害。府内先有蜜蜂

一龛，分飞聚于宅南树上。孝政遣人移就别

龛，蜂未去之间。孝政大怒，遂以汤就树，沃

死殆无孑遗。至明年五月，孝政于厅昼寝，忽

有一蜂螫其舌上，遂卽红肿塞口，数日而死。

还有一则故事叫《何马子》：

遂州人何马子，好食蜂。儿坐罪，令众于

市。忽有大蜂数个蜇其面。痛楚叫呼守者，驱

而复来，抵暮方绝。如此经旬乃死。

陆孝政是个性子急躁又暴虐无度的

人，不懂得爱惜生命，他为了驱赶蜜蜂，竟

然残忍地用开水来浇灌蜜蜂，使得蜜蜂都

被活活烫死。不过报应不爽，陆孝政最终还

是被一只蜜蜂蜇了舌头，最后被毒死。第一

蜂恋花——孔雀草  摄影 / 吴祥鸿

蜜蜂蜇人致死的故事宣扬的正是佛家的报应观  绘图 / 小四
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则故事实际上采自佛家经典《法苑珠林》，

宣扬的正是报应轮回的佛家观念。第二则

故事则讲的是爱吃蜜蜂的人被蜜蜂蜇死的

故事，讲的也是佛家的报应观。不过抛开这

些宗教观念来看，加之以我们现代人重新

审视人与自然关系的角度，我们会发现，这

种“报应”并不是没有缘由的。人类如果一

味不加约束地危害自然，就会受到自然的

报复。陆孝政用开水浇灌与自己并无利害冲

突的蜜蜂，何马子爱吃蜜蜂，没有节制，二

人最终都害死了自己，可以说是自己种下的

因，自己获得的果。

不过古人对防治蜜蜂蜇人也有自己的

办法。《酉阳杂俎》就记载建州（在福建地

区）人们用石斑鱼防治蜜蜂的事迹：

僧行儒言，建州有石斑鱼，好与虵交。南

中多隔蜂巢，巢大如壶，常群螫人。土人取石

斑鱼，就蜂侧炙之，标于竿上向日，令鱼影落
蜂恋花——孔雀草  摄影 / 吴祥鸿 蜂恋花——玉米花  摄影 / 陈致和

蜂恋花——菊  摄影 / 沈斌煊
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其巢上。须臾有鸟大如燕，数百，互击其巢，巢

碎落如叶，蜂亦全尽。

这种用石斑鱼和飞鸟来解决蜂患的办

法，也是十分有趣。如果不是对蜜蜂和本

地各类物种十分熟悉，是发现不出这种办

法 的。

蜜蜂不仅自己蜇人，还被别有用心的人

用来害人：

南海郡有蜂生橄榄树上，虽有手足，颇类

木叶。抱枝自附，与木叶无别。南人取者，先伐

仆树，候叶凋落，然后取之。有水虫名诺龙，

状如蜥蜴，微有龙状。俗云此虫欲食即出水，

据石上。凡水族游泳过者，至所据之石，即跳

跃自置其前，因取食之。有得者必双，雄者既

死，雌者既至，雌者死亦然。俗传以雌雄俱置

竹中，以节间之，少顷竹节自通。里人货其僵者

幻人，以蜂俱用，为妇人惑男子术。

这则记载出自《投荒杂录》，讲的是人

用蜜蜂和一种名为诺龙的水虫来迷惑男子，

它们可以制作成幻药。蜜蜂和诺龙只是具

有某种药性，不过这种药性被人挖掘出来

了。因此，就这点而言，可以说蜜蜂之罪，在

人不在蜂。

作为辛勤劳作的代表与爱情的佳媒

常与花丛相伴的两种动物，是蝴蝶和

蜜蜂。它们的自然属性决定了它们常常采

撷花粉，与花丛为伴。蜜蜂的一生，几乎都

献给了采蜜事业，这话一点不假。如陆游的

《东窗小酌》：

乌帽翩仙白苎凉，东窗随事具杯觞。

流年不贷世人老，造物能容吾辈狂。

藤叶成阴山鸟下，桧花满地蜜蜂忙。

何人画得农家乐？咿轧缫车隔短墙。

用“桧花满地蜜蜂忙”来形容蜜蜂在花

丛中的采撷，不仅客观写实地记录了蜜蜂的

勤劳工作，还有着文学上的美感，一派欣欣

向荣的农家乐画面跃然纸上。上：蜂恋花——草木犀  摄影 / 王德松    下：岩石间的蜂巢  摄影 / 王超
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我国少数民族也有着大量关于蜜蜂辛

勤劳作的记载。《彝族六祖迁徙过程典籍选

编》就记载了一首活泼的歌谣：“梨树花灿

烂，蜜蜂采花忙。蜂儿不采粉，果实鸟不食，

结果不值钱，此树就该死。”此外，还有一

首更详细的长诗描绘了蜜蜂采蜜的情形：

蜜蜂采花的时候，脚踩着花根，手扶着花

口，眼睛望着花心，用嘴巴吸花汁，最先采花

的，就是蜜蜂了……绿叶中开白花，蜜蜂到白

花顶上盘庄稼，盘庄稼的时候它们没有脚，就

用翅膀当脚走。它们没有刀，就用嘴当刀使。

它们没有口袋，就用肚子当袋装。庄稼盘好

了，盘着回家去了。世上的人们啊，不会做活

计，快跟蜜蜂学。

质朴而活泼的歌辞，夸赞了蜜蜂采蜜的

勤快，又鼓励人们向蜜蜂学习。歌颂蜜蜂最

用力的，当属唐代诗人罗隐，他有一首诗，

养蜂人  摄影 / 李长山

人类食用蜂蜜已有相当长的历史

蜂巢  摄影 / 王超
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叫 《蜂》：

不论平地与山尖，无限风光尽被占。

采得百花成蜜后，为谁辛苦为谁甜。

可见罗隐将自身情感倾注到蜜蜂身上，

而不是简单地作为意象来使用。仿佛就是

一只辛苦的蜜蜂，酸甜苦辣，都一一品尝。

还用蜜蜂来与自己的人生境况作比较，不知

道自己是蜜蜂，还是蜜蜂是自己。

蜜蜂和蝴蝶一样，常常在花丛中飞来

飞去，浪漫不已。因此，古代文人还用“蜂

媒蝶使”来形容爱情。周邦彦《六丑》词

说：“多情为谁追惜？但蜂媒蝶使，时扣窗

槅。”明代朱权的戏剧《卓文君》里说：“也

不用蜂媒蝶使，更何须燕侣莺俦，硬撞八

凤窟鸾穴，只消我移宫换羽，便是我捎关

打 节。”

但如果“蜂媒蝶使”过了头，就成了

“招蜂引蝶”，或者索性被人形容成“狂蜂

浪蝶”。

不论是采花还是做媒，总是要结成最

后的果实。蜜蜂采花，为的就是蜂蜜。蜂蜜

对蜜蜂来说自然是最根本的生存之物，对

人类来说，也是极有价值的。蜂蜜具有极高

的营养，又是上好的药材，还能用来酿制美

酒。因此古人早就学会了取蜂蜜，或者专门

养蜂来产蜂蜜。

唐代诗人孟郊，体弱多病，他曾患头

疾，最后用蜂花粉治愈，因此对蜜蜂常常格

外留意。他写的《寒食济源》就记载了蜜蜂

采花酿蜜之事：

蜜蜂为主各磨牙，咬尽村中万木花。 

君家瓮瓮今应满，五色冬笼甚可夸。

蜂恋花——腊梅  摄影 / 任炎尧
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还写道：“蜜蜂辛苦踏花来，抛却黄糜

一瓷碗。”

黄庭坚有专门咏蜜蜂的诗《蜜蜂》：

秋成想见香租入，菊露蜂胶蜜几脾。

日日山童扫红叶，蜂衙知是主人归。

一派人蜂和谐的自然场景，意趣自在

其 中。

蜂蜜不论是直接食用，还是入药，都是

极好的。《酉阳杂俎》》记载四川地区有一

种竹蜜蜂，所产之蜜上好：

好于野竹上结巢，巢大如鸡子，有蒂长尺

许，巢与蜜並紺色可爱，甘倍于常蜜。

《太平广记》又记录了一则十分神奇的

蜂蜜救人的故事：

庐陵有人应举，行遇夜。诣一村舍，求

宿。有老翁出见客曰：“吾舍窄，人多。容一榻

可矣。”因止。其家屋室百余间，但窄小甚。久

之，吿饥。翁曰：“居家贫，所食唯野菜耳。”

即以设，客食之，甚甘美，与常菜殊。及就寝，

唯闻讧讧之声。既曙而寤，身卧田中，旁有大蜂

巢。客尝患风，因尔遂愈，盖食蜂之余尔。　

这则故事虽然表面上荒诞不经，但有

一个蜂蜜能治病的内核，这却是有事实依

据 的。

苏轼与蜜蜂的不解之缘

我国最伟大的文学家之一，苏轼，与

蜜蜂就结下了不解之缘。苏轼是一个地道

的顶尖美食家，他一生四海浮游，到处留下

了美食家的美名。他不仅仅是自己爱吃美

食，爱喝美酒，更爱亲自创新美食，酿造美

蜂恋花——樱花  摄影 / 沈斌煊
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酒。其中最著名的，就有苏轼以蜂蜜酿的

蜜 酒。

苏轼和道士杨世昌是好朋友，专门从

他那里讨来了酿酒的秘方，为此写下《蜜

酒 歌》：

西蜀道士杨世昌，善作蜜酒，绝醇酽。余

既得其方，作此歌遗之。

真珠为浆玉为醴，六月田夫汗流泚。

不如春瓮自生香，蜂为耕耘花作米。

一日小沸鱼吐沫，二日眩转清光活。

三日开瓮香满城，快泻银瓶不须拨。

百钱一斗浓无声，甘露微浊醍醐清。

君不见南园采花蜂似雨，天教酿酒醉

先 生。

先生年来穷到骨，问人乞米何曾得。

世间万事真悠悠，蜜蜂大胜监河侯。

这首诗歌的大意也非常有意思：第一

天酿酒，酒缸里的酒液像小鱼一样吐泡泡。

到了第二天，酒变得清澈光亮了。第三天一

打开，居然满城都是酒的香味。南园采花的

蜜蜂跟雨滴一样，这是上天要故意醉倒我

呀。所以说，蜜蜂比起监河侯要可爱友好得

多啦。不过，根据叶梦得的《避暑录话》记

载，苏轼酿的蜂蜜酒似乎还不太到家，虽然

闻上去很香，但喝了之后却导致父子几人严

重腹泻。总之第一次尝试是失败了，并不是

《蜜酒歌》里所载那样美好。这也成了苏轼

的一桩趣事。至于后来苏轼有没有再酿蜜

蜂酒，也无记载了，相信他最终是酿成了。

不过这一点也不影响苏轼对蜂蜜的喜爱，他

还有一首诗就表达了这样的喜爱之情，诗名

叫《安州老人食蜜歌——赠僧仲 殊》：

安州老人心似铁，老人心肝小儿舌。

不食五谷惟食蜜，笑指蜜蜂作檀越。

蜜中有诗人不知，千花百草争含姿。

老人咀嚼时一吐，还引世间痴小儿。

小儿得诗如得蜜，蜜中有药治百疾。

正当狂走捉风时，一笑看诗百忧失。

东坡先生取人廉，几人相欢几人嫌。

恰似饮茶甘苦杂，不如食蜜中边甜。

因君寄与双龙饼，镜空一照双龙影。

三吴六月水如汤，老人心似双龙井。

这首诗，将蜂蜜的好处说了个遍，丝毫

没有夸张的地方。

综上所述，蜜蜂在古代文学中，形象是

多变的。比较有意思的是《西游记》里的孙

蜂恋花——芍药  摄影 / 高金龙
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悟空也特别喜欢变成蜜蜂，他的七十二变之

一就可以变作蜜蜂，他经常化作蜜蜂用来

打探敌情，《西游记》第十六回说：

你看他弄个精神，摇身一变，变做一个

蜜蜂儿，真个是：口甜尾毒，腰细身轻。穿花

度柳飞如箭，粘絮寻香似落星。小小微躯能

负重，嚣嚣薄翅会乘风。却自椽棱下，钻出看

分 明。

第五十五回、五十八回、七十二回、

七十八回、九十四回都化作蜜蜂，对救唐僧

取西经起到了关键作用。其实，蜜蜂何尝不

是与孙悟空一样，有时惹人怜，有时惹人爱

呢？但人们总是离不开蜜蜂的。
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