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晋南乡宁县新民歌的思想内容及美学特征
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摘  要： 近年来， 三晋民歌一直是学界研究的热点， 但晋南地区民歌的艺术特色尚未得到应有的关注和研究。本文尝

试以晋南乡宁县新民歌为研究对象， 分析其思想内容与美学特征。从思想内容来看， 乡宁县新民歌包括： 迎接港澳回归， 表
达对祖国繁荣的赞美之情； 怀恋故乡热土， 表达对家乡人民的思念之意； 赞美无私奉献， 表达对高尚品德的传承之歌； 弘扬

爱国精神， 表达对全国人民的团结之爱等。从美学视角考察， 乡宁县新民歌具有以“颂”为美、 以“雅”为美、 以“器”为美、 以
“和”为美等美学特征。通过上述解读， 不仅能够加深人们对晋南乡宁县新民歌的认知与理解， 而且可以进一步传承与发扬中

华优秀传统艺术文化。
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Research on Ideological Content and Aesthetic Characteristics of the 
New Folk Songs in Xiangning County of South Shanxi

LI　Ting， LI　Jing

（The Arts Faculty， North University of China， Taiyuan 030051， China）

Abstract： In recent years， Shanxi folk songs have become a hot research topic， but the artistic charac⁃
teristics of the folk songs in the southern region of Shanxi have not received adequate scholarly attention.  To 
fill this research gap， this article explores the ideological content and aesthetic features of the new folk songs 
of Xiangning in the southern region of Shanxi.  It is found that these songs have positive and healthy ideologi⁃
cal content such as （a） expressing joy for the return of Hong Kong and Macau， and praising the prosperity 
of the motherland， （b） nostalgia for the homeland and the people of the homeland， （c） praising people’s 
selfless contribution and advocating the inheritance of noble virtues， and （d） promoting patriotism and the 
unity of the people.  In addition， this article finds that these songs take praising， elegance， ‘qi’ and harmony 
as their aesthetic features.  These interpretations of the ideological content and aesthetic features of the new 
folk songs of Xiangning provide a deeper understanding of these songs and promote the development of tradi⁃
tional Chinese arts and cultures.
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百年来乡宁县劳动人民集体智慧的结晶。在大量

的田野调查基础上， 笔者对所搜集的民歌进行了全

面系统的整理， 以有无曲谱为标准将乡宁县民歌分

为无谱式和有谱式民歌两大类： 现存无谱式乡宁县

民歌有两百多首， 无法歌唱， 仅呈现为案头诗歌读

物， 主要指乡宁县劳动人民在生产劳动中所创作的

传统民歌以及少数抗战革命歌曲； 有谱式乡宁县民

歌约两百首， 由乡宁县优秀的艺术家所创作， 如阎

玉宁、 阎于明、 阎灵娣、 王晋强等， 其中以王晋强

创作的乡宁县新民歌为主， 大多收录在《王晋强创

作歌曲选》中， 反映了改革开放以来国家对历史事

件的态度以及对祖国山河、 未来青年一代的歌颂。

本文主要论述的是改革开放以来的乡宁县新民歌， 
通过对新民歌的思想内容进行分类， 进一步分析其

美学特征。

1　研究综述

山西被誉为“民歌的海洋”， 到目前为止， 收录

在《晋绥民歌》《晋冀豫鲁民歌集》《河曲民歌采访专

集》《山西民间歌曲》《山西民间歌曲集》（1~6 册）

《中国民间歌曲集成·山西卷》等书籍中的山西民歌

就有两万多首， 但学术界对山西民歌的研究并不乐

观， 研究方法与视角也较为单一， 未能对山西各市

县的民歌特色进行全面而系统的整理与研究， 对一

些县域的民歌研究还存在学术空白。

本文以“山西民歌”为关键词， 检索中国知网学

术数据库可知， 从 1990 年收录的第一篇论文《山西

民 歌 与 风 土 民 情》到 2023 年 3 月 为 止 ， 共 收 录

650 篇相关论文。按山西七个不同地理位置的区域

进行分类①： 晋北地区 44 篇， 晋中地区 118 篇， 晋东

地区 3 篇， 晋西地区 6 篇， 晋东南地区 26 篇， 晋西

北地区 67 篇， 晋南地区 26 篇。从其研究数量来看， 
研究山西晋中、 晋北、 晋西北地区民歌的论文相对

较多， 而研究晋东、 晋西、 晋南地区民歌的论文则

相对较少， 尤其是拥有 30 个县市的晋南地区， 研究

论文仅有 26 篇， 远未达到对该区域民歌应有的研

究水平。

从思想内容来看， 目前研究山西民歌的论文主

要分为四个方面： 第一， 教育功能方面， 代表性论

文有牛强的《声乐教育的本土化研究——以山西民

歌为例》［1］一文， 以山西民歌为例， 重点阐述声乐教

育本土化的重要意义； 作者结合自己多年的教学经

验， 根据不同唱法体系， 着重分析声乐教学中民歌

教学的相关方法。  《山西民歌融入高校音乐教育的

策略探讨》［2］《山西民歌在高校教育传承的教学实践

探索》［3］也属于同类研究论文。第二， 文化价值方

面， 代表性论文有彭栓红的《多元文化交汇下的晋

北民歌初探》［4］一文， 从农耕文化、 游牧文化、 儒释

道文化、 三晋文化等多元文化角度出发， 研究其内

容、 形式、 音乐特征在山西民歌中的独特地位。  
《从地域文化谈山西民歌的发展》［5］《地域文化的再

生——山西民歌动画创作解析》［6］也属于同类论文。

第三， 艺术特色方面， 代表性论文有徐娟的《探析

晋方言在山西民歌中的作用》［7］一文， 以山西晋方

言为研究对象， 剖析其与山西民歌歌唱的密切关

系。  《山西民歌艺术特色及声乐演唱浅析》［8］《新编

山西民歌〈桃花红杏花白〉的艺术风格与演唱技

巧》［9］也属于同类论文。第四， 传承与保护方面， 代
表性论文有李岩峰的《论山西民歌的发展路径与传

承问题——基于“黄河系列”三部作品的比较分

析》［10］一文， 以三部“黄河系列”的优秀作品为例进

行比较， 结合山西民歌发展的现状， 对山西民歌的

发展与传承问题进行思考。上述关于“山西民歌”

的研究成果对山西民歌自身的艺术特色进行了论

述， 促进了山西民歌的发展， 弘扬了山西民歌的文

化价值， 为山西民歌今后的传承与保护作出了一定

的贡献。但遗憾的是， 上述研究并未涉及山西全部

市县的民歌创作， 尤其对乡宁县新民歌艺术价值的

研究存在学术空白。

2　新民歌界定

新民歌是在民歌基础上发展而来的， 目前学术

界对新民歌主要有三种界定： 第一种是胡予萍［11］将

新民歌划分为传统民歌改编曲、 全新创作曲、 民谣

风格曲三类； 第二种是王倩［12］将新民歌划分为艺术

类新民歌和通俗类新民歌两大类； 第三类是陈东［13］

将新民歌按照时间顺序划分为二十世纪二十年代、 
三十年代、 五六十年代、 八九十年代进行研究。以

上三种不同的分类研究， 使得新民歌从不同角度继

承了传统民歌所蕴涵的民族文化， 但始终未对新民

歌给予明确的界定。王亮认为新民歌， 即“现代社

会在传统民歌基础上由人民群众创作的具有民族

风格及大众品位特点的歌曲”［14］， 以人民性为根

基， 民族风格为主题， 进一步缩小了新民歌的界定

①   参见韩军编著的《晋之风山西民歌研究》，太原：山西教育出版社，2012 年，第 4 页。
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范围， 但未能详述人民对中国共产党和国家民族的

政治认同。因此， 笔者将新民歌界定为： 改革开放

至新时代， 在中国共产党和国家民族政治认同下， 
由人民群众以传统民歌为基础， 创作出带有民族风

格并被大众所喜爱的歌曲。从其内涵来看， 我们党

和国家民族政治认同下的人民性， 才是传统民歌中

劳动人民到人民群众话语权真正实现的关键。因

此， 新民歌中应以中国共产党和国家民族认同为前

提。第二， 传统民歌中的创作主体是劳动人民， 并
通过口头相传而流传， 不存在不被大众接受的可能

性， 而新民歌包含大量个人创作， 并通过发布专辑

流传。因此， 新民歌中还应以“大众所喜爱”为必要

条件。从其外延来看， 新民歌不仅包含了人民群众

的私人感情， 还包含了个人、 群体对党和国家情感

的表达。

3　乡宁县新民歌的思想内容

事物的属性是多方面的， 所以对某一事物可根

据其某一方面或某几个方面的属性进行不同的分

类［15］。例如， 图书可以按书籍类型、 图书名称首字

母、 作者、 出版时间以及文字类型等进行分类。但

无论哪种方式， 都取决于研究的目的和实践要求。

本文为了进一步讨论乡宁县新民歌的美学特征， 将
乡宁县新民歌按思想内容分为四类。

3. 1　迎接港澳回归， 表达对祖国繁荣的赞美之情

改革开放以来， 中国发生了日新月异的变化， 
农民的生活水平发生了质的飞跃。随着生产力和

现代化生活水平的提高， 乡宁县新民歌突破了传统

民歌创作的固有模式， 创作出一些与时代变化紧密

联系的民歌， 其中一类是以迎接港澳回归祖国怀抱

为题材， 奏响祖国统一的时代强音， 歌颂祖国的繁

荣昌盛。例如， 1997 年乡宁县艺术家王晋强作词作

曲的新民歌《香港明天更辉煌》， 歌曲首句以沉闷的

低音吟唱着“历经百年沧桑， 饱尝艰辛和创伤”［16］20 
的心声， 描述了香港在风雨中随波飘荡的百年苦

楚， 渲染了分离与期盼的悲痛情感； 随着“一九九

七 年 七 月 的 头 一 天 ， 五 星 红 旗 在 你 的 上 空 飘

荡”［16］21 歌词的转折， 迎来了全曲振奋人心的时刻， 
表达了香港回归祖国的怀抱， 举国欢庆的激动情

景； 尾句“明天你会更加灿烂辉煌”［16］21 反复演唱并

在高音“do”持续七拍， 情感强烈， 音乐气势宏大， 
唱响了时代强音， 歌颂香港回归， 祖国越来越富

强。1999 年， 王晋强又发行单曲《澳门歌谣》， 歌词

以杨洪基演唱、 瞿琮作词的《澳门歌谣》为基础， 对
其进行重新编曲， 全曲没有慷慨激昂的旋律， 却彰

显出澳门回归、 祖国统一的赞美之情。

3. 2　怀恋故乡热土， 表达对家乡人民的思念之意

不同民歌有不同民歌的思乡情怀， 乡宁县新民

歌中除了有迎接港澳回归， 表达对祖国繁荣的赞美

主题外， 还有怀恋黄河故土， 表达对家乡思念的思

想主题。说到黄河， 对于中国人而言， 她是孕育我

们中华民族文明的母亲河， 哺育和见证着华夏民族

在历史长河中的繁衍生息与风雨历程， 她早已和我

们华夏儿女的血脉相连［17］。对于乡宁县的劳动人

民来说， 黄河是难忘的故乡。乡宁县地处黄河中游

岸边， 黄河水声是乡宁人民的摇篮曲， 黄河土地是

乡宁人民的根基， 黄河浪花是乡宁人民努力奋斗的

动力。新民歌《黄河风》《黄土情》《黄河浪》《黄土

地》《饮水思源》等都是这一主题下的代表作品。表

达思念之情最为强烈的是由王晋强作曲、 李银贝填

词的《饮水思源》， 歌词开篇以问句的形式“当年的

大槐树有多高”［16］142， 表达了游子多年飘荡在外， 对
家乡浓浓的思念之情。歌词后段又发出怒吼“叩问

一声汾河水， 啊， 我眷恋的老家， 啊， 我神往的故

土”［16］142， 将游子对家乡的思念之情推到了高潮， 声
声怒吼却也无法表达其对家乡的强烈思恋。尾句

“梦里想你多少回， 嘴里念你多少辈， 老家的甘泉

胜美酒啊， 游子归心醉”［16］142， 歌词情真意切、 基调

悲凉， 将浓浓的思念与忧愁融入这似水胜酒的醉梦

之中， 表达了游子归乡的强烈愿望。

3. 3　赞美无私奉献， 表达对高尚品德的传承之歌

乡宁县煤炭资源丰富， 以煤闻名， 县域内蕴藏

着 1 600 平方公里煤田， 改革开放以来为祖国的社

会发展作出了巨大的贡献。在此过程中， 当地劳动

人民形成了吃苦耐劳、 坚韧不拔的精神意志以及默

默坚守在采煤一线的良好品德。因此， 吃苦耐劳成

为乡宁县劳动人民美好品质的标签， 默默奉献成为

其精神写照。表达和歌颂这一美好品德和精神， 便
成为其中一大主题。  《风雨同舟情满人间》《煤矿工

人之歌》《为祖国献出光和热》《乡宁煤运之歌》《申

矿之歌》等早期新民歌则很好地反映了这一主题。

这些新民歌描述了乡宁县矿工的采矿生活， 明确了

“抓管理， 堵漏洞， 增效益， 作贡献”［16］220 的奋斗目

标， 通过叙述乡宁县开垦煤炭一百多年的历史， 表
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达了煤矿工人为了祖国灿烂的明天， 愿意献出光和

热的美好愿望。乡宁县新民歌将这种吃苦耐劳、 坚
韧不拔、 默默奉献的美好品质用民歌的方式进行了

传唱， 实质上是对中华民族传统美德的赞美与弘

扬， 从而丰富和深化了中华民族民歌的具体表现

形态。

3. 4　弘扬爱国精神， 表达对全国人民的团结之爱

歌词是寄寓在音乐中的文字， 而音乐则是时代

中的声韵。优秀的歌曲不仅会传唱一时， 更会历久

弥新、 成为一种里程碑式的作品。这样的铭记不是

歌词或旋律的自我建构， 而是社会赋予的特殊标

志［18］。千禧年是新的千年的开端， 中国却遭遇了一

场突如其来的“非典”疫情， 全国上下齐心协力、 共
渡难关。乡宁县新民歌中有一类就是表达在疫情

的危难关头， 全国人民团结一致的爱国情愫， 讴歌

了抗疫过程中的先进事迹和英雄人物。新民歌《辛

苦了， 白衣战士》《最可爱的人》《防疫员之歌》就是

对抗疫期间冒着高发感染危险， 为了人民的健康平

安， 夜以继日冲锋在抗疫一线的医护人员的生命赞

歌。歌曲开始均以深沉的低音吟唱这场突如其来

的灾难以及当时严峻的形势， 用气势磅礴的高音抒

发对疫情的痛恨、 对一线人员为国献身的赞颂， 借
此来唤醒蕴藏在中国人民心中的奋斗志气， 激发所

有生者万众一心、 众志成城地朝着胜利前进的精神

动力， 充分发挥了用音乐振奋人心的教育感化

作用。

4　乡宁县新民歌的美学特征

4. 1　以“颂”为美

东汉郑玄认为：“颂声兴盛而成为《诗》之正经， 
此乃天下大治的景观再现， 是令人振奋鼓舞的， 并
为后代学者士大夫所津津乐道， 奉为典范； 此为治

世之音， 不颂而何？”［19］ 可见， “讴歌盛世的颂声”成

为政治清明的共识， 颂美之音也成为《诗》之主调之

一。这说明早期诗歌的颂美之声是盛世局面下文

人对国家兴盛的自豪感与优越感的情感共鸣。“赞

扬”“歌颂”之歌诗， 不仅反映“颂”的内容， 而且传

达美的节奏旋律、 愉悦人的精神意识， 被后世奉为

典范之作。汉代《毛诗序》曰：“颂者， 美盛德之形

容， 以其成功告于神明者也。”［19］ 可见， “颂”具有赞

美君主功德、 歌颂光明并告知神明的审美价值追

求。司马相如曰：“赋家之心， 包括宇宙， 总揽人

物。”［20］ 意味着颂的创作题材不再被限制， 审美对

象更加多样化， 审美范围被逐渐扩大， 促进了早期

歌诗颂美风格的形成。

颂美风格的歌诗自问世以来， 不仅为诗词歌赋

开了先河， 而且为民歌艺术树立了典范， 对后世民

歌艺术产生了深远影响。新民歌自然也不例外， 尽
管二者所处时代相隔甚远， 但新民歌为主动契合当

代的审美诉求， 大多以歌颂中华人民共和国、 拥护

中国共产党、 歌颂改革开放后的中国新面貌为主要

题材， 继承了早期歌诗中“颂”诗的审美风格， 具有

跨时代的审美承续与发展。乡宁县新民歌中多次

使用典型意象来歌颂或赞扬新中国， 表达新时代中

国人民对中国共产党的拥护与爱戴。例如， 新民歌

《中国要富强》中借“太阳”意象歌颂中国共产党的

丰功伟绩， 歌词中“春风引路， 春潮浩荡， 五千年的

民族充满自信和力量。啊， 中国朝前走”［16］60， 象征

中国共产党引领着中国人民朝着光明的道路大步

迈进。歌曲曲调铿锵有力， 加以电声乐器伴奏， 尽
显歌颂气势的磅礴之美。再加上歌曲采用齐唱的

方式， 使得整首歌曲充满热烈高涨的颂党情怀。此

外， 新民歌《请到乡宁走一走》更是以多元的意象， 
即食物意象： 大棚菜、 苹果、 油糕、 羊肉饸饹、 油炸

麻花、 油酥饼子等； 物品意象： 精煤、 生铁等； 风景

意象： 青山绿水、 云丘山、 结义庙等， 歌颂了新时

代乡宁县乡村建设的新面貌。歌曲在编配上， 选择

普世化的审美元素， 旋律线条清晰流畅， 加以节奏

鲜明、 押韵式的说唱形式， 流行电声乐器伴奏， 便
于传唱。这不仅丰富了乡宁县乡村建设的审美意

象， 而且实现了审美经验从物质世界向精神世界的

超越， 使得听众在欣赏新民歌时实现了精神愉悦。

总之， 歌者音乐审美心理中的以“颂”为美， 在
新时代艺术中以不同的方式方法被滋养传承。  《诗

经》以及古代的颂美之诗中所倡导的“和谐”之“颂”

依然是现代音乐创作的灵感来源。这样的音乐审

美实践下， 乡宁县新民歌以“颂”为美的艺术风格， 
实现了美感体验下的审美超越， 使得乡宁县新民歌

的艺术趣味变得风清气正， 充满了新时代的正

能量。

4. 2　以“雅”为美

“雅”最早见于《毛诗序》， “‘雅者’， 正也， 言王

正之所犹废兴也”［19］。可见， “雅”是诗人反映天下

政事、 四方风俗的诗歌。随着文艺自身的发展规

律， 古人将公卿贵族所制作的乐曲歌词称为“雅”， 
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是《诗经》中三种诗歌题材之一［21］。随着历朝历代

对雅乐的发展， “雅”在中国传统音乐中呈现出十分

丰富的审美内涵， 既包括含蓄细腻、 意境深远的音

乐风格、 反映人类思想情感和人生感悟的音乐表现

形式， 也包括对听众审美心理的调动等多方面。时

至今日， 中国民间音乐的创作一直延续着雅乐的审

美内涵与文化意义。乡宁县新民歌的创作正是在

传统乡宁县民歌的基础之上， 吸收了雅乐的古典艺

术精华， 迎合了当代审美趣味， 才能在时代的变化

中长存。

改革开放后的乡宁县新民歌的创作， 改变传统

乡宁县民歌世俗趣味浓的音乐创作， 积极融入中华

优秀传统文化精神， 以“意境”为审美切入点， 探索

乡宁县新民歌中人声与器乐音响表达之间的文化

内涵与艺术特色， 追求一种音画美的诗情画意。这

些诗情画意编织着作曲家内心“雅”的审美品位以

及人声音响下给人视听画意的美感享受， 如《我村

我的家》中“大河奔腾万丈峡， 谷岸开满石榴花， 红
花丛中点点厦， 那是我村我的家”［16］138， 通过具象性

的旋律、 节奏展开大河、 谷岸、 石榴花意境的联想

和描绘， 保留了优雅、 古朴的曲风； 电音化的音响

伴奏为人声增添了和声织体， 柔美的音束声伴着清

亮的音色似山林间泉水叮咚， 鸟啼花落； 选用二胡

对主旋律的模仿、 琵琶对泛音的模仿， 惟妙惟肖地

让欣赏者获得音乐伴奏旋律与人声演唱之间动静

一体的视听画面美， 特别是歌曲的第二段歌词与琵

琶、 短笛遥相呼应， 同时加入女声伴唱， 既保持了

民族古典和声音乐的特色， 又营造出空灵的混音效

果， 音响空灵而清雅， 描绘出作者家乡山水如画之

意境， 人们心底对浓浓乡土气息的眷恋， 设计精

巧， 意味深长。

除此之外， 新民歌的“雅”还呈现出独特的精神

旨趣， 与其所遵凭的美学价值取向密切相关［22］。作

曲家对“雅”品味的追求， 使得雅韵的审美创作无须

考虑社会功利性， 摒弃繁复、 返璞归真， 达到艺术

升华， 成就其雅韵之境的审美效果。这在乡宁县新

民歌中表现得尤为突出， 作曲家将传统民歌中的方

言雅化， 选用标准的普通话来演唱； 旋律构造中的

音符、 节奏、 和声的排列趋向于一种淡雅、 简朴的

自然美， 不做过多的短倚音、 波音、 滑音修饰， 追
求淡雅而简朴的民歌风格， 如《鄂颂》（见图  1）就是

一种对古代叙事意境的审美表达， 作品采用七声雅

乐调式的二部曲式， 以单一的旋律音调书写古代鄂

文化的传奇， 其中问答式的结构布局， 讲究对比呼

应， 有机统一， 体现出作曲家对“雅”的精神追求与

审美感悟， 并让欣赏者在欣赏歌曲时了解古代鄂文

化的渊源和文化内涵， 树立起文化自信； 通过简朴

的旋律排列和民族和声的编配， 以雅韵的音响表现

得淋漓尽致， 极大地提高了乡宁县新民歌的文化品

位与审美价值。

总之， 在乡宁县新民歌的创作中， 创作者除了

追求雅美的审美意境外， 在音乐旋律的创作中也会

运用雅乐曲调以及雅韵风格， 并且为演唱者、 欣赏

者营造一种景外之境、 韵外之致的非凡雅境。其简

约素雅的审美取向， 既为民歌文化情感的表达提供

了新的传播方式， 又为构建中国民歌审美理想新境

界提供艺术支撑。

4. 3　以“器”为美

传统乡宁县民歌是一种口头即兴创作的歌谣， 
演唱自带山野清新的风格， 所作乐曲大多没有规范

的音乐修饰， 从而导致其在传唱过程中不容易被歌

者准确把握音准曲调。乡宁县新民歌的出现打破

了这一困境， 从歌曲曲调本身的美学特征来讲， 它
不再是传统乡宁县民歌无伴奏的清唱形式， 而是用

中西乐器演奏伴唱的形式， 最后升华为一种器乐化

表达民歌情思的美感。这些乐器虽然是人们用来

演奏音乐的工具， 但由于特定社会中的人们赋予了

它们特殊的文化蕴含和象征意义， 使得这些“会说

话”（即能发出优美乐声）的工具本身便以其特殊的

美感音响和文化象征获得了特定的社会身份和存

在价值［23］。因此， 乡宁县新民歌与传统民歌最为明

显的不同之处就体现在器与乐之中。

传统乡宁县民歌是由山野村民自发演唱， 从未

图  1　《鄂颂》（王晋强曲， 阎灵娣词）
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被搬上舞台， 因此也缺乏正规的民族乐队伴奏， 而
乡宁县新民歌大多能用乐器演奏， 如《歌手的心

愿》：“大厅灯火辉煌， 管弦一齐奏响”［16］4。此处的

“管弦”， 是指铜管乐器和拉弦乐器的合称， 描写了

歌手为送别朋友们， 欢聚一堂时的感言， 歌手的歌

声化作春风， 融化朋友们心头的冰霜， 管弦相交点

燃着对朋友们眷恋的情愫。作曲家受现代音乐理

论的影响， 伴奏大多使用西洋乐器演奏， 旋律上具

有浓郁的民族性特征， 使其在具有浓郁的民族音乐

色彩的同时不乏西洋乐曲之风格。如《梅花破》前

奏以竹笛、 花鼓与二钹结合演奏， 将整首歌曲带入

到自然、 纯朴的风格当中， 主歌部分多以电音化的

鼓声作为伴奏低音， 富有深沉浑厚的大调色彩， 加
强了歌词的叙事化特征。副歌部分创造性地融入

西方的竖琴与吉他， 使得歌曲淳朴又具有流行性； 
王高丽演唱的《戎子姑娘》为加入变宫的六声 A 角

调式， 伴奏融合了二胡、 琵琶、 竹笛以及电声乐器， 
伴奏与演唱者紧密融合， 表现了春秋时期狄戎首领

狐突之女， 为晋狄和睦， 不舍与父母分离的情绪， 
优美的歌声与乐器伴奏相融合， 仿佛将欣赏者带入

到晋狄两国友好相处的情境之中。

音乐的声音不仅包括人体发出的声音， 还包括

各种乐器发出的声音， 所有的这些声音都不同于自

然的音响以及语言音调， 是美化后形成的极具艺术

性的声音［24］32。乡宁县新民歌在传统乡宁县民歌的

基础上加入了中西乐器等音乐元素， 并与当代电声

化音乐审美文化相融合， 丰富了民族音乐的内容， 
增强了民歌感染力， 给听众带来了听觉上的审美享

受， 是器乐音响为民歌传承所作的贡献。

4. 4　以“和”为美

“和”在美学中是指和谐、 协调和平衡的概念。

最早在音乐中提出“和”的艺术概念的是《书经·舜

典》［25］13。最初更多地指向古代八音乐器合奏要合

乎一定的顺序、 节奏， 即要和谐， 而随着“和”与

“乐”的紧密联系， “和”在中国古代美学中包含着丰

富的观念和审美意蕴。  《诗经·国风·蒹葭》有云：

“蒹葭苍苍， 白露为霜。所谓伊人， 在水一方， 溯洄

从之， 道阻且长。溯游从之， 宛在水中央。”［26］113 该
歌诗呈现出音乐中“天人合一”的自然和谐之美。  
《论语·八份》记载孔子之言曰“《关雎》乐而不淫， 哀
而不伤”［26］1 呈现出音乐的“中和”美。  《乐记·乐本》

中记载“是故审声以知音， 审音以知乐， 审乐以知

政， 而治道备矣”［27］171 呈现出音乐的“政和”之美。

可见， “和”是中国传统文化意识和哲学思辨在美学

领域的重要体现， 是中国美学领域最基本的范畴， 
也是中国传统音乐审美文化中最核心的概念和最

基本的审美规律［28］ 。
改革开放以来， 作曲家受当时社会政治的影

响， 乡宁县新民歌的创作既继承了传统音乐中“天

人合一”的和谐美感、 精神和谐的美感、 政通人和

的美感， 更兼具新时代的现实意义， 如《乡宁美》中

“乡宁的山水比江南美……风光秀， 牛羊肥， 花果

香， 林海翠……乡宁的山美人更美”［16］194。  《乡宁

美》生动再现了乡宁县以云丘山为首的群山巍峨挺

拔、 青翠秀丽， 以鄂河为首的河流清澈见底、 静如

明镜， 牛羊肥硕， 花果飘香为之增添了人间烟火气

息， 描绘了乡宁县人民怀揣梦想、 淳朴善良、 勤劳

勇敢、 奋力拼搏把家乡建设成美丽的世外桃源， 最
后将情感升华为人民创造的新时代。整首歌曲将

人、 自然、 情感融于一体， 真正呈现了“天人合一”

的和谐之美， 响应了新时代习近平总书记倡导的

“绿水青山就是金山银山”［29］375 的生态文明建设。  
《我是乡宁人》：“我是乡宁人， 压不垮的泰山筋骨， 
忘不了的报国赤心， 愿用我一腔热血描绘乡宁似

锦。”［16］179 歌词中蕴藏着教化人们奋斗拼搏、 为国奉

献才能构建美丽家乡的和谐之美， 是对传统音乐精

神和谐美感的审美继承。除了在歌词内容中呈现

乐和美感之外， 乡宁县新民歌更多地将“和”作为一

种独立语言， 融入到音乐的思想内容、 歌曲创作、 
演唱表达等过程中。例如，《我们拉起手来》：“伸出

你的手， 伸出我的手， 合成一条渠道， 汇集友爱的

暖流……孤独的小船就靠了岸。”［16］163 歌词中蕴藏

着教化人们手拉着手才能和谐相处的思想感情， 对
调整人与人之间的伦理、 情感、 道德关系起到了促

进作用， 突出以“和”为美的审美特色； 歌曲创作中

强弱、 快慢适中， 呈现出刚柔并济的和谐韵律； 演
唱者在演唱过程中也跟随音乐的旋律， 松弛有度， 
通过民歌演唱将人与人之间的和谐展现得淋漓尽

致。除此之外， 乡宁县新民歌以“和”为美的审美内

涵还体现在人与社会的和谐美好之中， 如《领导和

咱心连心》：“帮咱果园把销路， 找销路， 访贫看望

咱张大娘， 教咱把生态环境来规划”［16］147， 描述了政

府助力人民谋幸福， 精准扶贫奔小康， 实现共同富

裕的美好生活画面， 呈现出政通人和百业俱兴的盛

况， 发扬了中国“和谐音乐”的精神， 响应了习近平

总书记“让改革发展成果更多更公平惠及全体人

民， 朝着实现全体人民共同富裕不断迈进”［30］的
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号召。

中国古代艺术很好地践行了对生命的艺术表

达， 而生命存在的最大贡献无疑是对艺术境界的促

生和营造［31］164。乡宁县新民歌不仅对中国传统音乐

思想“以和为美”的审美内涵有所继承， 而且通过民

歌传达了“天人合一”“政通人和”的生命情思， 在乡

宁县新民歌中创造了一种新时代生机盎然的生命

和谐的审美意境， 使得中国生命美学的艺术精神在

乡宁县新民歌中得以完美地呈现与彰显， 同时也践

行了习近平新时代文学艺术思想。

5　结   语

综上所述， 我们能清楚、 直观地看到乡宁县新

民歌从中国传统音乐和西方音乐作曲技巧中汲取

了多元文化精髓和音乐创作元素， 并融合习近平新

时代中国特色文学艺术思想， 符合新时代人民的审

美趣味， 更贴近人民的精神文化需求， 是具有时代

特征的艺术产物。乡宁县新民歌通过用现代化的

艺术形式对传统乡宁县民歌进行创新， 旨在传承中

国传统音乐中的文化符号， 激活传统文化的生命

力， 创造时代艺术之新声。本文抛砖引玉， 希望能

够加深人们对乡宁县新民歌的认知与理解， 进一步

传承与发扬中华优秀传统艺术文化， 为中华民族伟

大复兴筑牢文化根基。
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