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诗歌写作的另一种可能
——评刘阶耳诗集《强迫症》

李艳云， 臧新华

（山西大同大学  文学院，  山西  大同  037009）

摘  要： 刘阶耳的诗歌有意背离当下诗歌写作的一般路径， 带有明显的先锋性， 呈现出强烈的个人色彩。其诗歌写作

的独特性具体体现为诗歌语体的杂糅性， 淡化形象与情境的稳定性设置， 对人之当代存在样貌展开文化反思与批判。诗歌语

体的杂糅使得刘阶耳的诗歌“众声”嘈杂又制衡， 形成独特的语体表达张力； 诗歌形象的不稳定性与抽象性， 使得诗人情绪表

达沉淀为对人类复杂存在经验的并置化思考， 增强了其诗歌言说当下存在的精确性与概括性； 对人类当代存在样貌的文化反

思与批判， 使得诗歌跳脱、 不稳定的外部结构获得一种稳定的内在向心力， 形成刘阶耳诗歌表意世界的“稳定结构”。
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Another Possibility of Poetry Writing： Commenting on Liu Jieer’s Poetry 
Collection Obsessive⁃Compulsive Disorder
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（College of Literature， Shanxi Datong University， Datong 037009， China）

Abstract： Liu Jieer’s poetry deliberately deviates from the general path of contemporary poetry writing， 
showing a clear avant-garde style and strong personal characteristics.  His poetry writing is unique in combin⁃
ing various poetic styles， reducing the stability of images and situations， and criticizing the living conditions 
of contemporary human beings.  The combination of poetic styles in Liu Jieer’s poetry creates cacophonous 
but balanced voices， forming a unique tension in language expression.  The instability and abstraction of 
poetic images makes his emotional expression become a reflection of human’s complex experience， enhanc⁃
ing the precision and generality of his poetry in contemporary descriptions.  The cultural criticisms of the liv⁃
ing conditions of contemporary human beings enable his poetry to go beyond unstable external structures and 
gain a stable internal centripetal force， forming a “stable structure” in his poetic expression.

Key words： Obsessive⁃Compulsive Disorder； poetry writing； vanguard； stable structure

毫无疑问， 刘阶耳的诗是难懂的， 这种难懂源

于诗人对当下大众普适的审美范式与写作方式的

有意背离。正如有研究者指出：“批评家的诗常常

带给人一种异样的愉悦， 知识体系的庞博， 思想的

深湛， 学理的深厚， 加以语言上游刃有余的运度， 

往往使得他们的诗歌呈现出一种极具混沌经验的

出其不意的表达， 同时又传达出一种对语言诡秘的

惬意。”［1］ 作为评论家、 学者诗人， 刘阶耳的诗歌亦

呈现出这种“混沌经验”式的表达。深厚的中西方

诗学理论功底与长期的对于当代诗歌的批评实践， 
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刘阶耳自然更为通晓当下诗歌写作的流行密码， 也
更为明白诗歌写作若是一味沉溺在自己表达的“舒

适圈”内， 多少人去写与写多少首诗对于诗歌表达

本身的发展来说是毫无意义的。正因为这样的一

种长期在高处的“审视”姿态与对诗歌这一文体内

在生长的自觉意识， 刘阶耳诗歌写作自觉背离当下

诗歌写作的一般路径， 呈现出了鲜明的“先锋”

向度。

1　诗歌语体的杂糅性

“诗歌语言是悖论的语言”［2］5， 刘阶耳诗歌的语

言含混嘈杂， 充满歧义、 断裂， 为读者进入文本内

部设立了诸多路障。刘阶耳诗歌的独特性首先表

现为诗歌语体的杂糅性。在《强迫症》中， 除了个别

短诗外， 大多数诗歌作品都呈现出语体的杂糅性。

在刘阶耳的诗歌中， 雅致的文言语体、 精准的科技

词汇、 深奥的学术术语（政治学、 经济学、 社会学等

各个学科）、 通俗的日常口语、 网络热词、 流行歌曲

的“歌词”、 传统戏曲的唱腔情绪词等， 会同时出现

在一首诗中， 再加上诗人有意暴露自己写作痕迹的

声音——诗句中常加注括号进行解释、 说明， 使得

其作品具有了断裂、 悬停、 冲撞、 自我消解的“后现

代”意味。诸如：

……若外语若方音/若手风琴/若观景房/二叠

纪流连/然后哺乳/支开 CEO/鸡零狗碎/若服过了

激素①。 （节选自《忆一家实体书店》）

破“五”的功夫/外面。似雨在搅和/远足者被召

唤（办公室/或同事）； 后天签到/两千里旅程将安

抚/ ……“史诗”后情绪的推进/远足无奈我何？兀

自僬侥。　 （节选自《惜别》）

没有天鹅/（黑的概率/极小）/没有交换生/（指

标/轮不到）/没有退守/（一头挖空心思的/蓝鲸一点

不幽默）…… （节选自《想想蚯蚓， 亲亲木瓜》）

代言、 立言/恩宠之外/一概（或许？）拉黑/在故

里， 携程网/弃而不论， 再吸氧/为了转氨酶/为了便

捷 而 标 配/哪 些 数 倍 于/灰 白 质/高 阶 次 的/演 算 ？

哦/“微雨燕双飞”/我的故里/你的孤独。

（节选自《孤独》）

他的人格变数/他在 PPT 上换算 GDP/替古人

落泪/“万里长城永不倒”……似工兵蚁脱先似海东

青的/翼展， “梦里总有你相随”/他遍历三界似与薰

衣草/物语， 歌手般换肤、 扮酷/　/ （一点痛/风雨

中/又算什么/他说）/　 （节选自《裸·奔》）

以上诗句皆出自《强迫症》， 这些诗句中有

“CEO” “PPT” “GDP”这样的英文缩写词， 有“签

到” “扮酷” “拉黑”等动词性的日常口语及网络用

语表达， 有“二叠纪” “激素” “转氨酶” “灰白质”等

专业术语， 有“兀自僬侥” “见月捧心乎”刻意雅化

的文白结合语体， 也有“微雨燕双飞”这样的古典诗

词及“万里长城永不倒” “梦里总有你相随”的现代

流行歌曲歌词的直接贴用， 还有大量出现在多数诗

歌中的诸如“（办公室/或同事）” “（黑的概率/极
小）” “（指标/轮不到）” “（或许？）”等刻意带出写诗

者介入诗歌写作事实的注释、 说明性文字。这些不

同语体色彩的语言被混杂使用为呈现空间极为有

限的诗歌语言， 因为呈现空间的有限性， 这些词句

又不得不以词、 短语、 短句等极简的方式组合。这

使得刘阶耳诗歌的语言整体呈现出跳跃、 斑驳、 怪
异、 离散性， 读者阅读会因诗歌语言运用逻辑的不

连贯性、 跳脱性被打断， 对于诗歌意义的探索不自

主地转到对语言本身的关注， 而大量专业术语的使

用更使得读者阅读进入文本屡屡受挫。

细究刘阶耳这种诗歌语体的杂糅式使用， 又会

发现其内部存在着某种规律性平衡。这些语言的

使用， 并非“后现代”式语词的狂欢或者诗人情绪化

写作意义的无效增生， 而是有着诗人的刻意为之， 
这也是刘阶耳诗歌作品诗意所指的来由。  “若外语

若方音”一句， “外语”相对直白口语化， “方音”则

更加文雅蕴藉， 两者语音错落； “若手风琴/若观景

房”诗意情绪延续， 而后文“二叠纪流连/然后哺乳/
支开 CEO/鸡零狗碎/若服过了激素”则有意在语词

的雅致性、 诗歌韵律美的追求上做出规避； “后天

签到/两千里旅程将安抚” 中， “后天签到”属日常

陈述， 勾连人机械性工作的倦怠感， “两千里旅程

将安抚”则更具有诗意想象性， “安抚”具有情感温

度性； “代言、 立言/恩宠之外/一概（或许？）拉黑” 
“代言、 立言/恩宠之外”属雅正、 精练的书面语表

达， “一概（或许？）拉黑”则相对饶舌且粗直； “似工

兵蚁脱先似海东青的/翼展， ‘梦里总有你相随’”

中， “似工兵蚁脱先似海东青的/翼展”， 有着形象

化的关于运筹帷幄的想象性构建， “脱先”是围棋术

语， “翼展”呈现对诗歌韵律的追求， “梦里总有你

相随”则伴着流行歌曲的直白与琐屑， 将诗意化想

象拉进世俗尘埃。这样的例子不胜枚举， 也就是

①   本文所引诗歌作品均出自刘阶耳诗集《强迫症：刘阶耳诗歌精选集》， 石家庄： 花山文艺出版社， 2022。
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说， 在刘阶耳的诗歌中， 语体杂糅的语言分布是有

其呈现规律的。诗人利用不同语体具有的对冲性

审美效果， 使其并置呈现， 从而造成诗歌语言的参

差、 错杂。通过文言语汇雅致化与口语世俗化、 直
白化的对冲； 术语、 概念的严谨性与世俗俚语的松

散性的对冲； 注释、 说明的繁冗、 饶舌与语词排列

的精简、 节制的对冲， 诗人一边借用传统诗学审美

力量， 一边又冲撞这种力量， 由此刘阶耳诗歌语言

运用呈现出一种“张力”美学。  “诗的结构是由于各

种张力作用的结果……它代表了一种力量的均

衡。”［3］200  在刘阶耳的诗歌中， 这种“张力”不是一般

诗歌写作中情感与意象关联的张力， 如张枣“一想

起一生中后悔的事/梅花便落了下来”［4］43， “后悔的

事”与“梅花落下”利用隐喻修辞形成的审美情感的

张力， 也不是“黑夜给了我黑色的眼睛/我却用它寻

找光明”［5］19 利用文化语境的错位在审美义理表达

上形成的张力， 而是直接依靠不同语体风格差异间

的冲撞， 在互相消解对方的一般表达情绪的基础

上， 实现内在的情绪传达与深层文化批判的表达张

力， 是文本表层结构与深层结构表意向度对峙而来

的张力。杂糅语体的并置运用使得刘阶耳诗歌语

言形式成为其诗歌义理的重要一环， 不同语体携带

的情绪经验、 认知经验互相碰撞， 不同文化经验及

其背后的社会群体身份由此在一首诗中冲突又和

谐， 从而增加了刘阶耳诗歌展示现实生活“横截面”

的可能性， 增强了其诗歌审美内蕴性。  “诗歌作为

对生命和语言无限可能性的洞开， 其话语领域是无

限广阔的。”［6］6

2　反意象、 去情境化

刘阶耳的诗歌写作有着鲜明的反意象与去情

境化特征， 这亦是刘阶耳诗歌“先锋性”的体现。追

求诗意的形象化构建， 强调意象与情境化的设置， 
可以说是诗歌作为一种文体与大众早已达成的一

种审美共识， 新诗诞生之初， “两只蝴蝶”的翩跹， 
已经预示了新诗写作与“意象”营造的亲和关系， 

“朦胧诗”的狂潮更是将诗歌写作与“意象”构建紧

紧捆绑在一起。  “意象”构建是中国传统诗歌创作

的自觉审美追求， 新诗虽然以不同于传统诗歌的面

貌出现， 意象的营造， 依然是大众对于诗歌这一文

体形象化构建的自觉要求。然而， 当“意象”构建成

为诗歌写作之成规之一时， 其对诗歌表意空间无疑

又会形成另一种遮挡。正如诗人西渡所言：“在以

意象为构造基础的写作中， 创始的诗歌变成了已成

的诗歌， 意象以其已成的意义遮蔽了诗人对世界的

原初体验、 感受和发现。”［7］

20 世纪 90 年代末， 口语写作的兴起直到今天

口语诗的遍地开花， 诗歌的口语写作是明显反意象

的， 但是“口语诗”诗意的生成是依赖叙述构造的

“情境”实现形象化设置的。这里的“情境”既包含

古典诗学中所追寻伴随景语而来的物理时空的相

对稳定性， 也强调诗歌诗意生成的文化语境的稳定

性， 因此“口语诗”写作一般遵循一个稳定的意义生

成逻辑。伊沙《车过黄河》诗义的生成依赖的就是

火车从黄河经过的“情境”； 赵丽华《一个人来到田

纳西》诗义的生成依赖“田纳西”与“一个人”之间  
“情境”关系的锚定； 乌青《天上的白云真白啊》 中
天空、 白云设置的物理/文化空间相对稳定， 由此

而来的意义生成逻辑也是相对稳定的。

刘阶耳的诗歌有着“口语”写作的某些特点， 语
言自由、 随意， 就地取材， 表现对象日常化， 反讽

手法的大量运用。虽然其语言呈现语体杂糅现象， 
特别是一些专业术语的混用， 但是这些语言的使用

多已被日常化， 因此其诗歌作品整体呈现出一定粗

放、 随意、 日常的“口语”化特质。然而， 相对一般

“口语诗”， 刘阶耳的诗歌又是晦涩不明的， 究其原

因， 就是在于诗人写作过程中的有意去“情境化”， 
不同调质的语言混用， 且割裂其间直接的逻辑性关

系， 导致作品意义生成的物理时空语境与文化生成

语境呈现出不稳定性。

收录在《强迫症》的一百多首诗中， 虽然个别诗

歌中会出现对于“意象”营造的用心， 如《春杏花》 
《且说一次麦子》 《北中国的微型胶卷》， 也有《枣木

疙瘩》 《忆老舅》明显口语写作向度的作品中对于

“情境”的清晰设置， 但其他多数作品则都是通过言

语自身的表意功能与不同语词自由勾连带动起来

的文化信息来传达诗意。因此， 刘阶耳的诗歌整体

呈现出淡化“形象化”创造的倾向， 而这一点恰恰削

弱了其诗歌创造的审美性。文学作为审美的艺术， 
特别是诗歌这一传统体裁， 其发生发展都与情感

性、 形象性有着紧密的联系， 刘阶耳诗歌写作有意

规避“形象化”的建构， 且保留“情感”的零度在场， 
无疑是大胆的“先锋”行为。

青春期， 更年期， 孤独共享/除非自渎、 不期

然、 立项/——遭提成的暗涌； 被拥趸/——切近评

议； 洵非春闱 （节选自《邻居阿二》）

苜蓿花连片。教科书/坐大。青葱见笑。群主/
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贪黑起早， 烦； 装明白/似囤积糗事。次生林带/设
卡子又卖乖； 缉拿/那些可疑的形色。似/蜂鸣， 似
虎跳， 避雷针/下， 花心， 热吻者抱愧/似远芳古道

的穷磨叽/美味抱团， 挺进三甲。

（节选自《苜蓿花连片……》）

以上诗句都出自《强迫症》， 只看诗歌题目容易

让人产生形象化诗意构造期待， 然而阅读诗句会发

现其形象化表达则是稀薄的。诗人对“邻居阿二”

更多是“抽象化”建构， 且诗句间缺少稳定的诗意生

成语境。如果“青春期， 更年期， 孤独共享”有某种

内在关于生命感性经验的关联， “除非自渎、 不期

然、 立项/——遭提成的暗涌； 被拥趸/——切近评

议； 洵非春闱”的表达则隐晦， 一是词与词缺少必

要的关联与界定， 语意表达含混， 二是诸如“立项” 
“提成的暗涌” “被拥趸” “洵非春闱”语体的差异

性， 及隐喻修辞忽然介入带来的阅读经验的跳脱与

受挫。  《苜蓿花连片……》中虽然有“苜蓿花” “青

葱” “蜂鸣” “虎跳” “远芳古道”形象化的词语， 然
而这些词语则是点缀在诗意表达中， 既形不成稳定

意象又构不成“情境”， 诗歌整体依然少了“形象化”

的生动与立体。在《审慎地对待意义》 《发现箴言还

不够》 《拒付合金漫游的分成》 《暌违》等其他《强迫

症》收录的大量诗歌中， 淡化“形象化”构建或者去

“形象化”构建的倾向是非常清晰的。

通过意象与情境设置实现“形象化”的感性构

建作为诗歌创作的审美共识， 自有其合理之处， 古
今中外诗论对此有太多理论阐述。然而， 稳定的意

象与容易形成闭环的诗歌情节化的“情境”设置， 一
方面固然给读者增加了阅读过程中的声色参与的

愉悦感， 增强了作品的感染力， 同时也在声色的有

形参与中为诗意的传达增加了某种确定性、 安全

性， 导致诗歌表意空间在衍生与拓展中受到限制。

“诗歌虽然神圣， 本质上却是一种不敬神的亢

奋。”［8］99 没有诗歌表象世界“诗情画意”的迂缓构

建， 刘阶耳的诗歌呈现出一种生硬又畅快、 冷峻又

热烈的“混沌”质感， 诗人去掉了语言的“形象化”遮

蔽， 让语词直接出场言说自身， 由诗义衍生诗意， 
因此其诗作虽多篇幅短小， 却信息量密集。其诗作

多短语、 短句， 依靠语词与语词直接勾连， 增强了

作品触及生活或生存的受力面积， 其诗歌内部呈现

出光怪陆离、 影影绰绰的文化景象。庞杂的文化信

息与复杂的个人生存体验糅合在一起， 其作品由此

延宕出一种“语象”并置与狂欢的场景， 在这些断

裂、 碎片的“语象”群落里， 体现出了现代生活中人

的割裂、 零碎、 浮荡无根的生存体验。

外景昏昏欲睡， 一个伟大的风格/充实， 抵制， 

似被包装过， 生吞活剥/多界面， 共时性，嵌套， 俯

视或鄙视/青葱、 利落。脆； 快捷地推拉， 又似泡

沫　 （节选自《累终究免不了》）

如 转 蓬/如 聚 焦 的 光 圈/移 向 高 铁 之 侧/在 故

里， 头顶的/小客机定期呼啸/“适彼乐土”/仿佛观

光 （节选自《靠市场调节》）

道/与术割裂。你要把真诚汇总/充军/填海/解

码/想入编/先期自虐 （节选自《审慎地对待意义》）

以上诗句皆出自《强迫症》， 类似短句、 短语密

集的作品在诗集中还有很多， 这些诗句， 依靠字

词、 短语、 短句搭建， 给人以节奏快、 语势酣畅之

感。这些词句前后并置， 彼此间无直接修饰性关

系， 独立表意， 并且在语词或语句间形成了一定的

“张力”关系。语词的单独意指与语词关联间的“含

混”或“悖论”极大地拓展了诗歌的表意空间， 人生

存体验的复杂性， 文化空间与生存际遇的非理性、 
非逻辑性得到极大呈现。当然这样的表意结构， 也
使得作品呈现出不稳定性， 因为各个分散的词句独

立表意的同时就意味着各自携带生成自身表意空

间的文化语境， 不兼容的语词并置呈现， 势必相互

消解彼此表意的确定性， 从而造成整个作品的“含

混”和晦涩。

3　哲思与批判

新世纪初， 诗评家陈超早有预言：“我认为有必

要扩大诗歌文体的包容力， 由抒情性转入经验性， 
由不容分说的主观宣泄， 转入对生存和生命的命名

乃至‘研究’。”［6］5 刘阶耳诗歌自觉实践了诗歌文体

包容的可能性， 其作品经验性强， 作品始终充满对

生存诸相的关注与“研究”。整体来看， 《强迫症》有

着两个写作向度， 一是向内的诗人自身情感、 情
绪、 生存体验的言说与自省； 二是向外的诗人对世

界的审视与批判。当然， 两者的界限并非泾渭分

明， 多数作品呈现的是在外在世界的“压迫”之下， 
诗人对“生”与“存在” “戏谑”式的思考。在第一、 
二小辑中， 诸如《赞美》 《道不得·说不得》 《再童话》 
《把眼罩掖好》 《审慎地对待意义》 《挂失》等多数作

品， 更多呈现的是诗人对外在世界的审视与批判； 
而在第三、 四、 五小辑中， 诗人自我言说与省思性

更强， 如《暌违》 《青春的诗话》 《我以偶然的机会吸

纳》 《伟大的仿佛之际》 《我是， 我遵循， 适其所愿
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的……》等多数诗作。无论向内或向外， 或者由外

而内、 由内而外， 诗人始终以一种戏谑的口吻和反

讽的语调对人之存在境遇进行着长长的嘲讽。

《强迫症》的多数作品都可以看到诗人对“人”

之存在的思考。作为独立个体的“人”与作为社会

群体中的“人”之间始终有着一种撕裂， 这种撕裂首

先表现为一种被成规、 制度裹挟与规训的顺从、 逢
迎以及对这种顺从、 逢迎的嘲讽。

吸纳或弃绝， 针对自身， 又是一种体裁； /集天

下之美于异地； 乃好人好事中见， 巡回演讲的铿

锵。仁人志士， 树碑立传， 为尊者讳， 乃常情。/小

学生的习作， 矜夸的微博， 白领趣味的美文， 无奈

行贿的明细， 止于性爱全程恣意的敞开； /势若盛

夏， 迫近的多少标杆的影长归零兀自不甘； 多少裸

露令奔雷复沓于闪电的观瞻； 迄今多少妙不可言的

新型合金材料下注、 上市、 整改……/且秒杀、 蝶变

——/那昔日灵魂的落寞、 善良/娱乐刺激下像素正

激扬。/异常严肃的游戏， 可倒腾的/时差， 忧伤般

临盆； 巨大， 便于蛊惑/想象和机智： 无论与永恒的

同行/还是无限充实中的混沌。唉！嗨起来。

（节选自《嗨起来》）

“嗨起来”本是一种自我放纵、 是自我娱乐， 是
人投入“异常严肃的游戏”的忘我。人之存在本就

需要冠以意义与价值， 是“树碑立传”， 是“与永恒

同行”， 是“无限充实”， 在“存在”这场“异常严肃的

游戏”中， 人之各类形形色色行为“裸露”。诗人以

上帝般的视角， 用酣畅淋漓的语言——短句连缀形

成长句， 将人之存在种种勾写， 将人投入“存在”意

义、 价值追寻之逢迎与沉溺描摹， 而“唉！嗨起来”

则将人行动的自我欺骗与盲目性轻轻戳破。  《常运

动没有害处》中， 以“这样的高度”测量， 用“立场或

角度， 观点及方法”考查， 人及人行为本身处于不

断被他者制定的规则测评之中， 对于无休止的“被

考量”， 诗人发出“常运动没有害处”看似逢迎实则

嘲讽的感慨。  《陌生的陷入》中， 在“你当下的匆

匆”与“身份证必不可少”的社会性行动中， 有“明

媚” “热烈”的“清晨的去向”， 也有“却之不恭”的个

人醒思的“卓越的孤独”。在刘阶耳的诗歌创作中， 
对于人之个体性存在与人之群体性存在， 个人与文

化成规（集权或制度）之间撕裂对抗又不得与之为

谋的暧昧关系的思考， 始终伴随其中。

刘阶耳诗歌中对“人”存在的思考， 还表现为对

人类行为的文化编码属性的反思与解构。

翻检成语/无涘无涯矣/譬若庙堂/譬若低俗/如

何由/尘浪勘探/ 说话方草根/好似代言苦难/如何

底层？如何预约/黄花木的蝴蝶纹趋势/脚踝与手

腕/规范下的璎珞/哺乳/卵生/大宇宙的/碳水化合

物/孔 子 的/尼 采 的/级 差 或 烦 恼 …… 满 实 满 载/之
外， 求证/咿咿呀呀

（节选自《由尘浪勘探》）

人是“符号的动物”［9］37， 其存在需要意义世界

的构建。  “庙堂” “低俗” “代言苦难” “底层”等文

化意义的构建， 则在现实中“由尘浪勘探”。人按照

着既有的文化成规生活， 赋予生存形而上的意义， 
这些文化行为成为自我装饰的“璎珞”， 人对世界的

洞察与描摹， 对世界的善恶辨识， 对世界在意义上

的占有做到“满实满载”， 求证则“咿咿呀呀”般空洞

无力。  《赞美》中， 赞美作为人类的文化行为是“大

众的美学”， 是“可沟通的记忆”， “在本义和引申义

间无穷动”， 人类文明发展史似乎是一部赞美史， 
它有“仪式”与“章程”的外包装， 它有宏大世界的构

想， 然而赞美又是“实名登记”， 记录了其落在实处

的“成因”与”去处”。  《可逆的曲径》中， 诗人以由

若干短词、 短语连缀而来的长句展开对人与外在世

界关系的确认， 即关于“可逆的对象化的曲径”的思

考， 自然的、 科学的、 经济的、 生理的、 社会的等等

人类文化行为尽列其中， 道出人在文化符号之中存

在与漂浮的状貌。  《在暝者的家园》 《伟大的仿佛

之际》 《我是， 我遵循， 适其所愿》等相对篇幅较长

的诗作， 诗人以酣畅淋漓的气势， 内省、 批判的语

调， 对个人沉溺盲目生存之种种进行了勾描， 诗人

辨识出所谓意义世界的虚伪性、 盲目性， 却又无法

抽离出这个意义系统对自身的定位， 咄咄的语言似

控诉又似安慰与自我疗愈。

对人之“存在”的思考使得刘阶耳的诗歌具有

了明显的批判向度。物质的、 精神的、 肉身的、 灵
魂的相互交错与互相盘剥； 集权或制度与个人或自

我的暧昧不明、 纠缠不清； 荒诞虚伪与真实鲜活相

互伴生； 粗鄙无聊与精致优雅相拥共存。人之存在

始终陷落在物质体系、 制度体系与诸种意识形态的

编织与把控之中， 人或不自知， 或知而拒之却不

得， 《强迫症》表达更多的则是后一种情境。由此在

《强迫症》中， 诗人呈现更多的是对世界分裂又复杂

的认知， 是对由各类不同语体构筑的不同意义世界

横截面的观望与哂笑。刘阶耳诗歌由此呈现出一

种“混沌”的特质， 诗歌的语言放纵又收敛， 情感热

烈又含蓄、 表意含混又澄明， 是诸多矛盾性因素互

不兼容的碰撞与对望。
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4　结　语

“有效的先锋诗写作， 既不指望得到主流文化

的理解和撑持， 也不会靠仅仅与此对抗来获具单薄

的寄生性‘意义’， 它的话语场和魅力来源要广泛得

多。”［10］  《强迫症》以抽象思维为主构筑诗篇， 绕过

叙述与意象的刻意经营， 省略形象化的大肆构建， 
让不同语体之语词携带自身文化意义直接出场， 在
彼此碰撞中进行意义勾连与增值， 增强了诗歌言说

现实与存在的直接触力面积， 诗歌意义空间不断得

以扩展， 由此《强迫症》呈现出太多庞杂、 斑驳、 混
沌的现代人生活之“浮世绘”拼图， 拼图表意的不稳

定性中潜藏着整体世界稳定的可能性， 这种稳定性

背后指向的正是诗人对人之现实存在的盲目、 无力

的理性接纳与感性逃离。

“凡先锋者无不反叛意识强劲， 致力于求新。

这种本性能给诗坛带来一汪活水， 使诗人以前卫而

新锐的尝试与创造， 冲击传统秩序， 甚至引发思想

或艺术革命。”［9］ 在诗歌写作越来越同质化的今天， 
刘阶耳诗歌先锋式的写作方式， 对于诗歌文体自身

的发展， 无疑提供了另外一种可能性图景。
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