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摘  要： 在新时代的文化语境中， 舞剧《咏春》以同根同脉的文化纽带和自立自强的中华儿女本色为立意， 巧妙地将传

统武术与舞蹈艺术深度融合， 从功夫舞剧的独特视角重构武舞身体艺术并拓展传统武术文化边界， 成功实现了武舞交融的跨

界创新。通过透视并阐释武舞同源的舞剧立新， 全面剖析《咏春》所开创的武舞融合“新路”； 并基于此进一步探究舞剧视域下

武舞互嵌共融的艺术编创与武舞载道守正创新的价值升维， 旨在清晰勾勒传统武术耦合舞蹈舞剧艺术创造性转化与创新性

发展的蝶变思路和实践进路， 为中华优秀传统文化的活态传承开辟全新视角。
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Abstract： In the cultural context of the new era， the dance drama Wing Chun takes the cultural bond of 
the same roots and the nature of Chinese people who are self-supporting and self-strengthening as its purpose， 
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“中华民族伟大复兴需要以中华文化发展繁荣

为条件， 要推动中华优秀传统文化创造性转化、 创
新性发展， 不断增强中华文化的影响力和吸引力， 
创造中华文化新的辉煌。”［1］5 作为传统文化的重要

载体， “武”与“舞”互鉴共融不仅承载着丰富的历史

人文积淀与民族文化记忆［2］， 更在艺术流变中形成

了独特的表达范式， 创造出功夫舞剧这类武术、 舞
蹈和戏剧结合的艺术形式［3］， 为武术文化、 舞蹈语

汇的具象交融呈现提供了全新路径［4］。不仅如此， 
这种根植于中华文明的武舞戏剧艺术， 既是对优秀

传统文化的创造性转化与创新性发展， 更是在世界

艺术之林构建起中国气派的生动实践。

当前， 学界围绕武舞的历史源流［5］、 形态特

征［6］、 审美范式［7］及文化价值［8］等宏观议题展开了

多维探究。然而， 在诸多武舞学术成果中鲜见武舞

当代发展与演进相关的研究， 尤其是戏剧艺术视域

下武舞文化的现代转型、 艺术编创以及价值升维等

微观层面尚缺乏系统阐释。此外， 当下武舞艺术创

作呈现出与技击本源渐行渐远的趋势［9］， 在追求

“纯粹艺术性”的过程中， 武术内核面临消解， 武舞

可能异化为华而不实的“伪艺术”。鉴于此， 本文旨

在通过解构现象级作品， 立足于跨门类艺术融合视

角， 深入剖析传统武术与现代舞蹈之间互嵌与耦合

机制及其实践进路， 以期推动武舞艺术在传承与创

新中肩负起赓续文化血脉的当代使命。

1　传衍蝶变： 武舞同源的舞剧立新

《释名·释言记》中“武， 舞也”［10］23的经典阐释， 
揭示了“武” “舞”相通的文化密码。二者皆为肢体

语言， 在中国历史发展中形成了武舞同源的古老命

题［11］。当这一命题投射于现代艺术场域， 原创舞剧

《咏春》无疑以其创新性实践完成了传统武舞基因

的当代解码。作为中共深圳市委宣传部打造的“两

创”文化精品， 该剧由“舞坛双子星”周莉亚与韩真

联袂执导， 通过叶问武学传承的叙事脉络， 构建起

武术技击与舞蹈语汇深度融合的鲜活范本。自

2023 年启动全国巡演以来， 舞剧《咏春》已历经

18 省 26 城百余场淬炼。从 B 站（哔哩哔哩）跨年晚

会 2 亿播放量的数字破圈， 到 2024 年央视春晚精编

版的亮相出圈， 再到伦敦、 巴黎等境外巡演引发的

跨文化共振， 见图  1①， 这部作品不仅突破了传统武

舞艺术的传播阈限， 更开创了功夫舞剧创造性转化

与创新性发展的全新样态。

1. 1　从武舞到功夫舞剧的演进

从上古先民“执干戚以舞”的狩猎仪式［12］545， 到汉

代“时览卞射武戏”的军事演练， 从唐代“秦王破阵乐”

的武舞交融， 到清代戏曲程式化的武戏归纳［13］， 武舞

互渗共生的文化形态始终深植于中华文明演进脉络

之中。艺术作为极为活跃的因素， 其超越品格常常能

使文化挣脱僵化束缚， 进而带来新的发展［14］。如果说

早期的武舞文化颇具仪式展演意味［15］92， 逐渐兴起的

功夫舞剧则通过加工和美饰的富于变化的身体动作、 
华丽飘逸且蕴涵文化底蕴的民族服装、 和谐跌宕行云

流水般的音符韵律， 让武舞艺术产生与之相适应的文

化艺术样式和审美接受方式。

在中国当代舞剧谱系中， 武舞互融的创作具有清

晰的发展脉络。从中央实验歌剧院《宝莲灯》开创戏

曲舞蹈化先河， 到上海歌舞剧院《小刀会》奠定民族舞

剧范式， 再到郑州歌舞剧院《风中少林》成功实现武侠

叙事剧场转化［16］， 这些作品不断通过功夫题材的大众

化演绎与武舞美学的舞台化重构， 持续探索武舞融合

的艺术边界。舞剧《咏春》在继承武舞并行发展的历

史脉络的同时， 于范式革新上实现了质的飞跃。追本

溯源， 诞生于岭南的咏春拳， 其国际化历程恰是中华

武术现代转型的微观镜像。自叶问南迁香港开启其

国际化征程， 经由李小龙截拳道的创造性转化， 再到

“叶问”系列影视作品风靡全球， 咏春拳与粤音英译的

“IP Man”（叶问）与“Kung Fu”（功夫）一道已然构建起

跨越国界与代际的武术文化坐标。作为对经典的致

①   文中所有图片皆来源于深圳歌剧舞剧院。

图 1　舞剧《咏春》伦敦首演海报
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敬与延续， 在叶问诞辰 130周年的 2023年， 叶问的功

夫故事幻化为武舞交织的舞剧新作《咏春》。这不仅

是“IP Man”形象首次以舞剧形式呈现， 更是对武舞同

源命题的创造性回应。剧中的武舞融合亦倾向于广

义的理解， 并不仅仅局限于单一的舞台表演形式， 而
是从武术与舞蹈的同源性出发， 探索二者在动作肢体

上和情感表达上的互鉴互融， 进而达到武术之“形”与

舞蹈之“韵”的和谐统一， 为传统文化的当代转译提供

了可资借鉴的创作范本。

1. 2　“剧中剧”互文叙事革新

单一的武术动作由于审美主体缺乏类似的审

美体验， 往往难以唤起审美感兴， 更无法进入内心

营造的审美空间咀嚼玩味［17］。舞剧《咏春》并没有

把自己禁锢在某一个具体的武术门类或技击套路

之中， 而是借由有根可循的中国传统武术文化， 生
发出可行的武舞艺术新语境。面对传统武术舞台

化“审美隔阂”的难题， 《咏春》以互文编创为突破

口， 基于叶问和咏春拳进行创作， 打破艺术边界的

同时突破了武“可舞性”的极限， 特别是通过“剧中

剧”的手法解构影视艺术逻辑与舞剧视听语言， 成
功地将武舞融合转化为功夫戏剧美学。随着舞剧

问世， 武术、 电影与戏剧之间又形成跨媒介互文， 
进一步丰富了武舞文化的艺术形式和精神内涵。

由此可见， 《咏春》不只是对曾经叶问与咏春拳

历史故事的间离性“远观”， 更是从原有的人物故事

中生发出时代的新思考［18］。舞剧通过叶问电影故

事与其拍摄过程的“剧中剧”双线叙事， 将叶问赴香

港打拼的“旧时代”与深圳人湾区追梦的“新时代”

串联起来， 而咏春拳则升华为一种精神、 一种信

念。作为两条故事线的精神核心， 咏春贯通了两种

理想的共鸣， 以“造梦者”与“追光者”的互文， 将叶

问经典侠义故事的时空框架拉近至现代观众可感

知的审美场域， 同时在个体经验层面构建起情感共

鸣的深度解读， 见图  2。

换言之， 当武术经典挣脱“在场”的物理束缚， 
以舞剧语法重构时空关系， 传统武术的“形意”便在

现代性转译中迸发新生。

2　互嵌共融： 武舞结合的艺术编创

在文化创新语境下， 中华武术文化的现代化发

展应该是多向度的［19］。舞剧《咏春》在此命题下独

具巧思， 以传统武术咏春拳为探索基底， 通过武舞

结合的戏剧编创， 在恪守武术技击主体性的基础

上， 巧妙地调和舞蹈所蕴含的抒情性身体与武术所

展现的技击性力学， 生发出武舞新的想象与广袤的

意境。剧中别具一格的武舞编创不仅突破了传统

武术的套路程式， 还借助空间舞美与光影向量的解

构与重组为武舞艺术注入了新的生命力。

2. 1　“以武为本”恪守技击的身体程式

在历史的长河中， 中华武术以技击为肇始， 而
技击所蕴含的武术本真［20］正是武术身体叙事的文

化价值之“根”。武舞作为一种身体文化， 以人的身

体为载体， 既渗透于武术的技击之中， 也贯穿于舞

蹈的肢体表现［21］。因而， “武”与“舞”合， 功夫舞剧

的核心价值并非停留于动作的演艺化再现， 而在于

以舞蹈的时空重构武术的攻防程式。它强调的是

“技艺”， 而非单纯的“演艺”［22］， 是用“舞”的艺术来

复刻“武”的动作、 承载“武”的精华［23］， 在戏剧编排

中完成武术身体主体性的回归。倘若“演艺性”追

求超越了“技击性”的本质， 忽视了中华武术之本

真， 那么武术就会失去其内在的“脊梁”， 而沦为

“花架子”［24］， 从而丧失武舞融合的基础。

在秉持多元开放的发展理念之下， 武舞应坚守

“武”的本体， 探索并践行武术的艺术化呈现， 而非

将其异化为艺术化的武术形态， 避免陷入形式主义

的“艺术至上论”窠臼。也正因如此， 在《咏春》舞剧

正式排练之前， 全体演员提前一年多时间就投入到

专业武术学习中。最典型的当属剧中饰演叶问的

主演常宏基， 他每天花超过六个小时练咏春拳， 再
花四个小时练习舞蹈动作。舞者通过身体的规训， 
使自身突破传统身体经验的二元对立， 在肌肉记忆

层面完成武舞的双重编码， 既要精准复现拳法“寸

劲截击”的技击身体， 又要内化舞蹈“形神兼备”的

意象传达， 使身体达成“拳舞同频”的共同体。在此

基础上， 编导团队才开始有意识地融入舞蹈的节奏

和队形的编组。可以说， 《咏春》这种基于“拳拳到图  2　舞剧《咏春》剧照
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肉”真实武学技击的舞台演绎， 经由严谨的招式编

排与精准的身体控制， 在一招一式中尽显中华武术

的飒爽英姿， 见图  3。

2. 2　“武舞合一”形意交融的审美表达

在审美价值的驱动下， 武术与舞蹈的融合成为

一种自觉的行为和文化发展趋向［25］。两者都讲究

神形兼备、 内外同一， “武”的动作保留了“舞”的韵

律， “舞”的编创蕴藏着“武”的套路。显然， 在此基

础上功夫舞剧中武舞的共生性进化也并不满足于

“技”层次的模仿或“艺”层次的表现， 而是以“形态

美”与“意蕴美”为经纬， 在攻防的转换变化中得以

定位， 在程式化武术套路及其艺术转向的舞美交融

中归于一种与时俱进的蝶变。

2. 2. 1　武舞融合， 塑“形”之美

武术与舞蹈， 同为身体表现艺术， 在审美功能

上共享着“形态美”的特质［26］59。  “舞”以韵律化的身

体柔化技击的刚猛， 成为武术艺术形态转化的催化

剂， 而“武”以“寸劲”力量为舞蹈注入雄浑之气， 拓
展舞蹈动态造型的表现谱系。从这一视角审视， 武
术的攻防套路与舞蹈的艺术表现其实并不相悖。

相反， 在身体语言的深层维度中二者以攻防逻辑与

韵律视听的辩证关系共同建构起身体美学的新边

界。换言之， 将舞武相融， 非但不显突兀， 反而能

丰富视听体验， 提升武术表演的艺术层次， 这无疑

是契合当代艺术发展趋向的［27］。更进一步说， 若无

武术所蕴含的刚劲之力， 舞蹈之柔美便难以得到充

分的提炼与展现， 这正是武舞相融合所展现的艺术

张力， 使武舞之美的生成与呈现从“单一”迈向

“合一”。

诚然， 武术与舞蹈在“形”层面的融合提供了一

种符合现代人审美的身体动作美学， 而舞剧《咏春》

的创作难点与创新亦体现于此。在武舞艺术创作

的过程中， 编导对技击技艺与攻守程式进行了系统

性解构， 将其拆分为基本动作元素， 并经由动作筛

选、 身法提炼、 舞艺修辞、 编排重组等多重艺术加

工， 紧密结合攻防转换的逻辑性、 节奏变化的韵律

美以及刚柔并济的武术运动规律， 最终形成并输出

一套连贯且富有表现力的武舞动作语汇体系， 从而

凝练出武舞艺术最具普适性的“形”美特征。与此

同时， 戏剧的章回篇章将武术“踢打摔拿”的技击维

度转化为舞蹈“起承转合”的叙事语法， 进一步强化

动作编排展演中的“造型性”， 并借由舞台布局、 舞
美设计与光影效果加持实现对比与和谐的完美统

一。此外， 舞剧音乐的精妙融入与节奏的错落安

排， 也为武舞动作的美学表现增添了无限魅力。当

拳脚的交锋转为武舞劲力的美学， 当手与桩的博弈

化作舞美光影的韵律， 这种对武术动作的舞蹈化层

叠“熔炼”， 彻底消弭了舞台上武者与舞者的身份边

界， 让攻防套路在剧场时空中衍生出层层递进的舞

艺层次。

在《咏春》“八卦掌掌门”与“叶问”的对决一幕

中， 武舞融合的“形”之美臻至化境。  “叶问”的扮

演者常宏基通过“贴身短打”营造身体语汇的压迫

感， 上肢动作在水平面的快速切分形成视觉“寸

劲”， 下盘则持续保持二字钳羊马的稳定， 这正是

咏春拳的直观形塑， 而女子群舞以舞台化的“趟泥

步”环绕主角对决的中心， 脚尖探地的微妙延展既

契合了八卦掌对身法灵活性与变化性的注重， 又以

肢体的旋拧效应放大攻防的张弛有道。力量在身

体中持续聚集、 循环， 步伐的交替重复强调了身体

的松紧结合， 加之舞者将自身的精气神与攻防程式

融于一体， 气息汇于一处， 动作整体化一， 武术的

筋骨气韵便在现代舞蹈的抽象表达中如获新生。

由此可见， 武舞融合之“形”的本质并非“武”的简单

形态模仿， 而是创生出最具力量感的“舞”。

2. 2. 2　舞象诠武， 呈“意”之蕴

意境， 是中国人追求的最高审美层面， 是生活图

景与思想情感完美融合的一种艺术境界［28］236。它基于

时空中的境象构建， 是审美主体“情与景融”与审美客

体“意与象通”共同作用的结晶［29］。 《咏春》正是以技

术外显的武术“实象”为表征， 在琢“形”的同时融入舞

蹈抒情的“虚境”， 运用戏剧的情感流转与交织赋予作

品深刻的写意性， 进而在剧场中建构起“意象共谋” 

图  3　舞剧《咏春》剧照

103



2025 年第  4 期中 北 大 学 学 报（ 社 会 科 学 版 ）

“虚实共生” “感知共振”的三重意境场域， 最终达成

“意贯其中” “破形通意”的至高审美境界。

初始， 舞剧《咏春》统一了“光影−建筑−身体”

的意象链， 达成凝练符号的“意象共谋”， 将武术文

化的玄妙阐释落在实实在在的生活之“器”上。这

些意象既是实现艺术审美目的的要素媒介， 又是展

现和表达深邃意境的绝佳载体。最鲜明的就是身

体道具的“实体性”与舞美光影的“流动性”形成你

中有我、 我中有你的视听层叠。而“取象化生”的动

作赋予武术独特的“意”， “形神兼备”的审美理想则

外化为技击的收放自如与舞剧情感的细腻萦绕， 传
达出一种身体意识上的体悟和思维意识上顿觉。

正如舞剧《咏春》所呈现的“大春”与“叶问”在木人

桩光影交错间共舞， 两人跨越时代的拼搏精神跃然

眼前， 见图  4。这既体现了以咏春拳为代表的传统

武术文化前承古人而后有来者的生生不息， 又传达

出年轻一代对以叶问为代表的中华侠义经典的崇

高敬意， 并在非概念空洞灌输中完成了武术精神的

内化与文化记忆的焕新。

在“虚实共生”之间， 《咏春》通过舞美的施为赋

予情意盎然的“象”以勃勃生机， 让观众深刻领悟咏

春拳所蕴含的武学哲思之“意”。诸如舞剧中旋转

舞台的创新设计， 运用蒙太奇技法消解了时空的物

理边界。筒子楼的逼仄街巷经线条化透视处理， 转
化为“72 家房客”生猛而有烟火气的市井百态。香

云纱的飘逸肌理与镬耳屋的剪影轮廓， 在光影的虚

实投射下， 将浓郁的岭南风情融入武侠意境的肌底

之中。当“叶问”的身影在天幕投影中幻化为巨大

文化图腾， “扶弱小以武辅仁”的铿锵祖训便升华为

中华武术代际传承的精神光谱， 武术的技击与攻防

也在现代舞剧中完成了“由艺至道”的意境升维。

这不仅是尼采所言“意志之醉”的舞蹈化显形， 更是

中华武术历久弥新的生动展现。

相较于传统功夫表演， 舞剧《咏春》突破了武术

的固态生硬传扬， 使剧场的舞台空间成为武术意蕴

共时性转译与感知的共振场。恰如鲁道夫·阿恩海

姆在《艺术与视知觉》中提到的， 当我们观看一场舞

蹈时， 我们的知觉顺序会受到舞蹈本身的排列原则

的制约［30］。在这里， “第四面墙”被搭起又被打破， 
舞者每一寸肌肉的震颤、 气息的流转、 招式起止的

顿挫， 舞剧每一段经过精心编排的武术舞蹈化呈

现、 武术动作韵律的演绎， 在表演主体与接受主体

间搭建起情感共鸣的场域， 通过具身化的节奏性表

达与富有张力的身体叙事， 实现从“物象”到“意象”

的能指转换。此时此刻， 观众不再是武术奇观的旁

观者， 而是武舞交融的在场见证者。有如剧中“执

古之道， 以御今之有”的创编所体现的， 将武术的

“古意”转化为剧场美学的“今声”， 从而构建起传统

武术文化与当代审美主体的共时共鸣。

3　价值升维： 武舞载道的守正创新

传承与创新是文化发展的内在要求， 二者辩证

统一［31］2。武舞， 作为中华文明身体实践的重要载

体， 其创新性发展亦应遵循守正创新原则。这要求

创作者既要激活传统武术技击与现代舞蹈艺术相

互融合的“有形”美学， 更需深入解读并传承中华优

秀传统文化的道德规范、 精神实质以及功能价值等

“无形”精髓， 同时加以完善， 以提升其影响力和感

召力。舞剧《咏春》的创作突破正是这一逻辑的典

型范本。其创编所凝结的不止是武术与舞蹈的跨

界融合新生， 更是一场关于武舞艺术如何在当代文

化艺术语境下传扬中国博大精深优秀传统文化的

深刻考量与价值升维。

3. 1　“以民为本”的立意锚定

“以民为本”始终是贯穿文化赓续的核心。习

近平总书记关于“人民是创作的源头活水”［32］的论

断， 深刻揭示了文艺创作与传统文化传承的本质逻

辑。武术与舞蹈作为中国人民共同的精神财富和

文化符号， 承载着同根同源的历史记忆与文化纽

带。武舞融合的当代传扬， 既非简单的肢体技艺展

演， 亦非个人英雄主义的符号堆砌， 而是应秉持

“以人民为中心”的理念， 根植于人民， 根植于人民

的生活。也正是《咏春》全剧“以民为本”的价值锚

定， 主创团队方能沉下心来、 扑下身子， 到群众中

去， 到实践中去， 到生活中去， 了解咏春拳一代宗

师叶问其人其事， 观摩国家级非遗香云纱制作过

程［33］。这些努力无不彰显优秀作品对时代脉搏的

图  4　舞剧《咏春》剧照
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深刻洞察， 共同指向场刊首句的开宗明义“致敬平

凡人的英雄故事”。

于平凡见伟大。舞剧《咏春》摒弃了宗师传奇

的史诗架构， 更多地聚焦于英雄写实化的凡俗困

境， 诸如生计压力、 亲友离逝、 时代动荡等生存苦

难， 将武学宗师的崇高性沉降为现代社会的奋斗哲

思。猪肉荣之死更是将“平凡英雄”的微光推至最

高处， 宣告“英雄性”并非超凡禀赋， 而是“武以成

人”的武学追求与生命意义。准确来说， 舞剧《咏

春》塑造的层次丰赡的人物群像以及贯穿在剧中关

乎平凡与伟大的价值牵引， 让传统武术文化的普世

解码生发出更具普适意义的人文关照。这不仅让

传统武术文化更具象、 生动， 也最终升华为每个造

梦与追光的个体找寻自身梦想、 回归自我的意义所

指， 武舞之美由此进一步具有了人格化与人情的

温度。

于家国明大义。  《咏春》对“平凡英雄”的艺术

深描， 延续了叶问系列作品“天下兴亡匹夫有责”的

价值观统摄。舞剧运用“剧中剧”的双线叙事， 让武

术宗师与追光者共同构成时代精神的互文镜像， 这
是站在时代高度对于历史与现代中普罗大众愈发

立体的体认， 既突破了英雄史观的单向度叙事， 也
使武术文化记忆转化为大众可感知的精神图式， 蕴
含着对“人民是历史的创造者， 是精神文明创造者”

的深刻理解。契合时代发展需求， 强化国民担当， 
夯实文化自信， 凝聚家国意识， 使武舞融合的《咏

春》讲述的中华武术经典更有内容、 有深度、 有价

值。恰如《咏春》总编导周莉亚在全国艺术创作工

作会上所强调的， “以人民为中心”的创作不是一句

口号， 在作品中真实呈现人民形象， 才能真正践行

这一创作导向［34］。当武舞艺术不再局限于武术招

式套路， 升华为自强不息、 拼搏向上的精神血脉， 
当戏剧叙事不再聚焦个体神话， 转而讴歌平凡生命

的集体光芒， 传统文化便真正扎根人民的精神土壤

之中， 转化为滋养民族心灵的精神图腾。

3. 2　跨界拓维的文化增殖

中国文化的传承与发展常见的方式之一， 便是

不断融入新事物［35］1。在中华优秀传统文化的滋养

下， 武舞突破固有边界， 跨界互鉴不断吸纳新元

素， 持续展现时代新价值。这既丰富了武术与舞蹈

各自的理论体系和实践探索， 又从审美现代性的维

度出发， 深入挖掘武术与舞蹈的民族特色， 从而在

审美文化多元化时代语境中生成武舞的全新表达

方式。然而， 在此过程中面临的核心挑战在于文化

价值的异化与文化精神内核的疏离。为此， 亟需打

破“同质化”和“技术至上”的桎梏， 丰富武舞文化谱

系， 有效激发并拓展其传扬的动力与势能。这不仅

涉及武舞的“活化”创新， 更关乎中华传统文化的价

值能级跃迁与话语体系重构。

舞剧《咏春》深谙此道， 其颇引以为豪的设计之

一便是在剧中融入了咏春拳与香云纱这两项国家

级非物质文化遗产。一方面， “双非遗”旨在促进武

术文化在“量”上的增殖， 而来自叶问故乡的香云纱

的确有着天然的表达优势。从染整技艺的地域特

色到技术传统的承载， 香云纱超越了服饰功能成为

文化跨界的载体。其特有的质感不仅强化了“武舞

合一”的视觉张力， 而且以“黑纱凝魄” “红绡寄情” 
“纱涌乡愁”的意象系统， 为咏春的选题赋予丰富的

文化积淀， 显著提升了舞剧的文化内涵。另一方

面， “双非遗”互嵌跨越了单一武舞技艺展示的表层

传播， 达成文化认同的深层建构。特别是女子群舞

中红云纱的飘逸舞动， 既解构了“武术即刚猛”的性

别定式， 又以“刚劲藏于婀娜”的肢体语法重构了岭

南女性的文化特质。从非遗“见人见物见生活”的

活态传承［36］， 到舞剧“技可触、 意可读、 情可感”的

形意表达， 跨界拓维实现了武舞文化在“质”上的进

阶， 至此“双非遗”便也完成从地方性记忆到普适性

美学的擢升。

4　结　语

中华文明具有突出的创新性， 从根本上决定了

中华民族守正不守旧， 尊古不复古的进取精神［37］。

以《咏春》为代表的武舞戏剧创新正是中华文化博

大精深、 兼容并蓄特质的生动展现。舞台上的一步

一拳、 一招一式都是武为本、 剧抒情、 舞释意的高

度统一， 彰显着武舞互嵌共融在中国传统辩证哲思

映照下的艺术生发。更关键的是， 武舞艺术通过解

构、 重组与再诠释， 将两种文化形态创造性融合， 
实现了文化基因的现代激活。这既呼应了新时代

文化发展的需求， 又完美诠释了中华优秀传统文化

创造性转化与创新性发展的内在逻辑。当然， 武舞

艺术的当代传承与创新， 不但需要构建多维度的传

扬载体与融合形式， 而且必须深刻认识到武与舞之

间绝非相互排斥的二元相悖关系， 武舞融合亦非武

术的舞蹈化降维或舞蹈的武术化附会， 而是深深根

植于武舞同源的历史渊源， 于武术技击本真的回归
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与坚守， 用“舞韵”重构“武势”的形态美， 以“舞律”

激活“武意”的意蕴美， 借“舞境”承载“武道”的哲思

美， 凭“舞格”彰显“武魂”的民族美， 使大众在沉浸

式武舞艺术中感知中华文明的历史底蕴， 在文化记

忆共鸣中领悟其精神内核。
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