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全球近 １０ 年干眼相关生活质量研究———基于 ＶＯＳｖｉｅｗｅｒ 和
ＣｉｔｅＳｐａｃｅ 的文献计量学及可视化分析

王佳慧ꎬ刘学勤

重庆医科大学附属第二医院 眼科ꎬ重庆 ４０００１０

摘要:目的　 探讨近 １０ 年来干眼相关生活质量研究现状、热点及发展趋势ꎬ为后续研究提供依据ꎮ 方法　 检索 Ｗｅｂ ｏｆ Ｓｃｉｅｎｃｅ
(核心合集)数据库 ２０１２－２０２２ 年关于干眼相关生活质量的文献ꎬ利用 ＶＯＳｖｉｅｗｅｒ 软件对文献的作者、期刊、国家、机构、关键

词共现和聚类、共被引进行可视化分析ꎬ采用 ＣｉｔｅＳｐａｃｅ 软件进行发文量、发文时间及关键词 Ｂｕｒｓｔ 分析ꎮ 结果　 近 １０ 年该领

域发文量总体呈上升趋势ꎬ研究热点集中于干眼相关生活质量的管理及治疗ꎬ干眼对生活质量的影响ꎬ干眼的病因、定义和分

类ꎮ 当前的研究前沿包括干眼相关生活质量调查、干眼相关生活质量管理及治疗、探索具有现代特点的干眼治疗方式、干眼

患者心理问题与生活质量的关系、干眼并发症的预防与管理ꎮ 结论　 本研究通过 ＶＯＳｖｉｅｗｅｒ 和 ＣｉｔｅＳｐａｃｅ 对 Ｗｅｂ ｏｆ Ｓｃｉｅｎｃｅ
数据库近 １０ 年的干眼相关生活质量文章进行文献计量学分析ꎬ可视化呈现了这一研究领域的研究现状、研究热点及研究前

沿ꎬ以期为未来干眼研究提供一定的参考和依据ꎮ
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　 　 干眼又称角结膜干燥症ꎬ是指由多种原因引起

的泪液的质、量以及动力学改变导致的泪膜不稳定或

眼表微环境失衡ꎬ是一种慢性的眼表疾病[１]ꎮ 干眼十

分常见ꎬ世界各地干眼的患病率约为 ５％ ~ ５０％[２]ꎮ
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近年来ꎬ随着社会的发展、电子产品的使用以及环境

污染的加重ꎬ干眼的发病率逐年增高且呈年轻化的

发展趋势[３]ꎮ 患者常有眼干涩、眼疲劳、异物感、眼
痒等症状ꎬ因其症状经常干扰日常活动ꎬ如阅读、写
字、电脑工作等ꎬ故而严重影响了患者的生活质

量[４]ꎬ长期用药也会对患者造成一定的经济负

担[５]ꎮ 目前针对干眼的治疗ꎬ主要有药物、物理及

手术几种方式ꎬ临床上常以人工泪液作为常规的替

代疗法ꎬ但因其疗效短暂且局限ꎬ仅能暂时缓解患者

的症状ꎬ治疗效果不佳[６]ꎮ 优质、综合、针对性的护

理有助于提升干眼患者的生活质量[７￣９]ꎮ 因此ꎬ在
干眼患者治疗和护理过程中以生活质量作为效果指

标[１０]ꎬ探索影响患者生活质量的因素以及如何提高

其生活质量的研究逐渐成为干眼研究领域内的热点

课题ꎮ
以往干眼相关生活质量的研究中ꎬ一般通过检

索和阅读大量的文献来了解该领域内有突出贡献的

核心作者、核心团队和机构[１１]ꎮ 长期以来ꎬ传统方

法因耗时长、效率低而被认为是临床工作者的一大

挑战ꎮ 在如今知识和信息迅速增长的时代ꎬ有必要

用一定的策略来帮助临床科研人员梳理和分类大量

的医学信息ꎮ 因此ꎬ文献计量学作为一种新的数据

挖掘策略应运而生ꎮ 文献定量化的研究最早出现在

２０ 世纪初ꎬ１９６９ 年 Ｐｒｉｔｃｈａｒｄ 提出了文献计量学这一

概念ꎮ 文献计量学是应用数学、统计学和文献学对

所有知识载体进行定量分析的一门交叉学科[１２]ꎬ在
分析过程中可获取作者、国家、机构、期刊、关键词、
参考文献等信息ꎬ因此可通过文献计量分析了解某

个领域的发展进程和趋势[１３]ꎮ 此外ꎬ还可利用计算

机图像处理技术把数据转换成图形在屏幕上呈现出

来ꎬ即可视化分析ꎮ 可视化分析有助于数据的解释ꎬ
挖掘数据之间的内在联系ꎬ使结果更加全面[１４]ꎮ

Ｄｉｎｇ 等[１５] 认为 Ｗｅｂ ｏｆ Ｓｃｉｅｎｃｅ 是最适合进行

文献计量分析的数据库ꎬ其优势在于权威、功能强

大、软件实用性强[１６]ꎮ Ｐａｎ 等[１７] 的 研 究 表 明ꎬ
ＣｉｔｅＳｐａｃｅ 和 ＶＯＳｖｉｅｗｅｒ 是最常使用的文献计量工

具ꎮ ＣｉｔｅＳｐａｃｅ 和 ＶＯＳｖｉｅｗｅｒ 各有所长、优势互补ꎬ
其中前者可以实现作者、机构合作网络分析ꎬ高频词

及关键词共现、聚类图谱ꎬ时间线、时区图谱ꎬ突变词

的发现及解读ꎬ文献、作者共被引等[１８]ꎻ后者主要面

向文献数据ꎬ侧重科学知识的可视化ꎬ突出特点是图

形展示能力强ꎬ适合大规模数据[１９]ꎮ 卢海青等[２０]

利用 ＣｉｔｅＳｐａｃｅ 和 ＶＯＳｖｉｅｗｅｒ 对干眼相关生活质量

研究进行了计量学及可视化分析ꎬ尽管本研究在数

据库、分析软件及研究领域上与上述研究相同ꎬ但本

研究纳入的文献更新、检索式更完善、研究内容更丰

富ꎬ是对前人研究的补充与完善ꎮ
文献计量学及可视化分析已经开始应用于干眼

相关研究ꎬ然而目前大部分研究都局限于干眼的流

行病学、病因和发病机制、治疗等[２１￣２２]ꎬ鲜有研究涉

及干眼相关生活质量的文献计量学分析ꎮ 基于此ꎬ
本文利用 ＣｉｔｅＳｐａｃｅ 和 ＶＯＳｖｉｅｗｅｒ 对近 １０ 年来发表

于 Ｗｅｂ ｏｆ Ｓｃｉｅｎｃｅ(核心合集)数据库的干眼相关生

活质量领域的文献进行计量学分析ꎬ旨在探索该领

域的研究现状、热点及发展趋势ꎬ以期为后续研究提

供依据ꎮ

１　 资料与方法

１.１　 方法

ＶＯＳｖｉｅｗｅｒ 节点类型选择作者、机构、国家、期
刊、关键词、共被引文献、共被引期刊ꎬ其余参数阈值

均维持系统默认ꎮ 将文献导入 ＶＯＳｖｉｅｗｅｒ 软件进

行关键词共现分析ꎬ绘制网络视图ꎬ并对关键词进行

聚类ꎮ 关键词出现的最小频率设定为 １５ꎬ共有 ６２
个关键词达到阈值ꎮ 聚类图中圆节点大小表示关键

词出现的频率ꎬ节点越大ꎬ表示关键词出现越频繁ꎬ
越能代表该领域的研究热点ꎻ节点连线代表关联强

度ꎬ连线越粗表示二者联系越强ꎻ节点颜色代表不同

的聚类ꎬ即研究主题ꎮ 共被引分析可用于掌握该研

究领域中被引次数高的论文和刊载这些论文的期

刊ꎬ通过 ＶＯＳｖｉｅｗｅｒ 绘制期刊和参考文献的共被引

图谱ꎬ设置期刊和文献最少共被引次数的阈值分别为

８５ 次和 ３０ 次ꎬ筛选出 ４０ 种期刊和 ５１ 篇文献用于被

引期刊及被引文献的共引分析ꎮ 采用 Ｐｒｉｃｅ̓Ｌａｗ 衡量

该领域内作者的分布规律ꎬ若满足 Ｐｒｉｃｅ̓Ｌａｗ 则可以

认为该领域已经形成了较为稳定的作者合作群体ꎮ
Ｐｒｉｃｅ[２３]指出ꎬ在同一主题中ꎬ半数论文为一群高生

产力作者所著ꎬ这一作者集合的数量上约等于全部

作者总数的平方根ꎬ即:

∑
Ｉ

ｍ＋１
ｎ(ｘ)＝ 　 Ｎ (式 １)

式中ꎬｎ(ｘ)表示撰写了 ｘ 篇论文的作者数ꎬＩ ＝ ｎｍａｘ为

该领域内最高产作者的论文数ꎬＮ 为作者的总数ꎬｍ
为核心作者的最低发文数ꎮ ｍ 的计算公式为:

ｍ＝ ０.７４９×　 ｎｍａｘ (式 ２)
采用 ＣｉｔｅＳｐａｃｅ ６.１.Ｒ３ 和 ＶＯＳｖｉｅｗｅｒ １.６.１８ 进

行知识图谱的绘制ꎮ Ｂｕｒｓｔｓ(突现词)是指在某一特

定时间段内频繁出现的关键词ꎬ可以反映某个领域

当下的研究前沿ꎮ 为了更加清晰地了解干眼相关生

活质量领域突然增加的研究热点ꎬ本文使用 ＣｉｔｅＳｐａｃｅ
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的突现词分析功能ꎮ 参数设置:ＣｉｔｅＳｐａｃｅ 选取 ２０１２
年 ９ 月至 ２０２２ 年 １２ 月的文献ꎬ以每一年作为 １ 个

时间切片ꎬ节点类型选择关键词突现ꎬ剪切方式不勾

选ꎬ其余参数阈值均维持系统默认ꎮ 从关键词突现

开始至结束形成红色横线标记ꎬ红色横线越长表明

该关键词持续时间越久ꎬ研究前沿性越强ꎮ
１.２　 数据来源

本文选取 Ｗｅｂ ｏｆ Ｓｃｉｅｎｃｅ(核心合集)作为数据

来源ꎬ首次检索时间是 ２０２２ 年 ９ 月 ２１ 日ꎬ引文索引

选择 “ ｓｃｉｅｎｃｅ ｃｉｔａｔｉｏｎ ｉｎｄｅｘ ｅｘｐａｎｄｅｄ ( ｓｃｉ ｅｘｐａｎｄ￣
ｅｄ)”ꎮ 点击“高级检索”ꎬ检索字段为主题检索ꎬ最
终确定的检索式 ＴＳ ＝ (“ ｄｒｙ ｅｙｅ∗” ＯＲ “ ｄｒｙ ｅｙｅ
ｄｉｓｅａｓ∗”ＯＲ “ｄｒｙ ｅｙｅ ｓｙｎｄｒｏｍ∗” ＯＲ “ｘｅｒｏｐｈｔｈａｌ￣
ｍｉａ ” ＯＲ “ ｋｅｒａｔｏｃｏｎｊｕｎｃｔｉｖｉｔｉｓ ｓｉｃｃａ ” ) ＡＮＤ
(“ｑｕａｌｉｔｙ ｏｆ ｌｉｆｅ” ＯＲ “ ｑｕａｌｉｔｙ ｏｆ ｌｉｖｉｎｇ” ＯＲ “ ｌｉｆｅ
ｑｕａｌｉｔｙ” ＯＲ “ ｌｉｖｉｎｇ ｑｕａｌｉｔｙ ” ＯＲ “ ｈｅａｌｔｈ ｒｅｌａｔｅｄ
ｑｕａｌｉｔｙ ｏｆ ｌｉｆｅ”)ꎮ 引文时间为 ２０１２ 年 ９ 月 ２１ 日至

２０２２ 年 １２ 月 ３１ 日ꎮ 将纳入文献导出为纯文本文

件ꎬ记录内容选择“全记录与引用的参考文献”ꎮ
研究纳入标准:①文章类型为论著和综述ꎻ②文

章发表类别为眼科学ꎻ③文章发表语种为英语ꎮ 排

除标准:①会议摘要、新闻报道、编辑信函、社论材

料、稿约ꎻ②重复发表的文章ꎻ③与主题不相关的文

章ꎮ 初步检索得到 ８ ５８３ 篇文献ꎬ文章类型选择论

著和综述后剩余 ６ ９９０ 篇文献ꎬＷｅｂ ｏｆ Ｓｃｉｅｎｃｅ 类别

选择眼科学后剩余 ４ ００７ 篇文献ꎬ语种选择英语后

剩余 ３ ８８７ 篇文献ꎬ浏览标题、摘要、关键词后去除

与主题不相关的文章ꎬ最终纳入 ６０３ 篇有效文献ꎮ
６０３ 篇论文来自于 ６０ 个国家 １ ０４２ 个机构的 ２ ４９４
名作者ꎬ发表在 ４７ 种期刊上ꎬ引用了来自 ２ ９７１ 种

期刊的 １１ ８１９ 篇文献ꎮ

２　 结　 果

２.１　 干眼相关生活质量研究领域近 １０ 年发文量

图 １ 显示干眼相关生活质量研究领域论文发文

量的时间分布ꎮ 整体来看ꎬ该领域的发文量总体呈

上升趋势ꎬ２０２１ 年发文量最高ꎬ达 ９１ 篇ꎬ２０２２ 年略

有下降ꎬ上述表明该研究领域在近年来受到了越来

越多学者的关注ꎬ成为干眼领域研究的新热点ꎮ

图 １　 全球干眼相关生活质量研究领域近 １０ 年发文量
Ｆｉｇｕｒｅ １　 Ｇｌｏｂａｌ ｐｕｂｌｉｃａｔｉｏｎｓ ｉｎ ｔｈｅ ｆｉｅｌｄ ｏｆ ｑｕａｌｉｔｙ ｏｆ ｌｉｆｅ ｒｅ￣

ｌａｔｅｄ ｔｏ ｄｒｙ ｅｙｅ ｉｎ ｔｈｅ ｐａｓｔ ｔｅｎ ｙｅａｒｓ

２.２　 作者

ＶＯＳｖｉｅｗｅｒ 统计结果示 ｎｍａｘ ＝ ２６ 篇ꎬ根据式 ２
计算可知核心作者最低发文数 ｍ ＝ ３.８ꎬ故将发文量

为 ４ 篇及以上的作者定义为该领域的核心作者ꎬ共
计 １１３ 位核心作者ꎬ共发文 ３０５ 篇(５０.５％)ꎬ达到了

Ｐｒｉｃｅ 提出的半数(５０％)标准ꎬ将上述数值代入公式

计算也基本符合 Ｐｒｉｃｅ’ ｌａｗꎮ 表 １ 展示了在该领域

发文量排名前 １０ 的高生产力作者ꎮ 在高生产力作

者中ꎬ发文量最多的是 Ｔｓｕｂｏｔａꎬ从 ２０１２ 年 ９ 月至

２０２２ 年 １２ 月共发文 ２６ 篇ꎻ篇均被引次数最多的是

Ｃｒａｉｇꎬ达 ４２.９４ 次ꎮ

表 １　 全球文献发表量排名前 １０ 位的高生产力作者
Ｔａｂｌｅ １　 Ｔｏｐ ｔｅｎ ｈｉｇｈｌｙ ｐｒｏｄｕｃｔｉｖｅ ａｕｔｈｏｒｓ ｇｌｏｂａｌｌｙ ｉｎ ｔｅｒｍｓ ｏｆ ｐｕｂｌｉｃａｔｉｏｎ ｖｏｌｕｍｅ

排名 作者 发文量 /篇 被引次数 篇均被引次数

１ Ｔｓｕｂｏｔａ ２６ ８８７ ３４.１２
２ Ｃｒａｉｇ １７ ７３０ ４２.９４
３ Ｂａｕｄｏｕｉｎ １６ ５７２ ３５.７５
４ Ｋａｗａｓｈｉｍａ １５ ５１７ ３４.４７
５ Ｔｏｎｇ １３ １８１ １３.９２
６ Ｖｅｈｏｆ １３ ９６ ７.３８
７ Ｇａｌｏｒ １２ ２６６ ２２.１７
８ Ｗａｎｇ １２ ２０７ １７.２５
９ Ｎｉｃｈｏｌｓ １１ ４２６ ３８.７３
１０ Ｕｃｈｉｎｏ １１ ４１６ ３７.８２

２.３　 期刊

统计文献所属的期刊ꎬ结果发现近 １０ 年来该领

域的论文所发表的刊物除了少量综合性期刊外ꎬ大
部分期刊属于眼科眼表领域ꎬ表 ２ 为载文量前 １０ 的
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期刊ꎮ 其中载文量超过 ５０ 篇的期刊有 Ｃｏｒｎｅａ 和

Ｏｃｕｌａｒ ｓｕｒｆａｃｅꎬ分别是 ５７ 篇和 ５２ 篇ꎮ 篇均被引次

数最多的期刊为 Ａｍｅｒｉｃａｎ ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ ｏｐｈｔｈａｌｍｏｌｏｇｙꎬ
共计 ２２ 篇文章ꎬ篇均被引次数达 ４９.７７ 次ꎬ这说明

该期刊刊载的文章在干眼相关生活质量领域受到了

广泛关注ꎮ 进一步分析发现ꎬ该期刊主要收录实证

研究论文为主ꎬ涉及临床调查、临床观察和临床相关

实验室调查等ꎮ
表 ２　 全球文献载文量排名前 １０ 的期刊

Ｔａｂｌｅ ２　 Ｔｏｐ ｔｅｎ ｊｏｕｒｎａｌｓ ｉｎ ｔｈｅ ｗｏｒｌｄ ｂｙ ｖｏｌｕｍｅ ｏｆ ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ
排名 来源 发文量 /篇 被引次数 篇均被引次数

１ Ｃｏｒｎｅａ ５７ １ ４３７ ２５.２１
２ Ｏｃｕｌａｒ ｓｕｒｆａｃｅ ５２ １ ７７１ ３４.０６
３ Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ ｏｃｕｌａｒ ｐｈａｒｍａｃｏｌｏｇｙ ａｎｄ ｔｈｅｒａｐｅｕｔｉｃｓ ３０ ３３７ １１.２３
４ Ｅｙｅ＆ｃｏｎｔａｃｔ ｌｅｎｓ￣ｓｃｉｅｎｃｅ ａｎｄ ｃｌｉｎｉｃａｌ ｐｒａｃｔｉｃｅ ２９ ４７０ １６.２１
５ Ｂｍｃ ｏｐｈｔｈａｌｍｏｌｏｇｙ ２８ ４１８ １４.９３
６ Ｏｐｔｏｍｅｔｒｙ ａｎｄ ｖｉｓｉｏｎ ｓｃｉｅｎｃｅ ２７ ５４０ ２０.００
７ Ｃｏｎｔａｃｔ ｌｅｎｓ＆ａｎｔｅｒｉｏｒ ｅｙｅ ２７ ４２５ １５.７４
８ Ａｍｅｒｉｃａｎ ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ ｏｐｈｔｈａｌｍｏｌｏｇｙ ２２ １ ０９５ ４９.７７
９ Ｅｕｒｏｐｅａｎ ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ ｏｐｈｔｈａｌｍｏｌｏｇｙ ２２ ３８７ １７.５９
１０ Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ ｏｐｈｔｈａｌｍｏｌｏｇｙ ２２ １８７ ８.５０

２.４　 国家

为了解哪些国家在干眼相关生活质量领域的贡

献最为突出ꎬ研究对 ６０ 个国家的发文量进行了分

析ꎮ 通过 ＶＯＳｖｉｅｗｅｒ 对发文量≥５ 篇的国家进行可

视化ꎬ结果如图 ２ 所示ꎮ 美国与加拿大、墨西哥等国

家有广泛的合作ꎻ西班牙、法国、意大利、土耳其等形

成了合作团体ꎻ英国与新西兰、荷兰、伊朗等合作密

切ꎻ亚洲地区形成了韩国和新加坡为首的以及中国

和日本为首的两类合作团体ꎮ 此外ꎬ该领域发文国

家分布不均衡ꎬ顶部效应十分显著ꎮ
进一步统计分析该领域发文量前 １０ 的国家ꎬ由

表 ３ 可知ꎬ美国在该领域发文量最大ꎬ共计发表 １７１
篇论文ꎬ占该领域总发文量的 ２８.３６％ꎬ其次是中国ꎬ
共发文 ７１ 篇ꎮ 篇均被引次数最多的国家是德国ꎬ
２９ 篇文章获得了 １ ０９１ 次引用ꎬ篇均被引次数达

３７.６２次ꎮ

图 ２　 全球文献发表量 ５ 篇及以上的国家
Ｆｉｇｕｒｅ ２　 Ｇｌｏｂａｌ ｃｏｕｎｔｒｉｅｓ ｗｉｔｈ ｆｉｖｅ ｏｒ ｍｏｒｅ ｐｕｂｌｉｃａｔｉｏｎｓ

􀅰４６􀅰



山东大学耳鼻喉眼学报 ２０２４ 年 ３ 月 第 ３８ 卷 第 ２ 期
Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｏｔｏｌａｒｙｎｇｏｌｏｇｙ ａｎｄ Ｏｐｈｔｈａｌｍｏｌｏｇｙ ｏｆ Ｓｈａｎｄｏｎｇ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙꎬ Ｖｏｌ.３８ꎬ Ｎｏ.２ꎬ ２０２４

表 ３　 全球文献发表量排名前 １０ 的国家
Ｔａｂｌｅ ３　 Ｔｏｐ ｔｅｎ ｃｏｕｎｔｒｉｅｓ ｉｎ ｔｅｒｍｓ ｏｆ ｇｌｏｂａｌ ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ ｐｕｂｌｉｃａｔｉｏｎ ｖｏｌｕｍｅ

排名 国家 发文量 /篇 被引次数 篇均被引次数

１ 美国 １７１ ５ １７３ ３０.２５
２ 中国 ７１ １ ６６６ ２３.４６
３ 日本 ６２ １ ６３３ ２６.３４
４ 韩国 ５３ １ ４４７ ２７.３０
５ 意大利 ４３ ８２９ １９.２８
６ 英国 ４２ １ １３０ ２６.９０
７ 西班牙 ３５ １ ０７３ ３０.６６
８ 土耳其 ３０ ５７８ １９.２７
９ 德国 ２９ １ ０９１ ３７.６２
１０ 法国 ２９ ７６８ ２６.４８

２.５　 机构

２０１２—２０２２ 年共有 １ ０４２ 个机构参与了干眼相

关生活质量的研究ꎬ表 ４ 展示了该研究领域内发文

量排名前 １０ 的机构ꎮ 其中日本的庆应义塾大学发

文量最多ꎬ达 ３２ 篇ꎮ 其次是美国哈佛医学院ꎬ发文

量为 ２０ 篇ꎮ 我国复旦大学近 １０ 年发文量仅有 １１
篇ꎬ但篇均被引次数位居第一ꎬ达 ６６.１８ 次ꎬ这意味

着复旦大学的研究影响力较大ꎬ得到了学术界的广

泛关注ꎮ

表 ４　 全球文献发表量排名前 １０ 的机构
Ｔａｂｌｅ ４　 Ｔｏｐ ｔｅｎ ｇｌｏｂａｌ ｉｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎｓ ｉｎ ｔｅｒｍｓ ｏｆ ｐｕｂｌｉｃａｔｉｏｎ ｖｏｌｕｍｅ

排名 机构 发文量 /篇 被引次数 篇均被引次数

１ Ｋｅｉｏ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ(庆应义塾大学) ３２ ９４９ ２９.６６
２ Ｈａｒｖａｒｄ Ｍｅｄｉｃａｌ Ｓｃｈｏｏｌ(哈佛医学院) ２０ ７２８ ３６.４０
３ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｏｆ Ａｕｃｋｌａｎｄ(奥克兰大学) ２０ ７５１ ３７.５５
４ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｏｆ Ｇｒｏｎｉｎｇｅｎ(格罗宁根大学) １４ ９６ ６.８６
５ Ｏｓｌｏ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ Ｓｔａｔｅ Ｈｏｓｐｉｔａｌ(奥斯陆大学国家医院) １３ ６０ ４.６２
６ Ｓｉｎｇａｐｏｒｅ Ｎａｔｉｏｎａｌ Ｅｙｅ Ｃｅｎｔｒｅ(新加坡全国眼科中心) １３ １７８ １３.６９
７ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｏｆ Ｍｉａｍｉ(迈阿密大学) １３ ４９２ ３７.８５
８ Ｋｉｎｇｓ Ｃｏｌｌｅｇｅ Ｌｏｎｄｏｎ(伦敦国王学院) １２ １１８ ９.８３
９ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｏｆ Ａｌｌａｂａｍａ ａｔ Ｂｉｒｍｉｎｇｈａｍ(阿拉巴马伯明翰大学) １２ ２９６ ２４.６７
１０ Ｆｕｄａｎ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ(复旦大学) １１ ７２８ ６６.１８

２.６　 关键词共现分析和聚类分析

结果如图 ３ 所示ꎬ出现频次较高的代表性关键

词为“ｐｒｅｖａｌｅｎｃｅ(１６７ 次)”“ｄｉｓｅａｓｅ(１６５ 次)” “ｏｃｕ￣
ｌａｒ ｓｕｒｆａｃｅ(１３９ 次)” “ ｓｙｍｐｔｏｍｓ(１３８ 次)” “ｍｅｉｂｏ￣
ｍｉａｎ ｇｌａｎｄ ｄｙｓｆｕｎｃｔｉｏｎ ( ９９ 次)” “ ｒｉｓｋ￣ｆａｃｔｏｒｓ ( ８３
次)”“ ｔｅａｒ ｆｉｌｍ(８２ 次)”“ｅｆｆｉｃａｃｙ(７９ 次)”ꎮ 图中共

形成 ４ 个不同聚类:聚类 １ 是干眼相关生活质量的

管理及治疗(红色部分)ꎻ聚类 ２ 是干眼对生活质量

如焦虑、抑郁、疼痛等的影响(绿色部分)ꎻ聚类 ３ 是

干眼的病因(蓝色部分)ꎻ聚类 ４ 是干眼的定义和分

类(黄色部分)ꎮ
２.７　 关键词突现分析

分析结果如图 ４ꎬ突现强度排名前 １６ 的关键词

中比较具有代表性的是“ ｓｅｃｒｅｔｉｏｎ” “ ｉｎｓ３６５” “ ｃｏｍ￣
ｐｌｉｃａｔｉｏｎ” “ ｑｕｅｓｔｉｏｎｎａｉｒｅ” “ ａｎｘｉｅｔｙ” “ ｉｎｔｅｎｓｅ ｐｕｌｓｅｄ
ｌｉｇｈｔ”“ ｌｉｆｉｔｅｇｒａｓｔ”ꎮ

２.８　 共被引图谱的生成与分析

期刊共引关系图谱如图 ５ 所示ꎬ期刊的共引网

络由 ４ 个聚类组成ꎬ对应图中 ４ 种颜色ꎮ 被引次数

位列前 ３ 的期刊分别是 Ｃｏｒｎｅａ (２ １５６ 次引用)、
Ｏｃｕｌａｒ Ｓｕｒｆａｃｅ( ２ ０３５ 次引用)、 Ｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｉｖｅ Ｏｐｈ￣
ｔｈａｌｍｏｌｏｇｙ ａｎｄ Ｖｉｓｕａｌ Ｓｃｉｅｎｃｅ(１ ９３９ 次引用)ꎬ其中

Ｏｃｕｌａｒ Ｓｕｒｆａｃｅ 是中国科学院一区期刊ꎮ
在 ４ 个聚类中ꎬ红色和绿色聚类的期刊主要

为眼前段相关领域的期刊ꎬ涉及临床和实验室眼

科以及一般的视觉研究ꎮ 引用这些期刊的目的

主要是回顾分析已有研究ꎬ为自己的研究提供理

论和实证支持ꎮ 蓝色聚类的期刊主要描述与眼

科相关的临床调查、临床观察和临床相关实验室

调查ꎮ 而黄色聚类的期刊则是一种以临床为导

向的综述性杂志ꎬ旨在使眼科医生了解相关领域

的最新进展ꎮ
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图 ３　 全球干眼相关生活质量关键词共现分析
Ｆｉｇｕｒｅ ３　 Ｃｏ￣ｏｃｃｕｒｒｅｎｃｅ ａｎａｌｙｓｉｓ ｏｆ ｇｌｏｂａｌ ｄｒｙ ｅｙｅ￣ｒｅｌａｔｅｄ ｑｕａｌｉｔｙ ｏｆ ｌｉｆｅ ｋｅｙｗｏｒｄｓ

图 ４　 突现强度排名前 １６ 的关键词
Ｆｉｇｕｒｅ ４　 Ｔｏｐ ｓｉｘｔｅｅｎ ｋｅｙｗｏｒｄｓ ｆｏｒ ｏｕｔｂｒｅａｋ ｉｎｔｅｎｓｉｔｙ

　 　 采用 ＶＯＳｖｉｅｗｅｒ 进一步对文献的共被引进行

分析ꎬ该领域 ２０１２—２０２２ 年间被引次数排名前 ５ 的

文献如表 ５ 所示ꎬ５ 篇高被引文献中有 ３ 篇出自

Ｏｃｕｌａｒ Ｓｕｒｆａｃｅꎬ其中第 ３ 篇出自该领域篇均被引量最

高的学者 Ｃｒａｉｇꎮ 这些文献主要涉及干眼的定义、分
类、流行病学以及干眼对视力相关生活质量的影响ꎮ
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图 ５　 期刊共引关系图谱
Ｆｉｇｕｒｅ ５　 Ｃｏ￣ｃｉｔａｔｉｏｎ ｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐ ｄｉａｇｒａｍ ｏｆ ｔｈｅ ｐｅｒｉｏｄｉｃａｌｓ

表 ５　 干眼相关生活质量领域被引次数排名前 ５ 的文献
Ｔａｂｌｅ ５　 Ｔｏｐ ｆｉｖｅ ｓｔｕｄｉｅｓ ｃｉｔｅｄ ｉｎ ｔｈｅ ｆｉｅｌｄ ｏｆ ｑｕａｌｉｔｙ ｏｆ ｌｉｆｅ ｒｅｌａｔｅｄ ｔｏ ｄｒｙ ｅｙｅ

排名 题目 年份 被引次数 /次

１ Ｔｈｅ ｄｅｆｉｎｉｔｉｏｎ ａｎｄ ｃｌａｓｓｉｆｉｃａｔｉｏｎ ｏｆ ｄｒｙ ｅｙｅ ｄｉｓｅａｓｅ: Ｒｅｐｏｒｔ ｏｆ ｔｈｅ Ｄｅｆｉｎｉｔｉｏｎ ａｎｄ Ｃｌａｓｓｉｆｉ￣
ｃａｔｉｏｎ Ｓｕｂｃｏｍｍｉｔｔｅｅ ｏｆ ｔｈｅ ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ Ｄｒｙ Ｅｙｅ ＷｏｒｋＳｈｏｐ (２００７) ２００７ １９３

２ Ｒｅｌｉａｂｉｌｉｔｙ ａｎｄ ｖａｌｉｄｉｔｙ ｏｆ ｔｈｅ ｏｃｕｌａｒ ｓｕｒｆａｃｅ ｄｉｓｅａｓｅ ｉｎｄｅｘ ２０００ １８０
３ ＴＦＯＳ ＤＥＷＳ Ⅱ Ｄｅｆｉｎｉｔｉｏｎ ａｎｄ Ｃｌａｓｓｉｆｉｃａｔｉｏｎ Ｒｅｐｏｒｔ ２０１７ １５４
４ ＴＦＯＳ ＤＥＷＳ Ⅱ Ｅｐｉｄｅｍｉｏｌｏｇｙ Ｒｅｐｏｒｔ ２０１７ １３７
５ Ｉｍｐａｃｔ ｏｆ ｄｒｙ ｅｙｅ ｓｙｎｄｒｏｍｅ ｏｎ ｖｉｓｉｏｎ￣ｒｅｌａｔｅｄ ｑｕａｌｉｔｙ ｏｆ ｌｉｆｅ ２００７ ９８

　 　 最终呈现的参考文献共引关系图谱如图 ６ 所

示ꎬ参考文献的共引网络由 ４ 个聚类组成ꎬ对应图中

４ 种颜色ꎮ 其中红色聚类主要是干眼与抑郁之间的

关系以及干眼的患病率和危险因素领域的研究文

献ꎮ 绿色聚类中的文献更偏向于 ＴＦＯＳ ＤＥＷＳ Ⅱ的

报告ꎬ包括定义、分类、流行病学、病理生理等等ꎮ 蓝

色聚类中的文献大多为干眼诊断和治疗的研究ꎮ 黄

色聚类中的文献主要涉及睑板腺的解剖、病理生理

学以及睑板腺功能障碍的管理和治疗ꎮ
分析高被引文献的年份ꎬ结果发现大部分高被引

文献发表时间位于 ２０１１—２０１７ 年ꎬ占总数的 ５５％ꎮ
发表于 ２０１１ 年的高被引文献主要是睑板腺功能障

碍国际研讨会的报告ꎬ包括睑板腺解剖学和病理生

理学以及睑板腺功能障碍的定义、分类、诊断、管理、
治疗ꎮ 引用该类文献的目的是阐明睑板腺功能障碍

与干眼之间的关系ꎮ

３　 讨　 论

３.１　 干眼相关生活质量研究现状分析

干眼相关生活质量领域已经形成了较为稳定的
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作者合作群体ꎬ其中 Ｔｓｕｂｏｔａ 和 Ｃｒａｉｇ 两位学者在该

领域具有十分重要的地位ꎮ 发文量最多的作者是日

本庆应义塾大学的 Ｔｓｕｂｏｔａꎬ日本在国家发文量中排

名第三ꎬ庆应义塾大学在机构发文量中排名第一ꎮ
庆应义塾大学拥有世界领先的医学研究中心和研究

团队ꎬ在眼科领域有极高的研究水平ꎮ 篇均被引量

最多的作者是来自新西兰奥克兰大学的 Ｃｒａｉｇꎬ说明

其发表的文献具有较高的学术影响力ꎮ 其中奥克兰

大学在机构发文量和篇均被引量中均排名第三ꎮ 奥

克兰大学是新西兰拥有最长历史的大学之一ꎬ其眼

科学研究小组的研究方向主要集中在眼表疾病、糖
尿病视网膜病变、儿童眼科、白内障等方向ꎮ

图 ６　 参考文献共引关系图谱
Ｆｉｇｕｒｅ ６　 Ｍａｐ ｏｆ ｔｈｅ ｃｏ￣ｃｉｔａｔｉｏｎ ｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐｓ ｏｆ ｔｈｅ ｒｅｆｅｒｅｎｃｅｓ

　 　 发文量最多的期刊是 Ｃｏｒｎｅａꎬ篇均被引量最高

的期刊是 Ａｍｅｒｉｃａ ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ ｏｐｈｔｈａｌｍｏｌｏｇｙꎬ说明该

期刊刊载的文章受到学者们的广泛关注ꎬ在该领域

中有相对较高的学术价值ꎮ 以上期刊均来自美国ꎬ
并且发文量排名前 １０ 的期刊中有 ６ 种都来自美国ꎬ
这与国家发文量的分布相似ꎮ

发文量最多的国家是美国ꎬ其次是中国ꎮ 从文

献发表的数量和质量来看ꎬ美国、德国和西班牙是该

领域最有实力的国家ꎬ其中德国的篇均被引量最高ꎬ
这可能与良好的科研平台、科研人员有一定的关

系[２４]ꎮ 在该研究领域中ꎬ中国缺乏国际合作ꎮ 加强

作者、国家、机构之间的合作有利于提高其论文的影

响力[２５]ꎬ这提示我国应积极开展广泛的国际合作ꎬ
相互学习、共同发展ꎮ

发文量最多的机构是日本的庆应义塾大学ꎬ其
次是美国的哈佛大学医学院ꎮ 发文量前 １０ 的机构

中有 ３ 个来自美国ꎬ说明美国在该领域的贡献较大ꎮ
我国复旦大学发文量虽然不多ꎬ但篇均被引次数位

居第一ꎬ这意味着复旦大学的研究具有较高的影响

力ꎬ受到了学术界的广泛关注ꎮ 值得注意的是ꎬ在发

文量前 １０ 的机构中有 ８ 所大学ꎬ说明高校在干眼相

关生活质量研究领域发挥着重要的作用ꎮ
３.２　 干眼相关生活质量研究热点分析

关键词共现分析发现 “ｍｅｉｂｏｍｉａｎ ｇｌａｎｄ ｄｙｓ￣
ｆｕｎｃｔｉｏｎ”“ ｔｅａｒ ｆｉｌｍ”这两个关键词出现频率最高ꎬ分
别为 ９９ 次和 ８２ 次ꎮ 脂质异常型是干眼的主要类

型[２６]ꎬ而睑板腺功能障碍是引起脂质异常型干眼的

主要原因[２７]ꎬ睑板腺功能障碍占所有干眼病例的

６０％[２８]ꎮ 因此睑板腺功能障碍在干眼的发生发展

过程中起着重要的作用[２９￣３０]ꎮ 针对睑板腺功能障

碍性干眼的物理治疗如清洁睑缘、热敷、睑板腺按

摩、超声雾化、强脉冲光、针灸治疗等在临床应用越

来越广泛[３１￣３２]ꎮ
关键词聚类分析发现ꎬ干眼相关生活质量研究

分为 ４ 大类ꎬ分别是干眼相关生活质量的管理及治

疗、干眼对生活质量的影响(焦虑、抑郁、疼痛)、干
眼的病因、干眼的定义和分类ꎮ 在干眼相关生活质

量的管理及治疗这一主题中ꎬ出现频次较高的关键

词有“ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ”“ ｔｈｅｒａｐｙ”“ｄｒｏｐｓ”“ｃｙｃｌｏｓｐｏｒｉｎｅ”
“ ｓｏｄｉｕｍ ｈｙａｌｕｒｏｎａｔｅ” “ ｆａｔｔｙ￣ａｃｉｄｓ” “ ｉｎｆｌａｍｍａｔｉｏｎ”
“ｅｆｆｉｃａｃｙ”“ｓａｆｅｔｙ”ꎬ表明在该主题中ꎬ大部分研究探

索:①干眼患者如何进行管理以提高其生活质量ꎻ②

􀅰８６􀅰



山东大学耳鼻喉眼学报 ２０２４ 年 ３ 月 第 ３８ 卷 第 ２ 期
Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｏｔｏｌａｒｙｎｇｏｌｏｇｙ ａｎｄ Ｏｐｈｔｈａｌｍｏｌｏｇｙ ｏｆ Ｓｈａｎｄｏｎｇ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙꎬ Ｖｏｌ.３８ꎬ Ｎｏ.２ꎬ ２０２４

药物治疗在改善干眼患者症状和生活质量方面的有

效性和安全性ꎮ 干眼患者以门诊治疗为主ꎬ通过院

外管理指导患者正确使用电子产品、合理运动、保证

充足的睡眠、多吃富含 ω￣３ 多不饱和脂肪酸的食物

(如深海鱼类、植物油、绿色蔬菜等)、保持居家环境

适宜尤为重要ꎮ 有研究表明ꎬ院外管理的实施有助

于延缓干眼的发展、提高患者的生活质量[５]ꎮ 环孢

素滴眼液治疗干眼是当前的研究热点ꎬ其已被美国

眼科学会列为干眼的首选治疗方案[３３]ꎮ 商旭敏

等[３４]的研究表明 ０.０５％环孢素滴眼液联合玻璃酸

钠能有效缓解干眼患者的症状、改善其生活质量ꎬ且
联合用药安全性较高ꎮ

在干眼对生活质量的影响这一主题中ꎬ出现频

次较高的关键词是“ｑｕａｌｉｔｙ ｏｆ ｌｉｆｅ”“ ｉｍｐａｃｔ”“ ｓｙｍｐ￣
ｔｏｍｓ” “ ｓｉｇｎｓ ” “ ｈｅａｌｔｈ ” “ ａｎｘｉｅｔｙ ” “ ｄｅｐｒｅｓｓｉｏｎ ”
“ｐａｉｎ”ꎮ 研究显示ꎬ干眼通过以下 ４ 个方面直接影

响生活质量:身体健康、心理健康、独立程度、环境影

响[３５]ꎮ 在身体健康方面ꎬ患者会出现各种形式的眼

部疼痛和不适、视力模糊、睡眠质量差[３６]ꎮ 在心理

健康方面ꎬ一项系统评价和 Ｍｅｔａ 分析结果显示ꎬ焦
虑和抑郁在干眼患者中更为普遍[３７]ꎮ 在独立程度

方面ꎬ由于干眼的症状会影响患者的日常活动ꎬ加上

患者对药物和医疗设备产生依赖ꎬ使得患者独立程

度降低[３８]ꎮ 在环境影响方面ꎬ长期干眼治疗会带来

额外的经济负担(眼科就诊、药物、饮食等) [３９]ꎮ
在干眼的病因这一主题中ꎬ出现频次较高的关

键词有 “ ｌａｃｒｉｍａｌ ｇｌａｎｄ” “ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ” “ ｔｅａｒｓ” “ ｌｉｐｉｄ
ｌａｙｅｒ” “ ｔｅａｒ ｆｉｌｍ ” “ ｏｃｕｌａｒ ｓｕｒｆａｃｅ ” “ ｍｅｉｂｏｍｉａｎ
ｇｌａｎｄ”“ｍｅｉｂｏｍｉａｎ ｇｌａｎｄ ｄｙｓｆｕｎｃｔｉｏｎ”ꎮ 干眼的常见

病因有泪腺分泌泪液不足、泪液蒸发过多以及泪液

成分异常[４０]ꎮ 睑板腺的功能是分泌睑酯到眼表ꎬ形
成泪膜的最外层(脂质层)ꎮ 脂质层可以防止水分

从眼表蒸发ꎬ对维持泪膜的稳定至关重要ꎮ 当睑板

腺功能障碍时ꎬ睑板腺终末导管堵塞和(或)睑酯分

泌的质或量异常ꎬ从而导致泪膜不稳定和眼表炎性

反应ꎬ最终形成干眼[４１]ꎮ
在干眼的定义和分类这一主题中ꎬ出现频次较

高的关键词有“ ｃｌａｓｓｉｆｉｃａｔｉｏｎ” “ｄｅｆｉｎｉｔｉｏｎ” “ ｓｕｂｃｏｍ￣
ｍｉｔｔｅｅ”“ｗｏｒｋ ｓｈｏｐ ２００７”ꎮ ２００７ 年国际干眼工作组

定义和分类小组委员会的报告在该主题中具有指南

性的作用[４２]ꎮ
３.３　 干眼相关生活质量研究前沿分析

根据关键词突现的结果分析干眼相关生活质量

领域的研究前沿可能会集中于以下几个方面:首先

是对干眼相关生活质量的调查ꎬ了解干眼患者目前

生活质量的现状ꎮ 其次是干眼相关生活质量的管理

和治疗ꎬ特别是要研究药物治疗的有效性和安全性ꎮ
此外还需要探索一些具有现代特点的干眼治疗方

式ꎬ如强脉冲光治疗ꎮ 另外还需要研究干眼患者有

哪些常见的心理问题ꎬ如焦虑、抑郁和疲乏ꎬ以及这

些问题与生活质量的关系ꎮ 最后还需要研究干眼并

发症的预防和管理以提高患者的生活质量ꎮ 在调查

性研究阶段ꎬ干眼患者生活质量的评估工具众多ꎮ
国内常用的有 ＳＦ￣３６ 量表、视功能损害眼病患者生

存质量量表、视觉相关生存质量评分表、眼表疾病指

数量表[４３￣４５]等ꎮ 国外除上述工具外ꎬ还包括干眼对

日常生活影响问卷[４６]、干眼相关生活质量评分

表[４７]、干眼管理量表[４８] 等ꎮ 面对众多的评估工具ꎬ
科研人员应该根据研究目的选择合适的评估工具ꎮ
国内外对于改善干眼相关生活质量的干预研究较

少ꎬ干预方案尚未建立ꎬ这提示临床科研人员需要不

断探索ꎬ逐步将调查性研究转变为干预性研究ꎮ 当

前常用的干预方法有中医辨证施护、针对性护理、综
合性护理、运动疗法和中医针灸疗法等[４９￣５２]ꎮ 然而

对于干眼的干预措施往往不能持续ꎬ可能的原因是

患者大多生活在社区ꎬ未来可能需要在这一领域进

行更深层次地探索以提供持续有效的干预措施ꎮ
常见的干眼相关心理障碍包括焦虑、抑郁、疲乏

和睡眠障碍[５３]ꎮ 研究显示ꎬ干眼相关焦虑的发病率

约为 ３９％~６４％ꎬ干眼相关抑郁的发病率约为 ２５％ ~
５４％[５４]ꎮ Ｋａｒａｋｕｓ 等[５５]的研究报道ꎬ干眼患者相比

于普通人有更严重的身体和视觉疲劳ꎮ Ｗｕ 等[５６]

研究发现ꎬ干眼患者的睡眠质量更差ꎬ更容易发生睡

眠障碍ꎬ１０６ 例干眼患者中有 ７２ 例有睡眠障碍(占
６８％)ꎮ 因此ꎬ这提示临床医务人员在未来的工作中

不仅要关注干眼患者的身体症状ꎬ也要重视患者的

心理问题ꎮ
值得注意的是ꎬ干眼持续发展会引起眼部感染ꎬ

严重时出现角膜溃疡、角膜穿孔、视力改变等并发

症[５７￣５８]ꎬ甚至可能导致患者失明ꎮ 因此ꎬ干眼并发

症的预防和管理是未来研究的趋势ꎮ
本研究存在一定的局限性ꎬ首先纳入文献不够

全面ꎬ仅选择了 Ｗｅｂ ｏｆ Ｓｃｉｅｎｃｅ 这一单一数据库ꎬ并
且只纳入了英文的论著和综述ꎮ 其次ꎬ文献计量分

析需要研究者对数据进行剖析与阐述ꎬ这不可避免

会带有一定的主观性ꎮ 但有理由相信ꎬ干眼与生活

质量相结合的研究是持续的、动态的ꎬ因此研究仍有

进一步的意义和价值ꎮ 在接下来的研究中ꎬ需要整

合多个数据库的文献ꎬ使所选数据尽可能全面ꎬ并积

极与干眼相关生活质量领域学者进行交流ꎬ了解该
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领域的前沿趋势ꎬ提高对该领域的客观认知ꎬ尽可能

避免分析和解读过程中的个人主观性ꎮ
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Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｄｏｃｕｍｅｎｔａｎｔｉｏｎꎬ １９６９ꎬ ２５: ３４８￣３４９

[１３] Ｎｉｃｈｏｌｓ ＪＪꎬ Ｍｏｒｇａｎ ＰＢꎬ Ｊｏｎｅｓ ＬＷꎬ ｅｔ ａｌ. ２１ｓｔ ｃｅｎｔｕｒｙ
ｂｉｂｌｉｏｍｅｔｒｉｃ ａｎａｌｙｓｉｓ ｏｆ ｔｈｅ ｆｉｅｌｄ ｏｆ ｄｒｙ ｅｙｅ ｄｉｓｅａｓｅ[ Ｊ] .
Ｃｌｉｎ Ｅｘｐ Ｏｐｔｏｍꎬ ２０２１ꎬ １０４ ( ５): ６３９￣６４０. ｄｏｉ: １０.
１０８０ / ０８１６４６２２.２０２１.１８８７５８１

[１４] Ｙａｎｇ ＳＳꎬ Ｈａｏ ＳＤꎬ Ｙｅ Ｈꎬ ｅｔ ａｌ. Ｇｌｏｂａｌ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｏｎ ｔｈｅ
ｃｒｏｓｓｔａｌｋ ｂｅｔｗｅｅｎ ｉｎｔｅｓｔｉｎａｌ ｍｉｃｒｏｂｉｏｍｅ ａｎｄ ｃｏｌｏｒｅｃｔａｌ
ｃａｎｃｅｒ: ａ ｖｉｓｕａｌｉｚａｔｉｏｎ ａｎａｌｙｓｉｓ[Ｊ] . Ｆｒｏｎｔ Ｃｅｌｌ Ｉｎｆｅｃｔ Ｍｉ￣
ｃｒｏｂｉｏｌꎬ ２０２３ꎬ １３: １０８３９８７. ｄｏｉ:１０.３３８９ / ｆｃｉｍｂ.２０２３.
１０８３９８７

[１５] Ｄｉｎｇ Ｘꎬ Ｙａｎｇ Ｚ. Ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ ｍａｐｐｉｎｇ ｏｆ ｐｌａｔｆｏｒｍ ｒｅ￣
ｓｅａｒｃｈ: ａ ｖｉｓｕａｌ ａｎａｌｙｓｉｓ ｕｓｉｎｇ ＶＯＳｖｉｅｗｅｒ ａｎｄ ＣｉｔｅＳｐａｃｅ
[Ｊ] . Ｅｌｅｃｔｒｏｎ Ｃｏｍｍｅｒ Ｒｅｓꎬ ２０２２ꎬ ２２ ( ３): ７８７￣８０９.
ｄｏｉ:１０.１００７ / ｓ１０６６０￣０２０￣０９４１０￣７

[１６] Ｍｅｒｉｇó Ｊꎬ Ｍｅｒｉｇó Ｊꎬ Ｙａｎｇ ＪＢ. Ａ ｂｉｂｌｉｏｍｅｔｒｉｃ ａｎａｌｙｓｉｓ ｏｆ
ｏｐｅｒａｔｉｏｎｓ ｒｅｓｅａｒｃｈ ａｎｄ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ ｓｃｉｅｎｃｅ[ Ｊ] . Ｏｍｅｇａ
Ｉｎｔ Ｊ Ｍａｎａｇ Ｓｃｉꎬ ２０１７ꎬ ７３: ３７￣４８. ｄｏｉ: １０. １０１６ / Ｊ.
ＯＭＥＧＡ.２０１６.１２.００４

[１７] Ｐａｎ ＸＬꎬ Ｙａｎ ＥＪꎬ Ｃｕｉ Ｍꎬ ｅｔ ａｌ. Ｅｘａｍｉｎｉｎｇ ｔｈｅ ｕｓａｇｅꎬ
ｃｉｔａｔｉｏｎꎬ ａｎｄ ｄｉｆｆｕｓｉｏｎ ｐａｔｔｅｒｎｓ ｏｆ ｂｉｂｌｉｏｍｅｔｒｉｃ ｍａｐｐｉｎｇ
ｓｏｆｔｗａｒｅ: ａ ｃｏｍｐａｒａｔｉｖｅ ｓｔｕｄｙ ｏｆ ｔｈｒｅｅ ｔｏｏｌｓ[ Ｊ] . Ｊ Ｉｎ￣
ｆｏｒｍｅｔｒꎬ ２０１８ꎬ １２ ( ２): ４８１￣４９３. ｄｏｉ: １０. １０１６ / ｊ. ｊｏｉ.
２０１８.０３.００５

[１８] Ｃｈｅｎ ＣＭ. ＣｉｔｅＳｐａｃｅ Ⅱ: ｄｅｔｅｃｔｉｎｇ ａｎｄ ｖｉｓｕａｌｉｚｉｎｇ ｅｍｅｒ￣
ｇｉｎｇ ｔｒｅｎｄｓ ａｎｄ ｔｒａｎｓｉｅｎｔ ｐａｔｔｅｒｎｓ ｉｎ ｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃ ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ
[Ｊ] . Ｊ Ａｍ Ｓｏｃ Ｉｎｆ Ｓｃｉꎬ ２００６ꎬ ５７(３): ３５９￣３７７. ｄｏｉ:１０.
１００２ / ａｓｉ.２０３１７

[１９] ｖａｎ Ｅｃｋ ＮＪꎬ Ｗａｌｔｍａｎ Ｌ. Ｓｏｆｔｗａｒｅ ｓｕｒｖｅｙ: ＶＯＳｖｉｅｗｅｒꎬ
ａ ｃｏｍｐｕｔｅｒ ｐｒｏｇｒａｍ ｆｏｒ ｂｉｂｌｉｏｍｅｔｒｉｃ ｍａｐｐｉｎｇ[Ｊ] . Ｓｃｉｅｎ￣
ｔｏｍｅｔｒｉｃｓꎬ ２０１０ꎬ ８４(２): ５２３￣５３８. ｄｏｉ:１０.１００７ / ｓ１１１９２￣
００９￣０１４６￣３

[２０] 卢海青ꎬ 尹妮ꎬ 苗润娜ꎬ 等. 基于文献计量学的干眼相

关生活质量全球研究现状和热点分析[ Ｊ] . 海南医学ꎬ
２０２２ꎬ ３３ ( １２): １６１４￣１６１８. ｄｏｉ: １０. ３９６９ / ｊ. ｉｓｓｎ. １００３￣
６３５０.２０２２.１２.０３２
ＬＵ Ｈａｉｑｉｎｇꎬ ＹＩＮ Ｎｉꎬ ＭＩＡＯ Ｒｕｎｎａꎬ ｅｔ ａｌ. Ｇｌｏｂａｌ ｒｅ￣
ｓｅａｒｃｈ ｓｔａｔｕｓ ａｎｄ ｔｒｅｎｄｓ ｏｆ ｄｒｙ ｅｙｅ￣ｒｅｌａｔｅｄ ｑｕａｌｉｔｙ ｏｆ ｌｉｆｅ
ｂａｓｅｄ ｏｎ ｂｉｂｌｉｏｍｅｔｒｉｃｓ [ Ｊ ] . Ｈａｉｎａｎ Ｍｅｄｉｃａｌ Ｊｏｕｒｎａｌꎬ
２０２２ꎬ ３３ ( １２): １６１４￣１６１８. ｄｏｉ: １０. ３９６９ / ｊ. ｉｓｓｎ. １００３￣
６３５０.２０２２.１２.０３２

[２１] Ｂｏｕｄｒｙ Ｃꎬ Ｂａｕｄｏｕｉｎ Ｃꎬ Ｍｏｕｒｉａｕｘ Ｆ. Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ ｐｕｂｌｉ￣
ｃａｔｉｏｎ ｔｒｅｎｄｓ ｉｎ ｄｒｙ ｅｙｅ ｄｉｓｅａｓｅ ｒｅｓｅａｒｃｈ: ａ ｂｉｂｌｉｏｍｅｔｒｉｃ
ａｎａｌｙｓｉｓ[Ｊ] . Ｏｃｕｌ Ｓｕｒｆꎬ ２０１８ꎬ １６(１): １７３￣１７９. ｄｏｉ:１０.
１０１６ / ｊ.ｊｔｏｓ.２０１７.１０.００２

[２２] Ｋｒｏｍｅｒ Ｒꎬ Ｕｅｂｅｒｓｃｈａａｒ Ｊꎬ Ｓｃｈａｒｇｕｓ Ｍꎬ ｅｔ ａｌ. Ｔｈｅ ｔｏｐ
１００ ｐａｐｅｒｓ ｏｆ ２５ ｙｅａｒｓ ｏｆ ｍａｃｕｌａｒ ｉｍａｇｉｎｇ ｕｓｉｎｇ ｏｐｔｉｃａｌ
ｃｏｈｅｒｅｎｃｅ ｔｏｍｏｇｒａｐｈｙ[Ｊ] . Ｓｅｍｉｎ Ｏｐｈｔｈａｌｍｏｌꎬ ２０１８ꎬ ３３
(６): ７７２￣７８１. ｄｏｉ:１０.１０８０ / ０８８２０５３８.２０１８.１４４３２１９
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Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｏｔｏｌａｒｙｎｇｏｌｏｇｙ ａｎｄ Ｏｐｈｔｈａｌｍｏｌｏｇｙ ｏｆ Ｓｈａｎｄｏｎｇ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙꎬ Ｖｏｌ.３８ꎬ Ｎｏ.２ꎬ ２０２４

[２３] Ｐｒｉｃｅ ＤＪｄｅＳ. Ｌｉｔｔｌｅ Ｓｃｉｅｎｃｅꎬ Ｂｉｇ Ｓｃｉｅｎｃｅ [Ｍ] . Ｎｅｗ
Ｙｏｒｋ: ＣｏＩｕｍｂｉａ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ Ｐｒｅｓｓꎬ １９６３

[２４] 王晋ꎬ 杨景涛ꎬ 刘瑞ꎬ 等. 欧美等发达国家科研基础设

施与大型仪器平台的建设与启示[ Ｊ] . 中国科技资源

导刊ꎬ ２０１９ꎬ ５１(１): ２０￣２６. ｄｏｉ:１０.３７７２ / ｊ. ｉｓｓｎ.１６７４￣
１５４４.２０１９.０１.００４
ＷＡＮＧ Ｊｉｎꎬ ＹＡＮＧ Ｊｉｎｇｔａｏꎬ ＬＩＵ Ｒｕｉꎬ ｅｔ ａｌ. Ｃｏｎｓｔｒｕｃ￣
ｔｉｏｎ ａｎｄ ｅｎｌｉｇｈｔｅｎｍｅｎｔ ｏｆ ｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｉｎｆｒａｓｔｒｕｃ￣
ｔｕｒｅ ａｎｄ ｌａｒｇｅ￣ｓｃａｌｅ ｆａｃｉｌｉｔｉｅｓ ｐｌａｔｆｏｒｍ ｉｎ ｄｅｖｅｌｏｐｅｄ ｃｏｕｎ￣
ｔｒｉｅｓ ｓｕｃｈ ａｓ Ｅｕｒｏｐｅ ａｎｄ ｔｈｅ Ｕｎｉｔｅｄ Ｓｔａｔｅｓ [ Ｊ] . Ｃｈｉｎａ
Ｓｃｉｅｎｃｅ ＆Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ Ｒｅｓｏｕｒｃｅｓ Ｒｅｖｉｅｗꎬ ２０１９ꎬ ５１(１):
２０￣２６. ｄｏｉ:１０.３７７２ / ｊ.ｉｓｓｎ.１６７４￣１５４４.２０１９.０１.００４

[２５] 魏凤鸣ꎬ 陈飙. 我国科研机构合作现状及其影响因素

分析[Ｊ] . 科技视界ꎬ ２０１８(２９): １４￣１８. ｄｏｉ:１０.１９６９４ /
ｊ.ｃｎｋｉ.ｉｓｓｎ２０９５￣２４５７.２０１８.２９.００５
ＷＥＩ Ｆｅｎｇｍｉｎｇꎬ ＣＨＥＮ Ｂｉａｏ. Ｃｕｒｒｅｎｔ ｓｔａｔｕｓ ａｎｄ ｒｅｌａｔｅｄ
ｆａｃｔｏｒｓ ｏｆ ｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃ ｉｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎ ｃｏｌｌａｂｏｒａｔｉｏｎ ｉｎ Ｃｈｉｎａ[Ｊ] .
Ｓｃｉｅｎｃｅ ＆ Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ Ｖｉｓｉｏｎꎬ ２０１８(２９): １４￣１８. ｄｏｉ:
１０.１９６９４ / ｊ.ｃｎｋｉ.ｉｓｓｎ２０９５￣２４５７.２０１８.２９.００５

[２６] Ｃｒａｉｇ ＪＰꎬ Ｎｉｃｈｏｌｓ ＫＫꎬ Ａｋｐｅｋ ＥＫꎬ ｅｔ ａｌ. ＴＦＯＳ ＤＥＷＳ
ＩＩ ｄｅｆｉｎｉｔｉｏｎ ａｎｄ ｃｌａｓｓｉｆｉｃａｔｉｏｎ ｒｅｐｏｒｔ [ Ｊ] . Ｏｃｕｌ Ｓｕｒｆꎬ
２０１７ꎬ １５(３): ２７６￣２８３. ｄｏｉ:１０.１０１６ / ｊ.ｊｔｏｓ.２０１７.０５.００８

[２７] 孙圣书ꎬ 黄悦. 抗生素治疗睑板腺功能障碍的研究进

展[Ｊ] . 国际眼科杂志ꎬ ２０２２ꎬ ２２(５): ８２７￣８３２. ｄｏｉ:１０.
３９８０ / ｊ.ｉｓｓｎ.１６７２￣５１２３.２０２２.５.２６
ＳＵＮ Ｓｈｅｎｇｓｈｕꎬ ＨＵＡＮＧ Ｙｕｅ. Ｒｅｓｅａｒｃｈ ｐｒｏｇｒｅｓｓ ｏｆ ａｎ￣
ｔｉｂｉｏｔｉｃｓ ｉｎ ｔｈｅ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｏｆ ｍｅｉｂｏｍｉａｎ ｇｌａｎｄ ｄｙｓｆｕｎｃｔｉｏｎ
[Ｊ] . Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ Ｅｙｅ Ｓｃｉｅｎｃｅꎬ ２０２２ꎬ ２２(５): ８２７￣８３２.
ｄｏｉ:１０.３９８０ / ｊ.ｉｓｓｎ.１６７２￣５１２３.２０２２.５.２６

[２８] Ｃｈａｎｇ ＹＭꎬ Ｗｅｎｇ ＴＨꎬ Ｃｈｉｅｎ ＣＣꎬ ｅｔ ａｌ. Ｐｒｅｖａｌｅｎｃｅ ｏｆ
ｍｅｉｂｏｍｉａｎ ｇｌａｎｄ ｄｙｓｆｕｎｃｔｉｏｎ ａｔ ａ ｔｅｒｔｉａｒｙ ｃｅｎｔｒｅ ｉｎ Ｔａｉ￣
ｗａｎ[Ｊ] . Ｃｌｉｎ Ｅｘｐ Ｏｐｔｏｍꎬ ２０２３ꎬ ２７:１￣７. ｄｏｉ: １０.１０８０ /
０８１６４６２２.２０２３.２２４６１２９

[２９] Ｂｒｏｎ ＡＪꎬ ｄｅ Ｐａｉｖａ ＣＳꎬ Ｃｈａｕｈａｎ ＳＫꎬ ｅｔ ａｌ. ＴＦＯＳ ＤＥＷＳ
ＩＩ ｐａｔｈｏｐｈｙｓｉｏｌｏｇｙ ｒｅｐｏｒｔ[Ｊ] . Ｏｃｕｌ Ｓｕｒｆꎬ ２０１７ꎬ １５(３):
４３８￣５１０. ｄｏｉ:１０.１０１６ / ｊ.ｊｔｏｓ.２０１７.０５.０１１

[３０] Ｂａｉ ＹＱꎬ Ｎｇｏ Ｗꎬ Ｋｈａｎａｌ Ｓꎬ ｅｔ ａｌ. Ｈｕｍａｎ ｐｒｅｃｏｒｎｅａｌ
ｔｅａｒ ｆｉｌｍ ａｎｄ ｌｉｐｉｄ ｌａｙｅｒ ｄｙｎａｍｉｃｓ ｉｎ ｍｅｉｂｏｍｉａｎ ｇｌａｎｄ
ｄｙｓｆｕｎｃｔｉｏｎ[Ｊ] . Ｏｃｕｌ Ｓｕｒｆꎬ ２０２１ꎬ ２１: ２５０￣２５６. ｄｏｉ:１０.
１０１６ / ｊ.ｊｔｏｓ.２０２１.０３.００６

[３１] 蒋冬冬ꎬ 靳荷. 睑板腺功能障碍相关干眼的诊疗进展

[Ｊ] . 国际眼科杂志ꎬ ２０２１ꎬ ２１(７): １２０９￣１２１２. ｄｏｉ:１０.
３９８０ / ｊ.ｉｓｓｎ.１６７２￣５１２３.２０２１.７.１６
ＪＩＡＮＧ Ｄｏｎｇｄｏｎｇꎬ ＪＩＮ Ｈｅ. Ｐｒｏｇｒｅｓｓ ｉｎ ｄｉａｇｎｏｓｉｓ ａｎｄ
ｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｏｆ ｍｅｉｂｏｍｉａｎ ｇｌａｎｄ ｄｙｓｆｕｎｃｔｉｏｎ ａｓｓｏｃｉａｔｅｄ ｗｉｔｈ
ｄｒｙ ｅｙｅ [ Ｊ] . Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ Ｅｙｅ Ｓｃｉｅｎｃｅꎬ ２０２１ꎬ ２１ (７):
１２０９￣１２１２. ｄｏｉ:１０.３９８０ / ｊ.ｉｓｓｎ.１６７２￣５１２３.２０２１.７.１６

[３２] 李威ꎬ 张斌. 优化脉冲光联合睑板腺按摩治疗睑板腺

功能障碍的临床效果观察[ Ｊ] . 山东大学耳鼻喉眼学

报ꎬ ２０２１ꎬ ３５(２): １０５￣１０９. ｄｏｉ:１０. ６０４０ / ｊ. ｉｓｓｎ. １６７３￣
３７７０.０.２０２０.３４１
ＬＩ Ｗｅｉꎬ ＺＨＡＮＧ Ｂｉｎ. Ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ ｏｐｔｉｍａｌ ｐｕｌｓｅ ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ

ｃｏｍｂｉｎｅｄ ｗｉｔｈ ｍｅｉｂｏｍｉａｎ ｇｌａｎｄ ｍａｓｓａｇｅ ｔｏ ｔｒｅａｔ ｍｅｉｂｏ￣
ｍｉａｎ ｇｌａｎｄ ｄｙｓ￣ｆｕｎｃｔｉｏｎ [ Ｊ] . Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｏｔｏｌａｒｙｎｇｏｌｏｇｙ
ａｎｄ Ｏｐｈｔｈａｌｍｏｌｏｇｙ ｏｆ Ｓｈａｎｄｏｎｇ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙꎬ ２０２１ꎬ ３５
(２): １０５￣１０９. ｄｏｉ:１０.６０４０ / ｊ.ｉｓｓｎ.１６７３￣３７７０.０.２０２０.３４１

[３３] Ａｋｐｅｋ ＥＫꎬ Ａｍｅｓｃｕａ Ｇꎬ Ｆａｒｉｄ Ｍꎬ ｅｔ ａｌ. Ｄｒｙ ｅｙｅ ｓｙｎ￣
ｄｒｏｍｅ ｐｒｅｆｅｒｒｅｄ ｐｒａｃｔｉｃｅ ｐａｔｔｅｒｎ? [ Ｊ] . Ｏｐｈｔｈａｌｍｏｌｏｇｙꎬ
２０１９ꎬ １２６(１): Ｐ２８６￣Ｐ３３４. ｄｏｉ:１０.１０１６ / ｊ.ｏｐｈｔｈａ.２０１８.
１０.０２３

[３４] 商旭敏ꎬ 方颉ꎬ 吴护平. ０.０５％环孢素滴眼液联合玻璃

酸钠在睑板腺功能障碍相关干眼中的应用效果[ Ｊ] .
中国当代医药ꎬ ２０２２ꎬ ２９(３５): １３２￣１３５. ｄｏｉ:１０.３９６９ /
ｊ.ｉｓｓｎ.１６７４￣４７２１.２０２２.３５.０３４
ＳＨＡＮＧ Ｘｕｍｉｎꎬ ＦＡＮＧ Ｊｉｅꎬ ＷＵ Ｈｕｐｉｎｇ. Ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎ
ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ０.０５％Ｃｙｃｌｏｓｐｏｒｉｎｅ Ｅｙｅ Ｄｒｏｐｓ ｃｏｍｂｉｎｅｄ ｗｉｔｈ
Ｓｏｄｉ￣ｕｍ Ｈｙａｌｕｒｏｎａｔｅ ｉｎ ｄｒｙ ｅｙｅｓ ｒｅｌａｔｅｄ ｔｏ ｍｅｉｂｏｍｉａｎ
ｇｌａｎｄ ｄｙｓｆｕｎｃｔｉｏｎ[ Ｊ] . Ｃｈｉｎａ Ｍｏｄｅｒｎ Ｍｅｄｉｃｉｎｅꎬ ２０２２ꎬ
２９(３５): １３２￣１３５. ｄｏｉ:１０.３９６９ / ｊ. ｉｓｓｎ.１６７４￣４７２１.２０２２.
３５.０３４

[３５] [ ｓ. ｎ] . Ｔｈｅ Ｗｏｒｌｄ Ｈｅａｌｔｈ Ｏｒｇａｎｉｚａｔｉｏｎ Ｑｕａｌｉｔｙ ｏｆ Ｌｉｆｅ
Ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔ (ＷＨＯＱＯＬ): ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ａｎｄ ｇｅｎｅｒａｌ ｐｓｙ￣
ｃｈｏｍｅｔｒｉｃ ｐｒｏｐｅｒｔｉｅｓ[Ｊ] . Ｓｏｃ Ｓｃｉ Ｍｅｄꎬ １９９８ꎬ ４６(１２):
１５６９￣１５８５. ｄｏｉ:１０.１０１６ / ｓ０２７７￣９５３６(９８)００００９￣４

[３６] Ｚｈａｏ ＭＧꎬ Ｙｕ ＹＸꎬ Ｙｉｎｇ ＧＳꎬ ｅｔ ａｌ. Ａｇｅ ａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎｓ
ｗｉｔｈ ｄｒｙ ｅｙｅ ｃｌｉｎｉｃａｌ ｓｉｇｎｓ ａｎｄ ｓｙｍｐｔｏｍｓ ｉｎ ｔｈｅ ｄｒｙ ｅｙｅ
ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔ ａｎｄ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ (ＤＲＥＡＭ) ｓｔｕｄｙ[Ｊ] . Ｏｐｈ￣
ｔｈａｌｍｏｌ Ｓｃｉꎬ ２０２３ꎬ ３(２): １００２７０. ｄｏｉ:１０.１０１６ / ｊ.ｘｏｐｓ.
２０２３.１００２７０

[３７] Ｂａｓｉｌｉｏｕｓ Ａꎬ Ｘｕ ＣＹꎬ Ｍａｌｖａｎｋａｒ￣Ｍｅｈｔａ ＭＳ. Ｄｒｙ ｅｙｅ
ｄｉｓｅａｓｅ ａｎｄ ｐｓｙｃｈｉａｔｒｉｃ ｄｉｓｏｒｄｅｒｓ: ａ ｓｙｓｔｅｍａｔｉｃ ｒｅｖｉｅｗ
ａｎｄ ｍｅｔａ￣ａｎａｌｙｓｉｓ[Ｊ] . Ｅｕｒ Ｊ Ｏｐｈｔｈａｌｍｏｌꎬ ２０２２ꎬ ３２(４):
１８７２￣１８８９. ｄｏｉ:１０.１１７７ / １１２０６７２１２１１０６０９６３

[３８] Ｐｅｒｅｌｌａ Ｃꎬ Ｓｔｅｅｎａｃｋｅｒｓ Ｍꎬ Ｒｏｂｂｉｎｓ Ｂꎬ ｅｔ ａｌ. Ｐａｔｉｅｎｔ ｅｘ￣
ｐｅｒｉｅｎｃｅ ｏｆ ｓｊöｇｒｅｎ̓ｓ ｄｉｓｅａｓｅ ａｎｄ ｉｔｓ ｍｕｌｔｉｆａｃｅｔｅｄ ｉｍｐａｃｔ
ｏｎ ｐａｔｉｅｎｔｓ’ ｌｉｖｅｓ[Ｊ] . Ｒｈｅｕｍａｔｏｌ Ｔｈｅｒꎬ ２０２３ꎬ １０: ６０１￣
６１４. ｄｏｉ:１０.１００７ / ｓ４０７４４￣０２３￣００５３１￣７

[３９] ＭｃＣａｎｎ Ｐꎬ Ｋｒｕｏｃｈ Ｚꎬ Ｑｕｒｅｓｈｉ Ｒꎬ ｅｔ ａｌ. Ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓ ｏｆ
ｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎｓ ｆｏｒ ｄｒｙ ｅｙｅ: ａ ｐｒｏｔｏｃｏｌ ｆｏｒ ａｎ ｏｖｅｒｖｉｅｗ ｏｆ
ｓｙｓｔｅｍａｔｉｃ ｒｅｖｉｅｗｓ [ Ｊ] . ＢＭＪ Ｏｐｅｎꎬ ２０２２ꎬ １２ ( ６):
ｅ０５８７０８. ｄｏｉ:１０.１１３６ / ｂｍｊｏｐｅｎ￣２０２１￣０５８７０８

[４０] 宋硕ꎬ 王若男ꎬ 谢金华ꎬ 等. 干眼病临床发病机制及与

动物模型的相关性研究进展[Ｊ] . 世界临床药物ꎬ ２０２１ꎬ
４２(４): ２９６￣３０２. ｄｏｉ:１０.１３６８３ / ｊ.ｗｐｈ.２０２１.０４.０１２
ＳＯＮＧ Ｓｈｕｏꎬ ＷＡＮＧ Ｒｕｏｎａｎꎬ ＸＩＥ Ｊｉｎｈｕａꎬ ｅｔ ａｌ. Ｒｅ￣
ｓｅａｒｃｈ ｐｒｏｇｒｅｓｓ ｏｎ ｔｈｅ ｃｌｉｎｉｃａｌ ｐａｔｈｏｇｅｎｅｓｉｓ ｏｆ ｄｒｙ ｅｙｅ
ｄｉｓｅａｓｅ ａｎｄ ｉｔｓ ｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎ ｗｉｔｈ ａｎｉｍａｌ ｍｏｄｅｌｓ[Ｊ] . Ｗｏｒｌｄ
Ｃｌｉｎｉｃａｌ Ｄｒｕｇｓꎬ ２０２１ꎬ ４２(４): ２９６￣３０２. ｄｏｉ:１０.１３６８３ / ｊ.
ｗｐｈ.２０２１.０４.０１２

[４１] Ｓａｂｅｔｉ Ｓꎬ Ｋｈｅｉｒｋｈａｈ Ａꎬ Ｙｉｎ Ｊꎬ ｅｔ ａｌ. Ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ ｏｆ
ｍｅｉｂｏｍｉａｎ ｇｌａｎｄ ｄｙｓｆｕｎｃｔｉｏｎ: ａ ｒｅｖｉｅｗ[ Ｊ] . Ｓｕｒｖ Ｏｐｈ￣
ｔｈａｌｍｏｌꎬ ２０２０ꎬ ６５ ( ２): ２０５￣２１７. ｄｏｉ: １０. １０１６ / ｊ. ｓｕｒ￣
ｖｏｐｈｔｈａｌ.２０１９.０８.００７

[４２] Ａｎｏｎ. Ｔｈｅ ｄｅｆｉｎｉｔｉｏｎ ａｎｄ ｃｌａｓｓｉｆｉｃａｔｉｏｎ ｏｆ ｄｒｙ ｅｙｅ ｄｉｓ￣
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Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｏｔｏｌａｒｙｎｇｏｌｏｇｙ ａｎｄ Ｏｐｈｔｈａｌｍｏｌｏｇｙ ｏｆ Ｓｈａｎｄｏｎｇ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙꎬ Ｖｏｌ.３８ꎬ Ｎｏ.２ꎬ ２０２４

ｅａｓｅ: ｒｅｐｏｒｔ ｏｆ ｔｈｅ Ｄｅｆｉｎｉｔｉｏｎ ａｎｄ Ｃｌａｓｓｉｆｉｃａｔｉｏｎ Ｓｕｂｃｏｍ￣
ｍｉｔｔｅｅ ｏｆ ｔｈｅ Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ Ｄｒｙ Ｅｙｅ ＷｏｒｋＳｈｏｐ (２００７)
[Ｊ] . Ｏｃｕｌ Ｓｕｒｆꎬ ２００７ꎬ ５ ( ２): ７５￣９２. ｄｏｉ: １０. １０１６ /
ｓ１５４２￣０１２４(１２)７００８１￣２

[４３] 朱叶ꎬ 赵素华ꎬ 李倩. 干眼患者生活质量评估及护理

研究现状[Ｊ] . 天津护理ꎬ ２０２２ꎬ ３０(４): ４９０￣４９３. ｄｏｉ:
１０.３９６９ / ｊ.ｉｓｓｎ.１００６￣９１４３.２０２２.０４.０３１
ＺＨＵ Ｙｅꎬ ＺＨＡＯ Ｓｕｈｕａꎬ ＬＩ Ｑｉａｎ. Ｑｕａｌｉｔｙ ｏｆ ｌｉｆｅ ｅｖａｌｕａ￣
ｔｉｏｎ ａｎｄ ｎｕｒｓｉｎｇ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｓｔａｔｕｓ ｏｆ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｄｒｙ ｅｙｅ
[Ｊ] . Ｔｉａｎｊｉｎ Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｎｕｒｓｉｎｇꎬ ２０２２ꎬ ３０ ( ４): ４９０￣
４９３. ｄｏｉ:１０.３９６９ / ｊ.ｉｓｓｎ.１００６￣９１４３.２０２２.０４.０３１

[４４] 付藏媚ꎬ 蒋俪ꎬ 张璇灿ꎬ 等. 干眼患者健康相关生活质

量评估工具的应用进展 [ Ｊ] . 中华现代护理杂志ꎬ
２０２２ꎬ ２８ ( ２０ ): ２７８６￣２７９０. ｄｏｉ: １０. ３７６０ / ｃｍａ. ｊ.
ｃｎ１１５６８２￣２０２１１１０５￣０４９８０
ＦＵ Ｃａｎｇｍｅｉꎬ ＪＩＡＮＧ Ｌｉꎬ ＺＨＡＮＧ Ｘｕａｎｃａｎꎬ ｅｔ ａｌ. Ａｐ￣
ｐｌｉｃａｔｉｏｎ ｐｒｏｇｒｅｓｓ ｏｆ ｈｅａｌｔｈ ｒｅｌａｔｅｄ ｑｕａｌｉｔｙ ｏｆ ｌｉｆｅ ａｓｓｅｓｓ￣
ｍｅｎｔ ｔｏｏｌｓ ｉｎ ｄｒｙ ｅｙｅ ｐａｔｉｅｎｔｓ [ Ｊ] . Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ
Ｍｏｄｅｒｎ Ｎｕｒｓｉｎｇꎬ ２０２２ꎬ ２８ (２０): ２７８６￣２７９０. ｄｏｉ:１０.
３７６０ / ｃｍａ.ｊ.ｃｎ１１５６８２￣２０２１１１０５￣０４９８０

[４５] 蔡羽莹ꎬ 刘焰. 生活质量评估量表及心理评估工具在

干眼人群中的应用[Ｊ] . 上海交通大学学报(医学版)ꎬ
２０２１ꎬ ４１ ( ９): １２５２￣１２５５. ｄｏｉ: １０. ３９６９ / ｊ. ｉｓｓｎ. １６７４￣
８１１５.２０２１.０９.０１８
ＣＡＩ Ｙｕｙｉｎｇꎬ ＬＩＵ Ｙａｎ. Ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎ ｏｆ ｑｕａｌｉｔｙ￣ｏｆ￣ｌｉｆｅ ａｓ￣
ｓｅｓｓｍｅｎｔ ｓｃａｌｅｓ ａｎｄ ｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｃａｌ ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔ ｔｏｏｌｓ ｔｏ
ｐｅｏｐｌｅ ｗｉｔｈ ｄｒｙ ｅｙｅ ｄｉｓｅａｓｅ[Ｊ] . Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｓｈａｎｇｈａｉ Ｊｉａｏ
Ｔｏｎｇ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ( Ｍｅｄｉｃａｌ Ｓｃｉｅｎｃｅ )ꎬ ２０２１ꎬ ４１ ( ９ ):
１２５２￣１２５５. ｄｏｉ:１０.３９６９ / ｊ.ｉｓｓｎ.１６７４￣８１１５.２０２１.０９.０１８

[４６] Ｚｈｅｎｇ Ｂꎬ Ｌｉｕ ＸＪꎬ Ｓｕｎ ＹＱ Ｆꎬ ｅｔ ａｌ. Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ａｎｄ
ｖａｌｉｄａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｖｅｒｓｉｏｎ ｏｆ ｄｒｙ ｅｙｅ ｒｅｌａｔｅｄ ｑｕａｌｉ￣
ｔｙ ｏｆ ｌｉｆｅ ｓｃａｌｅ[ Ｊ] . Ｈｅａｌｔｈ Ｑｕａｌ Ｌｉｆｅ Ｏｕｔｃｏｍｅｓꎬ ２０１７ꎬ
１５(１): １４５. ｄｏｉ:１０.１１８６ / ｓ１２９５５￣０１７￣０７１８￣５

[４７] Ｏｋｕｍｕｒａ Ｙꎬ Ｉｎｏｍａｔａ Ｔꎬ Ｉｗａｔａ Ｎꎬ ｅｔ ａｌ. Ａ ｒｅｖｉｅｗ ｏｆ ｄｒｙ
ｅｙｅ ｑｕｅｓｔｉｏｎｎａｉｒｅｓ: ｍｅａｓｕｒｉｎｇ ｐａｔｉｅｎｔ￣ｒｅｐｏｒｔｅｄ ｏｕｔｃｏｍｅｓ
ａｎｄ ｈｅａｌｔｈ￣ｒｅｌａｔｅｄ ｑｕａｌｉｔｙ ｏｆ ｌｉｆｅ[Ｊ] . Ｄｉａｇｎｏｓｔｉｃｓꎬ ２０２０ꎬ
１０(８): ５５９. ｄｏｉ:１０.３３９０ / ｄｉａｇｎｏｓｔｉｃｓ１００８０５５９
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